
 

Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02) 

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma attività formativa”: 

− Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606 

− Titolo ed eventuale edizione: Master di Specializzazione in Sessuologia clinica e consulenza di coppia 

− Sedi di svolgimento dell’evento: Piattaforma multimediale 

− Responsabile scientifico dell’evento: Marco D. Rossi 

− Destinatari dell’offerta formativa: Psicologi e Medici Chirurghi 

− Obiettivi formativi e area formativa: 10 

− Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate, programma dettagliato delle diverse sessioni: 

Sab. 31/01/2026 09:30/17:30 ❖ Anatomia e fisiologia del comportamento sessuale 
❖ Fattori biologici nelle disfunzioni sessuali femminili 

Dott.ssa Grosso 

Dom. 01/02/2026 09:30/17:30 ❖ Il colloquio clinico e analisi della domanda nella consulenza sessuologica Dott.ssa Rivolta 

Sab. 14/02/2026 09:30/17:30 ❖ Identità e orientamenti sessuali 
❖ Il tema del genere in psicologia 
❖ Cenni agli studi di genere 
❖ L’intersessualità: aspetti psicologici 

Dott. Bozzato 

Dom. 15/02/2026 09:30/17:30 ❖ Consulenza in sessuologia (ambiti, contesti e scopi)  Dott.ssa Rivolta 

Sab. 28/02/2026 09:30/17:30 ❖ La crisi nella coppia e gli interventi di consulenza per la risoluzione Dott. Monguzzi 

Dom. 01/03/2026 09:30/17:30 ❖ Anatomia e fisiologia del comportamento sessuale 
❖ Fattori biologici nelle disfunzioni sessuali maschili 

Dott. Rossi 

Sab. 14/03/2026 09:30/17:30 ❖ Pregiudizi, stereotipi, discriminazioni e microagressioni riferiti al genere e alle identità sessuali 
❖ Omofobia, omonegatività, stigma sessuale e minority stress 
❖ Dalle terapie riparative dell’omosessualità alle terapie affermative e oltre 
❖ Deontologia professionale e questioni di genere 

Dott. Bozzato  

 

Dom. 15/03/2026 09:30/17:30 ❖ Casi clinici e supervisione Dott.ssa Rivolta 

Sab. 28/03/2026 09:30/17:30 

 

❖ La vita psichica tra soggettività e intersoggettività e la costruzione del legame di coppia  Dott. Monguzzi 



 

Dom. 29/03/2026 09:30/17:30 ❖ Morfologia della relazione di coppia Dott. Monguzzi 

Sab. 11/04/2026 09:30/17:30 ❖ Sessualità nella disabilità e Sessualità atipiche Dott. Mori 
Dom. 12/04/2026 09:30/17:30 ❖ Fisiologia della relazione di coppia  Dott. Monguzzi 

Sab. 09/05/2026 09:30/17:30 ❖ Infertilità e sterilità 
❖ Malattie sessualmente trasmesse 
❖ Sessualità ed invecchiamento 

Dott. Rossi 

Dom. 10/05/2026 09:30/17:30 ❖ Progettazione ed interventi di educazione sessuale  Dott. Rossi 

 

− Numero dei crediti riconosciuti: 50 

− Breve CV dei docenti e dei moderatori: 

Nome 

Cognome 
Professione Disciplina 

Ente di 
appartenenza/libera 
professione 

Descrizione attvita’professionale/formativa  

Sara Grosso Medico 
Chirurgo 

Ginecologo Dipendente 
Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia, Sessuologo Clinico 

Laura Rivolta Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista Psicologa, Psicoterapeuta e Sessuologa. La ferma convinzione della stretta connessione tra esperienza e migliore acquisizione di 

conoscenze e competenze mi ha portato a intraprendere percorsi professionali diversificati in ambito clinico che professionale. 

Ampliare l’osservatorio clinico e relazionale mi ha consentito di personalizzare strumenti operativi flessibili e funzionali in grado di 

adattarsi al paziente. Le collaborazioni con emittenti televisive, radiofoniche e giornali hanno contribuito a completare il quadro. 

L’esperienza come docente, in particolare, è stata una scelta di opportunità e valore. Per condividere l’esperienza maturata e 

mantenere viva la curiosità di conoscenza e confronto con i neofiti discenti. 

Paolo Bozzato Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista È autore di diversi articoli pubblicati su riviste scientifiche nazionali e internazionali, della monografia “A scuola con la  mente e il 

cuore. Educazione socio-affettiva in preadolescenza” (2017), del volume in collaborazione con Haidi Segrada “La pratica psico-

pedagogica. Dalle teorie all’intervento educativo” (2017) e della curatela di saggi (in collaborazione con Paola Biavaschi e Paolo 

Nitti) “Infirmitas sexus. Ricerche sugli stereotipi di genere in una prospettiva multidisciplinare” (2020). Fa parte del Collegio dei 

Revisori (Reviewer Board) della rivista scientifica internazionale Brain Sciences (Impact Factor: 3.333) ed è revisore alla pari di 

numerose riviste internazionali del settore psicologico. 

Esercita da più di dieci anni la libera professione di psicologo e psicoterapeuta a orientamento umanistico-rogersiano in studio 



 

privato occupandosi di consulenze psicologiche, percorsi di sostegno psicologico e psicoterapie con bambini, adolescenti e adulti. 

È stato consulente di enti pubblici, scuole di ogni ordine e grado e associazioni del privato sociale per la formazione di docenti ed 

educatori e per la realizzazione di progetti di prevenzione e intervento psicologico rivolti a studenti, personale educativo e 

scolastico, genitori. 

Dal 2014 al 2019 è stato Consigliere dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia occupandosi, in particolare, delle pari opportunità 

per psicologi e psicologhe, di sensibilizzazione sulle tematiche deontologiche e del decentramento delle attività ordinistiche in 

provincia di Varese. 

Marco Rossi Medico 
Chirurgo 

Psichiatra Libero Professionista Medico Chirurgo, Psichiatra e Sessuologo. Presidente della Società Italiana di Sessuologia ed Educazione Sessuale e fondatore del 

Centro di Medicina Sessuale di Milano 

Fabio Monguzzi Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista Ha collaborato con diverse istituzioni sanitarie del settore pubblico tra le quali: ARP Studio associato di psicologia clinica, ASL Citta 

di Milano, Ospedale Niguarda Cà Granda; Azienda Ospedaliera di Melegnano, Centro Resnati - Istituto San Raffaele, Milano. 

Già Giudice Onorario presso Tribunale per i Minorenni di Milano effettua Consulenze Tecniche d’Ufficio per lo stesso Tribunale. 

Svolge anche attività di supervisione e formazione. Nel corso degli anni ha tenuto seminari e lezioni presso diversi Istituti e Centri 

di formazione e Università tra i quali: Università degli Studi di Bergamo; Università Bicocca di Milano; Provincia di Milano; Istituto 

di Terapia Familiare di Bologna; Istituto di Terapia Familiare di Siena; Centro Studi Eteropoiesi - Istituto Logos di Genova; Istituto 

Isipsé (Milano); Associazione Psicologi Lombardia (APL), Ruolo Terapeutico (Parma); Società di Psicoanalisi della Relazione Sipre 

(Parma); Studio Akoè, Rovigo; Psychoanalytic Couple Psychotherapy Group PCPG (CA,USA), Istituto Psicologia Applicata (IPA); 

Ordine degli Psicologi della Lombardia; Ordine degli Psicologi del Piemonte; ARP Studio Associato di Psicologia clinica; Centro 

Milanese di Terapia della Famiglia; European Institute of Sistemic-Relational Therapy EIST. 

E’ International Member of the Tavistock Institute of Medical Psychology (London); Membro IACPF - International Association of 

Couple and Family Psychoanalysis; Membro IARPP – International Association for Relational Psychoanalysis and Psychotherapy; 

Socio ordinario dell’Associazione Clinici Forensi per la Famiglia; Membro dell’ International Advisory Board della rivista Couple and 

Family Psychoanalysis (London). 

Autore di numerosi contributi a convegni nazionali e internazionali, molti dei quali sui temi delle relazioni di coppia e familiari, il 

suo interesse scientifico e di ricerca clinica è rivolto anche alle interconnessioni tra psiche e società e al paradigma relazionale in 

psicoanalisi. 



 

Ha pubblicato, tra gli altri, La coppia come paziente (F.Angeli, 2006), Curare la coppia (F.Angeli, 2010) e Le ferite della genitorialità 

(F.Angeli, 2015). 

Massimiliano 
Mori 

Psicologo Psicologo Libero Professionista Collabora con alcuni istituti scolastici per progetti di Educazione all’affettività e alla sessualità; è articolista per la r ivista mensile 

BRESCIA Up dove gestisce la rubrica Brescia Love & Sex; organizza eventi sul territorio per la promozione del benessere, della 

salute e della sessualità. Ha conseguito il titolo di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con un elaborato che 

prendeva in considerazione la valutazione di una specifica tecnica per la gestione dell’ansia e dello stress. Successivamente si è 

Laureato alla specialistica in Psicologia con una valutazione di 110/110 e Lode presentando un elaborato dal titolo:  

LA FUNZIONE SESSUALE NELL'AMBITO DELLA CHIRURGIA UROLOGICA ROBOTIZZATA: ANALISI DEGLI ASPETTI SESSUOLOGICI E 

RELAZIONALI NEL PRE E POST OPERATORIO DI PAZIENTI CON CARCINOMA PROSTATICO.  

Nel suo percorso di studi si è specializzato seguendo corsi di motivazione e crescita personale e psicologia e psicopatologia della 

sessualità. Ha perfezionato i propri studi frequentando il Master di specializzazione di APL in SESSUOLOGIA CLINICA E 

CONSULENZA DI COPPIA ottenendo a fine percorso il titolo di Sessuologo clinico e Consulente di coppia. È iscritto alla Società 

Italiana di Sessuologia ed Educazione Sessuale (S.I.S.E.S.). 

Ha frequentato poi il corso di TERAPIA A SEDUTA SINGOLA, Massimizzare l’efficacia di ogni singola (e spesso unica) seduta secondo 

il modello dell’Italian Center for Single Session Therapy.  

Dal 2019 è socio dei GIOVANI PSICOLOGI LOMBARDIA, un'associazione senza fini di lucro che offre uno spazio di comunicazione e 

contatto per i giovani psicologi con lo scopo principale di tutelare, promuovere e diffondere la cultura psicologica; dal 2021 è 

Consigliere, presidente della Commissione Convenzioni e Referente territoriale per Brescia e provincia. 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 


