CORSO ECM FAD E-LEARNING

CollaboRARE
L’importanza di un approccio multidisciplinare
nella gestione dell’ipoparatiroidismo

Online dal 1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026

Provider ECM: ElIma Academy srl

ID Provider: 7136

ID Evento: 458555

Ore formative: 8

Crediti formativi: 12

Obiettivo formativo tecnico-professionale n. 18: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare.

Destinatari:

Professioni: Medico chirurgo
Discipline: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, pediatria, pediatria di libera scelta, chirurgia

generale, medicina generale (MMG), medicina interna, nefrologia

Indirizzo fisico della piattaforma: Elma Academy srl Via Felice Casati 32 — 20124 Milano
Indirizzo piattaforma: www.ecm.elmaacademy.com

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel campo dell'endocrinologia, I'enfasi sui disturbi paratiroidei & stata limitata rispetto ad altre aree, ma i nuovi
sviluppi nei meccanismi molecolari e fisiopatologici, cosi come nelle opzioni di trattamento per i pazienti con

disturbi paratiroidei, hanno rinnovato e aumentato l'interesse in questo campo. Cid genera esigenze educative
per i medici che si occupano di pazienti con disturbi paratiroidei sospetti o evidenti per sviluppare e aggiornare

ulteriormente le loro conoscenze su condizioni cosi complesse.

Questo corso ECM é l'occasione per aggiornare e consolidare le conoscenze sulle Malattie Paratiroidee,
fornendo al contempo aggiornamenti sulle ultime novita e sviluppi nel campo. Si concentra su due aree
principali: iperparatiroidismo e ipoparatiroidismo, con approfondimenti su argomenti specifici. Si tratta di
un'iniziativa importante per migliorare la consapevolezza dei disturbi paratiroidei, nonché per educare i medici,
compresi i medici in formazione e i medici in formazione in diversi campi. Questa iniziativa migliorera in ultima

analisi I'assistenza medica e gli esiti dei pazienti con disturbi paratiroidei in Italia.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

MODULO 1: Overview sulle paratiroidi - 70 min

Presentazione del corso (10 min) - F. Vescini

Le paratiroidi: ghiandole «sconosciute» (15 min) — F. Vescini

Il paratormone: un ormone pleiotropico ancora da comprendere (15 min) — S. Corbetta

Mini-talk “Le due facce del paratormone: iper e ipoparatiroidismo a confronto” (20 min) - V. Camozzi e G.
Zavatta, Moderazione: F. Vescini

Chiusura del modulo: take home messages (10 min) — F. Vescini

MODULO 2: Focus on iperparatiroidismo — Fisiopatologia, quadri clinici e diagnosi - 60 min

Introduzione al modulo (10 min) — S. Minisola

Epidemiologia dell'ipoparatiroidismo (20 min) — A. Scillitani
Approccio alla diagnosi (20 min) — C. Parazzoli

Chiusura del modulo: take home messages (10 min) — S. Minisola

MODULO 3: Ipoparatiroidismo post-chirurgico - 80 min

Introduzione al modulo (10 min) - G. Mantovani

Incidenza dell'ipoparatiroidismo transitorio e permanente (15 min) - G. Spiazzi

Meet the expert “I punti chiave della diagnosi” (15 mni) — L. Rossi, Moderazione: G. Mantovani
Approccio terapeutico immediato: urgenza e stabilizzazione, quando iniziare la terapia orale (15 min) — G.
Docimo

Ipoparatiroidismo post-chirurgico nella pratica (15 min) — C. Parazzoli

Chiusura del modulo - take home messages (10 min) - G. Mantovani

MODULO 4. Ipoparatiroidismo non chirurgico - 95 min

Introduzione al modulo (10 min) - F. Cetani

Classificazione e fisiopatologia (15 min) - D. Pasquali

Ipoparatiroidismo genetico e sindromico: focus pediatrico (15 min) - L. De Sanctis

Quadri genetici rari: come, quanto e cosa testare (15 min) - G. Mantovani

Quadri clinici complessi: ipoparatiroidismo autoimmune e ipoparatiroidismo funzionale (15 min) - F. Presotto
Ipoparatiroidismo non chirurgico pediatrico nella pratica (15 min) - L. De Sanctis

Chiusura modulo - take home messages (10 min) - F. Cetani

MODULO 5. Focus on Terapia dell’ipoparatiroidismo cronico - 100 min

Introduzione al modulo (10 min) - A. Palermo

Trattamento convenzionale con calcio e vitamina D attivata (15 min) - G. Zavatta

Adattamento terapeutico in gravidanza e allattamento (15 min) - F. Cetani

Focus su nuove terapie emergenti (15 min) - A. Palermo

Monitoraggio e follow up (15 min) - P. Malandrino

Mini-talk “Ipoparatiroidismo non adeguatamente controllato con discussione di esperienze cliniche” (20
min) - G. Zavatta e S. Bernardi , Moderazione: V. Camozzi

Chiusura modulo - take home messages (10 min) - A. Palermo
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MODULO 6. Gestione a lungo termine e complicanze - 95 min

e Introduzione al modulo (10 min) - C. Cipriani
e Funzionalita renale a lungo termine e calcificazione nei pazienti con ipoparatiroidismo (15 min) - F. Cetani
e Complicanze neurologiche e cardiovascolari (15 min) - V. Camozzi
e Complicanze scheletriche e rischio di fratture (15 min) - C. Cipriani
e Follow-up multidisciplinare e qualita della vita (15 min) - G. Zavatta
e Gestione pratica di situazioni complesse, refrattarie a terapia convenzionale (15 min) - A. S. Salcuni
e Chiusura del modulo - take home messages (10 min) - F. Cetani
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BERNARDI
Stella

Medico chirurgo

Medicinainterna

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina Trieste

Dal 2022 ad oggi Direttrice scuola
specialita endocrinologia e malattie
del metabolismo Universita di Trieste
2022-o0ggi Responsabile SS
Endocrinologia ASUGI Trieste
2021-0ggi Professore associato
endocrinolohia AOU Trieste
2019-2021 Ricercatrice in
Endocrinologia AOU Trieste

2010 Specializzazione medicina
interna

2005 Laurea Medicina e Chirurgia

CAMOZZI
Valentina

Medico chirurgo

Endocrinologia

AOU Padova

Dal 2008-oggi dirigente medico OUC
endocrinologia AOU Padova

Dal 2005 Coordinatore della Piastra
Densitometrica AOU Padova
2011-2014 dirigente medico IOV
Padova

CETANI
Filomena

Medico chirurgo

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisa

Dal 2000 dirigente medico UO
endocrinologia, AOU Pisa

Dal 2004 Professore associato
endocrinologia, Universita di Pisa
1989 Specializzazione endocrinologia
1986 Laurea Medicina e chirurgia

CIPRIANI
Cristina

Medico chirurgo

Medicinainterna

Sapienza Universita di
Roma

Dal 2019-oggi Ricercatore in medicina
interna Universita Sapienza
2016-2019 assegnista di ricerca
Universita Sapienza

2012 Specializzazione medicina
interna Univ. Sapienza

2006 Laurea medicina e chirrurgia
Univ. Sapienza
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2023-o0ggi Responsabile UOS Malattie
metaboliche Istituto Auxologico
Italiano Milano

2016-2023 Responsabile UOS Istituto
Auxologico Italiano Milano

2000 specializzazione endocrinologia
Univ. Milano

1994 Laurea Medicina e Chirurgia
Univ. Milano

DE SANCTIS
Luisa

Medico chirurgo

Pediatria

Universita Torino
Ospedale Regina
Margherita

2024-0ggi Direttore SC Pediatria
Ospedale Regina Margherita Torino
2019-0ggi Professore associato
Pediatria Univ Torino

2016-2024 Responsabile SSD
Endocrinologia Pediatrica, Ospedale
Infantile Regina Margherita, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino
1996 Specializzazione Pediatria Univ.
Torino

1992 Laurea Medicina e Chirurgia
Univ. Torino

MALANDRINO
Pasqualino

Medico chirurgo

Endocrinologia

ARNAS Garibaldi Catania

2015-oggi Dirigente medico ARNAS
Garibaldi Catania

2010-2015 Titolare assegno diricerca
Univ. Catania PO Garibaldi Nesima
2009 Specializzazione Endocrinologia
Univ Catania

2004 Laurea Medicina e chirurgia
Univ. Catania

MANTOVANI
Giovanna

Medico chirurgo

Endocrinologia

Ospedale Maggiore
Policlinico Milano

2023-oggi Direttore SC Endocrinologia
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico Milano

2021-oggi Professore ordinario
endrocrinologia Univ. Milano

2003 Specializzazione Endocrinologia
Univ Milano

1998 Laurea Medicina e Chirurgia
Univ. Milano

MINISOLA
Salvatore

Medico chirurgo

Medicinainterna

Universita La Sapienza

Roma

Dal 2009 Professore ordinario
medicina interna Universita Sapienza
2011-2022 Primario UOC Medicina
Interna Univ Sapienza Roma
2009-2011 Responsabile UOD
Osteoporosi e Osteopatie Univ
Sapienza

PALERMO
Andrea

Elm

Academy S.r.|.

Medico chirurgo

s +39

Endocrinologia

02 0063 1801

Policlinico Universitario
Campus Biomedico di

Roma

Dal 2021 Clinical Researcher RTDB at
Unit of Endocrinology and Diabetes,
Campus Bio-Medico University

Dal 2012 Consultant Endocrinologist
(Permanent Contract) at Unit of
Endocrinology and Diabetes, Campus
Bio-Medico University
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2012 Specializzazione Endocrinologia
Capus Biomedico Roma

2006 Laurea Medicina e chirurgia
Campus Biomedico Roma

PARAZZOLI
Chiara

Medico chirurgo

Endocrinologia

ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda
Milano

Dal 2025 Dirigente medico SSD
Diagnosi e Terapia della sterilita ASST
Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda

2025 Specializzazione Endocrinologia
Univ Milano

2019 Laurea Medicina e chirurgia
Univ. Milano

PASQUALI
Daniela

Medico chirurgo

Endocrinologia

Universita della
Campania Luigi Vanvitelli
Napoli

Dal 2020 Professore in
endocrinologia Universita degli studi
della Campania “Luigi Vanvitelli”
2017-2018 Ricercatore confermato in
Endocrinologia Universita degli studi
della Campania “Luigi Vanvitelli”

Dal 2005 Dirigente Medico presso la
UOC di Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo della AOU Policlinico,
oggi Vanvitelli, di Napoli

Laurea in Medicina e Chirurgia,
Specializzazione in Endocrinologia

PRESOTTO
Fabio

Medico chirurgo

Allergologia e
Immunologia
Clinica

Ospedale dell’Angelo
Mestre (VE)

Dal 2020 Direttore Unita Operativa
Complessa di Medicina Interna -
Ospedale dell’Angelo Mestre

1990 Specializzazione Allergologia
Univ. Padova

1983 Laurea medicina e chirurgia Univ
Padova

SALCUNI
Antonio
Stefano

Medico chirurgo

Endocrinologia

Ospedale Santa Maria
della Misericordia (UD)

Dal 2020 Dirigente medico
endocrinologia Ospedale Santa Maira
della Misericordia Udine

2010-2015 Medico libero
professionista IRCCS Casa Sollievo
della Sofferenza

2020 Specializzazione endocrinologia
Univ Cagliari

2009 Laurea Medicina e chirurgia
Univ. Milano

ROSSI
Leonardo

Medico chirurgo

Fisiopatologia
Clinica

AOUP Pisa

2020-2023 Ricercatore Univ. Pisa
2024 Specializzazione in
Fisiopatologia clinica Univ. Pisa

2014 Laurea Medicina e Chirurgia Univ
Pisa

SCILLITANI
Alfredo

Medico Chirurgo

Endocrinologia

IRCCS Casa Sollievo
della Sofferenza S.
Giovanni Rotondo (FG)
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Medico ospedaliero presso Ospedale
Casa Sollievo della Sofferenza

1986 specializzazione endocrinologia
Univ Napoli
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1983 Laurea medicina e chirurgia
Univ. Napoli

DOCIMO
Giovanni

Medico chirurgo

Chirurgia
Generale

Universita Vanvitelli
Napoli

Professore Associato di Chirurgia
Generale Universita “Vanvitelli” della
Campania - Dirigente Medico di |
Livello, Responsabile della UOSD di
Chirurgia Tiroidea, Dipartimento di
Scienze Mediche Chirurgiche
Neurologiche Metaboliche e
dell’Invecchiamento dell’Universita
“Vanvitelli” della Campania.

1995 Specializzazione in Chirurgia
Generale Univ Napoli

1990 Laurea Medicina e Chirurgia
Univ. Napoli

SPIAZZI
Giovanna

Medico chirurgo

Endocrinologia

Azienda Ospedaliera di
Verona

2008-0ggi dirigente medico
endocrinologia AOUI Verona

1999 Specializzazione endocrinologia
Univ. Verona

1994 Laurea medicina e chirurgia Univ
Verona

VESCINI
Fabio

Medico chirurgo

Endocrinologia

Azienda Sanitaria
Universitaria del Friuli
Centrale di Udine

Novembre 2023 - oggi Direttore SOC
Endocrinologia della Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale di Udine
2022-2023 Direttore ff. SOC
Endocrinologia della Azienda
Sanitaria-Universitaria Friuli Centrale
di Udine

2021-2022 Direttore ff. SOC
Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo della Azienda Sanitaria-
Universitaria Friuli Centrale di Udine
settembre 2011 - oggi / Dirigente
Medico | livello presso Azienda
Sanitaria-Universitaria Friuli Centrale
di Udine - SOC di Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo

1996-2001 Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

1995 Laurea in Medicina e Chirurgia

ZAVATTA
Guido
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Medico chirurgo
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IRCCS Azienda-
Ospedaliero Universitaria
di Bologna

23,

Ricercatore a tempo determinato
Universita di Bologna, dal 13/02/2023.
Incarico assistenziale equiparato a
Dirigente Medico di | livello presso
IRCCS Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Bologna, Policlinico di
S. Orsola

2019 Specializzazione endocrinologia
Univ. Ferrara

2014 Laurea medicina e chirurgia
Univ. Bologna
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