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Real-life Arthritis Initiative for Shared Expertise (RAISE) 

Ottimizzare la gestione terapeutica  

del paziente affetto da Reumatismi Infiammatori  

 

Webinar I – 16 dicembre 2025 
 

Webinar II - 3 marzo 2026 
 

Webinar III – 8 luglio 2026 
 
 

RAZIONALE 
 
L’artrite reumatoide (AR) e le Spondiloartriti (SpA) sono malattie autoimmuni sistemiche, croniche e 

progressive, che colpiscono le articolazioni provocando infiammazione, erosioni ossee, fenomeni 

neoappositivi e disabilità.  

Negli ultimi anni, l’introduzione di DMARD biologici e mirati (b/tsDMARDs), ha profondamente 

modificato lo scenario terapeutico, consentendo strategie treat-to-target e remissione clinica. 

Tuttavia, la pratica clinica reale mostra eterogeneità nella risposta, nella gestione delle comorbidità e 

nell’uso degli strumenti clinimetrici, rendendo necessario un confronto tra specialisti per definire 

percorsi condivisi.  

In questo contesto, è importante disporre di strumenti che consentano una raccolta strutturata e 

condivisa dei dati clinici in real-life, facilitando la profilazione del paziente e l’analisi degli outcome 

terapeutici. 

 
OBIETTIVI  
 
Il percorso formativo intende fornire ai partecipanti conoscenze, abilità e capacità necessarie per 

raggiungere i seguenti obiettivi: 1) identificare i profili di pazienti AR/SpA più adatti a specifici 

trattamenti mirati; 2) analizzare i limiti attuali della clinimetria e proporre un uso più razionale degli 

score; 3) condividere e discutere casi clinici con criticità nel monitoraggio della malattia; 4) identificare 

predittori di risposta e strumenti di stratificazione del rischio. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 

Alarico Ariani, SS Medicina Interna e Reumatologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

 

FACULTY 
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Alarico Ariani, UO Medicina Interna ad Indirizzo Reumatologico (SC Interaziendale) – AUSL 

Bologna, AOSP Bologna Policlinico Sant’Orsola 

Andrea Becciolini, SSD di Medicina Interna e Reumatologia, AOU di Parma. 

Antonella Farina, UOC Medicina Interna, AST Fermo. 

Simone Gasparini, DualBit S.r.l., Carpi (MO). 

Alberto Lo Gullo, UOSD Reumatologia, Ospedale Arnas Garibaldi, Catania. 

Alberto Paladino, DualBit S.r.l., Carpi (MO). 

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 

Gilda Sandri, UOC di Reumatologia, Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena - Università degli 

Studi di Modena e Reggio Emilia. 

Palma Scolieri, UOC di Medicina Interna e Reumatologia, Polo Ospedaliero Nuovo Regina 

Margherita S. Spirito, Roma. 

Giulia Vallifuoco, Ambulatorio di Reumatologia, ASL Novara. 

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

HealthData Consulting S.r.l. 
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DESTINATARI 
 

Il percorso formativo è rivolto complessivamente a 100 partecipanti, tra Medici-chirurghi 

(Dermatologia, Gastroenterologia, Medicina Interna, Microbiologia e virologia, Reumatologia, 

Oncologia, Ortopedia, Pediatria), Farmacisti Ospedalieri e Biologi. 

 
PIATTAFORMA E FORMAT DEL PROGETTO  
 
Il percorso formativo si articolerà in tre incontri online (FAD sincrone), ciascuno accreditato 

separatamente. Tra l’incontro iniziale e quello finale, i partecipanti impareranno ad usare il tool per la 

raccolta dati e caricheranno in piattaforma i dati, che saranno oggetto di confronto e discussione 

durante l’evento conclusivo. 

Per facilitare l’accesso e la fruizione della formula online da parte dei partecipanti, le singole web 

conference verranno accreditate separatamente.  

 

 

Web Conference iniziale - 16 dicembre 2025 
 

- Presentazione e obiettivi progetto  

- Aspetti clinici di AR e SpA, comorbidità e impatto su strategia terapeutica 

- Clinimetria: interpretazione e limiti  

- Presentazione e discussione di casi clinici complessi 

- Piattaforma ORION/DEDUCO: condivisione e costruzione della scheda esperienziale 

 

Web Conference intermedia - 3 marzo 2026 

mailto:healthdataconsulting@gmail.com
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- Stato di avanzamento progetto 

- Revisione schede raccolte  

- Aggiornamenti in base alle evidenze emergenti 

 

Web Conference finale - 8 luglio 2026 
 

- Presentazione esperienze raccolte 

- Analisi condivisa percorsi diagnostico-terapeutici e confronto tra Centri  

- Discussione eventuali discrepanze e ottimizzazione dei percorsi 

- Conclusioni e preparazione output finale 

 

VERIFICA FINALE 
 

Al termine di ciascun incontro, i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple 

online, le cui domande sono basate sugli argomenti trattati. 

 

CREDITI ECM  
 

L’acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre 

obbligatoria la la compilazione del Questionario di Valutazione.  

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 

Webinar I – 16 dicembre 2025 
 
16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma  

17:00 Presentazione del percorso formativo e degli obiettivi di progetto (S. Parisi, A. Ariani) 

17:10 Aspetti clinici dell’AR e comorbidità: impatto sulla strategia terapeutica (A. Lo Gullo) 

17:30 Aspetti clinici della PsA/SpA e comorbidità: impatto sulla strategia terapeutica (P. Scolieri) 

18:00 Clinimetria: interpretazione e limiti degli score nel real-life (A. Farina) 

18:20 Discussione di casi clinici complessi: scelta del farmaco in funzione del paziente  

 (G. Sandri, G. Vallifuoco) 

19:10 Piattaforma ORION/DEDUCO - condivisione e costruzione della scheda esperienziale: 

 profilazione, monitoraggio e outcome (S. Gasparini, A. Paladino) 

19:50 Discussione finale e conclusioni 

20:00 Questionario ECM e valutazione evento 

 

Webinar II – 3 marzo 2026 
 

16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma 

17:00 Review table: Stato di avanzamento, revisione schede raccolte, aggiornamento dati sulla base 

 di evidenze emergenti (Moderatori: S. Parisi, A. Ariani; partecipanti: tutta la faculty) 

20:00 Questionario ECM e valutazione evento 

 

Webinar III – 8 luglio 2026 
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16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma 

17:00 Presentazione esperienze raccolte (S. Parisi, A. Ariani) 

17:10 Analisi condivisa dei percorsi diagnostico-terapeutici e confronto tra Centri (A. Becciolini) 

19:10  Discussione di eventuali discrepanze e proposta di ottimizzazione dei percorsi (A. Ariani) 

19:50 Conclusioni e preparazione alla pubblicazione / presentazione dei dati (S. Parisi) 

20:00 Questionario ECM e valutazione evento 

 

 



ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 22/04/2025 ]  Dirigente Medico di I Livello (tempo indeterminato) 

IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant'Orsola 

Città: Bologna |  Paese: Italia 

UOC Medicina Interna ad indirizzo Reumatologico – Reta -

[ 31/01/2019 – 21/04/2025 ]  Dirigente Medico di I Livello (tempo indeterminato) 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 

Città: Parma |  Paese: Italia 

SS di UOC Medicina Interna e Reumatologia​

[ 30/09/2017 – 30/01/2019 ]  Dirigente Medico di I Livello (tempo determinato) 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 

Città: Parma |  Paese: Italia 

SS di UOC Medicina Interna e Reumatologia​

[ 09/02/2016 – 27/09/2016 ]  Medico Libero Professionista 

Hospital Piccole Figlie 

Città: Parma |  Paese: Italia 

Servizio di Reumatologia

[ 01/04/2013 – 30/12/2017 ]  Medico Fiduciario 

SS Macerata Nuoto 

Città: Macerata |  Paese: Italia 

Scuola Regionale di Nuoto per il Salvamento

[ 13/05/2012 – 29/09/2017 ]  Medico Libero Professionista 

Azienda Ospedaliero Universitaria Parma 

Città: Parma |  Paese: Italia 

UO Medicina Interna e Reumatologia

[ 08/2010 – 05/2011 ]  Medico Sociale 

Amatori Rugby Macerata 

Città: Macerata |  Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 30/05/2021 – Attuale ]  Abilitazione Scientifica Nazionale per l'Insegnamento della Reumatologia (MED/06) 

Ministero Università e della Ricerca 

[ 18/09/2019 – 19/09/2019 ]  Budgeting Management per la Reumatologia 

SDA Bocconi School of Management 

Città: Milano |  Paese: Italia |  

[ 05/09/2019 – 06/09/2019 ]  Masterclass on Interstitial Lung Disease in Systemic Sclerosis 

Alarico Ariani 

 

  

  

  

Sesso: Maschile Data di nascita: 16/09/1982 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : viale Toschi, 17, 43100, Parma, Italia 

E-mail: atendoro@gmail.com  E-mail: dott.alaricoariani@libero.it 

Telefono: (+39) 3334196695  Sito web: https://independent.academia.edu/AlaricoAriani 
Sito web: https://www.researchgate.net/profile/Alarico_Ariani/  Skype: atendoro 
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World Scleroderma Foundation 

Città: Firenze |  Paese: Italia |  

[ 15/10/2018 – 16/10/2018 ]  Corso di Medical Writing “Rising Medical Stars” 

Springer Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia |  

I contenuti principali del corso sono stati: definizione di Medical Writing Publication, il processo d
pubblicazione, requisiti etici delle pubblicazioni scientifiche, le riviste peer reviewed, le banche dati e
la ricerca bibliografica.

[ 10/04/2018 ]  Operatore BLSD 

American Heart Association - AOU di Parma 

Città: Parma |  Paese: Italia |  

[ 02/04/2017 – 01/04/2019 ]  Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi 

SIR - Società Italiana di Reumatologia 

Città: Milano |  Paese: Italia |  

[ 11/09/2016 – 12/09/2016 ]  L'utilizzo delle evidenze nei processi negoziali 

SDA Bocconi School of Management 

Città: Milano |  Paese: Italia |  

Principali tematiche: a) politica del farmaco; b) HTA come strumento di selezione dei farmaci; c)
analisi di costo-efficacia, costo utilità e impatto sul budget ​

[ 30/03/2016 – 31/03/2016 ]  Course on Health Economics in Rheumatology 

EULAR 

Città: Nancy |  Paese: Francia |  

[ 08/09/2015 – 30/12/2015 ]  Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro 

SIOMMMS e Sapienza” Università degli Studi di Roma 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

Acquisite conoscenze e competenze specialistiche per il potenziamento dell'approccio
multiprofessionale e multidisciplinare riguardo lo studio e il trattamento dell'osteoporosi e delle
malattie metaboliche dello scheletro. Acquisite competenze utili per creare una stretta
collaborazione tra gli operatori coinvolti finalizzata a sviluppare strategie complessive di presa in
carico.

[ 18/03/2008 – 20/03/2012 ]  Specializzazione in Reumatologia 

Università Politecnica delle Marche 

Indirizzo: Via dei Colli 52, 60035, Jesi, Italia |  

Tesi di Specializzazione in Diagnostica per Immagine in Reumatologia (Prof. Salaffi). Voto 50/50 L

[ 30/03/2008 ]  Abilitazione all'esercizio della professione Medico-Chirurgica 

Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Macerata 

Città: Macerata |  Paese: Italia |  

Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Macerata (n 2264)

[ 10/2001 – 06/07/2008 ]  Diploma di Licenza IUSS (Classe Accademica Scienze Biomediche) 

Istituto Universitario di Studi Superiori (IUSS) 

Città: Pavia |  Paese: Italia |  

Tesi di Diploma in Neuroradiologia (Prof. Bastianello)

[ 09/2001 – 02/2008 ]  Alunno del Collegio Ghislieri 

Collegio Ghislieri 

Indirizzo: Piazza Ghislieri, 27100, Pavia, Italia |  

[ 07/01/2007 ]  Esecutore BLS 

S:S:U:Em. 118 Pavia e Provincia; IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia 

Città: Pavia |  Paese: Italia |  
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Altre lingue: 

Inglese - Cambridge ESOL First Certificate in English, 2005 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

(secondo le linee guida ILCOR 2000)

[ 30/09/2001 – 25/07/2007 ]  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università di Pavia 

Città: Pavia |  Paese: Italia |  

Tesi di Laurea in Neuroradiologia (Prof. Bastianello). Voto 110/110 L

[ 1995 – 2001 ]  Diploma di Maturità 

Liceo Scientifico Galileo Galilei 

Città: Macerata |  Paese: Italia |  

Indirizzo sperimentale in fisica, matematica e PIN (Piano Nazionale Informatica). Voto: 100/100 e
“menzione di eccellenza”.

DOCENZE 

[ 2022 – 2023 ]  Reumatologia 

- Master sul Termalismo della Università di Parma (anno accademico 2022-23)

[ 30/10/2020 – Attuale ]  Reumatologia (SSD MED/16) 

Incarico di insegnamento, dall’anno accademico 2019/2020, per la disciplina Reumatologia, SSD
MED/16 per la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia dell’Università degli Studi di
Parma.

[ 2017 – 2024 ]  Malattie dell'apparato locomotore 

Professore a contratto del Corso di Laurea in Fisioterapia (2° anno) dell'Università degli Studi di
Parma - Modulo di Reumatologia (7 ore; 1 CFU) aa 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23 e
2023-24

Link: https://www.unipr.it/ugov/degreecourse/157709 

[ 2015 – 2019 ]  Reumatologia e medicina generale 

- Corso di Formazione Specialistica in Medicina Generale 2016-2019

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 
Sistema operativo Mac OSX |  Sistemi Operativi Linux (Arch Ubuntu Fedora) Windows |  Sistema
Operativo Windows |  Gmail |  Padronanza dei motori di ricerca internet e servizio posta
elettronica (Outlook Gmail) |  Gestione autonoma della posta e-mail |  sistemi operativi Mac Os X
|  Google |  Safari |  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

RISULTATI DEL TEST DELLE
COMPETENZE DIGITALI 

A  Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello 6 / 6 

B  Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello 5 / 6 

C  Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello 5 / 6 

D  Sicurezza AVANZATO Livello 5 / 6 

3 / 20

https://www.unipr.it/ugov/degreecourse/157709


E  Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello 6 / 6 

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 01/2024 – Attuale ]  Organizzazione Mondiale del Termalismo (OMTh) 

[ 30/03/2022 – Attuale ]  Comitato Esecutivo dell’istituto di Storia della Reumatologia (ISR) di SIR 

[ 19/07/2022 – Attuale ]  
ScleroRER (Gruppo Regionale per la Sclerodermia e le Malattie Rare ad Interesse
Reumatologico )  

[ 17/11/2021 – Attuale ]  Gruppo di Studio SIR "Termalismo e malattie Reumatiche" 

[ 09/11/2020 – Attuale ]  
Gruppo di Studio SIR "ISLAND" (Italian Study group on Lung iNvolvement in rheumatic
Disease)  

[ 2019 – Attuale ]  Comitato editoriale di Acta Biomedica Atenei Parmensis 

[ 03/2018 – 03/2021 ]  Centro Studi della Società Italiana di Reumatologia 

[ 2015 – Attuale ]  International Advisory Board of Quality of Life Research 

Official Journal of the International Society of Quality of Life Research

[ 05/2014 – Attuale ]  EMEUNET - Emerging EULAR NETwork​ 

[ 2009 – Attuale ]  
Società Italiana dell'Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro
(SIOMMMS)  

[ 2009 – Attuale ]  Società Italiana di Reumatologia (SIR) 

PATENTE DI GUIDA 
Automobile: B 

COMPETENZE PROFESSIO‐
NALI 

 Competenze professionali 

-ottima padronanza dell'ecografia muscolo-scheletrica

-buona padronanza della videocapillaroscopia periungueale

-buona padronanza delle tecniche di infiltrazione endo-articolare e peritendinea con o senza guida
ecografica

-sufficiente capacità di post-analisi di esami strumentali volumetrici (RM,TC) tramite programmi
visualizzatori di DICOM

PUBBLICAZIONI 

2009 

1. Gutierrez M, Filippucci E, De Angelis R, Bertolazzi C, Becciolini A, Ariani A, Grassi W. [The
ultrasound assessment of the psoriatic arthritis: from joint to skin]. Reumatismo. 2009 Oct;
61(4):309– 15

2010 

1. Gutierrez M, Becciolini A, Bertolazzi C, Di Geso L, Tardella M, Ariani A, Filippucci E, Grassi W.
[Polyarthritis flare in patient with ankylosing spondylitis treated with infliximab]. Reumatismo.
2010 Jul;62(3):221–4.
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2012 

1. Tardella M, Gutierrez M, Salaffi F, Carotti M, Ariani A, Bertolazzi C, Filippucci E, Grassi W.
Ultrasound in the assessment of pulmonary fibrosis in connective tissue disorders:
correlation with high-resolution computed tomography. J. Rheumatol. 2012 Aug;39(8):1641–7.

2013 

1. Salaffi F, Carotti M, Ciapetti A, Ariani A, Gasparini S, Grassi W. Validity of a computer-assisted
manual segmentation software to quantify wrist erosion volume using computed
tomography scans in rheumatoid arthritis. BMC Musculoskelet Disord. 2013 Sep 12;14:265. doi:
10.1186/1471-2474-14- 265.

2. Gutierrez M, Di Geso L, Rovisco J, Di Carlo M, Ariani A, Filippucci E, Grassi W. Ultrasound
learning curve in gout: A disease-oriented training programme. Arthritis Care Res (Hoboken).
2013 Mar 18.

2014 

1. Ariani A, Lumetti F, Silva M, Santilli D, Mozzani F, Lucchini G, Delsante G, Sverzellati N.
Systemic sclerosis interstitial lung disease evaluation: comparison between semiquantitative
and quantitative computed tomography assessments. J Biol Regul Homeost Agents. 2014 Jul-
Sep;28(3):507-13.

2. Ariani A, Carotti M, Gutierrez M, Bichisecchi E, Grassi W, Giuseppetti GM, Salaffi F. Utility of
an open- source DICOM viewer software (OsiriX) to assess pulmonary fibrosis in systemic
sclerosis: preliminary results. Rheumatol Int. 2014 Apr;34(4):511-6. doi: 10.1007/
s00296-013-2845-6. Epub 2013 Aug 15.

2015 

1. Ariani A, Silva M, Bravi E, Saracco M, Parisi S, De Gennaro F, Lumetti F, Idolazzi L, Seletti V,
Caramaschi P, Benini C, Bodini FC, Scirè CA, Lucchini G, Santilli D, Mozzani F, Imberti D,
Arrigoni E, Delsante G, Pellerito R, Fusaro E, Sverzellati N. Operator-independent Quantitative
Chest Computed Tomography Versus Standard Assessment of Interstitial Lung Disease
related to Systemic Sclerosis: a Multi-Centric Study. Mod Rheumatol. 2015 Sep;25(5):724-30.
doi: 10.3109/14397595.2015.1016200

2. Lumetti F, Barone L, Alfieri C, Silva M, Serra V, Delsante G, Sverzellati N, Ariani A. Quality of
life and functional disability in patients with interstitial lung disease related to Systemic
Sclerosis. Acta Biomed. 2015 Sep 14;86(2):142-8

2016 

1. Scirè CA, Carrara G, Viroli C, Cimmino MA, Taylor WJ, Manara M, Govoni M, Salaffi F, Punzi L,
Montecucco C, Matucci-Cerinic M, Minisola G; Study Group for the Kick-Off of the Italian
Network for Gout Study. Development and First Validation of a Disease Activity Score for
Gout. Arthritis Care Res (Hoboken). 2016 Oct;68(10):1530-7. doi: 10.1002/acr.22844

2017 

1. Ariani A, Silva M, Seletti F, Bravi E, Saracco M, Parisi S, De Gennaro F, Idolazzi L, Caramaschi
P, Benini C, Bodini FC, Scirè CA, Carrara G (9), Lumetti F, Alfieri V, Bonati E, Lucchini G, Aiello
M, Santilli D, Mozzani F, Imberti D, Michieletti E, Arrigoni E, Delsante G, Pellerito R, Fusaro E,
Chetta A, Sverzellati N. Quantitative chest computed tomography is associated with two
prediction models of mortality in interstitial lung disease related to systemic sclerosis. Rheum
atology (Oxford). 2017 Jun 1;56(6):922-927. doi: 10.1093/rheumatology/kew480

2. Favalli EG, Selmi C, Becciolini A, Biggioggero M, Ariani A, Santilli D, Fusaro E, Parisi S,
Massarotti M, Marchesoni A, Meroni PL. Eight-year retention rate of first-line tumor necrosis
factor inhibitors in spondyloarthritis: A multi-center retrospective analysis. Arthritis Care Res
(Hoboken). 2017 Jun;69(6):867-874. doi: 10.1002/acr.23090

3. Ariani A, Aiello M, Silva M, Alfieri V, Bonati E, Lumetti F, Delsante G, Sverzellati N, Chetta A.
Quantitative CT indexes are significantly associated with exercise oxygen desaturation in
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interstitial lung disease related to Systemic Sclerosis. Clin Respir J. 2017 Nov;11(6):983-989.
doi: 10.1111/crj.12451

2018 

1. Ariani A, Imperatori A, Castiglioni M, Daffrè E, Aiello M, Bertorelli G, Chetta A, Dominioni L,
Rotolo N. Quantitative computed tomography detects interstitial lung disease proven by
biopsy. Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis​. 2018; 35; 16-20

2. Ariani A, Parisi S, Guidelli GM, Bardelli M, Bertini A, Fusaro E. Topical cetylated fatty acids
short time effect on early and advanced knee osteoarthritis: a multi-centre study. Arch
Rheumatol 2018;33(4):438-442-doi: 10.5606/ArchRheumatol.2018.6711

3. Silva M, Milanese G, Seletti V, Ariani A, Sverzellati N. Pulmonary quantitative CT imaging in
focal and diffuse disease: current research and clinical applications. Br J Radiol. 2018 Feb;
91(1083):20170644. doi: 10.1259/bjr.20170644

2019 

1. Guisado-Vasco P, Silva M, Duarte-Millán M, Sambataro G, Bertolazzi C, Pavone M, Martín-
Garrido I, Martín-Segarra O, Luque-Pinilla J, Santilli D, Sambataro D, Torrisi S, Vancheri A,
Gutiérrez M, Mejia M, Palmucci S, Mozzani F, Rojas-Serrano J, Vanchieri C, Sverzellati N, Ariani
A. Quantitative assessment of interstitial lung disease in Sjögren's syndrome. PLoS One. 2019
Nov 8;14(11):e0224772. doi: 10.1371/journal.pone.0224772

2. Ariani A, Manara M, Fioravanti A, Iannone F, Salaffi F, Ughi N, Prevete I, Bortoluzzi A,
Parisi S, Scirè CA. (2019). The Italian Society for Rheumatology clinical practice guidelines for
the diagnosis and management of knee, hip and hand osteoarthritis. Reumatismo.
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Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, De Lucia F, Dal Bosco Y, Foti R,
Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F, Bernardi S, Sandri G,
Giuggioli D, Salvarani C, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Lo Gullo A. Retention rate of
upadacitinib therapy in rheumatoid arthritis: Results of a large italian multicenter real-world
study. Rheumatology (Bulgaria). 2024 32(1), 22-29. doi:10.35465/32.1.2024.pp22-29

2024 II semestre 

1. Paroli M, Becciolini A, Lo Gullo A, Parisi S, Bravi E, Andracco R, Nucera V, Ometto F, Lumetti F,
Farina A, Del Medico P, Colina M, Ravagnani V, Scolieri P, Larosa M, Priora M, Visalli E,
Addimanda O, Vitetta R, Volpe A, Bezzi A, Girelli F, Molica Colella AB, Caccavale R, Di Donato E,
Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Platè I, Mansueto N, Ianniello A, Fusaro E, Ditto MC,
Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, De Lucia F, Dal Bosco Y, Foti R,
Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F, Bernardi S, Sandri G,
Giuggioli D, Salvarani C, De Andres MI, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Raffeiner B, Ar
iani A. Influence of Safety Warnings on the Prescribing Attitude of JAK Inhibitors for
Rheumatoid Arthritis in Italy. J Clin Med. 2024;13(13):3929. doi: 10.3390/jcm13133929

2. Lo Gullo A, Parisi S, Becciolini A, Paroli M, Bravi E, Andracco R, Nucera V, Ometto F, Lumetti F,
Farina A, Del Medico P, Colina M, Ravagnani V, Scolieri P, Larosa M, Priora M, Visalli E,
Addimanda O, Vitetta R, Volpe A, Bezzi A, Girelli F, Molica Colella AB, Caccavale R, DI Donato E,
Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Platè I, Mansueto N, Ianniello A, Fusaro E, Ditto MC,
Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, DE Lucia F, Dal Bosco Y, Foti R,
Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F, Bernardi S, Sandri G,
Giuggioli D, Salvarani C, DE Andres MI, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Ariani A.
Multicenter observational study on the efficacy of selective Janus Kinase-1 inhibitor
upatacitinib in rheumatoid arthritis. Minerva Med. 2024;115(4):430-438. doi: 10.23736/
S0026-4806.24.09409-6.

3. Orlandi M, Bellando-Randone S, De Angelis R, Ferri C, Giuggioli D, Cacciapaglia F, Magnani L,
Cuomo G, Gigante A, Codullo V, Campochiaro C, Ariani A, Foti R, Guiducci S, Matucci-Cerinic
M, Bruni C; SPRING-SIR coworkers. Towards a comprehensive approach to the management
and prognosis of systemic sclerosis's patients: The role of comorbidities in the SPRING-SIR
registry. Eur J Intern Med. 2024;130:130-136. doi: 10.1016/j.ejim.2024.07.040

4. Lumetti F, Ariani A, Marchesoni A, Becciolini A, Giuggioli D, Sandri G. Cycling versus swapping
strategies with TNF-α inhibitors and IL-17 inhibitors in psoriatic arthritis in clinical practice. Sci
Rep. 2024;14(1):24922. doi: 10.1038/s41598-024-75190-x.

5. Priora M, Becciolini A, Celletti E, Di Penta M, Lo Gullo A, Paroli M, Bravi E, Andracco R, Nucera
V, Ometto F, Lumetti F, Farina A, Del Medico P, Colina M, Ravagnani V, Scolieri P, Larosa M,
Visalli E, Addimanda O, Vitetta R, Volpe A, Bezzi A, Girelli F, Molica Colella AB, Caccavale R, Di
Donato E, Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Sabatini E, Platè I, Mansueto N, Ianniello
A, Fusaro E, Ditto MC, Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, De Lucia
F, Bosco YD, Foti R, Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F,
Bernardi S, Sandri G, Giuggioli D, Salvarani C, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Ariani
A, Parisi S. Effectiveness and Predictors of Long-Term Treatment Response to Tofacitinib in
Rheumatoid Arthritis Cohort: General Analysis and Focus on High-Cardiovascular-Risk
Subgroup-A Multicenter Study. Medicina (Kaunas). 2024;60(12):1982. doi: 10.3390/
medicina60121982.

6. Farina A, Medico PD, Parisi S, Becciolini A, Visalli E, Molica-Colella AB, Lumetti F, Caccavale R,
Scolieri P, Andracco R, Girelli F, Bravi E, Colina M, Volpe A, Ianniello A, Franchina V, Platè I, Di
Donato E, Amato G, Salvarani C, Lucchini G, De Lucia F, Bosco YD, Colella FM, Santilli D,
Ferrero G, Marchetta A, Arrigoni E, Riva M, Foti R, Sandri G, Bruzzese V, Paroli M, Fusaro E, Ari
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ani A. Baseline Ultrasound Assessment Improves the Response to Apremilast in Patients with
Psoriatic Arthritis: Results from a Multicentre Study. Mediterr J Rheumatol. 2024;35(4):639-644.
doi: 10.31138/mjr.271223.bua.

2025 I semestre 

1. Ariani A, Bedogni G, Biasi G, Cozzi F, Formisano S, Gorla R, Guiducci S, Maccarone MC,
Masiero S, Montalbano S, Muratore M, Nacci F, Quarta E, Regazzo G, Regola F, Terribili R, Tirri
E, Tirri R, Vitale M, Fioravanti A; “Thermalism, Rheumatic Disease” study group of the Italian
Society of Rheumatology (SIR). Balneotherapy in Fibromyalgia Syndrome: protocol of
"FIBROTHERM", a prospective multi-center, two-cohort observational study. Int J Biometeorol.
2025. doi: 10.1007/s00484-025-02876-w.

2. Cacciapaglia F, De Angelis R, Ferri C, Bajocchi G, Bellando-Randone S, Bruni C, Orlandi M,
Fornaro M, Cipolletta E, Zanframundo G, Foti R, Cuomo G, Ariani A, Rosato E, Lepri G, Girelli
F, Zanatta E, Bosello SL, Cavazzana I, Ingegnoli F, De Santis M, Murdaca G, Abignano G,
Giorgio P, Della Rossa A, Caminiti M, Iuliano A, Ciano G, Beretta L, Bagnato G, Lubrano E, De
Andres I, Giollo A, Saracco M, Agnes C, Campochiaro C, Lumetti F, Spinella A, Magnani L, De
Luca G, Codullo V, Visalli E, Iandoli C, Gigante A, Pellegrino G, Cozzi F, Lazzaroni MG, Generali
E, Mennillo G, Barsotti S, Pagano-Mariano G, Furini F, Vultaggio L, Parisi S, Peroni CL, Bianchi
G, Fusaro E, Sebastiani GD, Govoni M, D'Angelo S, Pigatto E, Franceschini F, Guiducci S, Dagna
L, Doria A, Giuggioli D, Riccieri V, Salvarani C, Matucci-Cerinic M, Iannone F; SPRING-SIR.
Pulmonary Arterial Hypertension Incidence in Patients With Systemic Sclerosis Treated With
Bosentan for Digital Ulcers: Evidence From the SPRING-SIR Registry. J Rheumatol. 2025;52(4):
375-382. doi: 10.3899/jrheum.2024-0750.

3. Giuggioli D, Orlandi M, Spinella A, de Pinto M, Lumetti F, Amati, G., Secchi O, Ariani A; A New
Promising Role for Selexipag in the Treatment of Scleroderma Vasculopathy: Preliminary
Results From a Third Level Italian Scleroderma Center. Int J Rheum Dis.2025)28; e70037. doi:
10.1111/1756-185X.70037.

CONVEGNI (RESPONSABILE
SCIENTIFICO) 

[ 25/02/2025 ]  A Tutta BIRRA 

Webinair e corso FAD ECM

[ 20/01/2024 – 09/03/2024 ]  Cellula B.E.T. (Bone Expert Territory) 

Corso ECM

[ 18/12/2023 – 31/12/2024 ]  
Dagli studi registrativi a quelli di pratica clinica, come interpretare i risultati e tradurli nel
mondo reale  

Webinar e Corso FAD ECM

[ 22/11/2023 – 21/11/2024 ]  Progetto PsAdvance - Ottimizzare la gestione terapeutica del paziente affetto da PsA 

Formazione sul Campo (FSC) / Gruppo di Miglioramento

CONVEGNI (RELATORE) 

[ 08/04/2025 – 31/12/2025 ]  Patologie reumatologiche 

Progetto educazionale (FAD): L’obesità: overview su una malattia multifattoriale complessa

[ 04/12/2024 ]  Dagli studi sperimentali a quelli clinici: come leggere i dati 

- Corso ECM "Uno sguardo prospettico sulla JAK inibizione" (Roma)

[ 18/10/2024 ]  Il valore di una rete regionale: presente e futuro 

The value of a new opportunity of management for patients with gastroenterologic and
rheumatologic diseases (Bologna)﻿
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[ 17/10/2024 ]  Casi clinici 

Masterclass di Radiologia (Parma)

[ 25/05/2024 ]  L’uniformità dei referti: quali dati? 

- La rete Reumatologica Provinciale come Best Practice (Modena)

[ 11/05/2024 ]  Spondiloartriti: le frecce terapeutiche che abbiamo nell’arco 

- Back to The Future - Reumatologia 4.0 (Roma)

[ 16/03/2024 ]  Un anno di metabolismo minerale osseo con lo sguardo del REUMATOLOGO 

- Congresso regionale SIOMMMS Emilia Romagna

[ 25/01/2024 – 26/01/2024 ]  Progetto PAdRI 

- 3° Convegno dell'Istituto di Storia della Reumatologia (Venezia 26 Gen 2024)

[ 04/11/2023 ]  Primo approccio alla lombalgia: segni di allerta (Red Flags) 

- Lombalgia e..... dintorni (Parma)

[ 06/05/2023 ]  
Valutazione della Fibrosi Polmonare nella Sclerodermia e nelle altre patologie
reumatologiche  

- Back to the Future - Reumatologia 4.0 (Roma)

[ 15/04/2023 ]  L'esperienza con Teriparatide in Emilia Romagna 

- OsteoFocus in Emilia Romagna (Bologna)

[ 15/12/2022 ]  Interessamento interstiziale polmonare: dalla diagnosi alla terapia precoce 

- La Sclerosi Sistemica: Gestione multidisciplinare di un Disordine Sistemico Autoimmune (Forlì)

[ 18/11/2022 ]  Proposte di lavoro del GDS Sclero-RER 

- Nuovi Paradigmi nella Governance della Sclerosi Sistemica (Modena)

[ 22/10/2022 ]  
L’altra faccia del polmone nella Sclerosi Sistemica: l'interstiziopatia e la sua valutazione
quantitativa  

- 4° Congresso Triveneto di Ipertensione Arteriosa Polmonare (Bolzano)

[ 21/10/2022 ]  Dati di real life (Studio BIRRA) 

- Corso Reuma "Care to Target"

[ 25/06/2022 ]  Trattamento farmacologico dell'artrosi: dalle linee guida alla pratica clinica 

- Artrosi: una malaria più complessa di quello che appare

[ 21/05/2022 ]  La smart healthcare nel processo ambulatoriale condiviso delle spondiloartriti 

- Corso ECM "Sostenibilità di un approccio multidimensionale nel perseguimento degli outcomes
primari e Secondari in Reumatologia, Gastroenterologia e Dermatologia: Strategia a confronto"

[ 18/03/2022 ]  Il controcanto del reumatologo 

- Corso ECM "L'MDD perfetto"

[ 03/12/2021 ]  Nota 79 e dintorni 

Corso residenziale ECM "Pianeta Osteoporosi: temi di attualità"
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[ 07/10/2021 ]  
Discussione di criticità nella pratica clinica quotidiana relativa alle principali comorbilità
reumatologiche  

Corso ECM "Sharing Clinical Experience"

[ 23/06/2021 – 01/07/2021 ]  Aspetti reumatologici del Caso presentato 

Webinar FAD "A step beyond"

[ 26/11/2019 – 29/11/2019 ]  
Le linee guida per la clinica della SIR su diagnosi e trattamento dell’OA di ginocchio, anca e
mano  

56° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia

[ 26/06/2019 – 28/06/2019 ]  Utility Topic per il giovane reumatologo. Costruiamo un database.  

- Summer CReI (San Giovanni Rotondo)

[ 14/04/2019 ]  
La fibrosi polmonare secondaria a malattie reumatologiche: valutazione e gestione
terapeutica.  

- Fibrosi Polmonare Idiopatica - Corso Monografico (Parma)

[ 22/02/2019 ]  L’Esperienza clinica del centro Reumatologico di Parma. 

- Reumatologo, Dermatologo e Radiologo a confronto per un approccio integrato al paziente con
artrite psoriasica (Parma) 

[ 03/10/2018 ]  Tecniche di post analisi delle immagini radiologiche in Reumatologia 

- Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Mano (Pordenone 4-6 ottobre 2018).

[ 29/06/2018 ]   Utilizzo del software OsiriX 

- Summer CReI (Ferrandina, 28-30 giugno 2018)

[ 29/06/2018 ]  Workshop. Dall'acquisizione dell'immagine alla interpretazione con OsiriX 

- Summer CReI (Ferrandina, 28-30 giugno 2018)

[ 03/12/2015 ]  Identificazione dei pazienti con IAP nello screening delle popolazioni a rischio 

- Ipertensione Arteriosa Polmonare. Screening e approccio multidisciplinare: dalle linee guida al
mondo reale (Parma)

[ 29/10/2015 ]  La valutazione quantitativa dell'interstiziopatia polmonare 

- Sclerodermia: capire, conoscere, curare (Modena)

[ 16/10/2015 ]  Parma- BONE (Best practice in Osteoporosis, a Nationwide Educational project) 

- Corso ECM per Medico di Medicina Generale. (Parma)

[ 14/05/2014 ]  Attività Pratica: revisione dei casi con connettivopatia 

- Corso avanzato di HRCT (Parma, 14-16 maggio 2014)

[ 21/03/2013 – 17/04/2013 ]  Imaging integrato nell'artrite reumatoide e psoriasi 

- Corso interattivo (Parma).

[ 18/05/2012 ]  Tecniche di elaborazione e processazione delle immagini in reumatologia: ruolo dell'IT 

- XV Congresso Collegio Reumatologi Ospedalieri Italiani (17-19 maggio 2012).
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[ 06/03/2012 ]  Aggiornamenti in Reumatologia 

- Scuola di Specializzazione di Reumatologia - Università Politecnica delle Marche (Jesi)

[ 30/05/2011 ]  Riscoperta della Vitamina D e Nuove Frontiere per il Trattamento dell'Osteoporosi 

- Corso residenziale (Jesi)

[ 18/05/2010 – 20/05/2010 ]  Casi clinici 

- 13° Corso di Ecografia Muscoloscheletrica - Università Politecnica delle Marche (Jesi)

[ 28/06/2009 – 30/06/2009 ]  Casi clinici 

- 12° Corso di Ecografia Muscoloscheletrica - Università Politecnica delle Marche (Jesi)

PRESENTAZIONI ORALI 

[ 20/10/2022 ]  
Mud-bath therapy and spa stay effect on Fibromyalgia Syndrome. “Fibrotherm": a protocol
for a multicentric prospective case-control study  

- International Society of Medical Hydrology World Congress (ISMH) 2022 (Salsomaggiore Terme
19-21 ottobre 2022)

[ 02/06/2020 ]  QCT predicts 10-year mortality in ILD-SSc 

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2020 (Congresso Virtuale 3 giugno 2020)

[ 21/11/2018 ]  QCT predicts the Overall mortality in SSc 

Congresso SIR (Società Italiana di Reumatologia) 2018 (Rimini 21-24 Nov 2018)

[ 12/04/2017 ]  CT in ILD related to SSc: face and content validity of an operator independent algorithm 

- Mediterranean Congress of Rheumatology 2018 (Genova 12-14 Apr 2017). Poster
Tour Presentation.

[ 23/11/2016 ]  
Does CPFE increase the mortality risk in patients with SSc? An answer from a multi-center
study  

- Congresso SIR (Società Italiana di Reumatologia) 2017 (Rimini 22-25 Nov 2016).

[ 23/11/2016 ]  Quantificazione della interstiziopatia polmonare associata alla Sindrome di Sjogren 

- Congresso SIR (Società Italiana di Reumatologia) 2017 (Rimini 22-25 Nov 2016). * e-Poster
Presentation.

[ 24/11/2016 ]  Correspondence between QCT and histological findings in patients affected by ILD 

- Congresso SIR (Società Italiana di Reumatologia) 2016 (Rimini 23-26 Nov 2016) - Section towards
EULAR 2017.

[ 11/06/2015 ]  Can QCT predict ILD worsening in SSc? Results from a multi-centre prospective cohort study 

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2015 (Roma 10-13 giugno 2015).

[ 26/11/2014 ]  
ILD related to SSc assessment: capability of QCT in distinguishing different pulmonary
involvement  

- Congresso SIR (Società Italiana di Reumatologia) 2014 (Rimini 26-29 Nov 2014) - Section towards
EULAR 2015.

[ 11/06/2014 ]  
Comparison of ILD CT Indexes And Pulmonary Function Values In SSc Patients: A Multicenter
Study  

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2014 (Parigi 11-14 giugno 2014)
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ONORIFICENZE E RICONO‐
SCIMENTI 

[ 12/02/2020 ]  Concorso Poliresearch 2018 Istituto che rilascia la qualifica: Società Italiana di Reumatologia 

Finanziamento del progetto (stima di budget di euro 20.000,00 circa) Advanced Radiological
Investigation Assessing ILD, terzo in graduatoria nel concorso Poliresearch 2018 per impossibilità
di finanziare i primi due progetti nella graduatoria di merito.

[ 2018 ]  Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-Eli Lilly 

[ 14/02/2018 ]  Premio SIR per i migliori abstract presentati al 5th Systemic Sclerosis World Congress Istituto

che rilascia la qualifica: Società Italiana di Reumatologia 

[ 2017 ]  Borsa per Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi​ 

Istituto che rilascia la qualifica: Società Italiana di Reumatologia 

[ 2017 ]  Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-Eli Lily 

[ 2016 ]  Premio presentazione orale - Sezione "verso l'EULAR 2017" Istituto che rilascia la qualifica: So

cietà Italiana di Reumatologia 

[ 2016 ]  Premio SIR per i migliori abstract presentati al 4th Systemic Sclerosis World Congress Istituto

che rilascia la qualifica: Società Italiana di Reumatologia 

[ 2016 ]  Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO- Eli Lilly 

[ 2015 ]  
Borsa per Progetto di ricerca nell'ambito di malattie reumatiche a carattere cronico
infiammatorio  

Istituto che rilascia la qualifica: Società Italiana di Reumatologia 

[ 2015 ]  Borsa per il Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro Is

tituto che rilascia la qualifica: SIOMMMS 

[ 2015 ]  Travel Bursary Istituto che rilascia la qualifica: EULAR 

[ 2015 ]  Scholarships Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-Eli Lilly 

[ 2014 ]  Travel Bursary Istituto che rilascia la qualifica: EULAR 

LETTURE SPONSORIZZATE 

[ 26/03/2025 ]  RWE gruppo BIRRA 

Evento promozionale 2gethere (Bologna 25-26 marzo 2025) - Johnson & Johnson

[ 11/10/2024 ]  Guselkumab in pratica clinica: il valore della persistenza in artrite psoriasica 

- Congresso CREI (Firenze 9-12 ottobre 2024) - Johnson & Johnson

COLLABORAZIONI 

[ 01/01/2019 – 31/12/2022 ]  Comitato ECM di Springer Healthcare 

- Membro del Comitato

[ 25/11/2013 – 28/02/2016 ]  ADAM (Advanced Data Analysis in Medicine) srl Lecce (Italy) 

Sviluppo di plug-in ​"ARIANI-tool" compatibile con OsiriX e Horos per la quantificazione della fibrosi
polmonare in corso di Sclerosi Sistemica. (Prof. Giorgio De Nunzio Dipart. di Matematica e Fisica
"Ennio De Giorgi", Univ. del Salento INFN Sezione di Lecce​)

[ 11/04/2014 – Attuale ]  Revisioni 

Effettuate 438 revisioni di 273 manoscritti per le seguenti riviste indicizzate:
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86 Clinical Rheumatology

47 Quality of Life Research

32 Archives of Rheumatology

31 BMC Pulmonary Medicine

21 Vaccines

18 Rheumatology

15 Diagnostics

14 Plos One

12 The Clinical Respiratory Journal

12 International Journal of Molecular Sciences

10 Journal of Clinical Medicine

10 Medicine

10 Acta Biomedica

9 Expert Review of Respiratory Medicine

9 Sarcoidosis Vasculitis and Diffuse Lung Diseases

9 Medicina

7 Clinical and Experimental Rheumatology

5 Scientia Pharmaceutica

5 Life

4 Scientific Reports

4 Annals of the Rheumatic Diseases

4 Journal of Patient-Reported Outcomes

4 Biomedicines

3 BMJ Case Reports

3 Biomolecules

3 European Radiology

3 Membranes

2 BMC Rheumatology

2 Cells

2 Children

2 Cochrane Database of Systematic Reviews

2 Current Issues in Molecular Biology

2 Expert Review of Molecular Diagnostics

2 Healthcare

2 Journal of Complementary and Integrative Medicine

2 Nutrients

2 Rheumato

1 Antioxidants

1 Bosnian Journal of Basic Medical Sciences

1 British Journal of Dermatology

1 Current Medical Research and Opinion

1 Expert Opinion on Pharmacotherapy
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1 Frontiers in Medicine

1 Frontiers in Immunology

1 Internal and Emergency Medicine

1 Journal of Clinical Epidemiology

1 Journal of Personalized Medicine

1 Journal of Thoracic Imaging

1 Seminars in Arthritis and Rheumatism

1 Osteology

PROGETTI 

[ 30/10/2013 ]  Studio ScleroParma 

Sperimentatore Principale

Approvazione CE per Parma

[ 12/05/2015 ]  SPRING (Systemic Sclerosis Progression INvestiGation) 

Studio multicentrico (Studio Strategico Società Italiana di Reumatologia)

Sperimentatore Locale 

Approvazione CE Firenze

[ 08/03/2017 ]  ATTACk (Achieving improvement in the management of crystal-induced arthritis) 

Studio multicentrico (Studio Strategico Società Italiana di Reumatologia)

Sperimentatore Locale 

Approvazione CE Padova

[ 07/04/2017 ]  PARM-OA (Parma Osteoartrosi) 

Sperimentatore Principale

Approvazione CE per Parma

[ 28/08/2019 ]  BIRRA (BIologics Retention Rate Assessment) 

Sperimentatore Principale

Approvazione CE AVEN

[ 09/09/2019 ]  EPESCA (Ecografia nella Psoriasi per individuare l'Entesite Subclinica e Comparsa di Artrite) 

Responsabile Statistico

Approvazione CE AVEN

[ 12/02/2020 – Attuale ]  ARIANI (Advanced Radiological Investigation Assessing ILD) 

Studio multicentrico (Gruppo di Studio Società Italiana di Reumatologia "ISLAND" - Italian Study
group on Lung iNvolvement in rheumatic Disease)

Sperimentatore principale

Progetto finanziato dalla SIR e in collaborazione con il Centro Studi SIR

[ 01/07/2020 ]  STOP-COVID (Subcutaneus Tocilizumab in Pneumonia related to COVID-19) 

Responsabile Statistico

Approvazione CE AVEN

[ 01/07/2020 ]  IPSO (Inpatients Prevalence of misdiagnosed Severe Osteoporosis) 

Responsabile Statistico
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Approvazione CE AVEN

[ 08/09/2020 ]  CINTA (Carotid INtima-media Thickness in AxSpA) 

Responsabile Statistico

Approvazione CE AVEN

[ 12/01/2021 ]  PRUDESSI (Pulmonary Rehabilitation in Unsupervised DyspnEic Systemic Sclerosis patients) 

Sperimentatore Principale

Approvazione CE AVEN

[ 15/02/2021 ]  

VASARI (validazione della versione italiana del questionario SarQoL -Sarcopenia Quality of
Life- in soggetti sani con età< 65 anni, in soggetti sani con età≥ 65 anni e in pazienti affetti da
malattie reumatologiche)  

Sperimentatore locale

Approvazione CE AVEN

[ 15/06/2022 ]  
ScleroRER (Valutazione dell'Impegno Sistemico dei pazienti affetti da sclerosi sistemica in
Emilia Romagna)  

Studio multicentrico (Gruppo Regionale per la Sclerodermia e le Malattie Rare ad Interesse
Reumatologico)

Consulente statistico

[ 01/03/2023 ]  
FIBROTHERM (Balneoterapia nella sindrome fibromialgica: impatto sugli indici algo-
funzionali, qualità di vita e sintomi ansioso-depressivi)  

Studio multicentrico (Gruppo di Studio Società Italiana di Reumatologia "Termalismo e malattie
Reumatiche")

Sperimentatore Locale e Componente del Comitato Scientifico

Approvazione CE Siena

TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI 

 Trattamento dei dati personali 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali in materia così come previsto
dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non
veridicità del contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera – art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

E’ inoltre informato ed autorizza, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D. Lgs. 30.06.2003 n.
196, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

COMPETENZE ORGANIZZA‐
TIVE 

 Competenze organizzative 

- buone competenze organizzative sviluppate durante la gestione del DH di Reumatologia e
Ambulatorio per i pazienti in Biologico (UO Medicina Interna e Reumatologia della AOU di Parma)

COMPETENZE COMUNICATI‐
VE E INTERPERSONALI 

 Competenze comunicative e interpersonali. 

- buone competenze comunicative affinate anche tramite corsi appositi (ad es. Media and Science
Training 2016 - Roma febbraio 2016)​​
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Parma, 07/04/2025 

 

Alarico Ariani
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome e Cognome Andrea Becciolini  
Data di Nascita 27/10/1980 

Luogo di Nascita Firenze 
Codice Fiscale BCCNDR80R27D612K 

  

  

Esperienza professionale  
 

  
Date  06/08/2019-oggi  

Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente Medico di I livello in Reumatologia 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

attività di Day Hospital Reumatologico 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria, Parma 
Viale Antonio Gramsci, 14, 43126 Parma 

  
Date 16/07/2018-15/07/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Borsista 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 01/04/2018-15/07/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Reumatologo frequentatore 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 01/04/2017- 30/03/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Borsista 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 16/10/2016-30/03/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Reumatologo frequentatore 



Pagina 2/7 - Curriculum vitae di 
Andrea Becciolini  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 16/10/2015- 15/10/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Borsista 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 28/04/2015-15/10/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Reumatologo frequentatore 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

attività di Day Hospital Reumatologico 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 14/04/2013-13/04/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Specializzando in Reumatologia (Università di Milano) 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

attività di Day Hospital Reumatologico 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 03/09/2012-13/04/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Formazione fuori rete formativa, specializzando in Reumatologia (Università di Bologna) 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

attività di Day Hospital Reumatologico 
attività di reparto di reumatologia 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (Italy) 

  
Date 19/04/2011-31/08/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Specializzando in Reumatologia (Università di Bologna) 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ambulatorio di infiltrazioni articolari 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Rizzoli 

Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (Italy) 
  

Date 14/09/2009-18/04/2011.   
Lavoro o posizione ricoperti Specializzando in Reumatologia (Università Politecnica delle Marche) 
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Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 
attività di Day Hospital Reumatologico 
attività di reparto di reumatologia 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Carlo Urbani – ASUR Zona Territoriale 5 
Via dei Colli, 522, 60035 Jesi (AN) (Italy) 

  
Date 30/06/2009-13/09/2009.   

Lavoro o posizione ricoperti Medico frequentatore in Reumatologia 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

attività di Day Hospital Reumatologico 
attività di reparto di reumatologia 
ecografia articolare 
ambulatorio di infiltrazioni articolari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Carlo Urbani – ASUR Zona Territoriale 5 
Via dei Colli, 522, 60035 Jesi (AN) (Italy) 

  
Date 16/11/2008-29/06/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Medico frequentatore in Reumatologia 
Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 

ambulatorio di infiltrazioni articolari 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Rizzoli 

Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (Italy) 
  

Date 14/03/2007-13/11/2008 
Lavoro o posizione ricoperti Medico frequentatore in Reumatologia e Medicina Interna 

Principali attività e responsabilità attività di reparto 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Misericordia e Dolce  

Piazza Ospedale, 5, 59100, Prato (Italy) 
  

Date 2006-2007 
Lavoro o posizione ricoperti Studente frequentatore in Reumatologia 

Principali attività e responsabilità ambulatorio di Reumatologia 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Ortopedico Rizzoli 

Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (Italy) 
  

Istruzione e formazione  

  
Data 29/04/2020 

Titolo della qualifica rilasciata Master di II livello in Metodologia Epidemiologica e Biostatistica per la RIcerca Clinica 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università degli studi di Milano-Bicocca 
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano  

  
Data 25/01/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Master di II livello in Clinical Problem Solving in Reumatologia 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
UNICUSANO Università degli Studi Niccolò Cusano -Telematica Roma –  
Via Don Carlo Gnocchi, 3 - ROMA 

  
Date 27/04/2015    

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Reumatologia 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano 
via Festa del Perdono, 7, 20122 Milan (Italy) 

Voto 70/70 con lode 
  

Date 21/07/2007    
Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Pistoia (n° 1966) 

  
Date 07/2007    

Titolo della qualifica rilasciata Esame di Stato 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università di Bologna 
Via Zamboni, 33, 40126 Bologna (Italy) 

  
Date 12/03/2007    

Titolo della qualifica rilasciata Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università di Bologna 
Via Zamboni, 33, 40126 Bologna (Italy) 

Voto 110/110 
  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  B2 Inglese C1 Inglese B1 Inglese B1 Inglese B2 Inglese 

Lingua  A1 Francese A2 Francese A1 Francese A1 Francese A1 Francese 
 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze sociali Ottima disposizione a lavorare con persone di diverse competenze professionali 
Buone capacità comunicative 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza di Office, MedCalc e SPSS.    

  

Patente 
 

B    
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Ulteriori informazioni PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (reperibili su https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov) 
1. Becciolini A, Ariani A, Becciolini M. Pisotriquetral arthritis: 'forgotten' joint in ultrasound 

imaging of the wrist. Ann Rheum Dis. 2020 Jun 8:annrheumdis-2020-217980. doi: 
10.1136/annrheumdis-2020-217980 

2. Favalli EG, Becciolini A, Carletto A, Conti F, Amato G, Fusaro E, Quartuccio L, Egan CG, 
Lo Monaco A, Benucci M, Salaffi F, Semeraro A, Parisi S, Ceccarelli F, Piazza I, Foti R. 
Efficacy and retention rate of adalimumab in rheumatoid arthritis and psoriatic arthritis 
patients after first-line etanercept failure: the FEARLESS cohort. Rheumatol Int. 2020 
Feb;40(2):263-272. doi: 10.1007/s00296-019-04416-3. 

3. Faverzani S, Becciolini A, Di Donato E, Santilli D, Mozzani F, Monica L, Barone L, Barbieri 
A, Riva M, Ariani A. Comment on: Lower urinary tract symptoms in systemic sclerosis: a 
detailed investigation. Rheumatology (Oxford). 2020 Jun 1;59(6):1455-1456. doi: 
10.1093/rheumatology/kez678. 

4. Crotti C, Agape E, Becciolini A, Biggioggero M, Favalli EG. Targeting Granulocyte-
Monocyte Colony-Stimulating Factor Signaling in Rheumatoid Arthritis: Future Prospects. 
Drugs. 2019 Nov;79(16):1741-1755. doi: 10.1007/s40265-019-01192-z. 

5. Biggioggero M, Becciolini A, Crotti C, Agape E, Favalli EG. Upadacitinib and filgotinib: the 
role of JAK1 selective inhibition in the treatment of rheumatoid arthritis. Drugs Context. 2019 
Oct 24;8:212595. doi: 10.7573/dic.212595. 

6. Crotti C, Biggioggero M, Becciolini A, Agape E, Favalli EG. Mavrilimumab: a unique insight 
and update on the current status in the treatment of rheumatoid arthritis. Expert Opin 
Investig Drugs. 2019 Jul;28(7):573-581. doi: 10.1080/13543784.2019.1631795. 

7. Favalli EG, Biggioggero M, Crotti C, Becciolini A, Raimondo MG, Meroni PL. Sex and 
Management of Rheumatoid Arthritis. Clin Rev Allergy Immunol. 2019 Jun;56(3):333-345. 
doi: 10.1007/s12016-018-8672-5. 

8. Biggioggero M, Crotti C, Becciolini A, Favalli EG. Tocilizumab in the treatment of 
rheumatoid arthritis: an evidence-based review and patient selection. Drug Des Devel Ther. 
2018 Dec 19;13:57-70. doi: 10.2147/DDDT.S150580. 

9. Favalli EG, Becciolini A, Caporali R, Todoerti M, Iannone F, Dinoia L, Sebastiani M, 
Spinella A, Gremese E, Cianci F, Atzeni F, Bandinelli F, Ferraccioli G, Lapadula G; GISEA 
Study Group. The profiling of axial spondyloarthritis patient candidate to a biologic therapy: 
Consensus from a Delphi-panel of Italian experts. Autoimmun Rev. 2018 Dec;17(12):1251-
1258. doi: 10.1016/j.autrev.2018.07.002. 

10. Biggioggero M, Crotti C, Becciolini A, Miserocchi E, Favalli EG. The Management of Acute 
Anterior Uveitis Complicating Spondyloarthritis: Present and Future. Biomed Res Int. 2018 
Oct 14;2018:9460187. doi: 10.1155/2018/9460187. 

11. Salaffi F, Carotti M, Di Carlo M, Tardella M, Lato V, Becciolini A, Favalli EG, Giovagnoni A. 
The Expanded Risk Score in Rheumatoid Arthritis (ERS-RA): performance of a disease-
specific calculator in comparison with the traditional prediction scores in the assessment of 
the 10-year risk of cardiovascular disease in patients with rheumatoid arthritis. Swiss Med 
Wkly. 2018 Aug 22;148:w14656. doi: 10.4414/smw.2018.14656. 

12. Crotti C, Biggioggero M, Becciolini A, Favalli EG. Sarilumab: patient-reported outcomes in 
rheumatoid arthritis. Patient Relat Outcome Meas. 2018 Aug 20;9:275-284. doi: 
10.2147/PROM.S147286. 

13. Favalli EG, Becciolini A, Biggioggero M, Bertoldi I, Crotti C, Raimondo MG, Marchesoni A. 
The role of concomitant methotrexate dosage and maintenance over time in the therapy of 
rheumatoid arthritis patients treated with adalimumab or etanercept: retrospective analysis 
of a local registry. Drug Des Devel Ther. 2018 May 24;12:1421-1429. doi: 
10.2147/DDDT.S162286. 

14. Monti S, Todoerti M, Codullo V, Favalli EG, Biggioggero M, Becciolini A, Montecucco C, 
Caporali R. Prevalence of Ankylosing Spondylitis Disease Activity Score (ASDAS) inactive 
disease in a cohort of patients treated with TNF-alpha inhibitors. Mod Rheumatol. 2018 
May;28(3):542-549. doi: 10.1080/14397595.2017.1367076. 

15. Favalli EG, Sinigaglia L, Becciolini A, Grosso V, Gorla R, Bazzani C, Atzeni F, Sarzi Puttini 
PC, Fusaro E, Pellerito R, Caporali R. Two-year persistence of golimumab as second-line 
biologic agent in rheumatoid arthritis as compared to other subcutaneous tumor necrosis 
factor inhibitors: real-life data from the LORHEN registry. Int J Rheum Dis. 2018 
Feb;21(2):422-430. doi: 10.1111/1756-185X.13199. 

16. Favalli EG, Raimondo MG, Becciolini A, Crotti C, Biggioggero M, Caporali R. The 
management of first-line biologic therapy failures in rheumatoid arthritis: Current practice 
and future perspectives. Autoimmun Rev. 2017 Dec;16(12):1185-1195. doi: 
10.1016/j.autrev.2017.10.002. 
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 17. Cantini F, Niccoli L, Nannini C, Cassarà E, Kaloudi O, Giulio Favalli E, Becciolini A, 
Benucci M, Gobbi FL, Guiducci S, Foti R, Mosca M, Goletti D. Second-line biologic therapy 
optimization in rheumatoid arthritis, psoriatic arthritis, and ankylosing spondylitis. Semin 
Arthritis Rheum. 2017 Oct;47(2):183-192. doi: 10.1016/j.semarthrit.2017.03.008. 

18. Favalli EG, Pontikaki I, Becciolini A, Biggioggero M, Ughi N, Romano M, Crotti C, Gattinara 
M, Gerloni V, Marchesoni A, Meroni PL. Real-life 10-year retention rate of first-line anti-TNF 
drugs for inflammatory arthritides in adult- and juvenile-onset populations: similarities and 
differences. Clin Rheumatol. 2017 Aug;36(8):1747-1755. doi: 10.1007/s10067-017-3712-8. 

19. Favalli EG, Selmi C, Becciolini A, Biggioggero M, Ariani A, Santilli D, Fusaro E, Parisi S, 
Massarotti M, Marchesoni A, Meroni PL. Eight-Year Retention Rate of First-Line Tumor 
Necrosis Factor Inhibitors in Spondyloarthritis: A Multicenter Retrospective Analysis. Arthritis 
Care Res (Hoboken). 2017 Jun;69(6):867-874. doi: 10.1002/acr.23090. 

20. Raimondo MG, Biggioggero M, Crotti C, Becciolini A, Favalli EG. Profile of sarilumab and 
its potential in the treatment of rheumatoid arthritis. Drug Des Devel Ther. 2017 May 
24;11:1593-1603. doi: 10.2147/DDDT.S100302. 

21. Becciolini M, Bonacchi G, Becciolini A. Sonographic findings in a case of cactus thorn 
arthritis. J Clin Ultrasound. 2017 May;45(4):240-241. doi: 10.1002/jcu.22455. 

22. Di Carlo M, Becciolini A, Lato V, Crotti C, Favalli EG, Salaffi F. The 12-item Psoriatic 
Arthritis Impact of Disease Questionnaire: Construct Validity, Reliability, and Interpretability 
in a Clinical Setting. J Rheumatol. 2017 Mar;44(3):279-285. doi: 10.3899/jrheum.160924. 

23. Becciolini A, Raimondo MG, Crotti C, Agape E, Biggioggero M, Favalli EG. A review of the 
literature analyzing benefits and concerns of infliximab biosimilar CT-P13 for the treatment 
of rheumatologic diseases: focus on interchangeability. Drug Des Devel Ther. 2017 Jun 
28;11:1969-1978. doi: 10.2147/DDDT.S138515. 

24. Favalli EG, Becciolini A, Meroni PL. Change Over Time in the Pattern of Clinical Response 
to First-line Biologic Drugs in Patients with Rheumatoid Arthritis: Observational Data in a 
Real-life Setting. J Rheumatol. 2017 Feb;44(2):262-263. doi: 10.3899/jrheum.161045. 

25. Crotti C, Raimondo MG, Becciolini A, Biggioggero M, Favalli EG. Spotlight on 
mavrilimumab for the treatment of rheumatoid arthritis: evidence to date. Drug Des Devel 
Ther. 2017 Jan 13;11:211-223. doi: 10.2147/DDDT.S104233. 

26. Becciolini A, Biggioggero M, Favalli EG. The role of methotrexate as combination therapy 
with etanercept in rheumatoid arthritis: Retrospective analysis of a local registry. J Int Med 
Res. 2016 Sep;44(1 suppl):113-118. doi: 10.1177/0300060515593261. 

27. Cantini F, Niccoli L, Nannini C, Cassarà E, Kaloudi O, Giulio Favalli E, Becciolini A, 
Biggioggero M, Benucci M, Li Gobbi F, Grossi V, Infantino M, Meacci F, Manfredi M, 
Guiducci S, Bellando-Randone S, Matucci-Cerinic M, Foti R, Di Gangi M, Mosca M, Tani C, 
Palmieri F, Goletti D; Italian board for the TAilored BIOlogic therapy (ITABIO). Tailored first-
line biologic therapy in patients with rheumatoid arthritis, spondyloarthritis, and psoriatic 
arthritis. Semin Arthritis Rheum. 2016 Apr;45(5):519-32. doi: 
10.1016/j.semarthrit.2015.10.001. 

28. Favalli EG, Becciolini A, Biggioggero M. Structural integrity versus radiographic 
progression in rheumatoid arthritis. RMD Open. 2015 Aug 15;1(Suppl 1):e000064. doi: 
10.1136/rmdopen-2015-000064. 

29. Favalli EG, Pregnolato F, Biggioggero M, Becciolini A, Penatti AE, Marchesoni A, Meroni 
PL. Twelve-year retention rate of first-line tumor necrosis factor inhibitors in rheumatoid 
arthritis: Real-life data from a local registry. Arthritis Care Res (Hoboken). 2016 
Apr;68(4):432-9. doi: 10.1002/acr.22788. 

30. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Two R, Meroni PL, Khanna D, Adorni G, Becciolini A, Ciavarella 
T, Marfia G, Murgo A, Scalone L, Ughi N, Zeni S; VERITAS study group. Reliability and 
validity of the Italian version of the UCLA Scleroderma Clinical Trial Consortium 
Gastrointestinal Tract Instrument in patients with systemic sclerosis. Clin Exp Rheumatol. 
2015 Jul-Aug;33(4 Suppl 91):S55-60. PMID: 26339890 

31. Varenna M, Zucchi F, Failoni S, Becciolini A, Berruto M. Comment on: Intravenous 
neridronate in the treatment of acute painful knee osteoarthritis: a randomized controlled 
study: reply. Rheumatology (Oxford). 2015 Nov;54(11):2117-8. doi: 
10.1093/rheumatology/kev302. 

32. Varenna M, Zucchi F, Failoni S, Becciolini A, Berruto M. Intravenous neridronate in the 
treatment of acute painful knee osteoarthritis: a randomized controlled study. Rheumatology 
(Oxford). Rheumatology (Oxford). 2015 Oct;54(10):1826-32. doi: 
10.1093/rheumatology/kev123. 
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thresholds to define remission and low disease activity by Disease Activity Score 28 
calculated with C reactive protein? Real life data from a local registry. Ann Rheum Dis. 2015 
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Salaffi F, Grassi W. Bone erosions in rheumatoid arthritis: ultrasound findings in the early 
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Angelis R. Interreader reliability in assessment of nailfold capillary abnormalities by 
beginners: pilot study of an intensive videocapillaroscopy training program. J Rheumatol. 
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37. Gutierrez M, Becciolini A, Bertolazzi C, Di Geso L, Tardella M, Ariani A, Filippucci E, Grassi 
W.  [Polyarthritis flare in patient with ankylosing spondylitis treated with infliximab]. 
Reumatismo. 2010 Jul-Sep;62(3):221-4. Italian. doi: 10.4081/reumatismo.2010.221. 

38. Gutierrez M, Filippucci E, De Angelis R, Bertolazzi C, Becciolini A, Ariani A, Grassi W. [The 
ultrasound assessment of the psoriatic arthritis: from joint to skin]. Reumatismo. 2009 Oct- 
Dec;61(4):309-15. Italian. doi: 10.4081/reumatismo.2009.309. 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali    ". 
 

 
Parma 01/12/2020 

 

 

Andrea Becciolini
09/05/2022



 

Dott.ssa Antonella Farina 

dirigente medico presso Ast Fermo 

Fermo, Marche, Italia  

Data di nascita: 17/02/1972 
Luogo di nascita: FERMO (FM) 

 

Esperienza  

dirigente medico 

area vasta 4 

dic 2003 - Presente 21 anni e 1 mese 

Fermo, Marche, Italia 

Reumatologo 

Clinica di Reumatologia 

Università Politecnica delle Marche 

set 1991 - nov 2003 12 anni e 3 mesi 

Formazione 

Università Politecnica delle Marche 

Medicina e Chirurgia Medicina 

1991 - 2003 

Lingue 

• Inglese 

 

• Spagnolo 
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CEO & Co-Founder at DualBit 
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o Sviluppo di applicazioni • Sviluppo di software personalizzato • Sviluppo per iOS • 
Sviluppo per Android • Sviluppo di applicazioni mobili • Project Management 
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• CEO & Co-Founder 

• DualBit ott  2016 - Presente · 9 anni 2 mesi Carpi, Modena, Italy 

 

• Research & Development 

• Techlan S.r.L.set 2009 - ott 2016 · 7 anni 2 mesi Carpi, Emilia-Romagna, Italia 

Formazione 

Istituto Tecnico Industriale Leonardo Da Vinci 

Diploma, Informatica 2003 - 2009 
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CURRICULUM VITAE: 
Dott . LO GULLO ALBERTO 

Informazioni Personali	 Alberto Lo Gullo 
	 Pec :a.logullo-9537@pec.omceo.me.it 
	 Email:  albertologullo@virgilio.it 

Sex M | Date of Birth 13/08/1984| Nationality Italian 

02/07/2024	 	 Abilitazione scientifica nazionale ruolo Professore II Fascia Reumatologia 

01/01/2024	 	 Dirigente medico reumatologia tempo indeterminato AO Papardo- Messina 

01//01/23 ad oggi		 Dirigente medico reumatologia tempo indeterminato ARNAS GARIBALDI 

16/09/21	-31/12/22	 Dirigente medico reumatologia tempo determinato ARNAS GARIBALDI 
        
11/1/21-15/9/21	 	 Reparto covid  IRCCS  NEUROLESI OSPEDALE PIEMONTE 

15/06/2019	 	 Dirigente Medico a tempo Indeterminato Medicina d’urgenza, IRCCS Neurolesi 

26/11/2018	 	 Dottore di ricerca XXXI ciclo in Scienza Biomediche Cliniche e Sperimentali, Università di Messina  

23/03/2017	 	 Proposta incarico a tempo indeterminato Dirigente Medico Medicina Interna ASL 1Imperiese 

21/02/2017	 	 Vincitore concorso a tempo indeterminato dirigente medico medicina interna asl 2 Savonese 

Dal 19/10/16	 	 Dirigente Medico Medicina D’urgenza IRCCS BONINO PULEJO-PIEMONTE tempo determinato 

16/11/15 - 18/10/16	 Dirigente Medico Medicina Interna ASL5 Spezzino, tempo determinato 

1/10/2015	 	 Dottorando XXXI ciclo in medicina clinica e sperimentale , Università di Messina  

1/08-1/09 2015	 	 Servizio Continuità assistenziale ASL5 Messina presidio di Sinagra e Ucria (126 hours)  

30/05/2015	 	 Physician Specialist in internal Medicine. 50/50 cum laude 

05/2010 to 05/2015	 Medico Specializzando in Medicina Interna, Policlinico Gaetano Martino, Università di 	 	 	
	 	 	 Messina. Settore:  Medicina Interna e reumatologia. 

06/2014 – 12/014 	 “Research Fellow”, Unit of Rheumatology, Mayo Clinic, Rochester, Minnesota. Epidemiology Research 
	 	 	 of incidence prevalence of stroke and venous thromboembolism in Giant Cell Arteritis. 

01/2013-06/2013		 Arcispedale Santa Maria Nuova, Unità di Rheumatologia, Reggio Emilia, Italy.  

02/2012 – 07/2012A	 Arcispedale Santa Maria Nuova, Unità di Rheumatologia, Reggio Emilia, Italy. 

1.8.12-1.9.2012 	 	 Servizio Continuità assistenziale ASL5 Messina presidio di Raccuja (166 hours) 

1.8 -1.9.2011, 1.1.2012 	 Servizio Continuità assistenziale ASL 5 Messina presidio di Motta D’Affermo (132 hours) 

1.9.2003 -1.7.2009 	 Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 cum laude). Università di Messina, Italia 

3-22 August 2009		 Visiting student Hospital San Joao IFMSA (international Federation of Medical students asso	
	 	 	 ciation). Unit of Rheumatology. Porto, Portugal 

1-31 October 2007 	 Visiting student Hospital General Regional n 1. IFMSA (international Federation of Medical students 	
	 	 	 association). Unit of Traumatology. Morelia, Mexico. 

1-31 August 2006 	 Visiting student Clinical Hospital n 2 IFMSA (international Federation of Medical students association). 	
	 	 	 Unit of Nephrology and Internal Medicine. Szczecin, Poland. 

1.9.1998 to 1.7. 2003 	 Diploma Maturità Classica (90/100) Liceo  Classico “G. La Farina”. Messina, Italia 
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PERSONAL SKILLS 

Mother tongue	 Italian 

Other language: English 

   EXCELLENT	     	 EXCELLENT	 GOOD	 	 GOOD	 	 	 GOOD 

Organisational / managerial skills	 Combine patience, determination and persistence to troubleshoot of patients and colleagues. 

Communication skills	 Confident, articulate, and professional speaking abilities 

Computer skills	 Good command of Microsoft Office including Word, Power Point, Excel. Internet and Email 

Job related skills	 Patient, honest, realible and punctual worker, team player, Very ambitious 

Other skills	 Sailing Instructor , President of Rotaract Club Messina 2009-2010, Classical Guitar Musician, Blood 
Donor 

Driving licence	 A (motorcycle) and B (car). Nautical licence. 
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19. Venous Thromboembolism And Cerebrovascular Events In Patients With Giant Cell Arteritis: A Population-Based Retrospective 

Cohort Study. Lo Gullo A, Koster MJ, Crowson CS Et Al. Plos One. 2016 Feb 22;11(2):E0149579. 
20. Evaluation Of The Threshold Value For The Modified Early Warning Score (MEWS) In Medical Septic Patients: A Secondary Analysis Of An 
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72. Efficacy of Ixekizumab and predictors of drug retention rate in patients with psoriatic arthritis with axial and/or peripheral joint invol-

vement. Journal pf psoriasis and psoriatic arthritis 2025 in press  
73. First-line diagnostic tests to intercept primary heart involvement in systemic sclerosis: Clinical associations from the SPRING-SIR 

registry. Eur J Clin Invest. 2025;00:e70094 
74. Type II Diabetes mellitus in Systemic sclerosis patients: insights from an observational, multicenter study of GIRRCS (Gruppo Italiano 
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148. Hot Topic in rheumatology, Palermo 6-7 Giugno, Moderatore
149. EULAR 2025 Barcellona 11-14 giugno 2025
150. WE CAN STILL CHANGE Bari 20,21 giugno 2025
151. Progetto dimmy UPA e Risankizumab , Catania 1 7.25
152. Bimekizumab ROma 17.10.25

Responsabile Locale:

• STUDIO ARAPACIS, Società Italiana Medici na Interna (SIMI) .

• Registro Italiano Fibromialgia SIR ; 

• CONTROL-19 study by the Italian Society for Rheumatology. 

• Gruppo di Studio Italiano BIRRA (biologic retation rate in rheumatoid arthritis)

• COVID-19 & ASD COLLABORATIVE STUDY GROUP 



•  Italian Vasculitis study Group

• French Takayasu network

• AIDA NETWORK: malattie autoinfiammatorie

• EGPA STUDY GROUP: vasculite eosinofila

• COVAD study

Memberships: Italian Society For The Study Of Atherosclerosis 2010-2016; Italian Society Of Emergency And Urgency Medicine 2012 And 2015, 
2017- 2019. Federazione Associazioni Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI) 2015-2019, 2021. Società Italiana Di Reumatologia 2017-2024

Editorial Board: Open Rheumatology Journal, American Journal Of Arthritis, Annals Of Stem Cell Research & Therapy, Frontier Medicine-Section Rheumato-
logy (Guest Editor),  Frontier Immunology (review Editor), Medina Kaunas , Sclerosis, Topical Advisory Panel Member of Journal of Clinical Medicine 

EDITOR FRONTIER MEDICINE SECTION RHEUMATOLOGY: 

Chronic Rheumatic Inflammatory Conditions and Cardiovascular Health  Lo Gullo Alberto and Giuseppe Mandraffino 
(17 article accepted and  > 47.000 world views)

Early and Refractory Rheumatoid Arthritis: Two Points of Disease Course Alberto Lo Gullo, Yi Zhao, Jin Lin open for submission

Referee: Scandinavian Journal Of Rheumatology, Biologics Target And Therapy, Ebook Entitled: " Frontiers In Arthritis Vol. 3; Rheumatoid Arthri-
tis", Clinical Epidemiology , Open Access Rheumatology: Research And Reviews, Current Rheumatology Reviews, The Open Rheumatology Jour-
nal, Current Medicinal Chemistry, Jacobs Journal Of Clinical Case Reports, QJM, Annals of Indian Academy of Neurology, The open rheumatology 
journal, International Immunopharmacology, Pragmatic and Observational Research, journal clinical medicine, international journal molecular scien-
ce, diagnostics., frontier medicine, applied science, cells, Frontier immunology, biomedicine, rheumatology, sclerosis, rheumatology international, 
antioxidants, vaccines, Arthritis Research & Therapy

Premi: Travel Grant Società Italiana Di Aterosclerosi 2017, 2016, 2012

ECM  2024: 87, 2023 : 47.9 2022 103.9; 2021: 66 ; 2020 : 57.4; 2019: 101.2; 2018:   96.4; 2017: 118.1; 2016 :  30.8; 2015:   63.9

Messina 03.10.25           Dott. Alberto Lo Gullo

                                                                    

Il sottoscritto autorizza, ai sensi del decreto legislativo n, 196/2003, come modificato dal D,Lgs 101 del 2018 in conformità al Regolamento U.E. 90l6/679 
( GD.P.R.) l’Amministrazione dell’Azienda Garibaldi” al trattamento di tutti i dati personali forniti con la presente istanza per le finalità proprie del con-
corso



 

 

Alberto Paladino 

Co-Founder and iOS Developer @ DualBit srl 

 

InformazioniInformazioni 

Passionate iOS developer with a special focus on product, user experience and business 
development. I'm a professional with a multiple-year experience working with multinational 
companies of all business areas and sizes. 
 
Passionate about tech industry, innovation and business in general, I’m always looking for new 
opportunities to learn and to grow professionally, constantly facing new challenging goals. 

Esperienza 

 

Co-Founder and iOS Developer 

DualBit S.r.l..ott 2016 - Presente · 9 anni 2 mesi Carpi, Emilia Romagna, Italia 

Sviluppatore mobile 

 

VOL Srl set 2015 - apr 2016 · 8 mesi Carpi (MO), Italia 

▪ Apps for enterprise use and an app to order pizza from home (Patty's Take 
Away)Apps for enterprise use and an app to order pizza from home (Patty's 
Take Away) 

 

iOS Developer 

 

Arscolor Interactive ott 2014 - ago 2015 · 11 mesi Reggio Emilia, Italia 

Formazione 

 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

Laurea triennale, Computer Science2009 - 2013 

 

 

https://www.linkedin.com/in/alberto-paladino-2735b964/overlay/about-this-profile/
https://www.linkedin.com/in/alberto-paladino-2735b964/overlay/about-this-profile/
https://www.linkedin.com/company/11122198/
https://www.linkedin.com/company/11122198/
https://www.linkedin.com/company/11122198/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=VOL+Srl
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=VOL+Srl
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=VOL+Srl
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=VOL+Srl
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Arscolor+Interactive
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Arscolor+Interactive
https://www.linkedin.com/company/151406/
https://www.linkedin.com/company/151406/
https://www.linkedin.com/company/7283/
https://www.linkedin.com/company/7283/
https://www.linkedin.com/company/7283/






GILDA SANDRI  

Ruolo  Ricercatore confermato 

Indirizzo Az Ospedaliera Universitaria Policlinico Largo del Pozzo 71, 41100 Modena 

Ufficio Reumatologia - 2° piano Dip. Medicine e Specialità mediche 

Telefono +39 059 4225727   

E-mail  gilda.sandri@unimore.it

Ricevimento Previo appuntamento via mail.  

Corso di Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Corso Integrato Metodologia Clinica e Chirurgica 

Insegnamento Metodologia clinica 

Corso Integrato Patologia sistematica e Medicina del Lavoro  

Insegnamento Reumatologia 

 
reve Curriculum Vitae  B  

Ricercatore confermato di Reumatologia SSD Med 16 presso l’Università di Modena e Reggio 
Emilia dal 31 dicembre 2002 con attività assistenziale presso  l’ Unità Operativa di 
Reumatologia. Docente di metodologia clinica nel corso di laurea in Medicina e Chirurgia, 
docente di reumatologia nel corso di laurea di Medicina e Chirurgia, docente di Reumatologia 
nella scuola di Specializzazione di Reumatologia. 
Dal 1996 ad oggi ha partecipato a numerosi convegni, congressi in Italia ed all’estero, 
incentrati su argomenti di reumatologia. Giugno 96: Borsa di studio: “ EULAR Standing 
Committee for Education and Training” per uno stage di perfezionamento svolto presso il 
“Service de Rhumatologie- Hopital Laperyonie. Montpellier- France ( Prof. J. Sany). 
Novembre 1995: Premio Scientifico per il Contributo presentato in occasione del 32° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Reumatologia ( Bologna 25\11\95): Scintigrafia con SPECT in 
pazienti affetti da malattia di Behçet con manifestazioni neurologiche.Dicembre 97: Premio 
Scientifico per il contributo presentato in occasione del I° Convegno Nazionale dei reumatologi 
Ospedalieri e delle III Giornate Reumatologiche Sannite (Benevento 13-15\1211997): “ le 
manifestazioni neurologiche della malattia di Behçet: contributo casistico).Settembre 1998: 
Contributo per la Ricerca finalizzata : L’Invalidità civile, percorsi, commissioni, diritti nelle malattie 
reumatiche. AMRER Numerose pubblicazioni su argomenti di reumatologia, inclusi capitoli di 
textbooks, lavori su riviste ed abstracts di congressi nazionali ed internazionali. Ha partecipato 
come assistente esecutivo a numerose sperimentazioni sia in ambito nazionale che internazionale. 
Aree di interesse: artriti croniche, artriti all’esordio, nuove terapie con farmaci biotecnologici, 
vasculiti, invalidità e malattie reumatiche ,  connettiviti. 

Pubblicazioni più Recenti ( scrivere massimo 20 righe )  

  
1. MT Mascia , G. Sandri C.Guerzoni, R. Roncaglia G. Mantovani, C. Ferri. Detection of 

autoimmunity in early primary Epstein barr virus infection by Western blot analysis Clin 
Exp Rheum 2008, 26, 1034-1039. 

2. Marcuzzi A, Chirila L, Mascia MT, Sandri G, Landi A: esperienza nel trattamento 
dell’artrosi triscafoidea mediante la resezione del polo distale dello scafoide attraverso 
la via di accesso volare. Archivio di ortopedia e reumatologia 2008; 118(4): 8-9 

3.  MT Mascia, D. Ferrari, D. Campioli, G. Sandri, C. Mussini, C. Ferri: non HCV-related 
mixed cryoglobulinemia.Digestive and liver  disease 2007-sep; vol 39 suppl1: ppS1 

4. G. Sandri, A. Mannoni,  Aspetti medico legali e lavorativi nelle malattie reumatiche 
Editoriale  Progressi in reumatologia clinica  Suppl1, 2007 p 5-7. 

5. Sandri G, Mascia MT, Monari P:Aspetti sociali in La riabilitazione del paziente affetto da artrite 
reumatoide. Ed Cazzola M, Sarzi-Puttini P. Mattioli 1885, Fidenza. 2007, p165-172 
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DOTT.SSA SCOLIERI PALMA 

 

Data di nascita: 02/08/1964 
Luogo di nascita: MAIERATO (VV) 

 

 

Laureatasi in MEDICINA E CHIRURGIA presso l’università di ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO 
CUORE in data 26/02/1990. 

Iscritta presso l’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di VIBO VALENTIA in data 01/01/1994. 

Raggiunta la specializzazione in REUMATOLOGIA in data 22/07/1994. 

 

Attualmente presta servizio presso UOC di Medicina Interna e Reumatologia, Polo Ospedaliero Nuovo 
Regina Margherita S. Spirito, Roma. 

 



MEDICO CHIRURGO - SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA 

Dott.ssa Giulia Vallifuoco 

COMPETENZE REUMATOLOGICHE 
• Diagnosi e trattamento delle patologie reumatologiche (artrosi, artriti, 
osteoporosi connettiviti, sclerosi sistemica, vasculiti, fibromialgia) 
• Infiltrazioni (ecoguidate e non) 
• Ecografie osteoarticolari a completamento della valutazione reumatologica 
• Capillaroscopie 
• Artrocentesi e valutazione liquido sinoviale 
• Esecuzione e refertazione densitometria ossea - Ambulatorio osso 
• Biopsie (cute - ghiandole salivari - grasso periombelicale - sinoviali) 

ESPERIENZA 
Specialista Ambulatoriale in Reumatologia presso ASL Novara [ 01/03/2025 - 
Attuale]  
	 Città: Novara| ASL NOVARA 

Medico in formazione specialistica in Reumatologia [ 25/01/2021 – 28/01/2025 ]	
	 Università degli studi di Siena - Ospedale le Scotte - Direttore Prof.Bruno 	
	 Frediani 

• 	4 mesi (2024) di rete extraformativa presso SC Reumatologia dell’Azienda 	
	Ospedaliera Universitaria Città della Scienza e della Salute di Torino, Direttore 
Dott. Enrico Fusaro 

Medico sostituto MMG [ 15/07/2020 – 07/01/2021 ] 
	 Città: Bergamo | Paese: Italia 
	 Buona competenza nell'utilizzo di programmi informatici per la medicina 	
	 generale come MDB e Millewin 

Medico di Continuità Assistenziale ASST Bergamo ovest [ 01/08/2020 – 
31/12/2020 ] 
	 Città: Dalmine | Paese: Italia 

 Tirocinio Abilitante alla professione Medica [ 01/11/2019 – 31/01/2020 ] 
	 Università degli Studi di Siena Città: Siena 
	 Tirocinio abilitante della durata di un mese per ciascuna delle seguenti 		
	 discipline: 
	 ▪ Medicina Interna 
	 ▪ Medico di Medicina Generale 
	 ▪ Chirurgia generale 



ISTRUZIONE 
Specializzazione in Reumatologia 28/01/2025 
	 Università degli Studi di Siena 
	 Voto finale: 70/70 e Lode | Tesi: "Ecografia delle ghiandole salivari nella 		
	 sindrome sicca: verso un nuovo standard diagnostico" 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia 
di Bergamo 23/03/2020 
	 Numero di iscrizione: 07974 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico – Chirurgo 17/03/2020 
	 Università degli studi di Siena 
	 Conseguimento dopo tirocinio abilitante della durata di 3 mesi. 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 25/07/2019 
	 Università degli Studi di Siena 
	 Tesi dal titolo: “Ruolo prognostico della carica allelica nelle Leucemie 	 	  
	 mieloidi acute FLT3+: l’esperienza dell’Ematologia di Siena”.  
	 Voto finale: 110/110 e lode. 

Diploma di Maturità Scientifica  2013 
	 Liceo Scientifico statale Filippo Lussana 
	 Città: Bergamo | 

PUBBLICAZIONI 
Inflammatory muscle involvement in systemic vasculitis: A systematic review 
	 Conticini E, d'Alessandro M, Al Khayyat SG, et al. Inflammatory muscle 		
	 involvement in systemic vasculitis: A systematic review. Autoimmun Rev. 	
	 2022;21(3):103029. doi:10.1016/ j.autrev.2021.103029 

Peripheral Macrovascular Involvement in Systemic Sclerosis: A Cohort Study 
by Color and Spectral Doppler Ultrasonography 
	 D'Alessandro R, Garcia Gonzalez E, Falsetti P, et al. Peripheral Macrovascular 	
	 Involvement in Systemic Sclerosis: A Cohort Study by Color and Spectral 	
	 Doppler Ultrasonography. Life (Basel). 2023;13(2):487. Published 2023 Feb 10. 	
	 doi:10.3390/life13020487 

The Role of Major Salivary Gland Ultrasound in the Diagnostic Workup of Sicca 
Syndrome: A Large Single-Centre Study 
	 Vallifuoco G, Falsetti P, Bardelli M, et al. The Role of Major Salivary Gland 	
	 Ultrasound in the Diagnostic Workup of Sicca Syndrome: A Large Single-	
	 Centre Study. Tomography. 2024;10(1):66-78. Published 2024 Jan 8. 	 	
	 doi:10.3390/tomography10010006 



Impact of age and cardiovascular risk factors on the incidence of adverse 
events in patients with rheumatoid arthritis treated with Janus Kinase 
inhibitors: data from a real‐life multicentric cohort 
	 Gentileschi S, Gaggiano C, Damiani A, et al. Impact of age and cardiovascular 	
	 risk factors on the incidence of adverse events in patients with rheumatoid 	
	 arthritis treated with Janus Kinase inhibitors: data from a real-life multicentric 
	 cohort. Clin Exp Med. 2024;24(1): 62. Published 2024 Mar 30. doi:10.1007/	
	 s10238-024-01325-z 

A Fixed Combination of Palmitoylethanolamide and Melatonin (PEATONIDE) 
for the Management of Pain, Sleep, and Disability in Patients with 
Fibromyalgia: A Pilot Study 
	 Terribili R, Vallifuoco G, Bardelli M, Frediani B, Gentileschi S. A Fixed 	 	
	 Combination of Palmitoylethanolamide and Melatonin (PEATONIDE) for the 	
	 Management of Pain, Sleep, and Disability in Patients with Fibromyalgia: A 	
	 Pilot Study. Nutrients. 2024;16(16):2785. Published 2024 Aug 21. doi:10.3390 	
	 nu16162785 

CONFERENZE E SEMINARI COME RELATORE 
L'inibizione del IL 17 nella malattia psoriasi - giovani reumatologi a confronto 
	 27/09/2022 al 27/09/2022 Relatore FAD l'inibizione del IL 17 nella malattia 	
	 psoriasi - giovani reumatologi a confronto 

BiopSiena 2023 
	 Dal 14/06/2023 al 15/06/2023 Relatore al corso di formazione SIR biopsiena 	
	 "La biopsia delle ghiandole salivari minori: indicazioni, tecniche, aspetti 	
	 pratici " - Siena 

Le malattie reumatiche autoimmuni e autoinfiammatorie 
	 15/12/2023 Relatore presso il congresso "le malattie reumatiche autoimmuni e    
	 autoinfiammatorie" . "La Sindrome di Sjogren: il percorso del paziente" - Siena 

BiopSiena 2024 
	 19/06/2024 al 20/06/2024 Relatore al corso di formazione SIR BIOPSIENA 	
	 2024"La biopsia delle ghiandole salivari minori: indicazioni, tecniche, aspetti 	
	 pratici" - Siena 

Corso FAD “I problemi di sicurezza nell’uso dei JAK inibitori per il trattamento 
dell’artrite reumatoide: mito o realtá? 
	 dal 28 giugno 2024 al 27 giugno 2025 Relatore Corso FAD “I problemi di 	
	 sicurezza nell’uso dei JAK inibitori per il trattamento dell’artrite reumatoide: 	
	 mito o realtá? con relazione :"Baricitinib: dati di sicurezza" 

Terzo Osteoreuma Siena - Pro e contro 
11/07/2024 al 13/07/2024 Relatore presso il congresso "Terzo Osteoreuma Siena - Pro e 
contro" con relazione:"Romosozumab aumenta il rischio cardiovascolare: CONTRO." 

La diagnosi delle fratture vertebrali 



	 Dal 17/09/2024 al 18/09/2024 Relatore al corso di aggiornamento la diagnosi 	
	 delle fratture vertebrali con relazione “Le Sindromi da Edema Osseo" - 	 	
	 Ancona. 

XX congresso nazionale GISMO (fisiopatologia, clinica e terapia delle malattie 
osteoarticolari) 
	 Bologna 15-16 Novembre 2024 Relatore al XX congresso nazionale GISMO 	
	 (fisiopatologia, clinica e terapia delle malattie osteoarticolari) con relazione 	
	 "Farmaci innovativi per l’artrite reumatoide: impatto sul tessuto osseo" 

Reuma Siena 2024 
	 21-22-24 Novembre 2024 Relatore al congresso Reuma Siena 2024 (update su 	
	 artrite reumatoide, spondiloartriti e osteoartrosi) 

XXIV Congresso nazionale SIOMMMS 
	 5-6-7 Dicembre Relatore al XXIV Congresso nazionale SIOMMMS Padova - 	
	 "Novità nella gestione terapeutica dell’algodistrofia" 

XIX congresso OrtoMed 
	 12-13-14 Dicembre 2024 Relatore al XIX concreto OrtoMed Firenze - 
	 "Abaloparatide prospettive future 

La gestione delle artriti infiammatorie  
	 3 Febbraio 2025 Relatore al congresso “La gestione delle artriti 		 	
	 infiammatorie” Siena - Quali sono i needs dello specialista? Bisogni irrisolti e 	
	 nuove opportunità per lo specialista reumatologo 

Incontri reumatologici romani 2025 
	 21 Febbraio 2025 Relatore al congresso Incontri reumatologici romani 2025 - 	
	 Roma - Farmaci biotecnologici nell’osteoporosi 


	Alarico
        Ariani
	Dirigente Medico di I Livello (tempo indeterminato)
	Dirigente Medico di I Livello (tempo indeterminato)
	Dirigente Medico di I Livello (tempo determinato)
	Medico Libero Professionista
	Medico Fiduciario
	Medico Libero Professionista
	Medico Sociale
	Abilitazione Scientifica Nazionale per l'Insegnamento della Reumatologia (MED/06)
	Budgeting Management per la Reumatologia
	Masterclass on Interstitial Lung Disease in Systemic Sclerosis
	Corso di Medical Writing  “Rising Medical Stars”
	Operatore BLSD
	Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi
	L'utilizzo delle evidenze nei processi negoziali
	Course on Health Economics in Rheumatology
	Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro
	Specializzazione in Reumatologia
	Abilitazione all'esercizio della professione Medico-Chirurgica
	Diploma di Licenza IUSS (Classe Accademica Scienze Biomediche)
	Alunno del Collegio Ghislieri
	Esecutore BLS
	Laurea in Medicina e Chirurgia
	Diploma di Maturità
	Reumatologia
	Reumatologia (SSD MED/16)
	Malattie dell'apparato locomotore
	Reumatologia e medicina generale
	Inglese - Cambridge ESOL First Certificate in English, 2005

	Competenze professionali
	2009
	2010
	2012
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020 I semestre
	2020 II semestre
	2021 I semestre
	2021 II semestre
	2022 I semestre
	2022 II semestre
	2023 I semestre
	2023 II semestre
	2024 I semestre
	2024 II semestre
	2025 I semestre
	A Tutta BIRRA
	Cellula B.E.T. (Bone Expert Territory)
	Dagli studi registrativi a quelli di pratica clinica, come interpretare i risultati e tradurli nel mondo reale
	Progetto PsAdvance - Ottimizzare la gestione terapeutica del paziente affetto da PsA
	Patologie reumatologiche
	Dagli studi sperimentali a quelli clinici: come leggere i dati
	Il valore di una rete regionale: presente e futuro
	Casi clinici
	L’uniformità dei referti: quali dati?
	Spondiloartriti: le frecce terapeutiche che abbiamo nell’arco
	Un anno di metabolismo minerale osseo con lo sguardo del REUMATOLOGO
	Progetto PAdRI
	Primo approccio alla lombalgia: segni di allerta (Red Flags)
	Valutazione della Fibrosi Polmonare nella Sclerodermia e nelle altre patologie reumatologiche
	L'esperienza con Teriparatide in Emilia Romagna
	Interessamento interstiziale polmonare: dalla diagnosi alla terapia precoce
	Proposte di lavoro del GDS Sclero-RER
	L’altra faccia del polmone nella Sclerosi Sistemica: l'interstiziopatia e la sua valutazione quantitativa
	Dati di real life (Studio BIRRA)
	Trattamento farmacologico dell'artrosi: dalle linee guida alla pratica clinica
	La smart healthcare nel processo ambulatoriale condiviso delle spondiloartriti
	Il controcanto del reumatologo
	Nota 79 e dintorni
	Discussione di criticità nella pratica clinica quotidiana relativa alle principali comorbilità reumatologiche
	Aspetti reumatologici del Caso presentato
	Le linee guida per la clinica della SIR su diagnosi e trattamento dell’OA di ginocchio, anca e mano
	Utility Topic per il giovane reumatologo. Costruiamo un database.
	La fibrosi polmonare secondaria a malattie reumatologiche: valutazione e gestione terapeutica.
	L’Esperienza clinica del centro Reumatologico di Parma.
	Tecniche di post analisi delle immagini radiologiche in Reumatologia
	Utilizzo del software OsiriX
	Workshop. Dall'acquisizione dell'immagine alla interpretazione con OsiriX
	Identificazione dei pazienti con IAP nello screening delle popolazioni a rischio
	La valutazione quantitativa dell'interstiziopatia polmonare
	Parma- BONE (Best practice in Osteoporosis, a Nationwide Educational project)
	Attività Pratica: revisione dei casi con connettivopatia
	Imaging integrato nell'artrite reumatoide e psoriasi
	Tecniche di elaborazione e processazione delle immagini in reumatologia: ruolo dell'IT
	Aggiornamenti in Reumatologia
	Riscoperta della Vitamina D e Nuove Frontiere per il Trattamento dell'Osteoporosi
	Casi clinici
	Casi clinici
	Mud-bath therapy and spa stay effect on Fibromyalgia Syndrome. “Fibrotherm": a protocol for a multicentric prospective case-control study
	QCT predicts 10-year mortality in ILD-SSc
	QCT predicts the Overall mortality in SSc
	CT in ILD related to SSc: face and content validity of an operator independent algorithm
	Does CPFE increase the mortality risk in patients with SSc? An answer from a multi-center study
	Quantificazione della interstiziopatia polmonare associata alla Sindrome di Sjogren
	Correspondence between QCT and histological findings in patients affected by ILD
	Can QCT predict ILD worsening in SSc? Results from a multi-centre prospective cohort study
	ILD related to SSc assessment: capability of QCT in distinguishing different pulmonary involvement
	Comparison of ILD CT Indexes And Pulmonary Function Values In SSc Patients: A Multicenter Study
	Concorso Poliresearch 2018
	Scholarship
	Premio SIR per i migliori abstract presentati al 5th Systemic Sclerosis World Congress
	Borsa per Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi​
	Scholarship
	Premio presentazione orale - Sezione "verso l'EULAR 2017"
	Premio SIR per i migliori abstract presentati al 4th Systemic Sclerosis World Congress
	Scholarship
	Borsa per Progetto di ricerca nell'ambito di malattie reumatiche a carattere cronico infiammatorio
	Borsa per il Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro
	Travel Bursary
	Scholarships
	Travel Bursary
	RWE gruppo BIRRA
	Guselkumab in pratica clinica: il valore della persistenza in artrite psoriasica
	Comitato ECM di Springer Healthcare
	ADAM (Advanced Data Analysis in Medicine) srl Lecce (Italy)
	Revisioni
	Studio ScleroParma
	SPRING  (Systemic Sclerosis Progression INvestiGation)
	ATTACk (Achieving improvement in the management of crystal-induced arthritis)
	PARM-OA (Parma Osteoartrosi)
	BIRRA (BIologics Retention Rate Assessment)
	EPESCA (Ecografia nella Psoriasi per individuare l'Entesite Subclinica e Comparsa di Artrite)
	ARIANI (Advanced Radiological Investigation Assessing ILD)
	STOP-COVID (Subcutaneus Tocilizumab in Pneumonia related to COVID-19)
	IPSO (Inpatients Prevalence of misdiagnosed Severe Osteoporosis)
	CINTA (Carotid INtima-media Thickness in AxSpA)
	PRUDESSI (Pulmonary Rehabilitation in Unsupervised DyspnEic Systemic Sclerosis patients)
	VASARI (validazione della versione italiana del questionario SarQoL -Sarcopenia Quality of Life- in soggetti sani con età< 65 anni, in soggetti sani con età≥ 65 anni e in pazienti affetti da malattie reumatologiche)
	ScleroRER  (Valutazione dell'Impegno Sistemico dei pazienti affetti da sclerosi sistemica in Emilia Romagna)
	FIBROTHERM (Balneoterapia nella sindrome fibromialgica: impatto sugli indici algo-funzionali, qualità di vita e sintomi ansioso-depressivi)
	Trattamento dei dati personali
	Competenze organizzative
	Competenze comunicative e interpersonali.

	GILDA SANDRI 

