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La soluzione per la comunicazione scientifica

Real-life Arthritis Initiative for Shared Expertise (RAISE)

Ottimizzare la gestione terapeutica
del paziente affetto da Reumatismi Infiammatori

Webinar I — 16 dicembre 2025
Webinar II - 3 marzo 2026

Webinar III — 8 luglio 2026

RAZIONALE

L’artrite reumatoide (AR) e le Spondiloartriti (SpA) sono malattie autoimmuni sistemiche, croniche e
progressive, che colpiscono le articolazioni provocando infiammazione, erosioni ossee, fenomeni
neoappositivi e disabilita.

Negli ultimi anni, I’introduzione di DMARD biologici e mirati (b/tsDMARDs), ha profondamente
modificato lo scenario terapeutico, consentendo strategie treat-to-target e remissione clinica.
Tuttavia, la pratica clinica reale mostra eterogeneita nella risposta, nella gestione delle comorbidita e
nell’uso degli strumenti clinimetrici, rendendo necessario un confronto tra specialisti per definire
percorsi condivisi.

In questo contesto, ¢ importante disporre di strumenti che consentano una raccolta strutturata e
condivisa dei dati clinici in real-life, facilitando la profilazione del paziente e 1’analisi degli outcome
terapeutici.

OBIETTIVI

Il percorso formativo intende fornire ai partecipanti conoscenze, abilita e capacita necessarie per
raggiungere 1 seguenti obiettivi: 1) identificare i profili di pazienti AR/SpA piu adatti a specifici
trattamenti mirati; 2) analizzare 1 limiti attuali della clinimetria e proporre un uso piu razionale degli
score; 3) condividere e discutere casi clinici con criticita nel monitoraggio della malattia; 4) identificare
predittori di risposta e strumenti di stratificazione del rischio.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Alarico Ariani, SS Medicina Interna e Reumatologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma.
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Alarico Ariani, UO Medicina Interna ad Indirizzo Reumatologico (SC Interaziendale) — AUSL
Bologna, AOSP Bologna Policlinico Sant’Orsola

Andrea Becciolini, SSD di Medicina Interna e Reumatologia, AOU di Parma.

Antonella Farina, UOC Medicina Interna, AST Fermo.

Simone Gasparini, DualBit S.r.1., Carpi (MO).

Alberto Lo Gullo, UOSD Reumatologia, Ospedale Arnas Garibaldi, Catania.

Alberto Paladino, DualBit S.r.1., Carpi (MO).

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Gilda Sandri, UOC di Reumatologia, Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena - Universita degli
Studi di Modena e Reggio Emilia.

Palma Scolieri, UOC di Medicina Interna e Reumatologia, Polo Ospedaliero Nuovo Regina
Margherita S. Spirito, Roma.

Giulia Vallifuoco, Ambulatorio di Reumatologia, ASL Novara.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HealthData Consulting S.r.1.
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DESTINATARI

Il percorso formativo ¢ rivolto complessivamente a 100 partecipanti, tra Medici-chirurghi
(Dermatologia, Gastroenterologia, Medicina Interna, Microbiologia e virologia, Reumatologia,
Oncologia, Ortopedia, Pediatria), Farmacisti Ospedalieri ¢ Biologi.

PIATTAFORMA E FORMAT DEL PROGETTO

Il percorso formativo si articolera in tre incontri online (FAD sincrone), ciascuno accreditato
separatamente. Tra 1’incontro iniziale e quello finale, 1 partecipanti impareranno ad usare il tool per la
raccolta dati e caricheranno in piattaforma i dati, che saranno oggetto di confronto e discussione
durante 1’evento conclusivo.

Per facilitare ’accesso e la fruizione della formula online da parte dei partecipanti, le singole web
conference verranno accreditate separatamente.

Web Conference iniziale - 16 dicembre 2025

- Presentazione e obiettivi progetto

- Aspetti clinici di AR e SpA, comorbidita e impatto su strategia terapeutica

- Clinimetria: interpretazione e limiti

- Presentazione e discussione di casi clinici complessi

- Piattaforma ORION/DEDUCO: condivisione e costruzione della scheda esperienziale

Web Conference intermedia - 3 marzo 2026
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- Stato di avanzamento progetto
- Revisione schede raccolte
- Aggiornamenti in base alle evidenze emergenti

Web Conference finale - 8 luglio 2026

- Presentazione esperienze raccolte

- Analisi condivisa percorsi diagnostico-terapeutici e confronto tra Centri
- Discussione eventuali discrepanze e ottimizzazione dei percorsi

- Conclusioni e preparazione output finale

VERIFICA FINALE

Al termine di ciascun incontro, i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple
online, le cui domande sono basate sugli argomenti trattati.

CREDITI ECM

L’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre
obbligatoria la la compilazione del Questionario di Valutazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE
Webinar I — 16 dicembre 2025

16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma
17:00 Presentazione del percorso formativo e degli obiettivi di progetto (S. Parisi, A. Ariani)
17:10 Aspetti clinici dell’AR e comorbidita: impatto sulla strategia terapeutica (A. Lo Gullo)
17:30 Aspetti clinici della PsA/SpA e comorbidita: impatto sulla strategia terapeutica (P. Scolieri)
18:00 Clinimetria: interpretazione e limiti degli score nel real-life (A. Farina)
18:20 Discussione di casi clinici complessi: scelta del farmaco in funzione del paziente
(G. Sandri, G. Vallifuoco)
19:10 Piattaforma ORION/DEDUCO - condivisione e costruzione della scheda esperienziale:
profilazione, monitoraggio e outcome (S. Gasparini, A. Paladino)
19:50 Discussione finale e conclusioni
20:00 Questionario ECM e valutazione evento

Webinar II —3 marzo 2026
16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma
17:00 Review table: Stato di avanzamento, revisione schede raccolte, aggiornamento dati sulla base

di evidenze emergenti (Moderatori: S. Parisi, A. Ariani; partecipanti: tutta la faculty)
20:00 Questionario ECM e valutazione evento

Webinar III — 8 luglio 2026
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16:50 Registrazione ECM e accesso alla piattaforma

17:00 Presentazione esperienze raccolte (S. Parisi, A. Ariani)

17:10 Analisi condivisa dei percorsi diagnostico-terapeutici e confronto tra Centri (A. Becciolini)
19:10 Discussione di eventuali discrepanze e proposta di ottimizzazione dei percorsi (A. Ariani)
19:50 Conclusioni e preparazione alla pubblicazione / presentazione dei dati (S. Parisi)

20:00 Questionario ECM e valutazione evento
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ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 22/04/2025 ]

[31/01/2019 - 21/04/2025 ]

[ 30/09/2017 - 30/01/2019 ]

[ 09/02/2016 - 27/09/2016 ]

[01/04/2013 - 30/12/2017 ]

[ 13/05/2012 - 29/09/2017 ]

[08/2010 - 05/2011 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[ 30/05/2021 - Attuale ]

[ 18/09/2019 - 19/09/2019 ]

[ 05/09/2019 - 06/09/2019 ]

europass
Alarico Ariani

Q Abitazione : viale Toschi, 17, 43100, Parma, Italia

%% E-mail: atendoro@gmail.com &g E-mail: dott.alaricoariani@libero.it
\. Telefono: (+39) 3334196695 .:e:. Sito web: https://independent.academia.edu/AlaricoAriani

& Sito web: https://www.researchgate.net/profile/Alarico_Ariani/ S Skype: atendoro

Sesso: Maschile Data di nascita: 16/09/1982 Nazionalita: Italiana

Dirigente Medico di | Livello (tempo indeterminato)
IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant'Orsola
Citta: Bologna @ Paese: Italia

UOC Medicina Interna ad indirizzo Reumatologico - Reta -
Dirigente Medico di | Livello (tempo indeterminato)
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

Citta: Parma | Paese: Italia

SS di UOC Medicina Interna e Reumatologia

Dirigente Medico di I Livello (tempo determinato)
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

Citta: Parma | Paese: Italia

SS di UOC Medicina Interna e Reumatologia

Medico Libero Professionista

Hospital Piccole Figlie

Citta: Parma | Paese: Italia

Servizio di Reumatologia

Medico Fiduciario

SS Macerata Nuoto

Citta: Macerata | Paese: Italia

Scuola Regionale di Nuoto per il Salvamento

Medico Libero Professionista

Azienda Ospedaliero Universitaria Parma

Citta: Parma | Paese: Italia

UO Medicina Interna e Reumatologia

Medico Sociale

Amatori Rugby Macerata

Citta: Macerata Paese: Italia

Abilitazione Scientifica Nazionale per I'lnsegnamento della Reumatologia (MED/06)

Ministero Universita e della Ricerca

Budgeting Management per la Reumatologia
SDA Bocconi School of Management

Citta: Milano Paese: Italia

Masterclass on Interstitial Lung Disease in Systemic Sclerosis
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World Scleroderma Foundation

Citta: Firenze Paese: Italia

[ 15/10/2018 - 16/10/2018] Corso di Medical Writing “Rising Medical Stars”
Springer Italia
Citta: Milano | Paese: Italia

| contenuti principali del corso sono stati: definizione di Medical Writing Publication, il processo d
pubblicazione, requisiti etici delle pubblicazioni scientifiche, le riviste peer reviewed, le banche dati e
la ricerca bibliografica.

[10/04/2018] Operatore BLSD
American Heart Association - AOU di Parma

Citta: Parma Paese: Italia

[ 02/04/2017 - 01/04/2019] Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi
SIR - Societa Italiana di Reumatologia

Citta: Milano Paese: Italia

[11/09/2016 - 12/09/20161 L'utilizzo delle evidenze nei processi negoziali
SDA Bocconi School of Management
Citta: Milano = Paese: Italia

Principali tematiche: a) politica del farmaco; b) HTA come strumento di selezione dei farmaci; c)
analisi di costo-efficacia, costo utilita e impatto sul budget

[ 30/03/2016 - 31/03/2016] Course on Health Economics in Rheumatology
EULAR
Citta: Nancy | Paese: Francia
[ 08/09/2015 - 30/12/2015] Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro
SIOMMMS e Sapienza” Universita degli Studi di Roma
Citta: Roma | Paese: Italia

Acquisite conoscenze e competenze specialistiche per il potenziamento dell'approccio
multiprofessionale e multidisciplinare riguardo lo studio e il trattamento dell'osteoporosi e delle
malattie metaboliche dello scheletro. Acquisite competenze utili per creare una stretta
collaborazione tra gli operatori coinvolti finalizzata a sviluppare strategie complessive di presa in
carico.

[ 18/03/2008 - 20/03/2012] Specializzazione in Reumatologia

Universita Politecnica delle Marche
Indirizzo: Via dei Colli 52, 60035, Jesi, Italia
Tesi di Specializzazione in Diagnostica per Immagine in Reumatologia (Prof. Salaffi). Voto 50/50 L

[30/03/2008] Abilitazione all'esercizio della professione Medico-Chirurgica
Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Macerata
Citta: Macerata | Paese: Italia
Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Macerata (n 2264)

[ 10/2001 - 06/07/2008 ] Diploma di Licenza IUSS (Classe Accademica Scienze Biomediche)
Istituto Universitario di Studi Superiori (IUSS)
Citta: Pavia | Paese: Italia
Tesi di Diploma in Neuroradiologia (Prof. Bastianello)
[09/2001 - 02/2008 ] Alunno del Collegio Ghislieri

Collegio Ghislieri
Indirizzo: Piazza Ghislieri, 27100, Pavia, Italia

[07/01/2007] Esecutore BLS
S:S:U:Em. 118 Pavia e Provincia; IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia
Citta: Pavia | Paese: Italia
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[ 30/09/2001 - 25/07/2007 ]

[ 1995 -2001]

DOCENZE
[2022 -2023]

[ 30/10/2020 - Attuale ]

[2017 -2024]

[2015-2019]

COMPETENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE

RISULTATI DEL TEST DELLE
COMPETENZE DIGITALI

(secondo le linee guida ILCOR 2000)

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita di Pavia

Citta: Pavia | Paese: Italia

Tesi di Laurea in Neuroradiologia (Prof. Bastianello). Voto 110/110 L
Diploma di Maturita

Liceo Scientifico Galileo Galilei

Citta: Macerata | Paese: Italia

Indirizzo sperimentale in fisica, matematica e PIN (Piano Nazionale Informatica). Voto: 100/100 e
“menzione di eccellenza”.

Reumatologia

- Master sul Termalismo della Universita di Parma (anno accademico 2022-23)

Reumatologia (SSD MED/16)

Incarico di insegnamento, dall'anno accademico 2019/2020, per la disciplina Reumatologia, SSD
MED/16 per la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia dell’'Universita degli Studi di
Parma.

Malattie dell'apparato locomotore

Professore a contratto del Corso di Laurea in Fisioterapia (2° anno) dell'Universita degli Studi di
Parma - Modulo di Reumatologia (7 ore; 1 CFU) aa 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23 e
2023-24

Link: https://www.unipr.it/ugov/degreecourse/157709

Reumatologia e medicina generale

- Corso di Formazione Specialistica in Medicina Generale 2016-2019

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

Inglese - Cambridge ESOL First Certificate in English, 2005
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Sistema operativo Mac OSX | Sistemi Operativi Linux (Arch Ubuntu Fedora) Windows | Sistema

Operativo Windows | Gmail | Padronanza dei motori di ricerca internet e servizio posta

elettronica (Outlook Gmail) | Gestione autonoma della posta e-mail | sistemi operativi Mac Os X
| Google | Safari | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

@ Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello6/6
% Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello5/6
Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello5/6
[ sicurezza AVANZATO Livello 5/6
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& Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello6/6

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

RETI E AFFILIAZIONI
[ 01/2024 - Attuale] Organizzazione Mondiale del Termalismo (OMTh)

[ 30/03/2022 - Attuale] Comitato Esecutivo dell'istituto di Storia della Reumatologia (ISR) di SIR

ScleroRER (Gruppo Regionale per la Sclerodermia e le Malattie Rare ad Interesse
[ 19/07/2022 - Attuale] Reumatologico)

[17/11/2021 - Attuale] Gruppo di Studio SIR "Termalismo e malattie Reumatiche"

Gruppo di Studio SIR "ISLAND" (Italian Study group on Lung iNvolvement in rheumatic
[ 09/11/2020 - Attuale ] Disease)

[ 2019 - Attuale] Comitato editoriale di Acta Biomedica Atenei Parmensis
[03/2018 - 03/2021] Centro Studi della Societa Italiana di Reumatologia

[ 2015 - Attuale] International Advisory Board of Quality of Life Research

Official Journal of the International Society of Quality of Life Research

[ 05/2014 - Attuale] EMEUNET - Emerging EULAR NETwork

Societa Italiana dell'Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro
[ 2009 - Attuale] (SIOMMMS)

[ 2009 - Attuale] Societa Italiana di Reumatologia (SIR)

PATENTE DI GUIDA
Automobile: B

COMPETENZE PROFESSIO-
NALI

Competenze professionali

-ottima padronanza dell'ecografia muscolo-scheletrica
-buona padronanza della videocapillaroscopia periungueale

-buona padronanza delle tecniche di infiltrazione endo-articolare e peritendinea con o senza guida
ecografica

-sufficiente capacita di post-analisi di esami strumentali volumetrici (RM,TC) tramite programmi
visualizzatori di DICOM

PUBBLICAZIONI
2009

1. Gutierrez M, Filippucci E, De Angelis R, Bertolazzi C, Becciolini A, Ariani A, Grassi W. [The
ultrasound assessment of the psoriatic arthritis: from joint to skin]. Reumatismo. 2009 Oct;
61(4):309- 15

2010

1. Gutierrez M, Becciolini A, Bertolazzi C, Di Geso L, Tardella M, Ariani A, Filippucci E, Grassi W.
[Polyarthritis flare in patient with ankylosing spondylitis treated with infliximab]. Reumatismo.
2010 Jul;62(3):221-4.

420
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2012

2013

2014

2015

2016

2017

. Tardella M, Gutierrez M, Salaffi F, Carotti M, Ariani A, Bertolazzi C, Filippucci E, Grassi W.

Ultrasound in the assessment of pulmonary fibrosis in connective tissue disorders:
correlation with high-resolution computed tomography. J. Rheumatol. 2012 Aug;39(8):1641-7.

. Salaffi F, Carotti M, Ciapetti A, Ariani A, Gasparini S, Grassi W. Validity of a computer-assisted

manual segmentation software to quantify wrist erosion volume using computed
tomography scans in rheumatoid arthritis. BMC Musculoskelet Disord. 2013 Sep 12;14:265. doi:
10.1186/1471-2474-14- 265.

. Gutierrez M, Di Geso L, Rovisco J, Di Carlo M, Ariani A, Filippucci E, Grassi W. Ultrasound

learning curve in gout: A disease-oriented training programme. Arthritis Care Res (Hoboken).
2013 Mar 18.

. Ariani A, Lumetti F, Silva M, Santilli D, Mozzani F, Lucchini G, Delsante G, Sverzellati N.

Systemic sclerosis interstitial lung disease evaluation: comparison between semiquantitative
and quantitative computed tomography assessments. J Biol Regul Homeost Agents. 2014 Jul-
Sep;28(3):507-13.

. Ariani A, Carotti M, Gutierrez M, Bichisecchi E, Grassi W, Giuseppetti GM, Salaffi F. Utility of

an open- source DICOM viewer software (OsiriX) to assess pulmonary fibrosis in systemic
sclerosis: preliminary results. Rheumatol Int. 2014 Apr;34(4):511-6. doi: 10.1007/
s00296-013-2845-6. Epub 2013 Aug 15.

. Ariani A, Silva M, Bravi E, Saracco M, Parisi S, De Gennaro F, Lumetti F, Idolazzi L, Seletti V,

Caramaschi P, Benini C, Bodini FC, Sciré CA, Lucchini G, Santilli D, Mozzani F, Imberti D,
Arrigoni E, Delsante G, Pellerito R, Fusaro E, Sverzellati N. Operator-independent Quantitative
Chest Computed Tomography Versus Standard Assessment of Interstitial Lung Disease
related to Systemic Sclerosis: a Multi-Centric Study. Mod Rheumatol. 2015 Sep;25(5):724-30.
doi: 10.3109/14397595.2015.1016200

. Lumetti F, Barone L, Alfieri C, Silva M, Serra V, Delsante G, Sverzellati N, Ariani A. Quality of

life and functional disability in patients with interstitial lung disease related to Systemic
Sclerosis. Acta Biomed. 2015 Sep 14;86(2):142-8

. Scire CA, Carrara G, Viroli C, Cimmino MA, Taylor W), Manara M, Govoni M, Salaffi F, Punzi L,

Montecucco C, Matucci-Cerinic M, Minisola G; Study Group for the Kick-Off of the Italian
Network for Gout Study. Development and First Validation of a Disease Activity Score for
Gout. Arthritis Care Res (Hoboken). 2016 Oct;68(10):1530-7. doi: 10.1002/acr.22844

. Ariani A, Silva M, Seletti F, Bravi E, Saracco M, Parisi S, De Gennaro F, Idolazzi L, Caramaschi

P, Benini C, Bodini FC, Scire CA, Carrara G (9), Lumetti F, Alfieri V, Bonati E, Lucchini G, Aiello
M, Santilli D, Mozzani F, Imberti D, Michieletti E, Arrigoni E, Delsante G, Pellerito R, Fusaro E,
Chetta A, Sverzellati N. Quantitative chest computed tomography is associated with two
prediction models of mortality in interstitial lung disease related to systemic sclerosis. Rheum
atology (Oxford). 2017 Jun 1;56(6):922-927. doi: 10.1093/rheumatology/kew480

. Favalli EG, Selmi C, Becciolini A, Biggioggero M, Ariani A, Santilli D, Fusaro E, Parisi S,

Massarotti M, Marchesoni A, Meroni PL. Eight-year retention rate of first-line tumor necrosis
factor inhibitors in spondyloarthritis: A multi-center retrospective analysis. Arthritis Care Res
(Hoboken). 2017 Jun;69(6):867-874. doi: 10.1002/acr.23090

3. Ariani A, Aiello M, Silva M, Alfieri V, Bonati E, Lumetti F, Delsante G, Sverzellati N, Chetta A.

Quantitative CT indexes are significantly associated with exercise oxygen desaturation in

5/20



2018

2019

interstitial lung disease related to Systemic Sclerosis. Clin Respir J. 2017 Nov;11(6):983-989.
doi: 10.1111/crj.12451

. Ariani A, Imperatori A, Castiglioni M, Daffre E, Aiello M, Bertorelli G, Chetta A, Dominioni L,

Rotolo N. Quantitative computed tomography detects interstitial lung disease proven by
biopsy. Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis. 2018; 35; 16-20

. Ariani A, Parisi S, Guidelli GM, Bardelli M, Bertini A, Fusaro E. Topical cetylated fatty acids

short time effect on early and advanced knee osteoarthritis: a multi-centre study. Arch
Rheumatol 2018;33(4):438-442-doi: 10.5606/ArchRheumatol.2018.6711

. Silva M, Milanese G, Seletti V, Ariani A, Sverzellati N. Pulmonary quantitative CT imaging in

focal and diffuse disease: current research and clinical applications. BrJ Radiol. 2018 Feb;
91(1083):20170644. doi: 10.1259/bjr.20170644

. Guisado-Vasco P, Silva M, Duarte-Millan M, Sambataro G, Bertolazzi C, Pavone M, Martin-

Garrido I, Martin-Segarra O, Luque-Pinilla J, Santilli D, Sambataro D, Torrisi S, Vancheri A,
Gutiérrez M, Mejia M, Palmucci S, Mozzani F, Rojas-Serrano J, Vanchieri C, Sverzellati N, Ariani
A. Quantitative assessment of interstitial lung disease in Sjogren's syndrome. PLoS One. 2019
Nov 8;14(11):e0224772. doi: 10.1371/journal.pone.0224772

. Ariani A, Manara M, Fioravanti A, lannone F, Salaffi F, Ughi N, Prevete |, Bortoluzzi A,

Parisi S, Sciré CA. (2019). The Italian Society for Rheumatology clinical practice guidelines for
the diagnosis and management of knee, hip and hand osteoarthritis. Reumatismo.
2019 71(S1): 5-21

. Parisi S, Bortoluzzi A, Sebastiani G, Conti F, Caporali R, Ughi N, Prevete |, Ariani A, Manara M,

Carrara G, Sciré CA. The Italian Society for Rheumatology clinical practice guidelines for
rheumatoid arthritis. Reumatismo.2019 71(51):22-49

. Ughi N, Prevete |, Ramonda R, Cavagna L, Filippou G, Manara M, Bortoluzzi A, Parisi S, Ariani

A, Scire CA. The Italian Society of Rheumatology clinical practice guidelines for the diagnosis
and management of gout. Reumatismo.2019 71(51):50-79

. Manara M, Ughi N, Ariani A, Bortoluzzi A, Parisi S, Prevete |, Carrara G, Zanetti A, Rumi F,

Scireé CA. Providing updated guidelines for the management of rheumatic diseases in Italy
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Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Platé I, Mansueto N, lanniello A, Fusaro E, Ditto MC,
Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, De Lucia F, Dal Bosco Y, Foti R,
Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F, Bernardi S, Sandri G,
Giuggioli D, Salvarani C, De Andres MI, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Raffeiner B, Ar
iani A. Influence of Safety Warnings on the Prescribing Attitude of JAK Inhibitors for
Rheumatoid Arthritis in Italy. / Clin Med. 2024;13(13):3929. doi: 10.3390/jcm 13133929

2. Lo Gullo A, Parisi S, Becciolini A, Paroli M, Bravi E, Andracco R, Nucera V, Ometto F, Lumetti F,
Farina A, Del Medico P, Colina M, Ravagnani V, Scolieri P, Larosa M, Priora M, Visalli E,
Addimanda O, Vitetta R, Volpe A, Bezzi A, Girelli F, Molica Colella AB, Caccavale R, DI Donato E,
Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Platé I, Mansueto N, lanniello A, Fusaro E, Ditto MC,
Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, DE Lucia F, Dal Bosco Y, Foti R,
Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F, Bernardi S, Sandri G,
Giuggioli D, Salvarani C, DE Andres MI, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Ariani A.
Multicenter observational study on the efficacy of selective Janus Kinase-1 inhibitor
upatacitinib in rheumatoid arthritis. Minerva Med. 2024;115(4):430-438. doi: 10.23736/
S0026-4806.24.09409-6.

3. Orlandi M, Bellando-Randone S, De Angelis R, Ferri C, Giuggioli D, Cacciapaglia F, Magnani L,
Cuomo G, Gigante A, Codullo V, Campochiaro C, Ariani A, Foti R, Guiducci S, Matucci-Cerinic
M, Bruni C; SPRING-SIR coworkers. Towards a comprehensive approach to the management
and prognosis of systemic sclerosis's patients: The role of comorbidities in the SPRING-SIR
registry. Eur J Intern Med. 2024;130:130-136. doi: 10.1016/j.ejim.2024.07.040

4. Lumetti F, Ariani A, Marchesoni A, Becciolini A, Giuggioli D, Sandri G. Cycling versus swapping
strategies with TNF-a inhibitors and IL-17 inhibitors in psoriatic arthritis in clinical practice. Sci
Rep. 2024;14(1):24922. doi: 10.1038/541598-024-75190-x.

5. Priora M, Becciolini A, Celletti E, Di Penta M, Lo Gullo A, Paroli M, Bravi E, Andracco R, Nucera
V, Ometto F, Lumetti F, Farina A, Del Medico P, Colina M, Ravagnani V, Scolieri P, Larosa M,
Visalli E, Addimanda O, Vitetta R, Volpe A, Bezzi A, Girelli F, Molica Colella AB, Caccavale R, Di
Donato E, Adorni G, Santilli D, Lucchini G, Arrigoni E, Sabatini E, Platé I, Mansueto N, lanniello
A, Fusaro E, Ditto MC, Bruzzese V, Camellino D, Bianchi G, Serale F, Foti R, Amato G, De Lucia
F, Bosco YD, Foti R, Reta M, Fiorenza A, Rovera G, Marchetta A, Focherini MC, Mascella F,
Bernardi S, Sandri G, Giuggioli D, Salvarani C, Franchina V, Molica Colella F, Ferrero G, Ariani
A, Parisi S. Effectiveness and Predictors of Long-Term Treatment Response to Tofacitinib in
Rheumatoid Arthritis Cohort: General Analysis and Focus on High-Cardiovascular-Risk
Subgroup-A Multicenter Study. Medicina (Kaunas). 2024;60(12):1982. doi: 10.3390/
medicina60121982.

6. Farina A, Medico PD, Parisi S, Becciolini A, Visalli E, Molica-Colella AB, Lumetti F, Caccavale R,
Scolieri P, Andracco R, Girelli F, Bravi E, Colina M, Volpe A, lanniello A, Franchina V, Platé |, Di
Donato E, Amato G, Salvarani C, Lucchini G, De Lucia F, Bosco YD, Colella FM, Santilli D,
Ferrero G, Marchetta A, Arrigoni E, Riva M, Foti R, Sandri G, Bruzzese V, Paroli M, Fusaro E, Ari
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ani A. Baseline Ultrasound Assessment Improves the Response to Apremilast in Patients with
Psoriatic Arthritis: Results from a Multicentre Study. Mediterr | Rheumatol. 2024;35(4):639-644.
doi: 10.31138/mjr.271223.bua.

2025 | semestre

1. Ariani A, Bedogni G, Biasi G, Cozzi F, Formisano S, Gorla R, Guiducci S, Maccarone MC,
Masiero S, Montalbano S, Muratore M, Nacci F, Quarta E, Regazzo G, Regola F, Terribili R, Tirri
E, Tirri R, Vitale M, Fioravanti A; “Thermalism, Rheumatic Disease” study group of the Italian
Society of Rheumatology (SIR). Balneotherapy in Fibromyalgia Syndrome: protocol of
"FIBROTHERM", a prospective multi-center, two-cohort observational study. Int / Biometeorol.
2025. doi: 10.1007/s00484-025-02876-w.

2. Cacciapaglia F, De Angelis R, Ferri C, Bajocchi G, Bellando-Randone S, Bruni C, Orlandi M,
Fornaro M, Cipolletta E, Zanframundo G, Foti R, Cuomo G, Ariani A, Rosato E, Lepri G, Girelli
F, Zanatta E, Bosello SL, Cavazzana |, Ingegnoli F, De Santis M, Murdaca G, Abignano G,
Giorgio P, Della Rossa A, Caminiti M, luliano A, Ciano G, Beretta L, Bagnato G, Lubrano E, De
Andres |, Giollo A, Saracco M, Agnes C, Campochiaro C, Lumetti F, Spinella A, Magnani L, De
Luca G, Codullo V, Visalli E, landoli C, Gigante A, Pellegrino G, Cozzi F, Lazzaroni MG, Generali
E, Mennillo G, Barsotti S, Pagano-Mariano G, Furini F, Vultaggio L, Parisi S, Peroni CL, Bianchi
G, Fusaro E, Sebastiani GD, Govoni M, D'Angelo S, Pigatto E, Franceschini F, Guiducci S, Dagna
L, Doria A, Giuggioli D, Riccieri V, Salvarani C, Matucci-Cerinic M, lannone F; SPRING-SIR.
Pulmonary Arterial Hypertension Incidence in Patients With Systemic Sclerosis Treated With
Bosentan for Digital Ulcers: Evidence From the SPRING-SIR Registry. | Rheumatol. 2025;52(4):
375-382. doi: 10.3899/jrheum.2024-0750.

3. Giuggioli D, Orlandi M, Spinella A, de Pinto M, Lumetti F, Amati, G., Secchi O, Ariani A; A New
Promising Role for Selexipag in the Treatment of Scleroderma Vasculopathy: Preliminary
Results From a Third Level Italian Scleroderma Center. Int | Rheum Dis.2025)28; e70037. doi:
10.1111/1756-185X.70037.

CONVEGNI (RESPONSABILE
SCIENTIFICO)

[25/02/2025] A Tutta BIRRA

Webinair e corso FAD ECM

[ 20/01/2024 - 09/03/2024] Cellula B.E.T. (Bone Expert Territory)

Corso ECM

Dagli studi registrativi a quelli di pratica clinica, come interpretare i risultati e tradurli nel
[18/12/2023 -31/12/2024]7 mondo reale

Webinar e Corso FAD ECM

[22/11/2023 - 21/11/2024] Progetto PsAdvance - Ottimizzare la gestione terapeutica del paziente affetto da PsA

Formazione sul Campo (FSC) / Gruppo di Miglioramento
CONVEGNI (RELATORE)
[ 08/04/2025 - 31/12/2025] Patologie reumatologiche

Progetto educazionale (FAD): L'obesita: overview su una malattia multifattoriale complessa

[04/12/2024] Dagli studi sperimentali a quelli clinici: come leggere i dati

- Corso ECM "Uno sguardo prospettico sulla JAK inibizione" (Roma)

[18/10/2024] Il valore di una rete regionale: presente e futuro

The value of a new opportunity of management for patients with gastroenterologic and
rheumatologic diseases (Bologna)
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[17/10/2024 ]

[ 25/05/2024 ]

[ 11/05/2024 ]

[ 16/03/2024 ]

[ 25/01/2024 - 26/01/2024 ]

[04/11/2023]

[06/05/2023]

[ 15/04/2023]

[ 15/12/2022 ]

[18/11/2022]

[22/10/2022 ]

[21/10/2022 ]

[ 25/06/2022 ]

[21/05/2022 ]

[ 18/03/2022 ]

[03/12/2021]

Casi clinici

Masterclass di Radiologia (Parma)

L'uniformita dei referti: quali dati?

- La rete Reumatologica Provinciale come Best Practice (Modena)
Spondiloartriti: le frecce terapeutiche che abbiamo nell’arco

- Back to The Future - Reumatologia 4.0 (Roma)

Un anno di metabolismo minerale osseo con lo sguardo del REUMATOLOGO
- Congresso regionale SIOMMMS Emilia Romagna

Progetto PAdRI

- 3° Convegno dell'Istituto di Storia della Reumatologia (Venezia 26 Gen 2024)
Primo approccio alla lombalgia: segni di allerta (Red Flags)

- Lombalgia e..... dintorni (Parma)

Valutazione della Fibrosi Polmonare nella Sclerodermia e nelle altre patologie
reumatologiche

- Back to the Future - Reumatologia 4.0 (Roma)

L'esperienza con Teriparatide in Emilia Romagna

- OsteoFocus in Emilia Romagna (Bologna)

Interessamento interstiziale polmonare: dalla diagnosi alla terapia precoce

- La Sclerosi Sistemica: Gestione multidisciplinare di un Disordine Sistemico Autoimmune (Forli)

Proposte di lavoro del GDS Sclero-RER

- Nuovi Paradigmi nella Governance della Sclerosi Sistemica (Modena)

L'altra faccia del polmone nella Sclerosi Sistemica: I'interstiziopatia e la sua valutazione
quantitativa

- 4° Congresso Triveneto di Ipertensione Arteriosa Polmonare (Bolzano)
Dati di real life (Studio BIRRA)
- Corso Reuma "Care to Target"

Trattamento farmacologico dell'artrosi: dalle linee guida alla pratica clinica

- Artrosi: una malaria pit complessa di quello che appare

La smart healthcare nel processo ambulatoriale condiviso delle spondiloartriti

- Corso ECM "Sostenibilita di un approccio multidimensionale nel perseguimento degli outcomes
primari e Secondari in Reumatologia, Gastroenterologia e Dermatologia: Strategia a confronto"

Il controcanto del reumatologo

- Corso ECM "L'MDD perfetto"

Nota 79 e dintorni

Corso residenziale ECM "Pianeta Osteoporosi: temi di attualita”
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[07/10/2021 ]

[ 23/06/2021 - 01/07/2021 ]

[26/11/2019 - 29/11/2019 ]

[ 26/06/2019 - 28/06/2019 ]

[ 14/04/20191]

[22/02/2019]

[03/10/2018 ]

[29/06/2018 ]

[29/06/2018 ]

[03/12/2015]

[29/10/2015]

[16/10/2015]

[ 14/05/2014 ]

[21/03/2013 - 17/04/2013 ]

[ 18/05/2012]

Discussione di criticita nella pratica clinica quotidiana relativa alle principali comorbilita
reumatologiche

Corso ECM "Sharing Clinical Experience"

Aspetti reumatologici del Caso presentato

Webinar FAD "A step beyond"

Le linee guida per la clinica della SIR su diagnosi e trattamento dell’OA di ginocchio, anca e
mano

56° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia

Utility Topic per il giovane reumatologo. Costruiamo un database.

- Summer CRel (San Giovanni Rotondo)

La fibrosi polmonare secondaria a malattie reumatologiche: valutazione e gestione
terapeutica.

- Fibrosi Polmonare Idiopatica - Corso Monografico (Parma)

L'Esperienza clinica del centro Reumatologico di Parma.

- Reumatologo, Dermatologo e Radiologo a confronto per un approccio integrato al paziente con
artrite psoriasica (Parma)

Tecniche di post analisi delle immagini radiologiche in Reumatologia

- Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia della Mano (Pordenone 4-6 ottobre 2018).
Utilizzo del software OsiriX

- Summer CRel (Ferrandina, 28-30 giugno 2018)

Workshop. Dall'acquisizione dell'immagine alla interpretazione con OsiriX

- Summer CRel (Ferrandina, 28-30 giugno 2018)

Identificazione dei pazienti con IAP nello screening delle popolazioni a rischio

- Ipertensione Arteriosa Polmonare. Screening e approccio multidisciplinare: dalle linee guida al
mondo reale (Parma)

La valutazione quantitativa dell'interstiziopatia polmonare

- Sclerodermia: capire, conoscere, curare (Modena)

Parma- BONE (Best practice in Osteoporosis, a Nationwide Educational project)

- Corso ECM per Medico di Medicina Generale. (Parma)

Attivita Pratica: revisione dei casi con connettivopatia

- Corso avanzato di HRCT (Parma, 14-16 maggio 2014)

Imaging integrato nell'artrite reumatoide e psoriasi

- Corso interattivo (Parma).

Tecniche di elaborazione e processazione delle immagini in reumatologia: ruolo dell'lIT

- XV Congresso Collegio Reumatologi Ospedalieri Italiani (17-19 maggio 2012).
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[06/03/2012]

[30/05/2011]

[ 18/05/2010 - 20/05/2010 ]

[ 28/06/2009 - 30/06/2009 ]

PRESENTAZIONI ORALI

[20/10/2022 ]

[02/06/2020 ]

[21/11/2018]

[ 12/04/2017 ]

[23/11/2016]

[23/11/2016]

[24/11/2016]

[11/06/2015]

[26/11/2014]

[11/06/2014 ]

Aggiornamenti in Reumatologia

- Scuola di Specializzazione di Reumatologia - Universita Politecnica delle Marche (Jesi)

Riscoperta della Vitamina D e Nuove Frontiere per il Trattamento dell'Osteoporosi
- Corso residenziale (Jesi)

Casi clinici

- 13° Corso di Ecografia Muscoloscheletrica - Universita Politecnica delle Marche (Jesi)
Casi clinici

- 12° Corso di Ecografia Muscoloscheletrica - Universita Politecnica delle Marche (Jesi)

Mud-bath therapy and spa stay effect on Fibromyalgia Syndrome. “Fibrotherm™: a protocol
for a multicentric prospective case-control study

- International Society of Medical Hydrology World Congress (ISMH) 2022 (Salsomaggiore Terme
19-21 ottobre 2022)

QCT predicts 10-year mortality in ILD-SSc

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2020 (Congresso Virtuale 3 giugno 2020)

QCT predicts the Overall mortality in SSc

Congresso SIR (Societa Italiana di Reumatologia) 2018 (Rimini 21-24 Nov 2018)

CTin ILD related to SSc: face and content validity of an operator independent algorithm

- Mediterranean Congress of Rheumatology 2018 (Genova 12-14 Apr 2017). Poster
Tour Presentation.

Does CPFE increase the mortality risk in patients with SSc? An answer from a multi-center
study

- Congresso SIR (Societa Italiana di Reumatologia) 2017 (Rimini 22-25 Nov 2016).

Quantificazione della interstiziopatia polmonare associata alla Sindrome di Sjogren

- Congresso SIR (Societa Italiana di Reumatologia) 2017 (Rimini 22-25 Nov 2016). * e-Poster
Presentation.

Correspondence between QCT and histological findings in patients affected by ILD

- Congresso SIR (Societa Italiana di Reumatologia) 2016 (Rimini 23-26 Nov 2016) - Section towards
EULAR 2017.

Can QCT predict ILD worsening in SSc? Results from a multi-centre prospective cohort study

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2015 (Roma 10-13 giugno 2015).

ILD related to SSc assessment: capability of QCT in distinguishing different pulmonary
involvement

- Congresso SIR (Societa Italiana di Reumatologia) 2014 (Rimini 26-29 Nov 2014) - Section towards
EULAR 2015.

Comparison of ILD CT Indexes And Pulmonary Function Values In SSc Patients: A Multicenter
Study

- Annual European Congress of Rheumatology EULAR 2014 (Parigi 11-14 giugno 2014)
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ONORIFICENZE E RICONO-
SCIMENTI

[12/02/2020 ]

[2018]

[ 14/02/2018 ]

[2017]

[2017]

[2016]

[2016]

[2016]

[2015]

[2015]

[2015]

[2015]

[2014]

LETTURE SPONSORIZZATE
[26/03/20251]

[11/10/2024 ]

COLLABORAZIONI
[01/01/2019 - 31/12/2022 ]

[ 25/11/2013 - 28/02/2016 ]

[ 11/04/2014 - Attuale ]

Concorso Poliresearch 2018 Istituto che rilascia la qualifica: Societa Italiana di Reumatologia

Finanziamento del progetto (stima di budget di euro 20.000,00 circa) Advanced Radiological
Investigation Assessing ILD, terzo in graduatoria nel concorso Poliresearch 2018 per impossibilita
di finanziare i primi due progetti nella graduatoria di merito.

Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-EIi Lilly

Premio SIR per i migliori abstract presentati al 5th Systemic Sclerosis World Congress Istituto
che rilascia la qualifica: Societa Italiana di Reumatologia

Borsa per Programma di Professionalizzazione e per la Formazione Scientifica di Reumatologi
Istituto che rilascia la qualifica: Societa Italiana di Reumatologia

Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-Eli Lily

Premio presentazione orale - Sezione "verso I'EULAR 2017" Istituto che rilascia la qualifica: So
cieta Italiana di Reumatologia

Premio SIR per i migliori abstract presentati al 4th Systemic Sclerosis World Congress Istituto
che rilascia la qualifica: Societa Italiana di Reumatologia

Scholarship Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO- Eli Lilly

Borsa per Progetto di ricerca nell'ambito di malattie reumatiche a carattere cronico
inflammatorio

Istituto che rilascia la qualifica: Societa Italiana di Reumatologia

Borsa per il Corso di Alta Formazione in Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro Is
tituto che rilascia la qualifica: SIOMMMS

Travel Bursary Istituto che rilascia la qualifica: EULAR
Scholarships Istituto che rilascia la qualifica: ESCEO-ElIi Lilly

Travel Bursary Istituto che rilascia la qualifica: EULAR

RWE gruppo BIRRA
Evento promozionale 2gethere (Bologna 25-26 marzo 2025) - Johnson & Johnson
Guselkumab in pratica clinica: il valore della persistenza in artrite psoriasica

- Congresso CREI (Firenze 9-12 ottobre 2024) - Johnson & Johnson

Comitato ECM di Springer Healthcare

- Membro del Comitato

ADAM (Advanced Data Analysis in Medicine) srl Lecce (Italy)

Sviluppo di plug-in "ARIANI-tool" compatibile con OsiriX e Horos per la quantificazione della fibrosi
polmonare in corso di Sclerosi Sistemica. (Prof. Giorgio De Nunzio Dipart. di Matematica e Fisica
"Ennio De Giorgi", Univ. del Salento INFN Sezione di Lecce)

Revisioni

Effettuate 438 revisioni di 273 manoscritti per le seguenti riviste indicizzate:
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86 Clinical Rheumatology

47 Quality of Life Research

32 Archives of Rheumatology

31 BMC Pulmonary Medicine

21 Vaccines

18 Rheumatology

15 Diagnostics

14 Plos One

12 The Clinical Respiratory Journal

12 International Journal of Molecular Sciences
10 Journal of Clinical Medicine

10 Medicine

10 Acta Biomedica

9 Expert Review of Respiratory Medicine

9 Sarcoidosis Vasculitis and Diffuse Lung Diseases
9 Medicina

7 Clinical and Experimental Rheumatology
5 Scientia Pharmaceutica

5 Life

4 Scientific Reports

4 Annals of the Rheumatic Diseases

4 Journal of Patient-Reported Outcomes

4 Biomedicines

3 BMJ Case Reports

3 Biomolecules

3 European Radiology

3 Membranes

2 BMC Rheumatology

2 Cells

2 Children

2 Cochrane Database of Systematic Reviews
2 Current Issues in Molecular Biology

2 Expert Review of Molecular Diagnostics

2 Healthcare

2 Journal of Complementary and Integrative Medicine
2 Nutrients

2 Rheumato

1 Antioxidants

1 Bosnian Journal of Basic Medical Sciences
1 British Journal of Dermatology

1 Current Medical Research and Opinion

1 Expert Opinion on Pharmacotherapy
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1 Frontiers in Medicine
1 Frontiers in Immunology
1 Internal and Emergency Medicine
1 Journal of Clinical Epidemiology
1 Journal of Personalized Medicine
1 Journal of Thoracic Imaging
1 Seminars in Arthritis and Rheumatism
1 Osteology
PROGETTI

[30/10/2013] Studio ScleroParma

Sperimentatore Principale

Approvazione CE per Parma

[12/05/2015] SPRING (Systemic Sclerosis Progression INvestiGation)
Studio multicentrico (Studio Strategico Societa Italiana di Reumatologia)
Sperimentatore Locale
Approvazione CE Firenze

[08/03/2017] ATTACk (Achieving improvement in the management of crystal-induced arthritis)
Studio multicentrico (Studio Strategico Societa Italiana di Reumatologia)
Sperimentatore Locale
Approvazione CE Padova

[07/04/2017]1 PARM-OA (Parma Osteoartrosi)
Sperimentatore Principale
Approvazione CE per Parma

[28/08/2019] BIRRA (Blologics Retention Rate Assessment)
Sperimentatore Principale
Approvazione CE AVEN

[09/09/2019] EPESCA (Ecografia nella Psoriasi per individuare I'Entesite Subclinica e Comparsa di Artrite)
Responsabile Statistico
Approvazione CE AVEN

[ 12/02/2020 - Attuale] ARIANI (Advanced Radiological Investigation Assessing ILD)

Studio multicentrico (Gruppo di Studio Societa Italiana di Reumatologia "ISLAND" - Italian Study
group on Lung iNvolvement in rheumatic Disease)

Sperimentatore principale
Progetto finanziato dalla SIR e in collaborazione con il Centro Studi SIR
[01/07/2020] STOP-COVID (Subcutaneus Tocilizumab in Pneumonia related to COVID-19)
Responsabile Statistico
Approvazione CE AVEN
[01/07/2020] IPSO (Inpatients Prevalence of misdiagnosed Severe Osteoporosis)

Responsabile Statistico
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[ 08/09/2020 ]

[12/01/2021]

[ 15/02/2021 ]

[ 15/06/2022 ]

[01/03/2023 ]

TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI

COMPETENZE ORGANIZZA-
TIVE

COMPETENZE COMUNICATI-
VE E INTERPERSONALI

Approvazione CE AVEN

CINTA (Carotid INtima-media Thickness in AXSpA)

Responsabile Statistico

Approvazione CE AVEN

PRUDESSI (Pulmonary Rehabilitation in Unsupervised DyspnEic Systemic Sclerosis patients)

Sperimentatore Principale
Approvazione CE AVEN
VASARI (validazione della versione italiana del questionario SarQoL -Sarcopenia Quality of

Life- in soggetti sani con eta< 65 anni, in soggetti sani con eta2 65 anni e in pazienti affetti da
malattie reumatologiche)

Sperimentatore locale
Approvazione CE AVEN

ScleroRER (Valutazione dell'Impegno Sistemico dei pazienti affetti da sclerosi sistemica in
Emilia Romagna)

Studio multicentrico (Gruppo Regionale per la Sclerodermia e le Malattie Rare ad Interesse
Reumatologico)

Consulente statistico

FIBROTHERM (Balneoterapia nella sindrome fibromialgica: impatto sugli indici algo-
funzionali, qualita di vita e sintomi ansioso-depressivi)

Studio multicentrico (Gruppo di Studio Societa Italiana di Reumatologia "Termalismo e malattie
Reumatiche")

Sperimentatore Locale e Componente del Comitato Scientifico

Approvazione CE Siena

Trattamento dei dati personali

Il sottoscritto &€ consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi verra punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali in materia cosi come previsto
dall'art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non
veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera - art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

E’ inoltre informato ed autorizza, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 13 del D. Lgs. 30.06.2003 n.
196, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nelllambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Competenze organizzative

- buone competenze organizzative sviluppate durante la gestione del DH di Reumatologia e
Ambulatorio per i pazienti in Biologico (UO Medicina Interna e Reumatologia della AOU di Parma)

Competenze comunicative e interpersonali.

- buone competenze comunicative affinate anche tramite corsi appositi (ad es. Media and Science
Training 2016 - Roma febbraio 2016)
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

JL e %ﬁ'«u/m
Parma, 07/04/2025

Alarico Ariani
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome e Cognome

Data di Nascita

Luogo di Nascita

Codice Fiscale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Dirigente Medico di | livello in Reumatologia

ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Azienda Ospedaliero Universitaria, Parma
Viale Antonio Gramsci, 14, 43126 Parma

16/07/2018-15/07/2019
Borsista

ambulatorio di Reumatologia
ecografia articolare
ambulatorio di infiltrazioni articolari
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ambulatorio di Reumatologia
ecografia articolare
ambulatorio di infiltrazioni articolari
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piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)
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Borsista

ambulatorio di Reumatologia
ecografia articolare
ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

16/10/2016-30/03/2017
Reumatologo frequentatore
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ambulatorio di Reumatologia
ecografia articolare
ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

16/10/2015- 15/10/2016
Borsista

ambulatorio di Reumatologia
ecografia articolare
ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

28/04/2015-15/10/2015
Reumatologo frequentatore

ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

14/04/2013-13/04/2015
Specializzando in Reumatologia (Universita di Milano)

ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

03/09/2012-13/04/2013

Formazione fuori rete formativa, specializzando in Reumatologia (Universita di Bologna)

ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
attivita di reparto di reumatologia
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Gaetano Pini
piazza cardinal Ferrari 1, 20122 Milano (ltaly)

19/04/2011-31/08/2011
Specializzando in Reumatologia (Universita di Bologna)

ambulatorio di Reumatologia
ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Rizzoli
Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (ltaly)

14/09/2009-18/04/2011.
Specializzando in Reumatologia (Universita Politecnica delle Marche)
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ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
attivita di reparto di reumatologia
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Ospedale Carlo Urbani — ASUR Zona Territoriale 5
Via dei Colli, 522, 60035 Jesi (AN) (Italy)

30/06/2009-13/09/2009.
Medico frequentatore in Reumatologia

ambulatorio di Reumatologia

attivita di Day Hospital Reumatologico
attivita di reparto di reumatologia
ecografia articolare

ambulatorio di infiltrazioni articolari

Ospedale Carlo Urbani — ASUR Zona Territoriale 5
Via dei Colli, 522, 60035 Jesi (AN) (Italy)

16/11/2008-29/06/2009
Medico frequentatore in Reumatologia

ambulatorio di Reumatologia
ambulatorio di infiltrazioni articolari

Istituto Ortopedico Rizzoli
Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (ltaly)

14/03/2007-13/11/2008
Medico frequentatore in Reumatologia e Medicina Interna
attivita di reparto

Ospedale Misericordia e Dolce
Piazza Ospedale, 5, 59100, Prato (ltaly)

2006-2007
Studente frequentatore in Reumatologia
ambulatorio di Reumatologia

Istituto Ortopedico Rizzoli
Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (ltaly)

29/04/2020
Master di Il livello in Metodologia Epidemiologica e Biostatistica per la Ricerca Clinica

Universita degli studi di Milano-Bicocca
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano

25/01/2017
Master di Il livello in Clinical Problem Solving in Reumatologia

UNICUSANO Universita degli Studi Niccold Cusano -Telematica Roma -
Via Don Carlo Gnocchi, 3 - ROMA

27/04/2015
Specializzazione in Reumatologia
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Universita degli Studi di Milano

via Festa del Perdono, 7, 20122 Milan (ltaly)

70/70 con lode

21/07/2007

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi di Pistoia (n° 1966)

07/2007
Esame di Stato

Universita di Bologna
Via Zamboni, 33, 40126 Bologna (ltaly)

12/03/2007

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Universita di Bologna
Via Zamboni, 33, 40126 Bologna (ltaly)

1101110

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 Inglese C1 Inglese B1 Inglese Inglese
A1 Francese A2 Francese Francese A1 Francese Francese
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Ottima disposizione a lavorare con persone di diverse competenze professionali

Buone capacita comunicative

Buona conoscenza di Office, MedCalc e SPSS.
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"Codice in materia di protezione dei dati personali "
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ESPERIENZA N
PROFESSIONALE

Dal 24 Gennaio 2017 & Medico Specialista in Reumatologia
Tutt’oggi Azienda Ospedalicra Universitaria Citt Della Salute e della Scienza di Torino
s Dirigente Medico Reumatologo presso la Struttura Complessa Reumatologia (Dir. Dott. E.Fusaro)
o Attivith Ambulatoria specialistica e diagnostica, di day hospital e di reparto
o Ambulatorio di Ecografia Ostecarticolare, Capillarscopia ¢ Terapia Infiltrativa Eco-Guidata

Settore Reumatologia
Dal 2 Gennaio al Master di II Livello in “Clinical Problem Solving in Reumatologia”
11 Dicembre 2015 Universita Degli Studi Niccold Cusano Telematica Roma

Settore Reumatologia

Da Maggio 20152 Medico Specialista in Reumatologia
Gennaio 2017 Azienda Ospedaliera Universitaria Citta Della Salute e della Scienza di Torino
© Consulente Reumatologo presso la Struttura Complessa Reumatologia (Dir. Dott. E.Fusaro)
o Attivitd Ambulatoria specialistica ¢ diagnostica, di day hospital e di reparto
© Ambulatorio di Ecografia Osteoarticolare, Capillarscopia e Terapia Infiltrativa Eco-Guidata
Settore Reumatologia

Dal 17 Maggio 2010 al Medico specializzando in Reumatologia :
20 Maggio 2015 OS::;IIZI :i;:pgltﬁlmgn; i:'l R?inﬁatg!ogia, Universita degli Studi di Pavia c/o Azienda
e! ute ¢ della Scienza di Tori i
Reimitologls Todsa Torino, Strutiura Complessa di
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Settore Reumatologia
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DaMaggioa Luglio 2013 Medico specializzando in Reumatologia
Universiti degli Studi di Torino
* Collaboratore docente nell'Insegnamento Scienze Cliniche, Modulo “Reumatologia:
Ricadute sul laboratorio”, Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico
Scttore Mediclna di Laboratorio e Reumatologia

Da Agosto 2009 a Nevembre ~ Medico Chirurge
2010 Struttura Casa di Cura “Ville Auguste™ - Casa di cura per malattie nervose
= Medico di Guardia
Settore Psichiatria

Da Luglio 2007 ad oggi  Medico Chirurgo
Attivitd di sostitizione Medici di Medicina Generale
= Attivita ambulatoriale e di assistenza domiciliare
Settore Medicina Generale

Da Novembre 2005 ad Aprile  Medico Chirurgo

2009  Divisione Universitaria di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Mauriziano “Umberto I” di Torino
(Prof, P. Rossi).
= Attivitd ambulatoriale di reparto, di pronto-soccorso e di sala operatoria.

Settore Ortopedia e Traumatologia

Da Settembre 2007 a Maggio Medico Chirurgo
2008  Juventus A.S.D. (Femminile - Serie B)
= Assistenza medica agli atleti e durante le manifestazioni sportive
Settore Medicina dello Sport

Dal 1° Ottobre 2007l 16 Medico Chirurgo
Maggio2010  §.C. Reumatologia (Dir. £. Dr. Fusaro) dell’ ASO S.G. Battista di Torino

* Borsista a tempo parziale per attivita del titolo “Rete regionale informatizzata
Pottimizzazione della diagnosi, cura e analisi epidemiologica delle malattie rare”.
Settore Malattie Rare

Dal 2004 al 2005  Tirocinio
Centro Traumatologico di Torine (CTO)
= Attivith ambulatoriale di reparto e di pronto-soccorso
-Settore Ortopedia e Traumatologin
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