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PERCORSO FORMATIVO ANNUALE AMBULATORIO DI AGOPUNTURA 

OMOTOSSICOLOGICA 2026 
FORMAZIONE A DISTANZA (Webinar) 

50 crediti ECM 

 

Durata: 48 ore 

Materiale didattico: Slides 

Responsabile scientifico: Dott. Marco Mario del Prete  

Obiettivo formativo: MEDICINE NON CONVENZIONALI: VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA IN RAGIONE 

DEGLI ESITI E DEGLI AMBITI DI COMPLEMENTARIETÀ 

Professioni accreditate: Medico chirurgo (tutte le discipline) 

 

Il percorso formativo è concepito per fornire sia tecniche di primo intervento sulle patologie più 

frequentemente affluenti negli ambulatori medici, sia tecniche per la gestione di medio lungo periodo del 

paziente. Il corso vuole trasmettere un metodo rapido per apprendere l’agopuntura omotossicologica, 

permettendo una sua immediata applicazione. Obiettivo formativo è però anche l’impostazione di terapie 

successive al primo intervento. L'agopuntura omotossicologica come tecnica si basa sulla correlazione 

stringente tra rimedi di omotossicologia e punti di agopuntura. La tavola delle evoluzioni patologiche 

rappresenta lo strumento guida per la prescrizione dei farmaci omotossicologici e per la correlazione tra 

essi ed i punti di agopuntura indicati in una specifica situazione clinica. La tavola delle evoluzioni 

patologiche acquisisce dunque il ruolo centrale per la prescrizione di un protocollo di trattamento. I punti 

di agopuntura presentati saranno sperimentati subito nella parte pratica del corso, attraverso 

esercitazioni sia sull’identificazione del repere anatomico, sia sulla tecnica iniettiva corretta.   

Considerare, dopo la terapia di pronto intervento, anche i campi emozionali e i conflitti patiti dal malato 

è parte essenziale della progressione successiva del trattamento sintomatico in agopuntura 

omotossicologica. Il corso pur partendo dalla gestione immediata degli eventi clinici vuole però 

considerare in successione il malato ben oltre la singola malattia. La valutazione dei complessi rapporti 

tra gestione dello stress, gestione dolore e regolazione sistemica costituisce il cuore didattico del corso.   

 

PROGRAMMA 
Docente: Dr. F. E. Farello 

Orario 9.00 – 13.00 

1a LEZIONE 

10/1/2026 

Basi metodologiche di agopuntura omotossicologica 

La tecnica iniettiva 

Meridiani: strade di tessuto connettivale specifiche di funzione 

I rimedi iniettabili di omotossicologia per la terapia del dolore 

Primo esempio di terapia del dolore: 

• Dolore ai piedi 

http://www.akesios.it/
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Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

2a LEZIONE 

31/1/2026 

Approfondimenti del metodo “agopuntura omotossicologica” 

Protocolli di terapia in agopuntura del dolore suddivisi anatomicamente 

• Cervicalgia 

• Lombalgia 

• Sciatalgia 

• Gonalgia 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

3a LEZIONE 

14/2/2026 

Le connessioni tessuto-emozioni 

Le orbite funzionali di Medicina Tradizionale Cinese 

I campi emozionali 

Rapporti stringenti sulla tavola delle evoluzioni patologiche 

Rimedi iniettabili omotossicologici per le malattie correlate a stress 

Protocolli per le malattie di stomaco da escrezione a impregnazione 

• Nausea 

• Vomito 

• Gastrite acuta 

• Gastrite cronica 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

4a LEZIONE 

21/3/2026 

Approfondimento su Orbite funzionali e campi emozionali 

http://www.akesios.it/
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Prescrizione di terapia tramite tavola delle evoluzioni patologiche 

Protocolli per le malattie colon da escrezione a impregnazione 

• Diarrea 

• Colite 

• Stipsi 

• Colon irritabile 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

5a LEZIONE 

18/4/2026 

Rimedi per os in associazione a agopuntura omotossicologica 

Il TOR: trattamento omotossicologico ritmico 

Il drenaggio circadiano e stagionale 

Inserimento dei rimedi emozionali nella terapia del dolore 

Protocolli di terapia in agopuntura omotossicologica per: 

• Cefalea 

• Emicrania 

• Dolore della spalla 

• Dolore al gomito 

• Dolore al polso 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

6a LEZIONE 

9/5/2026 

Relazioni tra stress e dolore 

Lettura delle proiezioni del dolore sul sistema dei meridiani 

Estensione della Tavola delle evoluzioni patologiche ai danni emotivi e mentali 

Utilizzo dell’ampliamento della Tavola con farmaci omotossicologici 

Protocolli di terapia in agopuntura omotossicologica per: 

• Dolore della spalla 

• Dolore al polso 

http://www.akesios.it/
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Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione. 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

7a LEZIONE 

23/5/2026 

Le relazioni tra orbita funzionale, campo emozionale e malattia stress correlata 

La vicariazione verticale nelle malattie stress correlate 

Relazioni tra gestione della malattia stress correlata e terapia del dolore 

Protocolli di terapia con agopuntura per le malattie correlate a stress: 

• Malattie del naso 

• Malattie della gola 

• Malattie della pelle 

• Disturbi del sonno 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

8a LEZIONE 

13/6/2026 

Relazioni tra gestione della malattia stress correlata e terapia del dolore 

Protocolli di terapia con agopuntura per i disturbi sessuali correlati a stress: 

• Eiaculazione precoce 

• Vaginismo 

• Prurito vulvare 

• Disfunzione erettile 

• Polimenorrea 

• Oligomenorrea 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

9a LEZIONE 

26/9/2026 

La terapia del malato basata sulla regolazione 

http://www.akesios.it/
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Le Sequenze Funzionali 

La tavola delle evoluzioni patologiche e rapporti con le 5 Fasi Evolutive 

Tecnica SHU MO HO 

Studio, localizzazione e funzione dei 12 agopunti HO 

Studio, localizzazione e funzione dei 12 agopunti SHU 

Studio, localizzazione e funzione dei 12 agopunti MO 

Tecnica di SHU MO HO 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione. 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

10a LEZIONE 

10/10/2026 

Studio di tutti i rimedi in fiale iniettabili secondo MTC 

Qualificazione di ogni singolo rimedio secondo i criteri di MTC 

La terapia del malato basata sulla regolazione tramite i rimedi 

Applicazioni della SHU MO HO con i farmaci omotossicologici 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione. 

. 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

11a LEZIONE 

7/11/2026 

La gestione del paziente per la sfera emozionale e conflittuale 

Espansione della tavola delle evoluzioni patologiche a livello emotivo e mentale 

La costruzione della griglia anamnestica e la sua lettura 

I campi emozionali e i conflitti biologici sulla griglia anamnestica 

La SEC o sequenza degli eventi clinici sulla tavola delle evoluzioni patologiche 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

12a LEZIONE 

28/11/2026 

Costruzione della griglia anamnestica 

http://www.akesios.it/
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Tecnica diagnostica in agopuntura omotossicologica 

La presa del caso e la prescrizione 

Preparazione e comportamento del medico 

Limiti e possibilità nell’applicazione del metodo 

La revisione del caso 

Tecniche per la seconda visita 

Comparazione tra gli effetti terapeutici dei principali farmaci convenzionali e non-convenzionali nella 

terapia delle patologie inerenti il tema della lezione. Linee guida per la scelta delle differenti opzioni 

terapeutiche ovvero per la loro integrazione. 

 

QUESTIONARIO DI VERIFICA 

 

http://www.akesios.it/
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COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA
ENTE DI APPARTENENZA
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA'
PROFESSIONALE/FORMATIVA

DEL PRETE MARCO MARIO MEDICO CHIRURGO NEFROLOGIA; OMEOPATIA LIBERO PROFESSIONISTA STUDIO PRIVATO; Presidente e Docente AMIOT

FARELLO FABIO ELVIO MEDICO CHIRURGO OMEOPATIA; AGOPUNTURA LIBERO PROFESSIONISTA STUDIO PRIVATO; Attività di DOCENZA nelle Medicine non 
Convenzionali

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



MARCO DEL PRETE 

Marco Del Prete si laurea in Medicina e Chirurgia nel 1985 presso l’Università degli Studi di 
Milano. 

Da subito si appassiona alla Medicina Interna ed indirizza il proprio interesse verso le malattie 
del fegato e delle vie biliari. 

In questi anni di intenso studio e pratica clinica collabora con il Reparto di Medicina Interna 
dell’Ospedale San Paolo di Milano, ed all’estero matura una notevole esperienza frequentando 
il Reparto di Epatologia diretto dal Professor Joan Rodès presso l’Hospital Clinic di Barcellona, 
dedicandosi, in particolare, allo studio della  prevalenza dell’Epatite C nei pazienti dializzati. 

Negli stessi anni diviene assistente presso il reparto di Nefrologia dell’Ospedale San Paolo di 
Milano. 

Nel 1993 si specializza in Nefrologia presso l’Ospedale Sant’Orsola di Bologna. 

Dopo l’esperienza ospedaliera, nel 1994 assume l’incarico di Medico di Medicina Generale in 
Milano dedicando le proprie energie e cure ai suoi 1.500 assistiti. 

Dal 1997 il Dr. Del Prete svolge con successo la libera professione. 

Da sempre convinto dell’importanza della condivisione delle conoscenze e delle esperienze, 
crea una rete di collaborazioni con altri specialisti allo scopo di offrire ai pazienti una proposta 
terapeutica articolata ed interattiva. 

Sin dall’immediato post-lauream, il Dr. Del Prete è attratto dallo studio della Medicina 
Naturale con un impegno ed una passione ogni anno sempre più intensi e crescenti. 

Il suo iter formativo nell’ambito della Medicina Naturale lo vede dapprima brillante studente e 
subito dopo apprezzato Docente. 

Dal 2006 al 2013 è stato Docente presso il Corso di Biotecnologie e Medicina Naturale 
dell’Università di Milano diretto dal Professor Umberto Solimene. 

Dal 2000 ad oggi sono state numerose le collaborazioni didattiche all’interno di Corsi di 
Perfezionamento o Master con diverse Università italiane (Reggio  Calabria, Pavia, Parma, 
Milano, Verona, Roma “Sapienza”). 

Dal 2014 ha l’incarico di docenza presso l’Università del Piemonte Orientale nel Corso di 
Agopuntura Energetica diretto dal Professor Claudio Molinari. 

E’ speaker internazionale. 

Dal 2019 il Dr. Del Prete è Presidente dell’International Academy of Physiological Regulating 
Medicine. 
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