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RAZIONALE 

Le malattie infettive rappresentano ancora oggi una delle principali sfide della pratica clinica in ambito 

pediatrico, anche alla luce dell’evoluzione continua degli scenari microbiologici e terapeutici. L’emergere 

di patogeni multiresistenti, la diffusione di nuovi virus respiratori, il progressivo riconoscimento del ruolo 

delle infezioni fungine e micobatteriche, insieme all’aumento dei bambini con condizioni croniche o 

immunologicamente fragili, richiedono un aggiornamento costante e integrato da parte dei professionisti 

sanitari. 

La terza edizione del ciclo di incontri “Pediatric Perspectives” propone un percorso formativo completo, 

articolato in cinque appuntamenti in modalità FAD sincrona, dedicati all’approfondimento delle principali 

novità in tema di prevenzione, diagnosi e trattamento delle infezioni in età pediatrica. Il programma 

affronta in modo organico le più recenti evidenze in ambito vaccinale, con un’attenzione particolare alle 

vaccinazioni in gravidanza, all’impiego degli anticorpi monoclonali nella prevenzione del virus respiratorio 

sinciziale (RSV), e alla protezione contro meningococco, pneumococco, influenza e HPV. 

https://fad.academy-congressi.it/
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Ampio spazio è dedicato alla gestione delle infezioni causate da batteri multiresistenti, con un 

aggiornamento sugli antibiotici innovativi, sugli algoritmi terapeutici personalizzati e sulle strategie di 

stewardship antimicrobica. Verranno, inoltre, trattate le prospettive emergenti nella cura delle infezioni 

virali, fungine e micobatteriche, con un focus sull’uso della diagnostica rapida e sulla medicina 

personalizzata. Un’intera sessione è, infine, dedicata al ruolo cruciale della nutrizione nei primi 1000 giorni 

di vita, all’impatto del microbiota sulla salute immunitaria e infettiva, e all’impiego di probiotici, 

immunostimolanti e strategie dietetiche in condizioni infettive acute e croniche. La gestione della febbre e 

del dolore, affrontata in chiave clinico-pratica, chiude il percorso offrendo indicazioni chiare e aggiornate 

sulla valutazione e sul trattamento sintomatico del bambino. 

Attraverso il contributo di relatori di comprovata esperienza e una visione multidisciplinare, il ciclo si 

propone di offrire ai partecipanti strumenti concreti, aggiornati e basati sull’evidenza per affrontare con 

competenza e consapevolezza le sfide della pediatria moderna. 
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Febbre e dolore in pediatria: approccio integrato tra evidenze e nuove soluzioni terapeutiche  

Moderatori: Valerio Cecinati (Taranto), Angelo Ravelli (Genova) 

 

17.00 – 17.20 Febbre nel bambino: fisiopatologia, significato clinico e gestione appropriata -Elena 

Chiappini (Firenze) 

17.20 – 17.40  Quando e come intervenire nel bambino con febbre - Gregorio Milani (Milano) 

17.40 – 18.00 Strumenti e scale per valutare il dolore in base all’età, differenze tra dolore acuto e cronico, 

e linee guida per la gestione - Egidio Barbi (Trieste) 

18.00 – 18.20 Paracetamolo e ibuprofene: indicazioni, dosaggi, effetti collaterali, differenze d’azione e falsi 

miti - Federico Pea (Bologna) 

18.20 – 18.40 Approccio pratico al bambino con febbre e dolore: scenari clinici e decisioni ragionate - 

Susanna Esposito (Parma) 

18.40 – 19.30 Discussione 
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