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TIPOLOGIA DELL’OFFERTA FORMATIVA  
Formazione a distanza (FAD) 

TITOLO DEL PROGRAMMA FORMATIVO 

Corso online - Professionisti sanitari e Partita Iva: 

l’ABC della libera professione 

LUOGO DI EROGAZIONE 

Il corso è erogato in modalità e-learning, con lezioni disponibili su piattaforma e-learning H24. Il 
corso è fruibile su tutto il territorio nazionale, con disponibilità di un device (PC, Tablet,Smartpho-
ne) e rete internet.  

PERIODO DI SVOLGIMENTO 
 

01/01/2026 - 31/12/2026 

DURATA STIMATA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA 
5 ore  

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Sara Di Febo, Psicologa-Psicoterapeuta 

DOCENTE/I 

Dott. Massimiliano Stocchi, Psicologo-Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia della salute 

TUTOR 
No 
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OBIETTIVO FORMATIVO 
AREA DEGLI OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI: N.18 - Contenuti 
tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici  

L'obiettivo del corso è guidare i professionisti sanitari nell'apertura e gestione autonoma della 
Partita IVA, coprendo gli aspetti amministrativi e fiscali fondamentali. Si mira a fornire strumenti 
di pianificazione strategica (come il business plan e l'analisi SWOT) per un avvio consapevole e al 
contempo sviluppare competenze di organizzazione, etica professionale e crescita del business. Il 
corso permette ai partecipanti di acquisire l'autonomia necessaria per gestire l'attività nel rispetto 
delle normative e con efficacia finanziaria. 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 
Il corso si presenta come una guida pratica per i professionisti sanitari (medici, fisioterapisti, 
psicologi e altri operatori della salute) che desiderano intraprendere o migliorare la propria 
attività in regime di Partita IVA, cercando maggiore autonomia e flessibilità nel loro lavoro.

Il corso affronta argomenti fondamentali come la pianificazione fiscale, gli aspetti burocratici, il 
marketing, la formazione continua e l’etica professionale, offrendo strumenti concreti e consigli 
per gestire con successo una carriera nella libera professione.

Lezione Introduttiva: Benvenuti nella libera professione

Un’introduzione al mondo della libera professione per i sanitari, evidenziando le opportunità e le 
sfide legate all’apertura e gestione di un’attività autonoma. Include informazioni su responsabilità 
fiscali, normative e importanza della formazione continua.

Lezione 1: Pianificazione preliminare

Questa lezione guida i partecipanti nell’analisi delle proprie competenze e obiettivi, nello studio del 
mercato di riferimento e nella creazione di un business plan. Fornisce strumenti utili come l’analisi 
SWOT per pianificare strategicamente il proprio percorso professionale.

Lezione 2: Aspetti amministrativi e burocratici

Descrive i passi necessari per avviare un’attività, tra cui l’apertura della Partita IVA, la scelta del 
regime fiscale, l’iscrizione agli ordini professionali e la conformità alle normative sanitarie. 
Fornisce anche indicazioni sulla gestione della contabilità.

Lezione 3: Aspetti fiscali e contabili

Un approfondimento sulla gestione fiscale, con focus sulla scelta del regime più adatto, la 
deduzione delle spese e l’importanza di una pianificazione finanziaria. Include consigli sull’uso di 
strumenti digitali per semplificare la contabilità.
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Lezione 4: Organizzazione dell’attività

Offre strategie per la gestione del tempo, la scelta della sede operativa e l’adozione di tecnologie 
digitali. Include consigli pratici per migliorare l’efficienza e creare un ambiente professionale 
adeguato.

Lezione 5: Aspetti etici e deontologici

Analizza l’importanza dell’etica professionale e del rispetto delle normative sanitarie. Include temi 
come la costruzione di un rapporto di fiducia con i pazienti, la riservatezza e l’uso responsabile 
della tecnologia.

Lezione 6: Crescita e sviluppo professionale

Una lezione dedicata alla formazione continua, all’espansione dell’attività e alla gestione delle 
crisi. Fornisce strumenti per migliorare le proprie competenze e affrontare le sfide del mercato in 
evoluzione.

Appendice: Schede ed Esercizi

Raccoglie esercizi pratici e schede per applicare i concetti trattati nel corso. Include strumenti per la 
pianificazione fiscale, la definizione della nicchia professionale, il marketing e la gestione 
finanziaria.

ACCREDITAMENTO 
Generale: l’evento è accreditato per tutte le professioni sanitarie 

NUMERO STIMATO DI PARTECIPANTI 
50 

CREDITI STIMATI 
5 

SPONSOR/ALTRE FORME DI FINANZIAMENTO 
L’evento non è finanziato da sponsor, né gode di finanziamenti di altra natura
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