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Humanitas University – Provider nazionale ID 5553 
 
METODI E STRUMENTI DELLA DIDATTICA TUTORIALE PER SVILUPPARE LE COMPETENZE 

PROFESSIONALI DEGLI STUDENTI INFERMIERI 
 
Codice ECM 467254  
Edizione 1 
Sede Evento: Humanitas University – Bergamo, Via Andrea Moretti 11 
Date: 9/02/26 e 26/02/26 Orario di inizio 14.45 
 
Edizione 2 
Sede Evento: Humanitas University – Pieve Emanuele, Via Rita Levi Montalcini 
Date: 12/02/26 e 26/02/26 Orario di inizio 14.30 

 
Edizione 3 
Sede Evento: Humanitas University – Catania Contrada Cubba, SP 54 n. 11, Misterbianco  
Date: 19/02/26 e 05/03/26 orario di inizio 9.00  

 
Edizione 4 
Sede Evento: Humanitas University – Ospedale di Romano di Lombardia 
Date: 3/03/26 e 31/03/26 orario di inizio 14.45 
 
Edizione 5 
Sede Evento: Humanitas University – Castellanza C.so Matteotti 22 
Date: 11/03/26 e 25/03/26 orario di inizio 14.45 

 
Edizione 6 
Sede Evento: Humanitas University – Catania Contrada Cubba, SP 54 n. 11, Misterbianco  
Data: 4/05/26 e 21/05/26 orario di inizio 9.00  

 
Edizione 7 
Sede Evento: Humanitas University – Pieve Emanuele, Via Rita Levi Montalcini 
Date: 12/05/26 e 26/05/26 orario di inizio 14.30 
 

 
RAZIONALE:  
L’evento formativo è rivolto a infermieri che svolgono attività di Guide di Tirocinio (GdT) 
per gli studenti di Infermieristica di Humanitas University. L’attività di tutorato svolta 
durante le esperienze di tirocinio, rappresenta il momento formativo fondamentale di 
raccordo tra la parte accademica e la realtà assistenziale e che vede lo studente inserito 
nella comunità professionale.  
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Il ruolo di GdT, quale gestore del processo formativo coadiuvato dall’assistenza diretta, 
garantisce l’efficacia e la sicurezza dell’assistito e dello studente all’interno del processo 
stesso. Il corso si propone quindi di fornire conoscenze e strumenti ai professionisti 
relativi al processo formativo e di tutoraggio per sviluppare e sostenere la sinergia con i 
tutor didattici e favorire la formazione degli studenti.  
 
Il corso fornirà ai partecipanti conoscenze e competenze applicabili nell’attività di GdT in 
merito a: 

Ø Quadro normativo universitario di riferimento e organizzazione del CdL di 
Infermieristica di Humanitas University; 

Ø Ruolo e funzioni nell’attività della GdT; 
Ø Definire il contratto formativo;  
Ø Strumenti di tutoraggio per il processo formativo e di valutazione;  
Ø Pensiero critico e applicazione del Modello teorico di M. Gordon. 

 
REFERENTE SCIENTIFICO: 
Beatrice Mazzoleni  Direttore CdL in Infermieristica Humanitas University 
 
DESTINATARI:  
25 partecipanti: infermiere, Infermiere Pediatrico 
 
OBIETTIVO NAZIONALE:  
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 
AREA FORMATIVA:  
competenze di processo 
CREDITI ECM OTTENUTI 
10 (dieci) 
 
PROGRAMMA  
 
1° modulo residenziale:  

Orario Contenuti Docente 
15’ LEZIONE MAGISTRALE 

Contratto formativo d’aula: La guida di tirocinio 
in HU 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

1h LEZIONE MAGISTRALE 
Guida di tirocinio e Tutor: ruolo, competenze e 
tipologie di tutorship: risorse e peculiarità di un 
ruolo 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

15’ Pausa  
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20’ LEZIONE MAGISTRALE  
Gli strumenti di tutoraggio: dal contratto 
formativo all’affiancamento  

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

25’ LEZIONE MAGISTRALE 
Dal contratto formativo all’affiancamento: Role 
playing, Briefing, Debriefing 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

1h40  ROLE PLAYING 
Dal contratto formativo all’affiancamento: 
Feedback con role playing, Briefing, debriefing  

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 

5’ Conclusioni della giornata e introduzione ai 
contenuti del modulo online 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

 
2° modulo residenziale:  

ORARIO CONTENUTI DOCENTE 
15’ LEZIONE MAGISTRALE 

Apertura della giornata: ripasso dei concetti 
appresi nella giornata precedente e le basi della 
simulazione 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

30’ LEZIONE MAGISTRALE 
La Valutazione dello studente 
 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

45’ ROLE PLAYING 
La Valutazione dello studente 
 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

10’ Pausa  

1h LEZIONE MAGISTRALE 
Processo di assistenza e pianificazione 
assistenziale: pensiero critico e modello teorico 
con applicazione del modello 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

35’ CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED 
ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE 
("L'ESPERTO RISPONDE") 
Feed-back survey tirocinio  
Programmazione attività di tirocinio 

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 

30’ LEZIONE MAGISTRALE 
Feed-back survey tirocinio  

Chiari/Cosmai/Gibellato/Valsecchi 
Tomaiuolo/LoPane/Cattani 
Scollo/Maugeri 
Guzzetti/Ligorio/Mansi 
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15’ Conclusioni e apprendimento ECM 

 
 
Tabella Relatori  
 

CHIARI CRISTINA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
BERGAMO / OSPEDALE DI 
ROMANO DI LOMBARDIA  

Tutor del Corso di Studi in Infermieristica 
Humanitas University sede Bergamo  

COSMAI SIMONE INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
BERGAMO / OSPEDALE DI 
ROMANO DI LOMBARDIA  

Infermiere Tutor Corso di Studio 
Triennale in Infermieristica Humanitas 
University 
sede di Bergamo 

GIBELLATO ALBERTO INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
BERGAMO / OSPEDALE DI 
ROMANO DI LOMBARDIA  

Infermiere Tutor Corso di Studio 
Triennale in Infermieristica Humanitas 
University 
sede di Bergamo 

VALSECCHI ALESSANDRA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
BERGAMO / OSPEDALE DI 
ROMANO DI LOMBARDIA  

Infermiere Tutor Corso di Studio 
Triennale in Infermieristica Humanitas 
University 
sede di Bergamo 

 

TOMAIUOLO GIUSEPPINA  INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
PIEVE 
EMANUELE 

Infermiere e Tutor del corso di  
studi Triennale in Infermieristica presso  
Humanitas University, Pieve emanuele 

LO PANE  DIEGO  INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA 
PIEVE 
EMANUELE 

Infermiere e Tutor del corso di  
studi Triennale in Infermieristica presso  
Humanitas University, Pieve emanuele 

CATTANI DANIELA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA ROZZANO 

infermiera presso  
Humanitasw Research Hospital  
Rozzano 

 

SCOLLO  SARAH INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA CATANIA  Coordinatore didattico Infermieristica Humanitas Catania  

FEDERICA  MAUGERI INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA CATANIA  Tutor didattico Infermieristica Humanitas Catania  
 

GUZZETTI LAURA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA CASTELLANZA 

Infermiere e Tutor del corso di studi 
Triennale in Infermieristicapresso 
Humanitas University, sede 
Castellanza 

LIGORIO ANTONELLA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA CASTELLANZA 

Infermiere e Tutor del corso di studi 
Triennale in Infermieristicapresso 
Humanitas University, sede 
Castellanza 

MANSI LAURA INFERMIERISTICA INFERMIERISTICA CASTELLANZA 

 Coordinatore del corso di studi 
Triennale in Infermieristica presso 
Humanitas University, sede 
Castellanza 

 


