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1. RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Dott. ENNIO FOPPIANI  
Medico Chirurgo – Specialista in Psichiatra – Psicoterapeuta – Docente Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad 
indirizzo Psicodinamico Interpersonale “Erich Fromm” di Prato – Consulente Legione Carabinieri Piemonte Valle 
d’Aosta - Ipnologo - Ipnositerapeuta - Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS  
 

 
2. RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
3. OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di 
cura. 
 
3.1 Acquisizione di Competenze: 
Nozioni teoriche sui dinamismi dell’ipnosi e della comunicazione ipnotica e sulle possibili applicazioni in 
ambito sanitario. Apprendimento e sperimentazione delle tecniche, loro utilizzo nella pratica quotidiana.  
 
4. TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE: Residenziale 
 
4.1 Tecniche didattiche: 

serie di relazioni su tema preordinato 
confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (l’esperto risponde) 
dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

 
4.2 Destinatari: 
MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline); PSICOLOGO (Psicoterapia, Psicologia); ODONTOIATRA; 
INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; FISIOTERAPISTA; ASSISTENTE SANITARIO; TECNICO DELLA 
FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE; TECNICO ORTOPEDICO;  
TECNICO AUDIOMETRISTA; TECNICO AUDIOPROTESISTA; FARMACISTA; BIOLOGO; LOGOPEDISTA; 
PODOLOGO; TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA 
MEDICA; TERAPISTA OCCUPAZIONALE; ORTOTTISTA/ASSISTENTE DI OFTALMOLOGIA; TERAPISTA DELLA 
NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA; DIETISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE; TECNICO DELLA 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO; 
IGIENISTA DENTALE; OSTETRICA/O; TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; FISICO; CHIMICO; 
 
4.3 Numero massimo di partecipanti: 30 (provenienza nazionale) 
 
5. CREDITI:  nr. 50 
    DURATA: 48 ore di formazione di cui 24 di formazione interattiva 



 
5.1 Requisiti per l’ottenimento dei crediti: 

• Superamento positivo delle prove orali e pratiche (voti espressi in trentesimi) 

• Presenza documentata al 80% del programma formativo tramite Foglio Firme 

• Compilazione della Scheda di Valutazione evento 
 
I requisiti di cui sopra saranno accertati a seguito della consegna presso la Segreteria dell’Evento 
dell’apposita documentazione compilata, al termine dei lavori. 
L’attestato di Crediti conseguiti sarà inviato ai partecipanti dopo la conclusione del corso, previo controllo e 
validazione della documentazione di cui sopra. 
 
5.2 Pre-requisiti specifici richiesti per l’accesso alla formazione: 
Non sono previsti pre-requisiti specifici, fuorché l’appartenenza alle Professioni/Discipline per le quali la 
formazione è accreditata e lo svolgimento di un’attività nella quale è previsto un contatto con il paziente 
 
 
6. INFORMAZIONI GENERALI 
 
6.1 Segreteria Organizzativa: 
Selene s.rl. – Via G. Medici, n.23 10143 Torino 
Responsabile Progetto: Manuela Trinchero 
Telefono: 011.7499601 Fax: 011.7499576 
e-mail: selene@seleneweb.com 
 
6.2 Quote di iscrizioni:   
Euro 1.281,00 (IVA inclusa) 
Euro 854,00 (IVA inclusa) 
 
6.3 Modalità di iscrizione:  
Compilazione scheda di iscrizione online sul sito della Segreteria Organizzativa, completa della 
documentazione attestante la qualifica professionale, del curriculum vitae e del versamento della quota di 
iscrizione. 
 
7. FACULTY 
DOCENTI E TUTOR 

NOMINATIVO RUOLO DISCIPLINA AFFILIAZIONE 

BENDINELLI EVA ODONTOIATRA ODONTOIATRIA Libero Professionista, 
Pistoia 

CARVELLO MAICOL INFERMIERE  Università degli Studi di 
Bologna 

CONVERSA GIANLUCA MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; 
TERAPIA DEL DOLORE 

Libero Professionista, 
Voghera 

CROCE DONATELLA PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA Libero Professionista, 
Alba 

ELBETTI CLAUDIO MEDICO CHIRURGO CHIRURGIA GENERALE Usl Toscana Centro 

FACCO ENRICO MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; 
NEUROLOGIA 

Università degli Studi di 
Padova 

FIDONE FRANCESCA INFERMIERE  Istituto di Candiolo 

FOPPIANI ENNIO MEDICO CHIRURGO PSICHIATRIA Libero Professionista, 
Torino 

mailto:selene@seleneweb.com


GRANAROLI PIERLUIGI MEDICO CHIRURGO NEUROCHIRURGIA Ospedale Santa Maria di 
Terni 

GRANONE PAOLO PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA Libero Professionista, 
Roma 

IANNINI ROCCO MEDICO CHIRURGO EMATOLOGIA Libero Professionista, 
Alba 

LO DATO FEDERICA MEDICO CHIRURGO PSICOLOGIA CLINICA Policlinico Sant’Orsola, 
Bologna 

MICHELIS MARIA 
BEATRICE 

MEDICO CHIRURGO ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA 

Ospedale Gaslini, 
Genova 

MICHELIS ELENA FISIOTERAPISTA  ASL3 Genovese, Genova 

MURO FILOMENA INFERMIERE  Ospedale Molinette, 
Torino 

PALAZZO VALENTINA MEDICO CHIRURGO CHIRURGIA GENERALE Ospedale Molinette, 
Torino 

SCAGLIONE MARCO MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA Ospedale Cardinal 
Massaia, Asti 

SIRIGU DANILO MEDICO CHIRURGO GASTROENTEROLOGIA 
ED ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

Ospedale G. Brotzu, 
Cagliari 

SOMMA MASSIMO MEDICO CHIRURGO DERMATOLOGIA; 
PSICOTERAPIA 

Libero Professionista, 
Torino 

TORRISI PATRIZIA ELISA INFERMIERE  Istituto di Candiolo 

VITALI MARCO INFERMIERE  AUSL Romagna, Bologna 

 
 

7. PROGRAMMA FORMATIVO 

PERIODO 1 – 23-24-25 aprile 2026 
Tutor d’aula: G. Amerio 
 

GIOVEDÌ 23 APRILE 

Moderatore: R. Iannini           

9:00 Introduzione al corso - E. Foppiani - M. Somma   

10:00 Ipnosi e malattia immaginata: dalla somatizzazione al trattamento - R. Iannini   

11:00 Intervallo 

11:15 Workshop - R. Iannini 

12:15 Workshop - R. Iannini 

13:15 Intervallo   

 

 Moderatore: M. Somma    

14:30 Rinforzo dell’Io - M. Somma  

15:30 Workshop - M. Somma  

16:30 Intervallo  

16:45 Tecnologia e Ipnosi: reale e virtuale - E. Michelis  

17:45 Workshop - E. Michelis  

18:45 Chiusura dei lavori   

 

VENERDÌ 24 APRILE 

Moderatore: M. Somma         

9:00 Ipnosi conversazionale e linguaggio subliminale in ottica granoniana - M. Carvello  

10:00 Workshop - M. Carvello  

11:00 Intervallo  

11:15 Nekia metaforica - M. Carvello  

12:15 Workshop - M. Carvello  

13:15 Intervallo    

 



Moderatore: M. Somma     

14:30 Ipnosi di gruppo: tecniche per terapie collettive - D. Croce  

15:30 Workshop - D. Croce  

16:30 Intervallo  

16:45 Before the flood: le piccole ansie quotidiane - P. Granone  

17:45 Workshop - P. Granone  

18:45 Chiusura dei lavori  

  

SABATO 25 APRILE 

Moderatore: E. Foppiani        

9:00 Tips and Tricks pratici - M. Scaglione  

10:00 Workshop - M. Scaglione  

11:00 Intervallo  

11:15 Modello polivagale, approccio sensomotorio e ipnosi - E. Foppiani  

12:15 Workshop - E. Foppiani  

13:15 Intervallo  

 

Moderatore: M. Somma     

14:30 Ipnosi nella Clinica del Dolore - E. Facco  

15:30 Ipnosedazione avanzata - B. Michelis  

16:30 Intervallo  

16:45 Workshop Dolore esistenziale - F. Lo Dato  

17:45 Workshop Dolore cronico - G. Conversa  

18:45 Chiusura dei lavori 

 
PERIODO 2 – 18-19-20 giugno 2026 
Tutor d’aula: G. Amerio 
 
GIOVEDÌ 18 GIUGNO 

Moderatore: E. Foppiani 

9:00 Medicina rigenerativa e ipnosi  

10:00 Workshop - R. Iannini  

11:00 Intervallo  

11:15 L’ombra dell’aver cura - E. Foppiani  

12:15 Workshop - E. Foppiani  

13:15 Intervallo 

 

Moderatore: E. Facco 

14:30 Workshop Dolore procedurale – M. Muro  

15:30 Workshop Dolore procedurale - C. Elbetti, P. Granaroli  

16:30 Intervallo  

16:45 Workshop Dolore procedurale - C. Elbetti, P. Granaroli  

17:45 Ipnosi transculturale: adattamento tecnico a diversità etnico-cliniche - E. Facco  

18:45 Chiusura dei lavori   

 

VENERDÌ 19 GIUGNO 

Moderatore: M. Muro 

9:00 Integrazione nei team sanitari e nei PDTA: modelli organizzativi e criticità applicative - M. Muro  

10:00 Case Studies - M. Muro et al.  

11:00 Intervallo  

11:15 La tecnologia e l’incontro - D. Sirigu  

12:15 Workshop - D. Sirigu  

13:15 Intervallo 

 

Moderatore: M. Somma 

14:30 Ipnosi in Emergenza: crisi acute, Pronto Soccorso - M. Vitali  

15:30 Workshop - M. Vitali  

16:30 Intervallo  

16:45 Ipnosi e Disabilità - E. Michelis, Eva Bendinelli  

17:45 Workshop - E. Michelis, Eva Bendinelli  



18:45 Chiusura dei lavori  

 

SABATO 20 GIUGNO 

Moderatore: M. Somma 

9:00 Ipnosi in oncologia avanzata: supporto psicologico e gestione sintomi - P. Granone e Gruppo IRCCS 

Candiolo  

10:00 Workshop - P. Granone, F. Fidone, P. Torrisi  

11:00 Intervallo  

11:15 Workshop - P. Granone, F. Fidone, P. Torrisi  

12:15 Intelligenza artificiale, VR e strumenti digitali: pros & cons - E. Foppiani  

13:15 Intervallo 

 

Moderatore: M. Somma 

14:30 Ipnosi e benessere occupazionale: ridurre stress e burnout, ottimizzare prestazioni - V. Palazzo, S. 

Martina  

15:30 Workshop - V. Palazzo, S. Martina  

16:30 Intervallo  

16:45 Feedback, Revisione e Chiusura Corso - M. Somma  

17:45 Feedback, Revisione e Chiusura Corso - M. Somma  

18:45 Chiusura del Corso 

 

8. CURRICULA 

TUTTI I CURRICULA DEI DOCENTI sono disponibili presso la sede del Provider 


