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Terapie integrate in oncologia

Responsabile Scientifico Beatrice Detti
23 Marzo 2026

Sede: Art Hotel Museo

V.le della Repubblica, 289
Prato

RAZIONALE

Le terapie integrate in oncologia prevedono |'uso di pratiche e nella promozione di stili di vita
salutari, in combinazione con le terapie oncologiche convenzionali (chirurgia, chemioterapia,
radioterapia, ecc.). Tali metodiche mirano a ridurre gli effetti collaterali, incrementare la tolleranza
ai trattamenti e migliorare la qualita della vita del paziente durante e oltre il trattamento del
cancro. La diffusione di una cultura basata sulla evidenza delle terapie integrate in oncologia &
utile e raccomandata tra i sanitari, che si occupano di pazienti oncologici.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Il corso ID 156-467356 é accreditato con 5 crediti ECM per Medici Chirurghi specialisti in:
Endocrinologia, Medici di Medicina Generale, Radioterapista, Oncologia; Infermieri; Psicologi

PROGRAMMA
09.00-09.15 Registrazione partecipanti
09.15-09.30 Introduzione alla giornata.

Luisa Fioretto, Laura Biganzoli

09.30-10.00 La radioterapia di Prato all’interno dell’Area Radioterapica del Dipartimento
Oncologico dell’Azienda USL Toscana Centro.
Silvia Scoccianti, Beatrice Detti

Moderatore: Beatrice Detti

10.00-10.30 Tumori ormono-dipendenti, ruolo delle terapie ormonali e dei PARP inibitori.
Gianluca Ingrosso

10.30-11.00 La salute dell’osso durante le terapie ormonali.
Manuela Palma
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11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

Coffee break

Moderatore: Luisa Marciello

La relazione personale sanitario-paziente per promuovere I'aderenza
terapeutica.
Silvia Policelli

La Medicina Tradizionale Cinese in oncologia.
Carmelo Pasquale Guido

Moderatore: Caterina Polli

Lo Sport nella prevenzione delle neoplasie e nella riduzione degli effetti
collaterali delle terapie oncologiche.
Jennifer Foglietta

Alimentazione come prevenzione in oncologia.
Anna Maria Morelli

Discussione, Conclusione dei lavori e test di verifica dell’apprendimento.
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cognome e nome

laurea

specializzazione

affiliazione

ALESSANDRO MARINA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

medico specialista radioterapia oncologica Citta di Castello

ARISTEI CYNTHIA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Medico specialsita Radioterapia Oncologica Universita degli Studi Perugia

BALDONCINI ALFONSO

MEDICINA E CHIRURGIA

Medicina nucleare

Direttore U.O. Medicina nucleare ospedale San Donato Arezzo

BARDOSCIA LILIA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Dir.medico U.O. Radioterapia Ospedale San Luca Lucca

BARILLARO FRANCESCO MEDICINA E CHIRURGIA [Urologia Responsabile della sezione di Uro-Oncologia USL Umbria 2

BINI PAOLO MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Responsabile della sezione di oncologia Ospedale Castiglione del Lago

BORGHESI SIMONA MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Direttore U.O. Radioterapia Ospedale San Donato Arezzo

CARFAGNO TOMMASO MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Medico specialsita radiotarapia Policlinico Le Scotte Siena

CASERTA CLAUDIA MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Dirigente Urologo Ospedale di Terni S. Maria

COCHETTI GIOVANNI MEDICINA E CHIRURGIA [Urologia Prof.Associato Chirurgia andrologica tecniche mininvasive Universita degli Studi Perugia

CORSINI ALESSANDRA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Dirigente Medico U.O. Radioterapia Apuana

COSTANTINI SARA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

medico specialista U.O. Radioterapia Ospedale Santa Maria Terni

CRUSCO FEDERICO MEDICINA E CHIRURGIA [Radiologia Direttore SC Radiologia Ospedale Foligno
DETTI BEATRICE MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Dirigente medico Radioterapia Oncologia AOUC Careggi Firenze
DI GIROLAMO BRUNA MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Dirigente Medico Centro Senologia Ospedale Foligno

FATIGONI CRISTINA

MEDICINA E CHIRURGIA

Farmacologia

Farmacologo Universita degli Studi Perugia

FONDELLI SIMONA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

medico specialista SC radioterapia Ospedale S.m. Annunziata firenze

FRANZESE CIRO

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Direttore U.O. Radioterapia Oncologia Ospedale Humanitas San Pio X Milano

FUSCONI FABRIZIO

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Responsabile U.O. Radioterapia Ospedale Spoleto

GRAVANTE SABRINA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radiodiagnostica

Dirigente medico Radiodiagnostica Ospedale Santa Maria della Misericordia di Perugia

GUIDA ANNALISA

MEDICINA E CHIRURGIA

Oncologia

Medico specialsita oncologia Ospedale Santa Maria Terni

GUNNELLINI MARCO

MEDICINA E CHIRURGIA

Oncologia

Dirigente Medico Oncologia Usl Umbia 1

INGROSSO GIANLUCA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Professore associato diagnostica per immagini universita degli studi di perugia

LANCIA ANDREA

MEDICINA E CHIRURGIA

Radioterapia

Dirigente Medico Radioterapia Oncologica Ospedale San Matteo di Pavia

LARUCCIA NICOLA MEDICINA E CHIRURGIA [Urologia medico specialista urologia Prato

LINGUANTI FLAVIA MEDICINA E CHIRURGIA [Medicina nucleare |mecico specialista medicina nucleare AOUC Careggi Firenze

MARI ANDREA MEDICINA E CHIRURGIA [Urologia Medico specialista urologia Ospedale Careggi Prato

MATTEINI MARIA MEDICINA E CHIRURGIA [Medicina nucleare |Medico specilaista U.O. medicina nucleare Ospedale Careggi firenze
MEARINI LUIGI MEDICINA E CHIRURGIA [Urologia Direttore S.C urologia Ospedale Giovanni Battista Foligno

MELIS FRANCESCA MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Medico specialista U.O. Oncologia e ematologia Ospedale Giovanni Battista Foligno
MONTEDORO MICHELE MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Responsabile Oncologia Ospedale Citta di Castello

NUCCIARELLI SERENA MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Medico specialista Radioterapia Ospedale San Donato Arezzo
PAOLIERI FEDERICO MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia medico specialista oncologia medica AOUP Pisa

ROSITO MARIA PIA MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Dir. Medico UO Oncologia Ospedale Arezzo

SANTINI ROBERTO MEDICINA E CHIRURGIA [Oncologia Dir. Medico UO Radioterapia Ospedale S. Jacopo Pistoia

SESTINI STELVIO

MEDICINA E CHIRURGIA

Medicina nucleare

Dir. Medicina Nucleare Ospedale Santo Stefano Prato




SISANI MICHELE MEDICINA E CHIRURGIA  [Oncologia Dir. Medico UO Oncologia Ospedale Arezzo

TINI PAOLO MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Medico specialista Radioterapia Azienda Ospedaliera Universitaria senese
TRIGGIANI LUCA MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia medico specialista Radioterapia ospedali civili brescia

TRIPPA FABIO MEDICINA E CHIRURGIA [Radioterapia Dirigente - S.C. di Radioterapia Oncologica Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni

ZAFARANA ELENA

MEDICINA E CHIRURGIA

Oncologia

Dip oncologia Medica Nuovo Ospedale Santo Stefano Prato




