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Provider:

| Nr. 2506 - Sanita in Formazione

Titolo del corso:

| Paziente virtuale: disturbi ossessivo-compulsivo e istrionico di personalita

Responsabile scientifico:

Nome: Giorgio

Cognome: Nardone

Codice Fiscale: NRDGRG58P23A390K

Qualifica: Psicologo

Specializzazione: Psicologia

Affiliazione: Psicologo, libero professionista, Membro del Comitato Scientifico e Direttore della Scuola
di Specializzazione Post-Universitaria in Psicoterapia Breve Strategica -CTS, con sede centrale
ad Arezzo

Breve presentazione del Responsabile Scientifico

Il Prof. Giorgio Nardone & uno psicologo e psicoterapeuta di fama mondiale, fondatore insieme
a Paul Watzlawick del Centro di terapia strategica di Arezzo. Esponente di spicco della prestigiosa
Scuola di Palo Alto, & stato consulente di importanti istituzioni e multinazionali. E autore di molti
libri tradotti in oltre dieci lingue. Dal 2019 e Professore straordinario di Psicologia del
cambiamento e Presidente del corso di Laurea Magistrale in Psicologia presso L'Universita degli
studi Link Campus University di Roma.

Docenti-Relatori*

Nome: Giorgio

Cognome: Nardone

Codice Fiscale: NRDGRG58P23A390K

Qualifica: Psicologo

Specializzazione: Psicologia

Affiliazione: Psicologo, libero professionista, Membro del Comitato Scientifico e Direttore della Scuola
di Specializzazione Post-Universitaria in Psicoterapia Breve Strategica -CTS, con sede centrale
ad Arezzo

Nome: Simona

Cognome: Milanese

Codice Fiscale: MLNSMN62T46F205P
Qualifica: Medico Chirurgo
Specializzazione: Medicina Interna

Sanita in-Formazione Via G. Peroni, 400 ed7/b - 00131 Roma
S.p.A. info@sanitainformazionespa.it - wwwsanitainformazionespa.it

Partita IVA 0742311003 - Numero assistenza 06.45200887




PROVIDER ECM 2506

sanitainformazione

Affiliazione: Psicoterapia, consulenza, coaching, formazione Docente Master in Psicoterapia Breve
Strategica, Centro di Terapia Strategica, Arezzo

Obiettivo formativo nazionale

3- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Specifica per tematica speciale
NO

Acquisizioni di competenze
Il corso intende fornire ai partecipanti competenze in materia di disturbo ossessivo compulsivo
e di disturbo istrionico di personalita.

Professioni/Discipline

PROFESSIONI DISCIPLINE

Medico chirurgo Tutte le discipline

Psicologo Psicologia
Psicoterapia

Farmacista Farmacia territoriale
Farmacia ospedaliera

Infermiere Infermiere

Tecnico della riabilitazione psichiatrica Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta
evolutiva

Educatore Professionale Educatore Professionale

Assistente sanitario Assistente sanitario

Terapista Occupazionale Terapista Occupazionale

Razionale

Il corso si propone di trattare due tipi di disturbi della personalita (DSM-5): il disturbo ossessivo
compulsivo e il disturbo istrionico.

Verranno descritte la presentazione e la sintomatologia e verra spiegato come eseguire la
diagnosi, passando anche per la diagnosi differenziale dei due disturbi. Infine, verra affrontato il
tema del trattamento dei pazienti affetti da questi disturbi.

Il presente corso si articola in una parte teorica e descrittiva dei disturbi menzionati e in una parte
interattiva di paziente virtuale, in cui il discente dovra interagire con un soggetto affetto da tali
disturbi.
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Finalita del Corso

Al termine del corso i discenti avranno acquisito le conoscenze teoriche riguardanti il disturbo
ossessivo compulsivo e il disturbo istrionico e, grazie al modulo interattivo, alcuni strumenti di
gestione dei pazienti affetti da questi disturbi.

Caratteristiche del corso/Materiali didattici

Il corso &€ composto da un modulo teorico e da un modulo interattivo, nel quale il professionista
avra la possibilita di simulare un caso clinico scegliendo il miglior percorso di gestione del
soggetto affetto. Inoltre, sono presenti schermate multimediali di approfondimento. Per il
superamento del corso e previsto un test di verifica finale.

Questionario Finale:

Al termine del corso verra somministrato ai partecipanti un questionario online randomizzato

Principali riferimenti bibliografici:

Autore: Giorgio Nardone, Claudette Portelli
Titolo: Ossessioni, compulsioni, manie
Fonte: Ed. Ponte alle Grazie

Anno: 2013

Autore: Giorgio Nardone, Elisa Balbi, Andrea Vallarino
Titolo: La psicoterapia breve a lungo termine

Fonte: Ed. Ponte alle Grazie

Anno: 2017

Autore: M. Biondi (curatore)

Titolo: DSM-5. Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali
Fonte: Ed. Raffaello Cortina

Anno: 2014

Numero Crediti

|6

Tematica speciale

| NO

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore):

|6
Tutoraggio
| NO
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Partner

| NO

Sponsor

| NO

Periodo di erogazione dell’evento

| 01/01/2026 —31/12/2026

Quota di partecipazione

| €99,00

*| CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta
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