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SUICIDIO: VALUTAZIONE E PRESA IN CARICO 
Corso di Formazione a Distanza 

disponibile dal 07-01-2026 al 11-12-2026 
 
Provider: ISFAR srl Provider ID2623 
 
Destinatari: 100 psicologi, psicoterapeuti e studenti in queste discipline 
 
Tipologia di evento e modalità di erogazione: corso di formazione a distanza 
 
Responsabile scientifico e docente: 
Nome Cognome Qualifica Disciplina Affiliazione 
Simone Pesci Psicologo  Psicologo Psicoterapeuta Libero professionista. docente in materie 

psicologiche ISFAR 
 
Razionale scientifico 
Il corso vuole accrescere le conoscenze, le competenze e le abilità cliniche dei partecipanti rispetto 
tematica del suicidio. Si intende fornire un quadro d’insieme della suicidalità a partire dai dati 
epidemiologici e dai modelli descrittivi per poi considerare le modalità più ideone di valutazione del rischio 
suicidario e gli interventi preventivi e clinici più efficaci. Una sezione infine è dedicata all’aiuto che i 
professionisti possono fornire ai familiari delle persone morte per suicidio. La formazione, attraverso 
videolezioni teoriche consentirà ai partecipanti di sentirsi efficaci nella valutazione e nella presa in carico di 
persone a rischio suicidario e dei loro familiari.  
 
Obiettivi formativi 
Acquisizione competenze tecnico-professionali 

 principali modelli teorici del suicidio 
 modalità per la prevenzione e la valutazione del rischio 
 scale di valutazione del rischio suicidario  
 deontologia professionale 
 prevenzione e interventi clinici 

 
Obiettivo nazionale di riferimento 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica.  
 
Materiale didattico  
Vedi specifiche indicate nella parte on line del programma 
 
Numero ore previste: 7* 
 
Tutor: sì 
 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 
Ambiente di scambio: sì 
 
Quota di registrazione: 180 euro 
 
Sponsor: nessuno 
 

-------- 
 

Programma 
 
Il materiale didattico, costituito da videolezioni e pdf o power point scaricabili, sarà disponibile all'indirizzo 
https://isfar-learning.tmpks.com/.Gli iscritti riceveranno dalla segreteria organizzativa (ISFAR) le informazioni 
necessarie per l'accesso e la consultazione. L'assistenza tecnica sarà garantita tramite mail entro 48 ore dalla richiesta. 
La verifica di apprendimento sarà fatta on line con un questionario a doppia randomizzazione. Anche la scheda di 
valutazione sarà compilabile on line. 
 
Modulo 1 - Epidemiologia 
Verrà fatto riferimento suicidialità e in particolare all’epidemiologia del suicidio e dei tentativi di suicidio con 
particolare riferimento a contesti peculiari come il carcere.  
Verrà inoltre presentato il suicidio come topos frequente nelle varie epoche storiche, in diverse culture, nella 
letteratura e nella filosofia.  
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Epidemiologia I parte (video durata 33’) 
 Suicidio-Epidemiologia II parte (video durata 20’) 
 Suicidio-Un topos frequente (video durata 35’) 

 
Modulo 2 – Modelli teorici 
Saranno esposti i Modelli teorici e fattori di rischio suicidario. 
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Modelli teorici (video durata 25’) 
 
Modulo 3 – Prevenzione e valutazione 
Saranno esposte le strategie di prevenzione del suicidio e verranno approfonditi i segnali che sono alla base della 
valutazione del rischio suicidario al fine di aiutare il corsista ad identificare il grado di imminenza del rischio di suicidio 
e di predisporre piani di intervento adeguati.  
 
Materiale didattico 

 Suicidio-prevenzione e valutazione (video durata 33’) 
 
Modulo 4 – Scale di valutazione 
Saranno illustrate le principali scale di valutazione che i professionisti possono usare per identificare la presenza e il 
grado di rischio suicidario.  
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Scale di valutazione (video durata 35’) 
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Modulo 5 - Deontologia 
Questa sezione è dedicata ai principi di deontologia professionale. In particolare verrà approfondita la deontologia 
delle professioni sanitarie (Psicologo e Medico soprattutto) e di Giornalista nonché quella che riguarda gli operatori di 
area socio-educativa 
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Deontologia (video durata 30’) 
 
Modulo 6 – Prevenzione e interventi clinici 
Verranno esposte le modalità ideone per mettere in atto progetti di prevenzione e di intervento clinico. In particolare 
verrà presentato cosa possono fare gli educatori e gli insegnanti e quali sono le caratteristiche principali di interventi 
clinici di tipo preventivo efficaci. 
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Prevenzione e interventi clinici (video durata 20’) 
 
 
Modulo 7 – Aiutare i sopravvissuti 
Verranno esposte le modalità ideone ad attivare percorsi di aiuto per i sopravvissuti. Nello specifico verrà esposto 
l’approccio costruttivista orientato alla ricostruzione di significato e il Tripartite Model of Suicide Bereavement. 
 
Materiale didattico 

 Suicidio-Aiutare i sopravvissuti (video durata 16’ 30”) 
 
 

*Per il calcolo della durata di un corso FAD abbiamo tenuto conto del 1) tempo di consultazione, del 2) 
tempo di approfondimento e del 3) tempo per le esercitazioni pratiche:  

1) tempo di consultazione: ca. 4h 35’ 

a) lezioni commentate in audio/video: 4h 35’ ca.  

2) tempo di approfondimento: 2h 22’ 

a) lezioni commentate in audio/video: +50% (2h 22’ ca.) 
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Curriculum Docente/Responsabile Scientifico 

  
 

  

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome Cognome Simone Pesci 
Indirizzo Residenza: 41, Viale Calatafimi, 50137 Firenze (Italia) 

Studio: Centro Studi Specialistici Kromos, 153-155, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 
www.centrokromos.it  
Ufficio: ISFAR Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca, 185/b, Viale 
Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Telefono (Studio) +393339640032 oppure 
0556532802; (ISFAR) 0556531816 

Cellulare 
personale: 

+393336006443 

Fax 0556531816 (c/o ISFAR) 

E-mail simonepesci@isfar-firenze.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 26/04/1982 
  

Sesso M  
  

CF PSCSMN82D26A564S 
  

P.I. 05846310489 

  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo-Psicoterapeuta 
Counselor Professionista 

Principali attività e responsabilità Psicoterapia, Counseling e sostegno psicologico, psicodiagnosi e interventi psicologici 
educativi, abilitativi e riabilitativi, diagnosi e intervento psicomotorio 

Nome e indirizzo della struttura Centro Studi Specialistici Kromos, 153-155, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia-Psicoterapia (Libero professionista) 

  

Date Dal 20/03//2019  
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Lavoro o posizione ricoperti Responsabile del Sistema Gestione Qualità 

Principali attività e responsabilità Responsabile del Sistema Gestione Qualità ISO 9001:2015 

Nome e indirizzo della struttura ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Management, Progettazione 

  

Date Dal 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Docente della formazione, Tutor e Responsabile Scientifico “Suicidio: valutazione e presa 
in carico” (Corso ECM) 

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Co-Docente della formazione,“Lavorare con le emozioni dei bambini”  

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Docente della formazione, Tutor e Responsabile Scientifico “Psicologia del lutto e della sua 
elaborazione” (Corso ECM) 

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Docente della formazione, Tutor e Responsabile Scientifico “Pep-Reb: Parent Education 
Program Reflecting Based” (Corso ECM) 

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Impiegato 

Principali attività e responsabilità Membro del Comitato Scientifico (dal 3/06/2013), Ricercatore, Coordinatore Didattico, 
Responsabile comunicazione 

Nome e indirizzo della struttura ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Servizi 

  

Date Dal 2002 
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Lavoro o posizione ricoperti Membro del Comitato Scientifico e della Segreteria di Redazione della Rivista “Pedagogia 
Clinica” 

Principali attività e responsabilità Revisione e editing della Rivista semestrale “Pedagogia Clinica” 

Nome e indirizzo della struttura Redazione “Pedagogia Clinica”, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Editoria specialistica 

  

Date 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Corso: “Saper stare con persone in lutto”  

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione “Saper stare con persone in lutto” Oasi Formazione Via Corrado 
Masetti, 5 
40127 Bologna (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2019 al 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Docente della formazione e Responsabile Scientifico “Metodi e tecniche educative e 
riabilitative” (Corso ECM) 

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2017 al 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Docente della formazione e Responsabile Scientifico “Master DSA: diagnosi e riabilitazione 
psicologica” (Corso ECM) 

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Modulo di docenza: “Sviluppo del bambino 0-3 anni”  

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione “L’educazione nell’asilo nido: pratiche pedagogiche, apertura e 
gestione nuove strutture” ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal sett. 2011 al nov. 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in materie psicologiche 

Principali attività e responsabilità Modulo di docenza: “Sviluppo 0-3 anni”  

Nome e indirizzo della struttura Corso di Formazione Specialistica per Educatori di Asilo nido – FAN Federazione Asili 
Nido Privati di Firenze e ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

  

Date Dal 2009 al 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Cofondatore, Direttore Responsabile e Membro del Comitato Scientifico della Rivista 
“Nuovi Orizzonti” 

Principali attività e responsabilità Direzione, revisione e editing della Rivista semestrale di Psicologia, Medicina e Pedagogia 
“Nuovi Orizzonti” 

Nome e indirizzo della struttura Direzione e Redazione “Nuovi Orizzonti”, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Editoria specialistica 

  

Date Dal 2009 al 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile dello Sportello di ascolto psicologico 

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica a insegnanti e genitori di scuola dell’infanzia, primaria e 
secondaria di primo grado 

Nome e indirizzo della struttura Istituto Comprensivo Piero della Francesca, 25, Via Bugiardini, 50143 Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia Scolastica 

  

Date Dal 2009 al 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Formatore all’interno del Progetto pluriennale Vivere bene la Scuola 

Principali attività e responsabilità Docente in seminari teorico-pratici per insegnanti e genitori, formatore di gruppi 
esperienziali di insegnanti, consulenze nell’ambito della Psicologia Scolastica 

Nome e indirizzo della struttura Istituto Comprensivo Piero della Francesca, 25, Via Bugiardini, 50143 Firenze 

Tipo di attività o settore Psicologia Scolastica 

  

Date Dal 2008 al 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Trainer Formatore 

Principali attività e responsabilità Gestione di gruppi esperienziali di crescita personale e orientamento professionale 

Nome e indirizzo della struttura Progetto Stage Alternanza Scuola Lavoro dell’Istituto Statale di Istruzione Tecnica e 
Liceale Russell-Newton di Scandicci (FI) in collaborazione con ISFAR, 185/b, Viale 
Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Formazione 

  

Date Dal 2003 al 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Addetto stampa 

Principali attività e responsabilità Redazione di articoli e di comunicati stampa, pubblicità e marketing 

Nome e indirizzo della struttura ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

Tipo di attività o settore Editoria, pubblicità e marketing 

  

  

Attività e incarichi  
  

Date Dal 2019 
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Lavoro o posizione ricoperti Membro del Comitato Scientifico Datré 

Principali attività e responsabilità Formazioni in ambito Sanitario 

Nome e indirizzo della struttura Datré S.r.l  Via di Villa Fontana, 1230 - 55100 Lucca (Fraz. Pieve S. Stefano) 

Tipo di attività o settore Provider ECM 

  

Date Dal 3/6/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Membro del Comitato Tecnico Scientifico ISFAR 

Principali attività e responsabilità Ricerca Scientifica 

Nome e indirizzo della struttura ISFAR srl, Viale Europa 185/b, 50126 Firenze (Italia)  

Tipo di attività o settore Ricerca Scientifica, Formazione 

  

Date Dal 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Condirettore della collana Pedagogia e professione (ed. Armando) 

Principali attività e responsabilità Direzione di collana editoriale 

Nome e indirizzo della struttura Armando Editore, 236, Viale Trastevere, 00153 Roma (Italia) 

Tipo di attività o settore Editoria specialistica 

  

Date Dal 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Condirettore della collana Reflecting (ed. Magi) 

Principali attività e responsabilità Direzione di collana editoriale 

Nome e indirizzo della struttura Magi Edizioni, 4, Via Marchi, 00161 Roma (Italia) 

Tipo di attività o settore Editoria specialistica 
  

  

  

Titoli e riconoscimenti  

  

Date Dal 2022 

Titolo Certificazione nazionale Sommelier I livello (Degustibuss) 

Qualifica Sommelier I livello 

  

Date Dal 2014 

Titolo Presidente e socio fondatore UCP-Unione Counseling Professionale 

Qualifica Counselor Professionista 

  

Date Dal 2012 

Titolo Iscritto all’elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi della Toscana 

Qualifica Psicoterapeuta 
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Date Dal 2013 

Titolo Iscritto alla SINPE - Società Nazionale Pedagogisti ed Educatori con il 
n°2628 

Qualifica Socio  

  

Date Dal 2013 

Titolo Iscritto all’elenco degli Operatori Metodo Newlexia® presso ISFAR 

Qualifica Operatore Metodo Newlexia® 

  

Date Dal 2009 

Titolo Socio SITCC – Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva con il 
n°2763 

Qualifica Psicologo, Psicoterapeuta socio ordinario SITCC 

  

Date Dal 2008 

Titolo Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Toscana con il n°4843 

Qualifica Psicologo (Sezione A) 

  

Date Dal 2008 

Titolo Iscritto alla Sezione Speciale dell’Ordine dei Giornalisti della Toscana 

Qualifica Direttore Responsabile di periodico a carattere specialistico 

  

Date Dal 2004 

Titolo Socio fondatore della Associazione Mediazione Relazionale 

Qualifica Mediatore Relazionale 

  

Date Dal 2001 

Titolo Presidente e Socio Fondatore SIR – Società Internazionale di Reflecting 

Qualifica Reflector, Presidente SIR 

  

  

Istruzione e formazione  
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Date Dal 2007 al 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista con votazione di 
50/50 e lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicoterapia 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva - CESIPc di Firenze 

  

Date Dal 2004 al 2006  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, conseguita l’11 luglio 2006, con 
votazione di 105/110. 
Tesi su “La diagnosi transitiva: il processo psicodiagnostico nella prospettiva costruttivista” 
(Relatore: Prof. Gabriele Chiari). 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia clinica e counseling; Psicologia della salute; Test psicologici e Psicodiagnostica; 
Comunicazione interpersonale; Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale; 
Psicologia della comunicazione persuasiva; Psicologia dell’empowerment sociale; Analisi 
del clima organizzativo. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Firenze 

  

Date Dal 2001 al 2004  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità, conseguita il 29 luglio 
2004, con votazione di 100/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia generale; Psicologia dello sviluppo; Psicologia sociale; Psicologia dinamica; 
Psicopatologia; Psicologia clinica e counseling; Psicobiologia, biologia e genetica; 
Tecniche di ricerca psicologica e analisi dei dati; Psicologia della formazione. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Firenze 

  

Date Dal 1996 al 2001 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica, conseguito il 13 luglio 2001, con votazione di 95/100 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Lingua e letteratura italiana; Lingua e letteratura latina; Lingua e letteratura greca; Lingua e 
letteratura francese; Filosofia; Matematica, scienze e fisica; Storia dell’arte; Storia e 
geografia. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Ginnasio Galileo di Firenze  

  

  

Formazione professionale  
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Date 23-26 giugno 2022 (40 crediti ECM, 31 ore) 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Emotion Focused Therapy EFT – Livello 2”  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Empatia e rimandi empatici; Markers e Tasks; Focusing; Tecnicha delle due 
sedie e della sedia vuota; Sé collassato, auto-interruzioni, Unfinished 
Business. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) – Trainers: Jeanne 
Watson, Cristina Orlandi 

  

Date 15-29 gennaio 2022  

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Sommelier I livello”  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Viticoltura e vinificazione; Varietà di uve più comuni e caratteristiche; 
Principali stili di produzione; Vini fermi secchi; Vini da dessert; Spumanti; 
Aromatizzati; Cenni alla produzione di distillati; Tecnica di degustazione 
del vino. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Degustibuss International, Viale Giorgio Ribotta, 21 – Roma; Trainer sede 
Firenze: Valentina Porretta 

  

Date 17-20 giugno 2021 (40 crediti ECM, 31 ore) 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Emotion Focused Therapy EFT – Livello 1”  
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Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Teoria delle Emozioni; EFT - Emotion Focused Therapy; Assessment 
centrato sulle Emozioni; Principali Processi di Cambiamento Emozionale; 
Modalità terapeutiche per facilitare l’elaborazione emotiva dei clienti in 
seduta (focusing, modalità di risposta esperienziali, dialoghi con la sedia 
vuota e con le due sedie ecc.) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) – Trainers: Jeanne 
Watson, Cristina Orlandi 

  

  

Date 8 giugno 2021 (15 crediti ECM, 15 ore) 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Il Potere Trasformativo dell’Affettività”  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Teoria delle Emozioni; EFT - Emotion Focused Therapy; Assessment 
centrato sulle Emozioni; Principali Processi di Cambiamento Emozionale. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) – Trainer: Leslie 
Greenberg 

  

Date 16-17 aprile 2021 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Il Potere Trasformativo dell’Affettività – Introduzione all’EFT Emotion 
Focused Therapy” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Teoria delle Emozioni; EFT - Emotion Focused Therapy; Assessment 
centrato sulle Emozioni; Principali Processi di Cambiamento Emozionale. 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) - Trainer: Leslie 
Greenberg 

  

Date 7-15 gennaio 2021 (50 crediti ECM, 34 ore) 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Tecniche Immaginativo Fantasmatiche” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Tecniche Immaginativo Fantasmatiche (FantasmaSonie®, CaleIdeoscopie®, 
ImagEvolution®); Psicologia e Psicoterapia Immaginativo Fantasmatica; 
Metodi di Rilassamento; Metodi di induzione ipnotica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 25 – 29 settembre 2020 (11 ore) 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Gottman Method Couples Therapy – Livello 1: brindging The Couple 
Chasm” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Il Metodo Gottman è un approccio alla terapia di coppia che include una 
valutazione approfondita della relazione di coppia e integra interventi 
basati sulla ricerca basati sulla Sound Relationship House Theory. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

The Gottman Institute, Seattle (USA) – Trainers: John Gottman, Julie 
Gottman 

  

Date 21 giugno – 7 luglio 2019 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“CTU-CTP Consulenza tecnica e peritale per il tribunale e lineamenti di 
criminologia” (50 crediti ECM) 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

CTU-CTP; Diagnosi psicologica; Criminologia; Vittimologia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 10-26 maggio 2019 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Counseling e sostegno psicologico” (50 crediti ECM) 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Counseling individuale e di coppia; sostegno psicologico; modalità di 
conduzione del colloquio clinico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 30 ottobre 2018 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Bullismo-cyber bullismo-baby gang: comprendere il fenomeno, 
prevenzione e intervento di aiuto” (50 crediti ECM) 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Prevenzione e interventi sul Bullismo e Cyberbullismo 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ideasgroup, Via di Santo Spirito, 11, 50125 Firenze FI 

  

  

Date 25 maggio 2018 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Il Coping Power Program, l'esperienza italiana” (8 crediti ECM) 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Coping Power Program; gestione della rabbia infantile 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine Psicologi Toscana 

  

Date maggio 2018 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Counseling e sostegno psicologico” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Counseling individuale e di coppia; sostegno psicologico; modalità di 
conduzione del colloquio clinico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 3-4 marzo 2018 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Abuso: ascolto del minore tecniche di intervista e strumenti” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Tecniche di ascolto del minore vittima o testimone di abuso o 
maltrattamenti 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date Ottobre 2017 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

C.T.G. - Training Course for Using Trauma-Focused Cognitive-Behavioral 
Therapy with Childhood Traumatic Grief 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Psicoterapia del lutto traumatico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Medical University of South Carolina/National Crime Victims Research and 
Treatment Center 

  

Date Ottobre 2017 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

TF-CBTweb - Training Course for Trauma-Focused Cognitive-Behavioral 
Therapy 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Psicoterapia in casi di abuso e trauma infantile 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Medical University of South Carolina/National Crime Victims Research and 
Treatment Center 

  

Date 8 settembre 2017 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

Seminario “Il Lutto Patologico” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Psicoterapia del lutto patologico (complicato o prolungato) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola Psicoterapia Cognitiva, Via delle Porte Nuove 10, Firenze 

  

Date dal 10 febbraio 2017 al 26 marzo 2017 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Master DSA: Diagnosi e riabilitazione Psicologica” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Disturbi Specifici Dell’Apprendimento, Diagnosi psicologica, Abilitazione-
Riabilitazione psicologica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date dal 5 novembre al 4 dicembre 2016 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Tecniche creativo-artistiche per l’educazione e il benessere” 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Tecniche creativo artistiche, art counseling, arteterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 2 dicembre 2016 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Il lutto: psicoterapia cognitivo-evoluzionista ed EMDR” (15 crediti ECM) 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Lutto normale e complicato, Psicoterapia, EMDR 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Symposia - Roma 

  

Date 21 ottobre 2016 

Titolo della 
formazione/qualifica rilasciata 

“Metodo Demeny: armonia del movimento umano”  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Psicomotricità, Metodo Demeny, Cronofotografia 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 19 settembre 2016 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“La comunicazione strategica nelle professioni sanitarie” (30 crediti ECM)  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Comunicazione, Counseling, PNL 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SP Selezione Personale - Cagliari 

  

Date 15 settembre 2016 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Sessuologia: Assessment, diagnosi, terapia” (10 crediti ECM)  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Sessuologia clinica, counseling sessuologico, Terapia Mansionale Integrata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SP Selezione Personale - Cagliari 

  

Date Dicembre 2015 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Il counseling nell’intervento di cura con i genitori e i bambini” (20 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Teoria e tecniche di counseling sistemico familiare 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SP Selezione Personale - Cagliari 

  

Date Novembre 2015 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Gestione della perdita e del lutto” (10 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Teoria e pratica terapeutica per persone colpite da lutto e lutto complicato 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Cooperativa Ceposs - Padova 

  

Date Febbraio 2015 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Normativa BES e DSA” (25 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Normativa riguardante la diagnosi e l’implementazione di progetti educativi e di recupero 
riguardanti persone con Bisogni Educativi Speciali e Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

OS Organizzazioni Speciali - Firenze 

  

Date 28 marzo 2014 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

Workshop "La Terapia del lutto: pratiche creative di counseling con persone colpite da un 
lutto” (Trainer: Prof. LRobert A. Neimeyer) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Teoria e pratica terapeutica per persone colpite da lutto complicato 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva - CESIPc di Firenze 

  

Date 25 maggio 2010 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

Workshop "La Terapia Focalizzata sulle Emozioni: il Potere Trasformativo dell'Affettivita'' 
(Trainer: Prof. Leslie Greenberg) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La Emotion Focused Therapy (EFT) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva - CESIPc di Firenze 

  

Date 7 marzo 2010 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

Workshop “Teoria e prassi psiconcologica” (Trainer: Prof. Dott. Massimo Rosselli) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psiconcologia; supporto ai malati oncologici 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 11-13 luglio 2008 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Bullismo: Il fenomeno, la diagnosi e le strategie di intervento” (13 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Diagnosi e intervento sulle vittime del bullismo e sugli aggressori; gestione delle dinamiche 
relazionali nei gruppi che presentano fenomeni di bullismo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Date 13-15 giugno 2009 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Orientamenti alla criminologia” (20 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Criminologia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 7-8 giugno 2008 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“ADHD – Disturbo da deficit di attenzione/iperattività: strategie cliniche e didattiche” (10 
crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Diagnosi e intervento soggetti con ADHD 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date dal 16 ottobre 2006 all’11 giugno 2007 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Professione Psicologo – Pratica Professionale” (50 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di pratica professionale per psicologi clinici e dello sviluppo. Psicodiagnosi; test 
psicologici: Scale Weschler, Thematic Apperception Test, Children Apperception Test, 
Senior Apperception Test, Color Luscher test, MMPI-2, Asq, Cdq, test grafo-proiettivi 
(Draw a person Test, Baum Test, Test della Famiglia, Test della Casa), BedTest®; Esame 
del linguaggio; diagnosi per i disturbi e le difficoltà di apprendimento; assessment 
psicomotorio; Riabilitazione dei disturbi del linguaggio; psicomotricità; 
abilitazione/riabilitazione dei disturbi degli apprendimenti; metodi e tecniche di 
rilassamento psicofisico (Metodo Jacobson, Metodo Wintrebert; Metodi verbalizzati); 
metodi per il rinforzo ergico dell’Io (FantasmaSonie®; ImaEvolution®; CaleIdeoscopie®; 
PsicoFiabe®); Counseling psicologico. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 10-12 maggio 2004 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Riabilitazione del linguaggio” (22 crediti ECM) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Abilitazione, riabilitazione ed educazione del linguaggio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 4 maggio 2004 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

Corso pratico per la “Stesura di testi e comunicati stampa” (8 ore) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Editing e comunicazione pubblicitaria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Training privato con il Dott. G. Pesci, giornalista 

  

Date 2004 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Sicurezza ‘legge 626’” 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Legge di aggiornamento per impiegati e collaboratori di azienda sulla legge 626 “Sicurezza 
sui luoghi di lavoro” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date Firenze, 6 gennaio 2002 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Formatore in Disegno Onirico” (50 ore) (Trainers: A. Bermolen e M. G. Dal Porto) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Il Disegno Onirico e il disegno proiettivo come strumento di diagnosi e di aiuto alla persona 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date 2000 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Psicomotricità in acqua” (30 ore)  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

L’utilizzo della psicomotricità funzionale in acqua 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date Luglio 2000 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Certificate English Language Studies” (30 ore) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ATC (Language and Travel), Blackrock DLC – Dublino, Irlanda 

  



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Date Luglio 1999 

Titolo della formazione/qualifica 
rilasciata 

“Certificate English Language Studies” (30 ore) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISIS (Educational Programmes), Edimburgo, Scozia 

  

  

Partecipazione a 
congressi, convegni e 

seminari 

 

  

Date Firenze, 8-9 ottobre 2016 

Titolo  Congresso “L’uomo…con la valigia: Viaggi e viaggiatori nelle professioni di aiuto alla 
persona” 
(in qualità di Presidente) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Congresso per il ventennale ISFAR 

  

Date Firenze, 25-26 ottobre 2014 

Titolo  Congresso Mondiale “Il Divenire della Pedagogia Clinica: scenari e prospettive 
professionali” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Congresso Mondiale ANPEC-EXPO 2015 

  

Date Milano, 9 novembre 2013 

Titolo  Congresso Nazionale “Nutrire la persona” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Congresso Nazionale ANPEC-EXPO 2015 

  

Date Firenze, 6 marzo 2010 

Titolo  Seminario: “La Psiconcologia in aiuto al paziente, alla famiglia, agli operatori” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR e Centro Studi Specialistici Kromos, 153-155, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia) 

  

Date Pistoia, 26 settembre 2009  

Titolo  Convegno: “Le sette, il satanismo e… “ 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ente Diocesano Sant’Anna e Associazione Sant'Anna, Pistoia (Italia) 

  

Date Firenze, 17/18 giugno 2006 

Titolo  II Congresso Nazionale AIPPC: “Il torrente e la palude: l’impasse in psicoterapia” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

AIPPC - Associazione Italiana Psicologia e Psicoterapia Costruttivista, Roma (Italia) 

  

Date Firenze, 23/24 ottobre 2004 

Titolo  III Congresso Internazionale ANPEC: “L’aiuto alla persona”  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ANPEC - Associazione Nazionale Pedagogisti Clinici, Firenze (Italia) 

  

Date Firenze, 3/4 febbraio 2001 

Titolo  Congresso Nazionale ANPEC: “L’azione educativa del Pedagogista Clinico”  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ANPEC - Associazione Nazionale Pedagogisti Clinici, Firenze (Italia) 

  

  

Stage e tirocini 
 

  

Date dal 03/01/2019 al 19/03/2019 

Titolo  Affiancamento formativo sui Sistemi di Gestione della Qualità e sulla Sicurezza nei Luoghi 
di lavoro 

Affiancamento con l’ing. Roberta Procopio (iscr. Ordine Ingegneri Catanzaro 
n°1784 - 29/09/1997), Consulente per la progettazione e implementazione di 
Sistemi di Gestione della Qualità, Ambiente, Sicurezza, Etica- Sicurezza 
Alimentare (ISO 9001, ISO 14001, OHSAS 18001, IFS, BRC); Consulente e 
Formatore per la Sicurezza nei Luoghi di lavoro; Consulente per l’Accreditamento 
Regionale Agenzie Formative; Consulente e Formatore sui Sistemi di Gestione 
della Privacy. 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ISFAR srl, viale Europa 185/b, 50126 Firenze. 

  

Date dal 2008 al 2011 

Titolo  Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso l’ASL-10 di Firenze 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Unità Funzionale di Salute Mentale Infanzia e Adolescenza, Ospedale SS. Annunziata, 
Ponte a Niccheri/Bagno a Ripoli (Responsabile Dott. Isabella Lapi) 

  

  



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Pubblicazioni scientifiche 
Articoli 

Pesci, S. (2021). L'uso del The Grief Maze Game e della relazione terapeutica 
nel lutto infantile. In Nuovi orizzonti, XXV, gennaio-giugno 2021. 

Pesci, S. (2021). L’Emotion Focused Therapy: il potere trasformativo delle 
emozioni. In State of Mind, 26 aprile 2021 (disponibile su 
www.stateofmind.it/2021/04/emotion-focused-therapy/) 

Pesci, S. (2020). La Consulenza Psicologica Genitoriale. In Nuovi orizzonti, 
XXIV, luglio-dicembre 2020 

Pesci, G. e Pesci, S. (2019). Metodi immaginativo-fantasmagorici. In Nuovi 
Orizzonti, XXII, lug-dic 2019. 

Pesci, S. (2019). Un approccio multimodale alla riabilitazione psicologica dei 
DSA. In Nuovi Orizzonti, XXII, lug-dic 2019. 

Pesci, S. (2019). Cromopoesia per l’elaborazione di una perdita. In Nuovi 
orizzonti XXI, gen.-giu 2019 

Pesci, S. (2018). Bambini arrabbiati: un aiuto psicologico per i genitori. 
Disponibile in genitorichannel.it [18/04/2018] 

Pesci, S. (2018). Comprendere il panico. In Nuovi orizzonti, 19, gennaio-
giugno 2018. 

Pesci, S. (2017).  The Grief Maze Game: il gioco per l'elaborazione del lutto. 
In Nuovi Orizzonti XVII, gen-giu. 2017 

Pesci, S. (2017). Elaborazione del lutto nei bambini. Disponibile in 
www.genitorichannel.it [1/3/2017] 

Pesci, S. (2016). Depressione: storia di vita e psicoterapia. In Nuovi orizzonti, 
XVI, luglio-dicembre 2016. 

Pesci, S. (2016). Aiutare i bambini ad affrontare il lutto. In Nuovi orizzonti, 
XV, gennaio-giugno 2016. 

Pesci, S. (2015). Il lutto e la sua elaborazione. In Nuovi Orizzonti, XIV, lug-dic 
2015. 

Pesci, S. (2015). Comprendere il panico. Disponibile in 
http://www.Psicologionline.net, ottobre 2015. 

Pesci, S. (2015). Depressione: storie di vita e psicoterapia. Disponibile in 
http://www.Psicologionline.net, ottobre 2015. 

Pesci, S. (2015). Lutto e perdita. Disponibile in 
http://www.Psicologionline.net, settembre 2015. 

Pesci, S. (2015). Psicoterapia cognitivo-costruttivista delle difficoltà nella 
fera sessuale. In Costruttivismi, 2, vol. 1, pp. 112-124. 

Pesci, S. (2014). Sostegno psicologico e psicoterapia con il lutto e il lutto 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Pubblicazioni scientifiche 
Libri   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni scientifiche 
Strumenti 

Pesci, S. (2021). Analisi delle capacità intellettive (terza ed.). Firenze: Edizioni 
Scientifiche ISFAR. 

Pesci, G. e Pesci, S. (2019). Metodo Touch Ball®. Firenze: Edizioni Scientifiche 
ISFAR. 

Pesci, S. (Ed) (2016). Guida pratica per aiutare gli studenti in lutto. Firenze: 
Edizioni Scientifiche ISFAR. 

Pesci, S. (2011). Abilitazione – Riabilitazione: Metodo Levy, Metodo Prudden, 
Metodo Le Bon Depart, Metodo Orlic. Firenze: Edizioni Scientifiche 
ISFAR Firenze 

Pesci, S., Benoni Degl’Innocenti, V., Mani, M e Pesci, G. (2009). Interventi 
clinici. Roma: Armando. 

Pesci, A. e Pesci, S. (2007). Analisi delle capacità intellettive. Firenze: Edizioni 
Scientifiche ISFAR Firenze. 

Pesci, S. (Ed) (2007). IsfarTest. Firenze: Edizioni Scientifiche ISFAR Firenze. 
Pesci, S. (Ed) (2005). Manuale di Reflecting. Roma: Magi. 
Pesci, G. e Pesci, S. (2005). Le radici della pedagogia speciale. Roma: 

Armando. 
Pesci, G., Pesci, S. e Viviani, A. (2003). Reflecting. Roma: Magi. 
Pesci, G. e Pesci, S. (2003). Touch-Ball. Roma: Magi. 
 
 

Pesci, S. (2016). The Grief Maze Game: gioco per l’elaborazione del lutto, 
Edizioni Scientifiche ISFAR Firenze, 2016 (Primo gioco 
psicologico/psicoterapeutico da tavolo in Italia per l’elaborazione 
del lutto nei bambini) 

 
 

Pubblicazioni letterarie 
Articoli 

Pesci, S. (2006), Apollinaire: tra tradizione e avanguardia. In Il Governo delle 
cose, 43, apr. 2006, pp. 89-91. 

Pesci, S. (2006), Fra innovazione e avanguardia: storia della poesia. In Il 
Governo delle cose, 42, mar. 2006, pp. 121-125. 

Pesci, S. (2006), I Calligrammi di Apollinaire. In Terza Pagina - 
villanovastrisaili.com, 15, Dublino (Irlanda), mar 2006. 

Pesci, S. (2005), Letteratura e caffè. In poesiaprosa.it, 15/05/2005 



 

 
Macro/micro progettazione evento 

 
 

Pubblicazioni letterarie 
Opere di poesia 

Pesci, S. (2005), Poesie folli e un poema incompiuto. Firenze: Edizioni della 
Meridiana. 

Pesci, S. (2004), Il viandante sperduto. Firenze: Edizioni della Meridiana. 
Pesci, S. (2002), Raggismo intimo. Firenze: Polistampa. 
Pesci, S. (2001), Fuochi di silenzio. Firenze: Polistampa. 

Altre poesie sono apparse 
in: 

AA.VV. (2016). L’attesa. Firenze: Polistampa. 
AA.VV. (2008). Agenda degli Artisti. Firenze: Pegaso (con “Invenzione”) 
AA.VV. (2007). Agenda degli artisti e dei poeti. Firenze: Pegaso (con “Canto 

della Maddalena”). 
AA.VV. (2006). Artisti della Toscana. Firenze: Pegaso (con “Con l’anima”) 
AA.VV. (2006). Antologia del premio “Il litorale” (con “Poesie folli – XV”) 
AA.VV. (2006). Revue Litteraire Acacia, vol. 2, n° 5, maggio 2006 
AA.VV. (2005). Poeti e poesie della Toscana. Firenze: Pegaso. (Con “Utopia”). 
Il laboratorio del segnalibro - Rivista di cultura e informazione editoriale, 19, 

Dic 2004 
Il Fauno - Mensile indipendente di cultura - Anno L, n°1-6 Gennaio-Giugno 

2004  
AA.VV. (2004). Poesie d’Amore - antologia del premio “Scriviamo un libro 

insieme”. Torino: Penna d’Autore. 
Pesci, G. & Fiore, M. (2002). Mnesi e invecchiamento. Roma: Magi.  
AA.VV. (2002). Le parole dell’anima (raccolta di poesie). Comune di Firenze.  
Il sogno - rivista Mixart, Prato, nov 2002. 

Pubblicazioni letterarie 
Opere teatrali 

Pesci, S. (2003), L’altro mondo (commedia in due atti). Firenze: It.Comm. 

Pubblicazioni letterarie 
Opere in prosa 

Pesci, S. (2012). Una vera storia semplice. In Partecipare, luglio 2012. 

Pesci, S. (2008), Gioco perverso. Roma: Sovera. 
Pesci, S. (2005), Il diario del mistero e altri racconti toscani. Roma: Sovera.  
 

Altre opere in prosa sono 
apparse in: 

Tam Tam di Scrittori, Poeti, Artisti, 4, Dic. 2005 (con il racconto “Il Fantasma 
di M. E.”) 

Tam Tam di Scrittori, Poeti, Artisti, 3, Set. 2005 (con il racconto “Il Fantasma 
di M. E.”) 
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Premi letterari Premio Nero su Bianco, 2012, con il racconto “Una vera storia semplice”. 

Premio Racconti in viaggio – I ediz. (Sezione Mistero–10 minuti), 2005, con il 
racconto “Il mistero di M. E.”.  

Premio Internazionale Libro d’Oro, maggio 2004, con la commedia teatrale 
“L’altro mondo”. 

Finalista e segnalato al XXVIII Premio Il Fauno, ottobre 2004, con la poesia 
“La nonna”.  

Semifinalista XII Premio Letterario Int.le Trofeo Penna d’Autore (Sezione B–
Libro di narrativa e saggistica), 2005-2006, con il libro “Il diario del 
mistero e altri racconti toscani”. 

Semifinalista XII Premio Letterario Int.le Trofeo Penna d’Autore (Sezione A–
Libro di poesie), 2005-2006, con il libro “Poesie folli e un poema 
incompiuto”. 

Segnalato al Premio Firenze, Capitale d’Europa IX edizione per il volume 
“Poesie folle e un poema incompiuto”. 

  

  

Mostre di opere visive 
collettive 

Rassegna di Arti Visive e di Letteratura “Personaggi dell’Ars Nova” c/o Galleria Arte a Vada, 
viale Italia 62 (Vada – Livorno), 25 marzo –  1° aprile 2006, con le opere “La strada”, 
“Al cielo”, “Poesia astratta tonale”, “Anime”, “Rivoluzione”. 

  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

Altre lingua 
(livello europeo di valutazione) 

Francese 
Comprensione Ascolto: B2 
Comprensione Lettura: B1 
Parlato Interazione: B2 
Produzione orale: B1 
Produzione scritta: B1 
 
Inglese  
Comprensione Ascolto: B1 
Comprensione Lettura: B1 
Parlato Interazione: B1 
Produzione orale: B1 
Produzione scritta: B1 
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Capacità e competenze 
informatiche 

Buone conoscenze e competenze nell’uso di Internet e del Pacchetto office (Elaboratore di 
testi – Word; fogli di calcolo – Excel; strumenti di presentazione – PowerPoint); buone 
conoscenze e competenze nel fotoritocco (Photoshop; Gimp; Photofiltre); competenze di 
base di web editor (Wordpress) 

  

Patente B 
  

  

Firenze, 12/11/2025  
Assenza conflitto di interesse 
Dichiaro di non avere avuto, negli ultimi due anni, nessun rapporto 
commerciale o finanziario con soggetti portatori di interessi commerciali in 
campo sanitario. 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 
giugno 2006 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 
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