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FILE UNICO 
 

SHARING LAB – Towards better CMV managemen 
 

 
 
DETTAGLI PROGETTO: 
 
1°Appuntamento online: 
Data evento: 6 febbraio 2026 
Sede piattaforma per erogazione iniziativa FaD: Qbgroup - Piazza Salvemini 13, Padova 
Durata evento: 3 ore  
 
2°Appuntamento online: 
Data evento: 3 marzo 2026 
Sede piattaforma per erogazione iniziativa FaD: Qbgroup - Piazza Salvemini 13, Padova 
Durata evento: 3 ore  
 
Responsabile Scientifico: Prof. Paolo Antonio Grossi 
Numero partecipanti: 14 partecipanti 
Provider ECM: QBGROUP srl (cod. provider 654) 
Destinatari: Medici chirurghi con specializzazione in Malattie Infettive e Nefrologia 
Obiettivo nazionale a cui fa riferimento l’attività formativa: Formazione finalizzata all’utilizzo e 
all’implementazione delle linee guida e di percorsi diagnostico terapeutici. 
Evento monosponsor: Takeda Italia S.p.A 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Il citomegalovirus (CMV) rappresenta una delle principali complicanze infettive nei pazienti 
sottoposti a trapianto di cellule staminali ematopoietiche (HSCT) o di organo solido (SOT), con un 
impatto significativo sulla morbilità e mortalità. Nei casi refrattari (con o senza resistenza) alle 
terapie standard, la gestione del paziente risulta complessa e richiede un approccio 
multidisciplinare. Recentemente sono state sviluppate nuove prospettive terapeutiche per questa 
popolazione di pazienti che hanno mostrato efficacia nei pazienti con infezione da CMV resistente 
o refrattaria ai tradizionali antivirali. Per questo motivo, si rendono necessari un aggiornamento e 
una condivisione di best practice tra gli specialisti coinvolti nella gestione del CMV post-trapianto 
per somministrare il trattamento migliore e nella tempistica corretta. 

 
OBIETTIVI 
 
Il gruppo di miglioramento si propone di: 

- creare un momento di condivisione delle best practice nella gestione di pazienti con 
infezione da CMV refrattaria o persistente 
 

- identificare i punti chiave per l’individuazione di modelli organizzativi volti 
all’ottimizzazione del percorso terapeutico. 
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1° appuntamento online 
PROGRAMMA DIDATTICO  

6 febbraio 2026 
 

Orario Argomento Speaker 

15.00 - 15.15 Introduzione ai lavori e condivisione obiettivi 
 

P. A. Grossi 

15.15 - 15.30 Presentazione metodologia di lavoro  
 

P. A. Grossi 

15.30 - 17.45 Condivisione esperienze nell’applicazione 
delle best practice identificate per la gestione 
multidisciplinare dei pazienti trapiantati con 
infezione da CMV refrattaria o persistente 

P. A. Grossi + esperti 

17.45 - 18.00 Conclusioni P. A. Grossi 

 
 

2° appuntamento online 
PROGRAMMA DIDATTICO  

3 marzo 2026 
 

Orario Argomento Speaker 

15.00 - 15.15 Introduzione ai lavori e condivisione obiettivi 
 

P. A. Grossi 

15.15 - 17.45 Consensus statement: condivisione dei punti 
chiave per l’individuazione di modelli 
organizzativi per l’ottimizzazione del percorso 
terapeutico  

P. A. Grossi + esperti 

17.45 - 18.00 Conclusioni P. A. Grossi 

 
 
LISTA ACRONIMI 
 
CMV: citomegalovirus 
HSCT: cellule staminali ematopoietiche 
SOT: organo solido 

 


