
 

Titolo: 

Corso avanzato sui disturbi alimentari in gravidanza 

Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151 
Milano 

Evento n. 4946 - XXXXXX 
Tipologia:  FAD 
Crediti ECM: 4,5 

Accreditato per le seguenti figure sanitarie: 

Psicologo 
Psicologia 
Psicoterapia 
 
Biologo 

Dietista 

Fisioterapista 
 
Medico chirurgo 
Tutte le specializzazioni 
 
Massofisioterapista 
 
Infermiere 
 
Infermiere pediatrico 
 
Ostetrica/o 
 
Terapista occupazionale 
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Sede piattaforma 
Ecmclub srl 
Via Gallarate 106, 20151, Milano 20151 
https://corsi.ecmclub.org/ 

Data e durata  
Data inizio: 15 febbraio 2026  
Data fine: 14 febbraio 2027 
Durata effettiva attività formativa: 3 
Numero partecipanti: 5.000 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi  clinico-assistenziali   diagnostici   e   riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura. (3) 

Razionale del corso 
L'alimentazione dei genitori influenza fortemente quella dei figli e il loro sviluppo sin dalle prime fasi 
della gravidanza. 
Per questa ragione è fondamentale supportare le donne in questa fase particolare della loro vita con 
l'obiettivo di individuare precocemente condotte alimentari problematiche al fine di prevenire ricadute 
sulla loro salute e su quella dei loro figli. 
Il corso si propone di formare gli operatori che si occupano di donne in gravidanza al fine di individuare 
ed eventualmente trattare i principali disturbi alimentari; ponendo particolare attenzione anche a 
eventuali disturbi sottosoglia. 

Programma del Corso  

MODULO 1 
Corso avanzato sui disturbi alimentari in gravidanza 

Responsabile Scientifico e Docente 
Joara Franco 

ECMCLUB S.R.L. 
via Gallarate 106 | 20151 Milano | C.F./P.IVA: 12066410965 
Tel +39 02 366 928 90  
info@ecmclub.org

https://corsi.ecmclub.org/
mailto:info@ecmclub.org


 

Nome / 
Cognome

Codice fiscale Laurea Specializzazi
one

Affiliazione

Joara Franco FRNJRO89M71A479P Psicologia Psicologia, 
Psicoterapia

Libera professione
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