TITOLO: La cura dell’obesita tra Boomer, Millennials e Gen Z

h 8.30 Inizio lavori e saluto delle autorita.

h 9.00

Re-live bariatric surgery: la robotica a confronto con la laparoscopia

Scuole di chirurgia bariatrica a confronto:

9.00 -9.30 Alessandro Giovanelli: robotic versus laparoscopic sleeve gastrectomy

9.30- 10.30 Marco Raffaelli: robotic versus laparoscopic transit bipartition
10.30- 11.00 Luigi Piazza: robotic versus laparoscopic one-anastomosis gastric bypass

Presidente: Maurizio De Luca

Moderatori: Rossella D’Alessio, Antonio Vitiello, Carla di Stefano

Una commissione di chirurghi senior analizza gli interventi in re-live: Valerio Girardi, Andrea Peri,
Carlo Nagliati, Luigi Zorcolo, Francesco Balestra, Matteo Runfola, Vincenzo Pilone.

h 11.00 Coffee break

h 11.15 Lettura magistrale: L'universita & I'unico luogo della formazione? (Prof Pietro Forestieri)
la lettura dovrebbe offrire una riflessione filosofica e critica su come & cambiata la formazione del
chirurgo.

In passato, il percorso era fondato sul sacrificio, sul tempo lungo, sulla presenza continua e su una
crescita quasi iniziatica, in cui I'identita del chirurgo si costruiva attraverso I'esperienza diretta e la
responsabilita progressiva.

Oggi assistiamo a un cambiamento profondo: la formazione & pil strutturata, piu protetta, orientata
al risultato e supportata da strumenti che mirano all’efficienza. Si & passati, in un certo senso, da
una cultura del sacrificio a una cultura della performance.

La riflessione potrebbe interrogarsi criticamente su questo passaggio: cosa si & guadagnato in
termini di sicurezza, qualita e consapevolezza, ma anche cosa si rischia di perdere in termini di
autonomia, profondita dell’esperienza e costruzione dell’identita professionale.

Sarebbe interessante toccare anche il tema del passaggio all’ospedale, tra responsabilita, incarichi
e contratti, come momento in cui questa trasformazione diventa concreta.

Il punto non & contrapporre passato e presente, ma chiedersi se oggi formiamo chirurghi piu
efficienti... o semplicemente diversi.

h11.30

Bariatric surgical jeopardy: la storia della chirurgia bariatrica.

Gigi Piazza versus Pippo Navarra: 10 domande in 20 minuti a chi ha vissuto la storia della chirurgia
bariatrica: Chi vincera? — televoto dal pubblico due squadre?

Conduce: Cosimo Callari



h 12.00

Obesita come patologia cronica e recidivante: il timing della terapia nel corso della vita.
Presidente: Roberto Moroni

Moderatori: Laura Olita, Diego Mastino, Francesco Tolu

12.00-12.10 GLP1 e dual agonist possono andare d’accordo con la chirurgia? Paolo Gentileschi
12.10 - 12-20 Quando GLP1 e quando dual agonist: Timing della terapia nella vita di un paziente.
Stefano Pintus

12.20-12.40
Passing the baton: from Santi Azagra to Benjy Pascotto.

h 12.40- 13.00
Patrizia Zavattari: La medicina personalizzata, progetto Cometa

h 13.00-14.00 Pausa pranzo

h. 14.00

L’obesita nella vita di una donna

14.00 14.15 Lorena Lorefice: Medicina di genere e medicina “di generazione”

SESSIONE 1

La bambina

14.30- 15.30

Presidente: Piergiorgio Calo

Moderatori: Rossella Ricciardi, Giuseppe Masnata, Elisabetta Pusceddu

Introduzione: Francesca Spano
14.30- 14.45 Carlo Ripoli: Inquadramento dell’obesita in eta pediatrica
14.45- 15.00 Martina Pusceddu: L’ educazione alimentare inizia in famiglia

15.00-15.30 Discussant: Anastasia Ibba, Marta Balzarini, Angelica Dessi.

SESSIONE 2

L”’adolescente

15.30- 16.30

Presidente: Mirko Manchia

Moderatori: Tiziana Pisano, Annadele Pes, Federica Pinna

Introduzione: Francesca Spano

15.30- 15.45 Giuseppe Abbracciavento: Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione nell’era dei
social

15.45- 16.00 Romina Lecis: Il cyber bullismo

16.00- 16.30 Discussant: Paola Bazzu, Carolina Hardoy, Fabrizia Salvago, Simona Certo.



SESSIONE 3

L’eta giovane-adulta

16.30-17.30

Presidente: Antonio Maccio

Moderatori: Eleonora Coccolone, Antonio Campiglio, Fernanda Velluzzi

16.30- 16.40 Stefania Fratta: Alla ricerca di una gravidanza: obesita in eta fertile
16.40 — 16.50 Esther Proto: Affrontare una gravidanza in una donna affetta da obesita

16.50- 17.00 Michele Peiretti: Obesita e tumori ormono-correlati, menopausa?

17.00- 17.30 Discussant: Carla Setzu, Valerio Vallerino, Giovanni Maricosu, Daniela Sanna, Chiara
Bandiera.

17.30-18.00 ECM
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Dirigente Medico ARNAS G. Brotzu Cagliari

Responsabile UO chirurgia Generale U.O. Chirurgia Bariatrica Policlinico Sassarese Sassari

Dirigente medico ARNAS G. Brotzu Cagliari

Dirigente Medico di | livello Azienda Ospedaliero Universitaria di cagliari Cagliari

Dirigente Medico di | livello ASL Gallura Olbia

DIRETTORE DI UNITA' COMPLESSA DI CHIRURGIA GENERALE Ospedale Buccheri La Ferla Palermo

Professore Ordinario di Chirurgia Generale - Direttore Dipartimento Chirugico Universita Cagliari Monserrato
Dirigente medico ATS Sardegna Cagliari

Direttore di Struttura Complessa di Ginecologia e Ostetricia Ospedale SS. Trinit... Cagliari

Specialista in Chirurgia Generale Spedali Civili di Brescia Brescia

Direttore Chirurgia Generale OSPEDALE DI ROVIGO Rovigo

dirigente medico Azienda Ospedaliera Di Rilievo Internazionale E Alta Specializzazione Garibaldi Arnas Catania
Presidente CEINGE, Istituto Tumori Pascale, AORN Cardarelli, AOU Ruggi Napoli

Dirigente Medico di | livello ARNAS G. Brotzu Cagliari

Prof. Associato,Universit... di Roma Tor Vergata Responsabile Obesity Unit, Policlinico Tor Vergata GVM MARIA
Responsabile INCO Istituto Nazionale per la Cura dell'Obesit... - Gruppo san Donato IRCCS OSPEDALE GALEAZZI
dirigente medico ASST GOM Niguarda Milano Milano

dirigente medico arnas brotzu Cagliari

Centro di Endocrinologia Pediatrica e Screening Neonatale ARNAS Brotzu Cagliari

Libero professionista Libera professionista Cagliari

Dirigente Medico di | livello ASL Cagliari Cagliari

Professore Ordinario -Dirige I'Unit... Operativa Complessa di Ginecologia Oncologica Ospedale Oncologico "A.
Dirigente Medico di | livello Ospedale Civile San Giovanni di Dio Cagliari
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Direttore delle Malattie Complesse e Nefro-Urologia Pediatrica Azienda Ospedaliera Brotzu Cagliari

Dirigente Medico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari Cagliari

Consulente Chirurgia Bariatrica Cagliari Cagliari

Responsabile SS Obesity Unit San Giovanni di Dio Gorizia

Dirigente medico Policlinico Universitario "G. Martino "di Messina Messina

Medico U.O. Chirurgia Bariatrica Policlinico Sassarese Sassari

Dirigente Medico di | livello Policlinico Universitario f??Duilio Casul Monserrato (CA)
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Dirigente Medico di | livello Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer Firenze

Dirigente Medico di | livello ARNAS G. Brotzu Cagliari

responsabile della Terapia Intensiva Post Operatoria ARNAS . Brotzu Cagliari

Dietista SSD CHIRURGIA METABOLICA E DELL' OBESIT... ARNAS BROTZU Cagliari

Professore Ordinario di Chirurgia Generale - Direttore U.O.C. Chirurgia Endocrina e Metabolica Fondazione
Dirigente Medico Diabetologia Pediatrica Youngf Ospedale Microcitemico dell AO Brotzu Cagliari

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE INDIRIZZO DIETOLOGICO Direttore della Struttura Semplice Dipartimentale di Diabetologia Pediatrica Ospedale G. Brotzu Cagliari
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