PIANO FORMATIVO - PROVIDER - IGEACPS SRL - ID 6359

TIPOLOGIA DELL’OFFERTA FORMATIVA

Formazione a distanza (FAD)

TITOLO DEL PROGRAMMA FORMATIVO

Master online in Specialista nella tutela e assistenza di donne
vittime di violenza

LUOGO DI EROGAZIONE

Il corso ¢ erogato in modalita e-learning, con lezioni videoregistrate e disponibili su piattaforma e-
learning H24. 1l corso ¢ fruibile su tutto il territorio nazionale, con disponibilita di un device (PC,
Tablet,Smartphone) e rete internet.

PERIODO DI SVOLGIMENTO
01/01/2026 - 31/12/2026

DURATA STIMATA DELL’ATTIVITA FORMATIVA
50 ore

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Daniela Gagliardone, Avvocata, Presidente dell’ Associazione ANANKE

DOCENTE/I

Dott.ssa Sara Di Giovanni, Psicologa-Psicoterapeuta, Centro Antiviolenza Ananke
Dott.ssa Anna Teresa Murolo, Coordinatrice e formatrice specializzata in violenza di genere, re-

sponsabile di progetto centro antiviolenza Ananke

Dott.ssa Ornella Di Carlo, Psicologa-Psicoterapeuta, Centro Antiviolenza Ananke
Dott.ssa Giulia Laureti, Avvocata
Dott.ssa Daniela Gagliardone, Avvocata, Presidente dell’ Associazione ANANKE

TUTOR
No
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OBIETTIVO FORMATIVO

AREA DELLE COMPETENZE DI PROCESSO: N.18 - Contenuti tecnico-professionali (co-
noscenze e competenze) specifici

L'obiettivo principale del Master ¢ formare Specialisti qualificati in grado di operare con
competenza e sensibilita nei Centri Antiviolenza (CAV), nelle case rifugio, nelle istituzioni e nelle
reti territoriali. Al termine del percorso, sarai in grado di:

*  Comprendere le radici storiche e culturali della violenza di genere, inclusa l'evoluzione del
pensiero femminista.

*  Identificare e decostruire gli stereotipi di genere ¢ il loro impatto nella societa.
*  Conoscere a fondo I'Agenda 2030 e I'obiettivo di parita di genere (Goal 5).

. Riconoscere le diverse forme di violenza (fisica, psicologica, sessuale, economica,
stalking, digitale) e il ciclo della violenza.

*  Qestire gli effetti psicologici e il trauma nelle donne e nei minori vittime di violenza
assistita.

*  Padroneggiare gli aspetti legali e processuali relativi ai reati di violenza intrafamiliare e atti
persecutori (Codice Rosso).

*  Applicare le metodologie di intervento e accoglienza nei Centri Antiviolenza e nelle
strutture di protezione.

. Sviluppare progetti di prevenzione efficaci nelle scuole e nelle comunita.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

In Italia, la violenza contro le donne non ¢ solo un'emergenza sociale, ma anche una sfida
strutturale che interroga ogni livello della societa, dalla famiglia alle istituzioni. Nonostante i
progressi legislativi, come 1'introduzione della Convenzione di Istanbul e del "Codice Rosso" (L.
69/2019), i dati continuano a evidenziare la gravita del fenomeno, in particolare per la violenza
intrafamiliare e il femminicidio.

Secondo gli ultimi rapporti, una donna su tre ha subito qualche forma di violenza fisica o sessuale
nel corso della vita. E fondamentale sottolineare che la maggior parte di questa violenza avviene tra
le mura domestiche, spesso perpetrata da partner o ex-partner. Questa situazione richiede non solo
risposte immediate, ma anche professionisti altamente specializzati capaci di decodificare la
complessita del ciclo della violenza, offrire supporto psicologico e assistenza legale, e agire in una
rete di protezione che spesso ¢ frammentata.
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Questo Master nasce dalla necessita impellente di formare figure professionali che possano
colmare il gap tra l'emergenza e la risposta strutturata, garantendo l'applicazione efficace delle
tutele e un percorso di autonomia e recupero per le donne e i loro figli.

Il Master ¢ suddiviso in 15 moduli, per un totale di 76 lezioni.
La durata complessiva di 150 ore di formazione, articolate in:

- Lezioni: 50 ore

- Studio personale: 100 ore

PROGRAMMA DETTAGLIATO

Modulo 1 - Storia dei femminismi e dimensione culturale della violenza sulle donne
Presentazione del corso

Origine del femminismo. Il femminismo americano
Il femminismo francese

Il femminismo anglosassone

Il femminismo italiano

Donne del femminismo italiano

Donne del femminismo italiano

I nuovi femminismi: anni ’80

I nuovi femminismi anni 90

0. Inuovi femminismi dal 2000 in poi

S OONOOO A ®N

Modulo 2 - Crescere negli stereotipi di genere

Crescere negli stereotipi di genere

La socializzazione primaria e gli stereotipi di genere

Bias di genere

La rappresentazione di genere nei media: I' importanza del linguaggio
Gender pay gap (Italia e nel mondo)

oD~

Modulo 3 - Parita di genere e diritti umani nell’Agenda 2030: a che punto siamo?
L’Agenda 2030

La parita di genere e i diritti umani

L’obiettivo 5 - 1 Target

Lobiettivo 5 - Gli strumenti di attuazione

A che punto siamo nel mondo?

A che punto siamo in Italia?

Misure di sostegno
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Modulo 4 - La violenza di genere : panoramica della violenza fisica, psicologica,
sessuale, economica, atti persecutori, violenza digitale e revenge porn

1.  Storia della definizione di violenza di genere

2. Laviolenza di genere in tutte le fasi della vita di una donna
3. Ilciclo della violenza

4.  Violenza fisica

5. Violenza psicologica

6. Violenza sessuale

7. Violenza economica

8. Violenza assistita

9.  Atti persecutori, violenza digitale ¢ revenge porn

10. Le storie delle donne

Modulo 5 - Gli effetti psicologici della violenza intrafamiliare
Definizione Violenza psicologica

Le conseguenze della violenza psicologica

Il disturbo post traumatico da stress

La violenza psicologica e il trauma

Cos’¢ la vittimizzazione secondaria

oD~

Modulo 6 - Gli effetti psicologici della violenza intrafamiliare assistita dai minori
Definizione delle Esperienze Sfavorevoli Infantili dirette e indirette

Le conseguenze della violenza assistita

Legami traumatici e modelli relazionali

Gli effetti della violenza nell’adolescenza

Giovani, mass media e violenza di genere

oD

Modulo 7 - Violenza intrafamiliare : aspetti di diritto penale e processuale

1. Il delitto di Maltrattamenti contro familiari e conviventi (572c.p.) — aspetti sostanziali
e processuali

2. 1l delitto di maltrattamenti. La persona offesa minore. La violenza assistita

3. I rapporti tra il delitto di maltrattamenti e il delitto di atti persecutori di cui all’art. 612
bis c.p.nei casi di cessazione del matrimonio o della convivenza di fatto

4. I diritti e le facolta della persona offesa del delitto di maltrattamenti durante la fase
delle indagini e in materia di misure cautelari

5. I diritti e le facolta della persona offesa durante il processo: patrocinio a spese dello
Stato, costituzione di parte civile e poteri di formazione della prova
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Modulo 8 - Violenza di genere sulle donne non italiane

La protezione internazionale

Le vittime di tratta

Il permesso di soggiorno per le vittime di violenza domestica
Le mutilazioni genitali femminili

Il progetto Leaving Violence. Living safe

oD~

Modulo 9 - Lo stalking : aspetti psicologici, sociali e legali

1. Definizione di stalking e i vari tipi di stalking

2. Conseguenze psicologiche

3.  Aspetti legali sostanziali — elementi costitutivi del reato di atti persecutori di cui all’art.
612 bis c.p.

4.  Aspetti legali processuali — focus sulla richiesta di ammonimento e sulla procedibilita

del delitto di atti persecutori

Aspetti legali — focus su cyberbullismo, casistica e rapporti con altri reati

Stalking e atti persecutori oggi: i dati aggiornati

oo

Modulo 10 - Interventi : il lavoro nel CAV con le donne
Cos’¢ un centro antiviolenza

Report dati Centro Antiviolenza 2024 Pescara
Report dati Rete Nazionale D.i.Re 2024

Lavoro equipe e supervisione

Il Protocollo di rete

L'Intesa Stato Regioni

2B

Modulo 11 - Interventi : consulenza psicologica e psicoterapia con le donne vittime di
violenza

1. Lapsicologia nel Centro Antiviolenza

2. Il colloquio psicologico e il percorso terapeutico focalizzato sulla violenza

3. il Gruppo di parola

4. il gruppo come strumento di sostegno al percorso di autonomia

Modulo 12 - Interventi: consulenza psicologica e psicoterapia ai bambini vittime di

violenza assistita e diretta

1.  Vissuti del/lla bambino/a nelle separazioni altamente conflittuali, conseguenze ¢
percorsi riparativi

2.  Percorsi di psicoterapia per bambini/e vittime di violenza assistita

3. Adolescenti e violenza: richieste di aiuto
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Modulo 13 - Interventi: Casa rifugio e casa di emergenza, casa di sgancio
Accoglienza in emergenza

Il percorso all’interno della casa di emergenza

Accoglienza programmata: la casa rifugio

Il percorso all’interno della casa rifugio

Fuoriuscita dalla violenza: la casa di secondo livello

oD~

Modulo 14 - Strategie di occultamento

Percorsi di tutela: ostacoli e criticita

Vittimizzazione secondaria

Principi della Convenzione di Istanbul in materia di mediazione familiare
Mediazione familiare

previsioni legislative del c.d. Codice Rosso (1. 69/2019) e del codice di procedura
penale in materia di testimonianza del soggetto vulnerabile

oD~

Modulo 15 - La prevenzione della violenza di genere : di interventi nelle scuole

Cosa si intende per prevenzione?

Progetti di prevenzione rivolti alla scuola primaria di primo grado

Progetti di prevenzione rivolti alla scuola secondaria

Approfondimento: Intelligenza emotiva

VOICES e CRISS CROSS: Due Approcci Complementari per Contrastare la Violenza
Sessuale e di Genere tra 1 Giovani

oD~

ACCREDITAMENTO

Generale: I’evento ¢ accreditato per tutte le professioni sanitarie

NUMERO STIMATO DI PARTECIPANTI
50

CREDITI STIMATI
50

SPONSOR/ALTRE FORME DI FINANZIAMENTO

L’evento non ¢ finanziato da sponsor, n¢ gode di finanziamenti di altra natura
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