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Titolo: RADAR - COMORBIDITA’ FRAGILITA’ VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE PIANO INDIVIDUALE DI CURA 
Anticipare e pianificare le cure nella popolazione fragile attraverso la valutazione multidimensionale dei bisogni  
 
Data inizio: 10/02/2026 
Data fine: 31/12/2026 
 
Ore Formative: 9 
Crediti assegnati: 9 
 
ID Evento: 286-468813 
Partecipanti: 5.000 
 
Sede piattaforma che dà origine al corso di formazione (città) 
Virtual Training Support, Via A. Cesalpino, 5/B, 50134, Firenze 
Dominio: https://progetto-radar.it/   

Destinatari del corso:  
Medico Chirurgo: Anestesia e rianimazione; Cardiologia; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Epidemiologia; Farmacolo
gia e Tossicologia Clinica; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina fisica e riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Legale; Neurologia; Neuro
chirurgia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Ortopedia e Traumatologia; Psichiatria; Psicoterapia;  
 
Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;   
Area Formativa: Tecnico-professionali 
 
Responsabile scientifico: Pierangelo Lora Aprile 
 
Razionale Scientifico: La storia naturale delle malattie cardiovascolari e neurologiche si articola tipicamente in più fasi. La 
fase della cronicità avanzata e della fragilità è caratterizzata dalla concomitanza di una dipendenza funzionale, dalla 
ricorrenza di eventi indice e fasi di instabilità o scompenso e richiedono una particolare attenzione all’utilizzo appropriato e 
proporzionato delle terapie e delle risorse possibili, soprattutto ospedaliere.   Il problema del Dolore è trasversale rispetto alle 
patologie croniche, ma si fa più insistente e prevalente nella fase di cronicità avanzata e della fragilità dove la scelta del 
trattamento deve essere molto attenta e oculata per la possibile presenza di controindicazioni e interazioni farmacologiche.   
È stato dimostrato che, anche nelle situazioni di maggiore complessità, molti eventi indice tipici sono più spesso gestibili con 
interventi di ridotta intensità, purché tempestivi e proporzionati. Molti studi dimostrano, ad esempio, l’efficacia delle diverse 
forme di protezione e presa in carico unitaria h24, integrate dal possibile intervento domiciliare in caso di necessità e 
dall’eventuale coinvolgimento dei servizi specialistici.  
I Medici di Medicina Generale potrebbero infatti avere le potenziali capacità di:  
 
• modificare la tendenza all’espansione delle cure di II livello di più alto costo,  
• evitare che la contrazione del costo di una sola componente (ad esempio, del farmaco) possa provocare l’aumento 
del costo complessivo della cura di una determinata patologia; 
•  sperimentare modelli di assistenza che consentano un governo complessivo dei bisogni del cittadino aumentando 
l’efficacia del sistema. 
 
I problemi cruciali restano quelli di identificare questi assistiti, valutare i loro bisogni (non solo clinici), per elaborare un Piano 
Individuale di Cura ed eventualmente attivare Servizi specifici (Riabilitativi, Sociali, Psicologici etc).  
La classificazione della popolazione per score di fragilità è premessa indispensabile per ogni modello di pressa in carico ed 
avviare il paziente al setting appropriato: assistenza ambulatoriale ordinaria, ricovero presso strutture residenziali, Assistenza 
Domiciliare integrata (ADI), Cure palliative in regime domiciliare (UCP-DOM) oppure presa in carico sul territorio anche con 
l’aiuto dell’Infermiere di famiglia e di comunità. 

https://progetto-radar.it/
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La conoscenza delle patologie specifiche presenti nell’assistito fragile (cardiovascolari, neurologiche) e/o la contemporanea 
presenza di dolore, permette di adeguare il regime terapeutico mantenendo i farmaci essenziali, de prescrivendo quelli il cui 
beneficio non è certo.  
La formazione a distanza del Progetto RADAR ha lo scopo di favorire un cambiamento culturale con la consapevolezza che la 
presenza di comorbidità e fragilità nel percorso di cura rappresentano determinanti significative per un “cambio di passo”. Per 
questo saranno forniti utili elementi sulle modalità che consentono di identificare i soggetti fragili nella popolazione assistita, 
sugli strumenti di Valutazione Multidimensionale al fine di stendere un Piano di Cura Individuale e sugli indicatori di efficacia 
per il monitoraggio. Saranno affrontate nel dettaglio le problematiche cardiovascolari, neurologiche e del dolore nei soggetti 
comorbidi e fragili definendo per ciascuna un patient journey. 
 
Tipologia formativa: CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - 
E-LEARNING 
 
Acronimi e dettagli: 
ADI: Assistenza Domiciliare integrata 
UCP-DOM: Cure palliative in regime domiciliare 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

Durata stimata totale: 9h 
 
Modulo 1 - Comorbidità e Fragilità nelle Cure Primarie  
durata stimata totale: 2h (comprensiva di 1h e 30’ di videolezioni + 30 minuti di autoapprendimento) 
Moderatore: Pierangelo Lora Aprile 
 
Introduzione: di cosa stiamo parlando 
Pierangelo Lora Aprile 
  
Impatto epidemiologico della fragilità in medicina generale e sua interazione con multi- e co-morbosità 
Francesco Lapi 
    
Identificazione - Valutazione Multidimensionale - Piano di Cura Individuale  
Alberto Pilotto  
 
Patient journey: esperienze di pratica clinica  
Alberto Magni 
 
Take home messages  
Pierangelo Lora Aprile 
 
Modulo 2 - Le nuove Linee Guida sulla Valutazione Multidimensionale  
durata stimata totale: 60’ (comprensiva di 50’ di videolezioni + 10 minuti di autoapprendimento) 
Pierangelo Lora Aprile, Stefania Maggi, Alberto Pilotto 
 
Modulo 3 - Malattie Cardiovascolari: tra cronicità e fragilità 
durata stimata totale: 2h (comprensiva di 1h e 30’ di videolezioni + 30 minuti di autoapprendimento) 
Moderatore: Damiano Parretti 
 
Introduzione: di cosa stiamo parlando 
Damiano Parretti 
 
Impatto epidemiologico della malattia cardiovascolare nell’ambito della fragilità, multi-morbosità e co-morbosità nel setting 
delle cure primarie   
Francesco Lapi 
 
Malattie cardiovascolari - Valutazione Multidimensionale Piano di Cura 
Andrea Zanchè 
 
Terapia farmacologica del disturbo ipertensivo e dislipidemico nel paziente comorbido e fragile  
Adriano Murrone  
 
Patient journey: esperienze di pratica clinica 
Andrea Zanchè 
 
Take home messages  
Damiano Parretti 
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Modulo 4 - Malattie Neurologiche: tra cronicità e fragilità 
durata stimata totale: 2h (comprensiva di 1h e 30’ di videolezioni + 30 minuti di autoapprendimento) 
Moderatore: Domenico Italiano 
 
Introduzione: di cosa stiamo parlando 
Domenico Italiano 
 
Impatto epidemiologico delle malattie a carico del sistema nervoso centrale nell’ambito della fragilità, multi-morbosità e co-
morbosità nel setting delle cure primarie 
Francesco Lapi 
 
Malattie Neurologiche - Valutazione Multidimensionale Piano di Cura  
Domenico Italiano 
 
Terapia farmacologica del disturbo ansioso depressivo nel paziente comorbido e fragile 
Andrea Fiorillo 
 
Patient journey: esperienze di pratica clinica  
Domenico Italiano 
 
Take home messages 
Domenico Italiano 
 
Modulo 5 - Dolore Persistente e Cronico e fragilità: la sfida 
durata stimata totale: 2h (comprensiva di 1h e 30’ di videolezioni + 30 minuti di autoapprendimento) 
Moderatore: Alberto Magni 
 
Introduzione: di cosa stiamo parlando 
Alberto Magni 
 
Impatto epidemiologico del dolore cronico e persistente nell’ambito della fragilità, multi-morbosità e co-morbosità nel setting 
delle cure primarie 
Francesco Lapi 
 
La diagnosi del tipo di dolore nel conteso della Valutazione Multidimensionale 
Alberto Magni   
 
Terapia farmacologica del dolore nel paziente comorbido e fragile 
Diego Maria Fornasari 
 
Patient journey: esperienze di pratica clinica 
Alberto Magni 
 
Take home messages  
Alberto Magni 
 
Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento 
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FACULTY 
 

NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE ENTE DI APPARTENENZA DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Fiorillo Andrea Medico chirurgo Psichiatria 
Università degli studi della 
Campania Luigi Vanvitelli 

Dal 1 Aprile 2017, è abilitato al ruolo di Professore di Prima Fascia per il settore scientifico 
disciplinare MED/25 (Psichiatria) 
Dal 1 ottobre 2014 è in servizio come Professore Associato di Psichiatria (settore scientifico 
disciplinare MED/25) presso il Dipartimento di Psichiatria della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Napoli SUN 
Dal 2014 è abilitato al ruolo di Professore Associato in Psichiatria 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli Studi di Napoli nel 1997  
Specializzazione in Psichiatria presso la Seconda Università degli Studi di Napoli nel 2001  

Fornasari 
Diego Maria 
Michele 

Medico chirurgo 
Farmacologia e 
tossicologia 
clinica 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI 
MILANO 

Dal 02-2024 - 'attuale' Professore Ordinario di Farmacologia presso Università degli Studi di 
Milano 
Dal 10-2005 al 01-2024 Professore Associato Confermato di Farmacologia presso 
Università degli Studi di Milano 
Dal 06-1999 al 09-2005 Ricercatore Universitario presso Università degli Studi di Milano 
Dal 09-1978 al 06-1986 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli 
Studi di Milano 

Italiano 
Domenico 

Medico chirurgo 
Medico chirurgo 
Medico chirurgo 

Continuità 
assistenziale 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 
Neurologia 

ASP ME 

Dal 09-2020 - 'attuale' Medico di medicina Generale, ASP 5 presso Milazzo (ME) 
Dal 10-2017 al 09-2002 Medico di Medicina Generale, ASP 3 presso Caltagirone (CA) 
Dal 01-2017 - 'attuale' Titolare di Continuità Assistenziale, ASP 5 presso Messina 
Dal 01-2009 al 12-2011 Dottorato di Ricerca in Scienze Neurobiologiche Cliniche, IRCCS 
Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo” presso Messina 
Dal 09-1995 al 07-2003 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli 
Studi di Messina 

Lapi 
Francesco 

Chimico 
Privo di 
specializzazione 

Health Search 

Dal 01-2013 - 'attuale' Research Director. Health Search, Italian College of General 
Practitioners and Primary Care presso Firenze 
Dal 09-2011 al 12-2012 Post-Doctoral Scholar in Pharmacoepidemiology.  Centre for 
Clinical Epidemiology (Jewish General Hospital);  Department of Epidemiology, Biostatistics 
and Occupational Health, McGill University presso Montreal, Canada 
Dal 09-1995 al 12-2003 “Laurea” (Specialistic Degree) in Chemistry and Pharmaceutical 
Technologies presso Università degli Studi di Firenze 
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NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE ENTE DI APPARTENENZA DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Lora Aprile 
Pierangelo 

Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ATS Brescia 

Dal 01-1995 - 'attuale' Animatore di Formazione in Medicina Generale dal 1995 a tutt’oggi. 
Albo Regionale animatori Regione Lombardia presso Lombardia 
Dal 01-1984 al 01-1990 Direttore Sanitario della Struttura Geriatrica POSAM dal 1984 al 
1990. 
Pia Opera Sant’Angela Merici presso Desenzano del Garda - Bs 
Dal 01-1981 al 01-2023 MEDICO DI MEDICINA GENERALE IN MEDICINA DI GRUPPO 
AZIENDA SANITARIA DI BRESCIA – AMBITO DI DESENZANO DEL GARDA presso Brescia 
Dal 01-1974 al 01-1981 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di MILANO 
presso Milano 

Magni Alberto Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

Cooperativa Medici Insieme 
Garda Valsabbia 

Dal 05-2022 - 'attuale' Presidente Società Cooperativa Medici Insieme Garda Valsabbia 
presso Desenzano del Garda (BS) 
Dal 11-2015 - 'attuale' Medico di Medicina Generale ATS Agenzia di Tutela della Salute 
Brescia presso Desenzano del Garda (BS) 
Dal 09-2015 - 'attuale' Responsabile delle Politiche Giovanili - Società Italiana di Medicina 
Generale Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie (SIMG) presso Firenze 
Dal 12-2010 al 01-2018 Medico di Continuità Assistenziale ATS Agenzia di Tutela della 
Salute Brescia presso Desenzano del Garda (BS) 

Maggi Stefania Medico chirurgo Geriatria CNR 

Dal 2007 Research Director, National Research Council (CNR) Aging Branch-CNR 
Neuroscience Institute, Padua 
1983-1985 Attending physician at the University Hospital in Padua, Internal Medicine 
Department 
1989-1993 Coordinator, WHO Program on Aging, based at NIA, NIH, Bethesda, Md, (USA) 

Murrone 
Adriano Medico chirurgo Cardiologia AZIENDA USL UMBRIA 1 

31/07/2017 – 30/09/2022 DIRETTORE U.O. COMPLESSA CARDIOLOGIA-UTIC - OSPEDALE 
DI CITTÀ DI CASTELLO (PG) 
31/07/2018 – 30/09/2022 DIRETTORE “AD INTERIM” U.O. COMPLESSA CARDIOLOGIA-UTIC 
- OSPEDALE DI GUBBIOGUALDO 
TADINO (PG) 
14/12/1993 – 30/07/2017 DIRIGENTE MEDICO UO DI CARDIOLOGIA POLICLINICO 
MONTELUCE E SUCCESSIVAMENTE 
PRESSO UOC DI CARDIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA CARDIOVASCOLARE - OSPEDALE "S. 
MARIA 
DELLA MISERICORDIA" AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 
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NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE ENTE DI APPARTENENZA DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Parretti 
Damiano 

Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

uslumbria1 

Dal 11-2014 - 'attuale' docente medicina generale presso facoltà medicina e chirurgia 
università degli studi di Perugia presso Perugia 
Dal 01-1979 al 05-2022 Medico di assistenza primaria presso Azienda USL Umbria 1 presso 
Perugia 
Dal 09-1971 al 10-1978 Laurea in medicina e chirurgia presso Perugia 

Pilotto Alberto Medico chirurgo Geriatria 
Università degli Studi di Bari 
“A. Moro” 

Dal 03-2019 - 'attuale' Professore Straordinario di 1^ Fascia di Medicina Interna e Geriatria 
presso Università degli Studi di Bari “A. Moro” 
Dal 03-2019 - 'attuale' Direttore S.C. e U.O.C. Geriatria a Direzione Universitaria, E.O. 
Ospedali Galliera presso Genova 
Dal 04-2015 - 'attuale' Direttore Dipartimento Cure Geriatriche, OrtoGeriatria e 
Riabilitazione – Area  delle Fragilità, E.O. Ospedali Galliera presso Genova 
Dal 03-2011 al 02-2015 Direttore U.O.C. Geriatria,  Ospedale Sant’Antonio presso Padova 
Dal 09-1974 al 06-1982 Laurea Magistrale In Medicina e Chirurgia presso Università degli 
Studi di Padova 

Zanche' 
Andrea 

Medico chirurgo Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASL PESCARA 

Dal 09-2024 al 09-2024 Stati Generale ANMCO 2024 presso Firenze 
Dal 03-2023 - 'attuale' M.M.G. esperto nella presa in carico e gestione del paziente 
complesso con diabete mellito e patologie metaboliche correlate, con pluripatologie e 
disabilità presso Pescara 
Dal 09-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale presso Pescara 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

• di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 
Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento 
per l’Erogazione di Eventi ECM); 

• di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


