
 

 

FILE UNICO CORSO ECM 
 
Provider:  
Nr. 2506 - Sanità in Formazione  
 
Titolo del corso: 
Paziente virtuale: i disturbi da Ipoglicemia. Diagnosticare e curare una sindrome ipoglicemica non 
comune 
 
Responsabile scientifico:  
Nome: Valerio   
Cognome: Renzelli   
Codice Fiscale: RNZVLR88M11H501W 
Qualifica: Medico Chirurgo 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Affiliazione: Research Fellow presso IRCCS Bambino Gesù  
 
Breve presentazione del Responsabile Scientifico 
Il Dott. Valerio Renzelli consegue la laurea con lode in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” nel 2013, seguita dalla Specializzazione in Endocrinologia e Malattie 
del Metabolismo nel 2019. Dal 2020 ad oggi è Research Fellow presso l’Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù e ricopre un ruolo chiave all’interno dell’Associazione Medici Endocrinologi (AME) 
essendo parte di diverse Commissioni all’interno di essa come quella Editoriale e FAD; Formazione; 
Informatica e Social Media; e Andrologia.  
 
Docenti-Relatori * 
Nome: Valerio   
Cognome: Renzelli   
Codice Fiscale: RNZVLR88M11H501W 
Qualifica: Medico Chirurgo 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Affiliazione: Research Fellow presso IRCCS Bambino Gesù  
 

Obiettivo formativo nazionale  
(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 
 
Specifica per Tematica Speciale 

NO 
 



 

 

Acquisizioni di competenze  
 Questo corso si pone come obiettivo l’acquisizione delle tecniche di interazione e di confronto 
con un paziente non statico, per poter apprendere oltre alle giuste tecniche ed alle giuste 
terapie, anche quelle sbagliate, ed il perché le stesse sono sbagliate.  
Competenze tecnico-professionali: diagnosi differenziale delle sindromi ipoglicemie.  
Competenze di processo: acquisizione di percorsi diagnostico-terapeutici per un approccio 
efficace al paziente affetto da sindrome ipoglicemica.  
Competenze di sistema: riconoscimento delle caratteristiche della ipoglicemia quale sintomo da 
dover approfondire per giungere ad un’accurata diagnosi differenziale e selezionare la terapia 
corretta. 
 
Professioni/Discipline  
PROFESSIONI DISCIPLINE 
Medico chirurgo  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Infermiere  
Ostetrico  
Farmacista  
Chimico  

Endocrinologia  
Malattie metaboliche e diabetologia  
Ginecologia e ostetricia  
Medicina interna  
Cardiologia  
Medicina generale  
Neonatologia  
Chirurgia generale  
Biochimica clinica  
  
Infermiere  
Ostetrico  
Farmacia ospedaliera ;Farmacia territoriale  
Chimica analitica  

  
Razionale 
 Il seguente corso descrive una serie di situazioni dove il partecipante si trova virtualmente seduto 
di fronte ad un paziente che lamenta disturbi specifici. Sarà cura del professionista eseguire 
un’anamnesi accurata, richiedere esami diagnostici appropriati, prescrivere farmaci ed eventuali 
terapie. L’obiettivo finale è di arrivare ad una diagnosi corretta che porti ad un approccio 
terapeutico adeguato.  
Il corso guida il partecipante attraverso il caso clinico di una persona con una sindrome 
ipoglicemica. Il professionista affronta snodi decisionali ed ogni opzione (giusta o sbagliata) si 
accompagna ad una spiegazione supportata da rimandi alla letteratura scientifica. Il corso si pone 
l’obiettivo di guidare gradualmente il partecipante verso l’approccio diagnostico-terapeutico più 
adeguato, sfruttando una forma d’apprendimento “per prove ed errori”. 
 
 
 



 

 

Finalità del Corso  
Porre il medico virtualmente seduto di fronte ad un paziente che lamenta disturbi specifici, in 
questo caso una sindrome ipoglicemia ad eziologia non comune. 
 

Caratteristiche del corso/Materiali didattici  
 Il corso è composto da una lezione interattiva con il paziente. Durante la fruizione dell’evento, il 
professionista ha la possibilità di interagire con il paziente simulando molteplici situazioni fino ad 
arrivare alla conclusione del caso, con relativa spiegazione. Per il superamento del corso è previsto 
un test di verifica finale. 
 

Questionario Finale: 
Al termine del corso verrà somministrato ai partecipanti un questionario online randomizzato 
 
 

Tematica Speciale 
NO 
 

Numero Crediti 
4 
 

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore): 
4 
 

Tutoraggio 
NO 

 

Partner  
AME ETS  
 

Sponsor 
NO 
 

Periodo di erogazione dell’evento 
01/01/2026 – 31/12/2026 
 

Quota di partecipazione 
 € 99,00 

*I CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta 
 

 


