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HOT TOPICS NELLE MALATTIE RESPIRATORIE CRONICHE

Corso ECM Residenziale

TORINO, 27-28 FEBBRAIO 2026

STARHOTELS MAJESTIC
C.so Vittorio Emanuele ll, 54, 10123 Torino TO

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Prof. Fabio Luigi Massimo Ricciardolo

Professore Ordinario di Malattie dell’apparato Respiratorio

Direttore della Scuola di Specializzazione In Malattie dell'apparato Respiratorio
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche Universita di Torino

Direttore SSDU Asma Grave, Malattie Rare del Polmone e Fisiopatologia Respiratoria
AOQOU “San Luigi Gonzaga” Orbassano (TO)

RAZIONALE

Il corso affronta in modo integrato la complessita delle malattie respiratorie, dalla gestione
dell’asma lieve alla diagnosi e trattamento delle forme piu gravi e multifattoriali. L’analisi dei
fenotipi asmatici e delle comorbilita consente un approccio personalizzato, cosi come
esplorazione dei concetti di ostruzione fissa e remissione clinica nella terapia con biologici.
L’attenzione ai pre-BPCO e ai PRISm permette di intercettare precocemente i pazienti a rischio,
mentre la discussione sull’eterogeneita di risposta nei BPCO riacutizzatori apre alla transizione
dalla terapia inalatoria alle nuove opzioni biologiche. La gestione dei pazienti bronchiectasici e
la distinzione tra Fibrosi Polmonare Idiopatica e Fibrosi Polmonare Progressiva, con il ruolo
chiave del GIC Malattie Rare del Polmone, favoriscono un inquadramento diagnostico-
terapeutico multidisciplinare. Infine, il confronto tra OSA e CSA evidenzia U'importanza del
monitoraggio e del trattamento mirato dei disturbi respiratori del sonno nel migliorare la
prognosi e la qualita di vita.



OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

OBIETTIVO FORMATIVO

L’obiettivo del corso € aggiornare i partecipanti sulla gestione integrata delle principali malattie
respiratorie, dalle forme lievi alle piu complesse. Mira a rafforzare competenze diagnostiche e
terapeutiche, con particolare attenzione a fenotipi, comorbilitd e nuove terapie biologiche.
Promuove inoltre un approccio multidisciplinare alla presa in carico del paziente.

TARGET DI RIFERIMENTO

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione; Continuita
Assistenziale; Ematologia; Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina
d’Accettazione e d’Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di
Famiglia) Medicina Interna; Otorinolaringoiatria; Reumatologia.

PARTECIPANTI PREVISTI: 60 discenti

TOTALE ORE FORMATIVE: N. 12
CREDITIECM: N. 12



PROGRAMMA

VENERD/I’ 27 FEBBRAIO 2026

08:30-09:00
09:00-09:15
MODULO I:

09:15-09:45
09:45-10:00
10:00-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
MODULO II:
11:00-11:30
11:30-11:45
11:45-12:15
12:15-12:30
12:30-13:00
13:00-13:15
13:15-14:00

Registrazione

Introduzione
Fabio L.M. Ricciardolo

SESSIONE |

HOT TOPICS in ASMA e ASMA GRAVE
Moderatori: Luisa Brussino, Fabio L.M. Ricciardolo

Il concetto di ostruzione fissa e di remissione clinica nella terapia coni
Biologici

L’ostruzione fissa in asma grave
Manlio Milanese
Discussione sull’ ostruzione fissa in asma grave

Risposta ai biologici e concetto di remissione clinica
Marco Caminati

Discussione sulla risposta ai biologici e concetto di remissione clinica

Coffee break

Fenotipi e comorbilita in asma grave

Fenotipi in asma grave
Fabio L.M. Ricciardolo

Discussione sui fenotipi in asma grave

Rinite persistente e Sinusite Cronica in asma grave
Gianluca Fadda

Discussione su rinite persistente e rinite cronica

EGPA ed asma grave: diagnosi e terapia
Luisa Brussino

Discussione su EGPA ed asma grave

Lunch
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MODULDO lll: Gestione clinica dell’asma lieve: dalla diagnosi alla scelta terapeutica

14:00-14:30
14:30 - 14:45
14:45-15:15
15:15-15:30
MODULO IV:
15:30-16:00
16:00-16:15
MODULOV:

16:15-16:45
16:45-17:00
17:00-17:30
17:30-17:45
17:45-18:15
18:15-18:30
18:30-18:40

Diagnosi clinica e strumentale in Asma
Diego Bagnasco

Discussione sulla diagnosi clinica e strumentale in Asma

Strategia inalatoria da step 1 a step 3
Bianca Beghé

Discussione sulla strategia inalatoria

SESSIONE II

HOT TOPICS IN BPCO E BRONCHIECTASIE
Moderatori: Alberto Papi, Fabio L.M. Ricciardolo

Chisonoipre-BPCO e i PRISm?

Dalla bronchite cronica ai PRISm: esiste un trattamento precoce?
Andrea Baroso

Discussione su un possibile trattamento precoce della bronchite cronica

Eterogeneita di risposta in BPCO riacutizzatore: da terapia inalatoria a
terapia biologica

Terapia inalatoria in BPCO riacutizzatore
Fabio L.M. Ricciardolo
Discussione sulla terapia inalatoria in BPCO riacutizzatore

Pneumologi e Cardiologi: esperienza di condivisione in BPCO
Nicola Scichilone

Discussione sull’esperienza di condivisione in BPCO fra pneumologo e
cardiologi

Terapia Biologica in BPCO tra presente e futuro
Alberto Papi

Discussione sulla terapia Biologica in BPCO tra presente e futuro

Chiusura prima giornata
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SABATO 28 FEBBRAIO 2026

SESSIONE II
HOT TOPICS IN BPCO E BRONCHIECTASIE

Modulo VI Individuazione e gestione dei pazienti bronchiectasici

09:00-09:30 Chi sono i pazienti bronchiectasici e come gestirli?
Andrea Gramegna

09:30-09:45 Discussione sulla gestione dei pazienti bronchiectasici

SESSIONE I

HOT TOPICS in FIBROSI POLMONARE e SARCOIDOSI
Moderatori: Stefano Levra, Fabio L.M. Ricciardolo

MODULO VII: Fibrosi Polmonare Idiopatica vs Fibrosi Polmonare Progressiva: il ruolo
del GIC Malattie Rare del Polmone

09:45-10:00 Evidenza dello Pneumologo di Malattie Rare
Stefano Levra
10:00-10:15 Evidenza dello Pneumologo Interventista
Massimo Comune
10:15-10:30 Evidenza Radiologica
Maurizio Balbi
10:30-10:45 Evidenza Anatomo-patologica
Luisella Righi
10:45-11:00 Discussione su Fibrosi Polmonare Idiopatica vs Fibrosi Polmonare
Progressiva: il ruolo del GIC Malattie Rare del Polmone
11:00-11:15 Coffee break
MODULO VIII Gestione clinica della Sarcoidosi
11:15-11:45 Gestione clinica della Sarcoidosi nei centri di riferimento: strategie

organizzative e cliniche
Andrea Falco

11:45-12:00 Discussione sulla gestione clinica della Sarcoidosi
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MODULO IX:

12:00-12:30

12:30-12:45

12:45-13:15

13:15-13:30

13:30-13:40

nnnnnn

0 SOFTWARE
HOUSE

G
Ime2

SESSIONE IV

HOT TOPICS NELLE APNEE DEL SONNO
Moderatori: Claudio Ciacco, Fabio L.M. Ricciardolo

Rilevanza clinica, monitoring e trattamento delle OSA (Obstructive Sleep
Apnea) vs CSA (Central Sleep Apnea)

Evidenza clinica, monitoring e trattamento delle OSA senza/con BPCO
Antonio Sanna

Discussione su evidenza clinica, monitoring e trattamento delle OSA
senza/con BPCO

Criteri clinici/strumentali e modalita di NIV per le CSA e le sindromi da
Ipoventilazione
Claudio Ciacco

Discussione su criteri clinici/strumentali e modalita di NIV perle CSAe le
sindromi da Ipoventilazione

Conclusioni del convegno
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LISTA FACULTY

COGNOME E LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
NOME
BAGNASCO Medicinae | Malattie Ricercatore
DIEGO Chirurgia dell’Apparato Clinica delle Malattie Respiratorie
Respiratorio e Allergologia
Universita degli Studi di Genova
Policlinico San Martino - Genova
BALBI MAURIZIO Medicinae | Radiodiagnostica Ricercatore Dipartimento di Oncologia
Chirurgia Universita di Torino
BAROSO ANDREA | Medicinae | Malattie Dottorando presso Dipartimento di Scienze
Chirurgia dell’Apparato Cliniche e Biologiche, Universita di Torino
Respiratorio
BEGHE' BIANCA Medicinae | Malattie Professore Associato di Malattie dell’Apparato
Chirurgia dell’Apparato Respiratorio
Respiratorio Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Materno-Infantili e del’Adulto
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia
BRUSSINO LUISA | Medicinae | Allergologiae Direttore SCDU Immunologia e Allergologia
Chirurgia Immunologia AQ Ordine Mauriziano - Torino
Clinica Direttore della Scuola di Specializzazione in
Allergologia e Immunologia Clinica
Dipartimento di Scienze Mediche - Universita di
Torino
CAMINATI MARCO | Medicinae | Allergologiae Professore Associato
Chirurgia Immunologia Dirigente Medico
Clinica Allergologia e Asma Center
AQOU Integrata Verona
Universita degli Studi di Verona
CIACCO CLAUDIO | Medicinae | Malattie Professore Ordinario
Chirurgia dell’Apparato di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Respiratorio Direttore Scuola di Specializzazione
Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita di Bari
Direttore U.O.C. di Malattie
dell’Apparato Respiratorio
Policlinico di Bari
COMUNE Medicinae | Medicina Interna Responsabile SSD Pneumologia Interventistica
MASSIMO Chirurgia AQOU “San Luigi Gonzaga” Orbassano
FADDA GIANLUCA | Medicinae | Otorinolaringoiatria | Dirigente Medico presso la Clinica di
Chirurgia Otorinolaringoiatria

Universita di Torino
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FALCO ANDREA Medicinae | Malattie Pneumologo
Chirurgia dell’Apparato SSDU Asma Grave, Malattie
Respiratorio Rare del Polmone e Fisiopatologia
Respiratoria, AOU “San Luigi Gonzaga”
Orbassano (TO)
GRAMEGNA Medicinae | Malattie Dirigente medico presso l'U.O.C. di Pneumologia,
ANDREA Chirurgia dell'apparato Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
respiratorio; Policlinico, Milano
Oncologia
LEVRA STEFANO Medicinae | Malattie Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Chirurgia dell’Apparato Universita di Torino
Respiratorio
MILANESE Medicinae | Medicinadello Direttore Sostituto Struttura Complessa di
MANLIO Chirurgia Sport; Allergologia e | Pneumologia ASL2 Savonese, Savona
Immunologia
Clinica
PAPI ALBERTO Medicinae | Malattie Professore Ordinario di Malattie Apparato
Chirurgia dell’Apparato Respiratorio
Respiratorio Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la
Romagna
Universita degli Studi di Ferrara
Direttore della Clinica Pneumologica
Azienda Ospedaliera-Universitaria di Ferrara
RICCIARDOLO Medicinae | Malattie Professore Ordinario
FABIO LUIGI Chirurgia dell’Apparato di Malattie dell’Apparato Respiratorio
MASSIMO Respiratorio Direttore della Scuola
di Specializzazione in Malattie
dell’Apparato Respiratorio
Dipartimento di Scienze Cliniche
e Biologiche, Universita di Torino
Direttore SSDU Asma Grave, Malattie
Rare del Polmone e Fisiopatologia
Respiratoria, AOU “San Luigi Gonzaga”
Orbassano (TO)
RIGHI LUISELLA Medicinae | Oncologia S.C.D.U. Anatomia Patologica
Chirurgia AQU “San Luigi Gonzaga” - Orbassano (TO)
Dipartimento di Oncologia
Universita di Torino
SANNA ANTONIO | Medicinae | Malattie Azienda USL Toscana Centro
Chirurgia dell’Apparato Dip. Specialistiche Mediche
Respiratorio SOS Pneumologia ed Endoscopia Bronchiale
Ospedale "San Giuseppe", Empoli (FI)
SCICHILONE Medicina e | Malattie Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato
NICOLA Chirurgia dell’Apparato Respiratorio,

Respiratorio

Universita degli studi di Palermo
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