
IL DOLORE IN ODONTOSTOMATOLOGIA:  
DALLA SUA COMPRENSIONE LA VIA PER GESTIRLO 

 
Sede del corso: AULA MAGNA DENTAL SCHOOL , via Nizza n.230 Torino 
Data: sabato 07 marzo 2026  
Direttore Scientifico del corso e docente: Prof. Paolo G. Arduino 
Relatori: Dott. A. Gambino, Dott. D. Conrotto, Prof. Paolo G. Arduino, Dott.sa P. Carcieri. 
Evento rivolto a Odontoiatri, Medici Chirurghi, Igienisti Dentali, interessati alla gestione del 
dolore in ambito odontostomatologico.  
Totale ore 4 per max di 100 paretecipanti 
 

PROGRAMMA 
 
08,30 -  09,00: Registrazione partecipanti  
09:00  - 09,15: Saluto autorità 
09:15 – 09:45:  Fisiopatologia del dolore- Prof. S. Baldovino 
09:45 – 10:15: La gestione del dolore nel paziente oncoematologico-  
Dott.ssa A. Bertola 
10:15 – 10:45: Il controllo del dolore intra-operatorio: gli anestetici locali-  
Dott. M. Carbone 
10:45 – 11:15: Coffee Break 
11:15 – 11:45: Il controllo del dolore post-operatorio: gli analgesici-  
Prof. PG Arduino 
11:45 – 12:15: La valutazione del dolore nella ricerca scientifica-  
Prof. G. Migliaretti 
12:15 – 12:45: Terapie locali di supporto nella gestione del dolore nelle malattie delle mucose orali- 
Dott.ssa P. Carcieri 
12,45- 13.15 Conclusioni finali e discussione, elaborazione e consegna dei questionari ECM e delle 
schede di valutazione 
 

ABSTRACT 
L’evento è dedicato all’approfondimento delle basi fisiopatologiche del dolore in ambito 
odontostomatologico e alla presentazione delle strategie più efficaci per la sua valutazione e 
gestione nelle diverse fasi del trattamento clinico. Dopo un’introduzione ai meccanismi 
fisiopatologici del dolore, verranno esaminati gli approcci specifici per il controllo del dolore nel 
paziente oncoematologico, una categoria particolarmente fragile e complessa da trattare. Saranno 
poi affrontate le tecniche e i farmaci utilizzati per il controllo del dolore intra-operatorio, con 
particolare riferimento agli anestetici locali, e per la gestione del dolore post-operatorio mediante 
analgesici. L’evento offrirà inoltre una panoramica sulle metodologie utilizzate nella ricerca 
scientifica per la valutazione del dolore, fondamentali per migliorare l’efficacia delle terapie. In 
conclusione, verrà dedicato spazio alle terapie locali di supporto nelle patologie delle mucose orali, 
con un focus sulle opzioni utili ad alleviare il dolore nei pazienti affetti da queste condizioni. 
L’incontro fornirà così una visione completa e integrata del dolore odontostomatologico, con 
particolare attenzione alle popolazioni cliniche più delicate e alle più recenti evidenze terapeutiche 

 



OBBIETTIVI FORMATIVI 
Comprendere le basi fisiopatologiche del dolore in ambito odontostomatologico e approfondire le 
tecniche più efficaci per la sua valutazione e gestione, sia in fase intra- che post-operatoria. 
Particolare attenzione sarà dedicata al trattamento del dolore in pazienti oncologici e nelle patologie 
delle mucose orali. 

CURRICULUM 
Direttore Scientifico del corso e docente Prof Paolo Giacomo Arduino 

Professore Ordinario 
Direttore SC Riabilitazione Orale Protesi Maxillo Facciale Implantologia Dentaria U- CIR Dental 
School- Università di Torino 
 
ELENCO RELATORI E PROFESSIONE: 
Prof. Simone Baldovino  
Professore associato 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche, Università di Torino e Centro Regionale Trapianti, 
AOU Città della Salute e della Scienza di Torino 
 
Prof. Giuseppe Migliaretti 
Professore associato di statistica medica 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche Università di Torino 
 
Dott. Mario Carbone 
Professore a contratto, specialista in Anestesiologia e Rianimazione e Odontostomatologia 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche- Università di Torino- CIR Dental School 
 
Dott.ssa Alessandra Marina Bertola 
Dirigente medico, specialista in Ematologia 
Unità Operativa Cure Palliative ASL TO4. 
 
Dott.ssa Paola Carcieri 
Igienista Dentale 
Consulente Ospedaliero Dipartimento di Scienze Chirurgiche CIR - Dental School, Università di 
Torino 
 


