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Corso di aggiornamento E.C.M.

G.A.M.E.S. — GRUPPO ALLENZA MIGLIORAMENTO EVOLUZIONE

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

ARTCOM srl

STRATEGIA

Hilton Garden Inn by Hilton Milan North
Via Columella, 36 — 20128 Milano

20-21 marzo 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO (14 h)

Venerdi 20 Marzo 2026

Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Presentazione del corso
(G. Gramellini)

Riniti allergiche e riniti non allergiche
(G. Ottaviano)

Citologia nasale per la diagnosi delle riniti
(L. Raimondo)

Light lunch

La terapia farmacologica della rinite allergica
(O. Rossi)

Ruolo dell’allergia nelle patologie respiratorie
(G. Manzotti)

Asma allergico e non
(L. Pancini)

Gestione multidisciplinare delle malattie respiratorie - Esperienze in atto
(L. Borgonovo)

Coffe break

Poliposi nasale (Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps): la diagnosi di
precisione
(M. Borin)

Rinosinusite cronica con poliposi nasale (Chronic Rhinosinusitis with Nasal
Polyps): dalla terapia tradizionale ai farmaci biologici
(G. Gramellini)

Ruolo della chirurgia nasale nella gestione della poliposi nasale
(N. Mevio, R. Accorona)
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Sabato 21 Marzo 2026

08.30 - 13.00 Prove pratiche*( I discenti saranno divise per squadre multidisciplinari e parteciperanno
ad una competizione per esplorare le piu stimolanti e recenti evidenze scientifiche, i trattamenti a
disposizione, le opzioni terapeutiche personalizzate) e teoriche a squadre multidisciplinari su

* Citologia nasale

* Prove di funzionalita respiratoria

* Olfattometria

» Gustometria

* Prove allergologiche

R. Accorona — L. Borgonovo — M. Borin — G. Gramellini — G. Manzotti — N. Mevio -

G. Ottaviano — L. Pancini — L. Raimondo — O. Rossi

13.00 - 14.00 Lunch

14.00 - 16.30 Quiz a squadre sugli argomenti trattati nei moduli didattici
R. Accorona - L. Borgonovo — M. Borin — G. Gramellini — G. Manzotti — N. Mevio -
G. Ottaviano — L. Pancini — L. Raimondo — O. Rossi

17.00 Verifica ECM e saluti conclusivi

17.15 Chiusura corso

RAZIONALE SCIENTIFICO

Rinite allergica e non allergica, asma e rinosinusite cronica con poliposi nasale sono condizioni
cliniche spesso interconnesse, che rappresentano sfide significative per i pazienti e per i
professionisti sanitari. La rinosinusite cronica, la rinite cronica e 'asma sono spesso associati ad una
disfunzione immunitaria e ad inflammazione cronica ed hanno alla base gli stessi meccanismi
immulogici e fisiopatologici. Aumenta pertanto la complessita della gestione terapeutica, con sintomi
che spaziano da congestione nasale persistente e perdita dell’olfatto, ad un peggioramento del
controllo respiratorio, dispnea, allergie alimentari. In questo contesto & fondamentale una gestione del
paziente dal punto di vista multidisciplinare, coinvolgendo gli specialisti di riferimento per esplorare le
piu stimolanti e recenti evidenze scientifiche, i trattamenti a disposizione, le opzioni terapeutiche
personalizzate. GAMES é&: un Gruppo di specialisti esperti di patologie respiratorie che lavorano in
Alleanza per portare un significativo Miglioramento della qualita di vita dei pazienti in un contesto di
Evoluzione scientifica sempre piu stimolante che determina la Strategia terapeutica vincente.

INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Hilton Garden Inn by Hilton Milan North - Via Columella, 36 — 20128 Milano

Destinatari:

Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia E Venereologia;
Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia;
Malattie Dell'apparato Respiratorio; Medicina Interna; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria
Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Chirurgia Generale; Chirurgia
Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva; Neurochirurgia; Ortopedia E
Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Anatomia Patologica; Anestesia E Rianimazione; Medicina
Legale; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Audiologia E
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Foniatria;
Numero di partecipanti: 60 partecipanti
Durata: 14 ore
ID Evento: 2451- 470219
Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare
Numero dei crediti assegnati: 14,0 crediti
Responsabili Scientifici:
Dr.ssa Giulia Gramellini, Medico otorinolaringoiatra presso UO Otorinolaringoiatria presso ospedale
metropolitano Niguarda di Milano
Provider:
ARTCOM s.r.l. — ID 2451

Via G. Garibaldi, 13 —0090 Buccinasco (MIl)
E-mail: artcom@artcomsrl.it

Segreteria Organizzativa:
TRATTOBLU s.r.l.

Via Santa Croce n.4 — 20122 Milano
E-mail: info@trattoblu.com

ELENCO E QUALIFICHE RELATORI

NOME E
COGNOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
REMO Medicina e Otorinolaringoiatria Dirigente Medico presso ASST grande Ospedale metropolitano
ACCORONA | Chirurgia Niguarda di Milano
D e [ T AR LA
BORGONOVO | Chirurgia - . ’
clinica Milano.
MARCO Medicina e Otorinolaringoiatria Medico otorinolaringoiatra presso UO Otorinolaringoiatria
BORIN Chirurgia presso ospedale metropolitano Niguarda di Milano
GIULIA Medicina e Otorinolaringoiatria Medico otorinolaringoiatra presso UO Otorinolaringoiatria
GRAMELLINI | Chirurgia presso ospedale metropolitano Niguarda di Milano
GIUSEPPINA | Medicinae f#:ﬁ?ﬁi‘;:d Consulente Libero Professionista per 'ambulatorio di
MANZOTTI Chirurgia clinica Allergologia della Casa di Cura Beato Palazzolo, Bergamo
NICCOLO' Medicina e Otorinolaringoiatria Dirigente Medico presso ASST grande Ospedale metropolitano
MEVIO Chirurgia Niguarda di Milano
GIANCARLO | Medicinae Otorinolaringoiatria Professore Associato Confermato — Otorinolaringoiatria
OTTAVIANO | Chirurgia Universita degli Studi di Padova
LISA PANCINI | Medicina e | Malattie Medico chirurgo presso Struttura di Pneumologia Grande
ARTCOM srl — Via Giuseppe Garibaldi, 13 — 20090 Buccinasco (Ml) e-mail: segreteria@artcomsrl.it - www.artcomsrl.it

C.F/P.IVA 12250850158 — R.E.A. 1542673 — R.1.C.C.|.A.A 299275/1997 MILANO - CAP. SOC. Euro 10.400,00 I.V.



mailto:segreteria@artcomsrl.it
http://www.artcomsrl.it/
mailto:artcom@artcomsrl.it
mailto:info@trattoblu.com

ATCOM

eventi & comunicazione

Chirurgia dell'apparato Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano

respiratorio
LUCA Medicina e Otorinolaringoiatria Responsabile della U.O. di Otorinolaringoiatria e Foniatria
RAIMONDO | Chirurgia g presso ’Ospedale Humanitas Gradenigo di Torino
OLIVIERO Medicina e Allergologla' ed Dirigente Medlcg responsabile dell gtthl'ta ambulatona}e

S Immunologia presso la SOD di Immunoallergologia Azienda Ospedaliera

ROSSI Chirurgia o . o -

Clinica Universitaria Careggi-Firenze
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