
È UN GIOCO DA PEDIATRA 2026: LE EMERGENZE URGENZE IN AMBULATORIO  

Firenze, 26-28 febbraio 2026 

Il corso "Gioco da Pediatra 2026: Emergenze e Urgenze in Ambulatorio" nasce dalla 

necessità di fornire ai pediatri di famiglia strumenti pratici e aggiornati per affrontare con 

sicurezza le problematiche frequenti nell'ambito ambulatoriale e le urgenze pediatriche più 

comuni. 

L'attività quotidiana dei pediatri richiede competenze multidisciplinari e capacità decisionali 

rapide di fronte a quadri clinici che possono evolvere rapidamente. Il setting del Meyer 

Health Campus a Firenze offre un contesto ideale per l'apprendimento esperienziale, in cui la 

teoria si integra direttamente con la pratica simulativa. 

Il programma, strutturato in sessioni plenarie e attività pratiche interattive, mira a rafforzare 

le capacità diagnostiche e terapeutiche dei partecipanti attraverso l'utilizzo di algoritmi 

condivisi su una ampia gamma di temi frequentemente riscontrati nella pratica ambulatoriale 

quotidiana. 

La metodologia didattica adottata, fortemente interattiva e basata sulla simulazione e sul 

gioco, favorisce l'apprendimento attivo e la collaborazione tra partecipanti, permettendo una 

efficace e immediata applicabilità delle competenze acquisite nella routine ambulatoriale. 

Inoltre, l'attenzione dedicata alla comunicazione efficace con le famiglie e i piccoli pazienti 

completa il percorso formativo, rendendo il pediatra ancora più competente nel gestire 

relazioni e situazioni delicate con professionalità e empatia. 

Questo corso rappresenta pertanto un'opportunità unica per aggiornarsi, confrontarsi e 

acquisire strumenti pratici utili nella gestione quotidiana e d'urgenza della salute pediatrica. 

Programma  
Giovedì 26 febbraio  

  

12:00 - 13:00 Presentazione del corso, obiettivi, faculty, le regole del gioco – tutta la Faculty 

13:00 - 14:00 Spazio catering – Pranzo 

14:00 - 14:45 Razionale d’uso degli antifebbrili – Massimo Resti 

 

14:45 - 18:00 Attività di gruppo – Suddivisione in gruppi 3 gruppi di 13-14 partecipanti. Durata: 20 

minuti apertura e 40 minuti skill pratica, 60 minuti per i casi interattivi. 

  

  

  Aula 1 - Lorenzo il Magnifico - 

Skill pratica. Algoritmo 

Convulsione Febbrile(a) 

Aula 2 - Skill pratica. 

Algoritmo Anafilassi(b) 

Aula 3 - Casi interattivi 

Pediatrici 1(c) 

14:45 - 15:45 Gruppo A Gruppo B Gruppo C 

15:45  – 16:00 Pausa 

16:00  – 17:00 Gruppo C Gruppo A Gruppo B 



  

17:00 - 17.45 Come funzionano i FANS e il paracetamolo nel controllo della febbre e del dolore 

Alberto Chiarugi  

 

 Aula 1 - Lorenzo il Magnifico - 

Skill pratica. Algoritmo 

Convulsione Febbrile(a) 

Aula 2 - Skill pratica. 

Algoritmo Anafilassi(b) 

Aula 3 - Casi interattivi 

Pediatrici 1(c) 

17:45 - 18:45 Gruppo A Gruppo B Gruppo C 

(a) Masi - Severi, (b) De Luca - Bakolis, (c) Parri 

 

 18:45 – 19:00 Chiusura prima giornata, domande e risposte 

 

Venerdì 27 febbraio 

  

8:15 – 9:00  Domande giornata precedente e prosecuzione programma – tutta la Faculty  

9:00 – 11:00 - Pediatra Express. Role playing per medici su tematiche del corso – il gioco viene 

sviluppato per le esigenze formative e stampato in 3 copie. 3 Gruppi A,B,C. Ogni gruppo si divide in 4 

sottogruppi: 2 sottogruppi da 3 partecipanti e 2 sottogruppi da 4 partecipanti) – Tutor Parri, De Luca, 

Masi 

(9:00 – 10:15 Role playing 10:15-10:30 Pausa, 10:30 – 11:00 Role playing) 

11:00 – 13:00 Discussione degli obiettivi formativi Pediatra Express (Tutor) 

13:00 – 14:00 Spazio catering - Pranzo 

 

14:00 – 17:15 CENTRO SIMULAZIONE – Attività di gruppo – Suddivisione in gruppi 3 gruppi di 14 

partecipanti. Durata: 60 minuti  

 

  SIM Convulsione(d) SIM Anafilassi(e) Approccio alle condizioni comuni 

ambulatoriali(f) 

14:00 – 15:00 Gruppo A Gruppo B Gruppo C 

15:00 – 16:00 Gruppo B Gruppo C Gruppo A 

16:00 – 16:15 Pausa 

16:15 – 17:15 Gruppo C Gruppo A Gruppo B 

 

(d) Masi, Severi 

(e) De Luca, Bakolis 

(f) Vitulano, Parri Gestione ferita, gestione presidi di immobilizzazione, ingestione corpi estranei, 

bernoccoli quando preoccuparci, tosse 

17:15 – 17:45 Chiusura seconda giornata, domande e risposte 

 

Sabato 28 febbraio  

 

08:15 – 09:00 Domande giornata precedente e prosecuzione programma 

09.00 – 10:00 Strategie di gestione del dolore lieve e moderato – Niccolo’ Parri 

10:00 – 10:15 Pausa  



10:15 – 11:15 Tossici/non tossici: tossicologia di base per la gestione ambulatoriale – Patrizia 

Botarelli 

11:15 – 12:15 Come comunicare efficacemente con le famiglie e i pazienti – Marco De Luca 

12:15 – 13:15 Ortopedia per il pediatra dal piede piatto - Salvatore di Giacinto 

13:15 – 14:00 Pranzo 

14:00 – 14:45 Domande e risposte sulle relazioni della mattina 

14:45 – 15:15 Questionari di gradimento ed ecm 

  

Responsabile scientifico: Niccolò’ Parri 

 

Sede: 

Meyer Health Campus 

Via Cosimo Il Vecchio, 26, 50139 Firenze FI 

 

Segreteria Organizzativa e Provider ecm 

Bluevents srl id 836 

Via Giuseppe Sacconi 4/b – 00196 Roma 

06.36382038 – elisabetta.favero@bluevents.it 
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