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Razionale del corso: 

La gestione della colite ulcerosa sta vivendo una fase di profonda trasformazione grazie all’introduzione di nuove 

terapie orali mirate, come Tofacitinib ed Etrasimod. Questi farmaci, appartenenti rispettivamente alla classe degli 

inibitori delle JAK chinasi e dei modulatori dei recettori S1P, offrono opzioni terapeutiche innovative per 

pazienti con malattia da moderata a severa, soprattutto nei casi con risposta subottimale ai biologici. 

Il corso ha l’obiettivo di aggiornare i clinici sugli sviluppi più recenti della ricerca, analizzando i dati di efficacia 

e sicurezza provenienti dagli studi registrativi e dalla real-life, e di discutere come questi farmaci possano essere 

integrati nella pratica clinica quotidiana. Saranno inoltre affrontate le principali sfide legate al monitoraggio della 

risposta, alla gestione degli eventi avversi e alla selezione dei pazienti più appropriati. 

Attraverso un approccio pratico e interattivo, il corso fornirà strumenti utili per ottimizzare le decisioni 

terapeutiche in un contesto clinico in continua evoluzione. 

Dora von Arx
Barra



13 febbraio 2026

Programma 

12.45  Registrazione 

13.15-13.30 Introduzione- Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

“Tofacitinib e Etrasimod nella colite ulcerosa” 

13.30-14.00 

Efficacia e sicurezza di etrasimod  

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

14.30-15.00 

Screening per inizio terapia 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

15.00-16.00 

Etrasimod: come? Quando? Perché? 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

16.00-16.15 Coffee break 

16.15-17.30 

Tavola rotonda per confrontare le esperienze cliniche con il tofacitinib: come? Quando? Perché? 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

17.30-18.00 Discussione interattiva  

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

18.00-19.00 Conclusione - Etrasimod & tofacitinib: patient profiling 
Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

19.00 Fine dei lavori 



22 maggio 2026 

Programma 

12.45  Registrazione 

13.15-13.30 Introduzione- Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

 “Monitoraggio nella colite ulcerosa” 

13.30-14.00 

Monitoraggio non invasivo 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

14.30-15.00 

Endoscopia 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

15.00-16.00 

Tavola rotonda per confrontare le esperienze cliniche con etrasimod: come? Quando? Perché? 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

16.00-16.15 Coffee break 

16.15-17.30 

Tavola rotonda per confrontare le esperienze cliniche con etrasimod: come? Quando? Perché? 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

17.30-18.00 Discussione interattiva 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

18.00-19.00 
Conclusione - Tofacitinib e etrasimod: presente e futuro 

Cristina Bezzio- Federica Furfaro 

19.00 Fine dei lavori e test ECM 


