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RAZIONALE 
Il progressivo invecchiamento della popolazione sta determinando un incremento signiÞcativo della 
prevalenza delle demenze e dei disturbi cognitivi correlati a malattie neurodegenerative. La diagnosi 
precoce e la gestione integrata dei pazienti rappresentano oggi una priorità per i professionisti sanitari 
coinvolti. 
La malattia di Alzheimer presenta varianti fenotipiche complesse che richiedono un approccio 
diagnostico multimodale e l’aggiornamento continuo. Allo stesso modo, le sindromi parkinsoniane 
costituiscono un ambito in cui il deterioramento cognitivo assume caratteristiche peculiari ma 
fondamentali per l’impostazione di una presa in carico personalizzata. 
La gestione del paziente con demenza implica inoltre la capacità di riconoscere e trattare disturbi non 
cognitivi, che impattano profondamente sulla qualità di vita del paziente e dei caregiver, oltre che sulla 
sostenibilità dei servizi sociosanitari. 



 

 
Il presente evento ECM si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento approfondito e 
multidisciplinare sui diversi aspetti del declino cognitivo.  
 
Verranno trattati: 

 le varianti fenotipiche dell’Alzheimer e le implicazioni diagnostiche e terapeutiche; 
 il deterioramento cognitivo nelle sindromi parkinsoniane; 
 i modelli assistenziali e la presa in carico multidimensionale; 
 apatia e sintomi neuropsichiatrici nelle malattie neurodegenerative; 
 gli approcci farmacologici e non farmacologici alle alterazioni comportamentali; 
 il confronto interdisciplinare tra specialisti, medici di medicina generale e professionisti 

dell’area sociosanitaria. 
L’obiettivo Þnale è fornire strumenti concreti per migliorare la diagnosi, la gestione e il supporto globale 
del paziente affetto da demenza. 
 
 
 
PROGRAMMA 
 
8:30 Registrazioni partecipanti 
9:00 Introduzione e apertura dei lavori – C. Serrati, G. Silvestrelli, T. Tamburini 
 
Moderatori: G. Silvestrelli, C. Finocchi 
9:20 Varianti fenotipiche della malattia di Alzheimer: approccio diagnostico e terapia – A. Leonardi 
9:50 Il deterioramento cognitivo nelle sindromi parkinsoniane – T. Tamburini 
10:20 La presa in carico del paziente affetto da demenza – T. Tassinari 

Discussione 
 

Coffee break 
 

Moderatori: T. Tassinari, T. Tamburini 
11:30 Apatia e malattie neurodegenerative – C. Serrati 
12:00 Trattamento delle alterazioni comportamentali e psichiatriche nelle sindromi involutive 

cerebrali – M. Mollica 
Discussione 

 
12:40 Tavola rotonda: La gestione del paziente affetto da demenza tra presente e futuro – (C. Gioia), 

M.T. Infante, MMG (G. Amoretti, F. Gatani), F. Ingaramo  
 
13:15 Conclusioni e chiusura dei lavori – C. Serrati, G. Silvestrelli, T. Tamburini 
 
 
 
 
 
 



 

 
ACRONIMI:  
MMG medici di medicina generale 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Cognome Nome Laurea Specializz. AfÞliazione Città 
TAMBURINI TIZIANO Medicina e 

Chirurgia 
Neurologia DIRIGENTE MEDICO 

RESP 
AMBULATORIO 
DISTURBI DEL 
MOVIMENTO 
PARKISON 
STRUTTURA 
COMPLESSA 
NEUROLOGIA  

PIETRA LIGURE 

SERRATI CARLO Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia DIRETTORE DEL 
DIPARTIMENT 
INTERAZIENDALE 
DI NEUROSICENE E 
NEOZRIABILITAZIO
NE ASL1 E ASL 2 

GENOVA 

DOCENTI 

Cognome Nome     
Silvestrelli Giorgio 

 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia PRIMARIO 
NEUROLOGIA ASL1 

IMPERIA 

Finocchi 

Cinzia 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia PRIMARIO 
NEUROLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO SAVONA E  
DIRETTORE 
NEUROSCIENZE 
ASL 2 

SAVONA 

Leonardi 

Alessandro 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia SPECIALISTA 
AMBULATORIALE 
ASL 1 GENOVA E 
RESPONSABILE 
CENTRO 
COGNITIVO E 
DEMENZE ASL 1 

IMPERIA 
 

Tassinari 

Tiziana 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Direttore del Centro 
Ictus della Struttura 
Complessa dell'Osp
edale Santa Corona 

PIETRA LIGURE 

Mollica Marco 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia PRIMARIO 
PSICHIATRIA ASL 1  

IMPERIA 

Gioia 
 Chiara 

 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia DIRIGENTE MEDICO 
STRUTTURA 
COMPLESSA ASL 1 

IMPERIA 



 

Infante 
 

Maria Teresa 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia DIRIGENTE MEDICO 
STRUTTURA 
COMPLESSA ASL1 
INDIRIZZO  NEURO 
DEGENERATIVO E 
NEURO 
RIABILITATIVO 
ASL1 

IMPERIA 
 

Amoretti 

Guido 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Professore 
Ordinario di 
Psicologia 
generale 
Università di 
Genova  

GENOVA 

Gatani Francesco 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia MEDICO  DI BASE 
 

IMPERIA 

FIngaramo Federica  
 

Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria STRUTTURA DI 
PSICHIATRIA  

IMPERIA 

 


