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2 NATURADELL'EVENTO

IL corso & residenziale (RES) della durata complessiva di n.7 ore effettive di formazione.

3 DATAE SEDE CONGRESSUALE

IL corso si svolgera a Sassari il 28 febbraio 2026 nella sala conferenze dell’Hotel Carlo Felice

4 RAZIONALE SCIENTIFICO

Le principali patologie respiratorie (ASMA e BPCO), sono malattie croniche che possono essere ben
trattate, controllate e in alcuni casi anche prevenute. Le alterazioni broncopolmonari sono costituite
da un’ostruzione al flusso, persistente ed evolutiva, legata al rimodellamento delle vie aeree perife-
riche ed all'enfisema. Il progressivo declino della funzione respiratoria & causato da un‘infiamma-
zione cronica delle vie aeree, indotta soprattutto dal fumo di sigaretta, il quale rappresenta il princi-
pale fattore di rischio per la BPCO, ma anche dall'inquinamento ambientale, sia questo in-door che
out-door. L'insufficienza respiratoria, secondaria a patologie polmonari (BPCO-ASMA-ILD), o neuro-
muscolari degenerative (SLA- SCLEROSI MULTIPLA), determinano un sempre maggiore intervento
di figure professionali, medici ed infermieri, sia in ambito ospedaliero che sul territorio. Il corso ha
come obiettivo di istruire medici ed infermieri nella gestione delle patologe3 croniche respiratorie
(ASMA e BPCO) e nell’ insufficienze respiratorie e di fornire le basi cliniche e pratiche (skills) per il
corretto utilizzo dei sistemi di ventilo-terapia non invasiva (NIMV), gestione della cannula tracheo-
stomica e nella appropriatezza prescrittiva dei farmaci per la BPCO e ASMA.

5 RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Gaetano CASTAGNA
Dirigente Medico, specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, SC Anestesia Territoriale e
Cure Palliative - ASL 1 Sassari
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6 DESTINATARI

L'incontro & destinato a n. 70 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie sanitarie:
- Medico chirurgo tutte le specializzazioni

- Psicologo

- Infermiere

- Infermiere pediatrico

- Fisioterapista

- Logopedista

- Farmacista ospedaliero

- Biologo

7 CREDITI FORMATIVI

ILcorso ha il riferimento Agenas 3431-470658 ed e stato accreditato con n.7 crediti formativi ECM.

L'attribuzione dei crediti formativi presuppone la partecipazione all'attivita formativa in presenza, il
superamento del test di valutazione dell'apprendimento e la compilazione della scheda di valuta-
zione della qualita percepita dell’'evento sulla piattaforma.

Il test di valutazione ECM sara visibile a fine corso nella piattaforma e-learning, e restera disponi-
bile per le 72 ore successive alla chiusura del corso. Una volta superato il test con esito positivo (il
75% delle risposte esatte) si potra scaricare l'attestato ECM nell’area dedicata.

8 PROGRAMMA

SESSIONE 1
Moderano: Dr. Gaetano Castagna, Dr.ssa Monica Murino

08.30 Registrazione partecipanti in presenza
8.50 Introduzione al convegno
9.00 Riacutizzazione di BPCO: antibiotico Si? ... antibiotico No?

Dr.ssa Barbara Piras

9.30 Polmoniti: CAP-HAP-VAP
Dr.ssa Antonella Gammino

10.00 Insufficienza Respiratoria: “NIMV...dove, come e quando
Dr.ssa Verdiana Muscas
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10.30 BPCO e nuove strategie terapeutiche
Dr. Paolo Onorati

11.00 Coffee break

1.30 Nuove strategie terapeutiche in ASMA triplice vs biologico
Dr.ssa Valentina Scano

12.00 LECTIO MAGISTRALIS
Lo stato dell'arte in Fibro-broncoscopia ... stadiazione dei linfonodi mediastinici
tramite EBUS, nel tumore del polmone
Prof. Alessandro Giuseppe Fois

SESSIONE 2

Moderano: Dr.ssa Vanna Chessa; Prof. Pietro Pirina (sessione teorico pratica)

12.40 L'importanza dell’alimentazione nella BPCO ed insufficienza respiratoria
Dr. Gaetano Castagna

13.00 Il Medico di medicina Generale vs triplice terapia della BPCO (broncopneumopatia
cronica)
Dr.ssa Monica Murino

13.20 Emogas-analisi arteriosa: dallinsufficienza respiratoria alla ventilazione
meccanica
Dr.ssa Anna Paola Murgia

13.40 Lunch

SESSIONE 3
Moderano: Dr.ssa Miriam Porcu; Dr.ssa Carla Campus

14.45 Gestione infermieristica della NIMV nel paziente affetto da insufficienza
respiratoria
Dr. Luciano Farina

1515 Gestione della cannula tracheostomica nel paziente affetto da Sla
Dr.ssa Miriam Porcu

15.45 Ruolo del fisioterapista nel paziente pneumologico
Dr.ssa Alessia Allieri

16.15 La presa in carico logopedica del paziente con malattia neuromuscolare
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Dr.ssa lvana Corongiu

16.45 Appropriatezza prescrittiva dei device, il punto di vista della farmacia territoriale
Dr.ssa Ilaria Pes

17.15 Discussione sulle tematiche affrontate
17.30 Chiusura dei lavori

Test di valutazione ECM sulla piattaforma online www.mcrelazionipubbliche.org

9 RELATORI E MODERATORI

Dr.ssa ALESSIA ALLIERI

Fisioterapista laureata in Fisioterapia presso l'Universita degli Studi di Pavia, ha perfezionato il
proprio percorso con un Master universitario di | livello in Fisioterapia respiratoria e con un
Master in Formazione e tutoraggio delle professioni sanitarie. Attualmente opera come
fisioterapista specialista presso la ASL 3 di Nuoro, dove si occupa di pazienti con patologie
respiratorie ad alta complessita, formazione aziendale in fisioterapia respiratoria e tutoraggio
dei colleghi nella presa in carico dei pazienti. Nel corso della sua attivita ha maturato
particolare esperienza nella ventilazione invasiva e non invasiva, nel weaning e nella
riabilitazione cardio-respiratoria. E autrice di contributi pubblicati sul Bollettino Cardiologico e
svolge attivita di docenza e presentazione in ambito formativo.

Dr.ssa CARLA CAMPUS

Infermiera laureata in Infermieristica presso l'Universita degli Studi di Sassari, ha conseguito un
Master universitario di | livello in Infermieristica forense e gestione del rischio clinico e un corso
universitario di perfezionamento in competenze in broncoscopia e pneumologia interventistica.
Attualmente presta servizio presso il S.I.S.P. di Oristano dellASL n. 5, dopo una consolidata
esperienza assistenziale in area dialisi, medicina e pneumologia. Nel suo percorso
professionale si e occupata dell'assistenza a pazienti dializzati e con patologie dell’apparato
respiratorio, anche durante procedure endoscopiche. Il profilo e completato da una formazione
mirata sugli aspetti medico-legali, documentali e organizzativi dell’assistenza infermieristica.

Dr. GAETANO CASTAGNA

Medico chirurgo specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, si e laureato in Medicina e
Chirurgia e specializzato presso l'Universita di Sassari. Attualmente ricopre l'incarico di
Dirigente medico presso la S.C. Anestesia Territoriale e Cure Palliative della ASL di Sassari,
dopo una lunga esperienza clinica in pneumologia, medicina d'urgenza e cure palliative. Ha
sviluppato competenze avanzate in endoscopia bronchiale, insufficienza respiratoria,

MC RELAZIONI PUBBLICHE Sas di Maura Carta

Via Principessa Jolanda 57 - 07100 Sassari

Tel. 079 299 660 - segreterisa@mcrelazionipubbliche.it
Partita VA e Codice Fiscale 02420080901


http://www.mcrelazionipubbliche.org/

RELAZIONI
PUBBLICHE

ventilazione meccanica, oncologia toracica e pneumologia interventistica. E stato presidente
regionale di una societa scientifica pneumologica, referente regionale del centro studi SIP e
componente di commissioni regionali. Svolge intensa attivita congressuale come relatore e

responsabile scientifico ed € autore di pubblicazioni in ambito respiratorio.

Dr.ssa VANNA CHESSA

Medico chirurgo laureata con lode presso l'Universita degli Studi di Sassari e specialista in
Anestesia e Rianimazione, e attualmente Direttore della S.C. Anestesia Territoriale e Cure
Palliative della ASL n. 1di Sassari. Nel suo percorso professionale ha maturato una lunga
esperienza in anestesia, rianimazione, emergenza e cure domiciliari ad alta complessita, con
particolare riferimento ai pazienti ventilati, ai malati di SLA e ai percorsi di cure palliative. Ha
ricoperto ruoli di responsabilita clinica e organizzativa, coordinando équipe multidisciplinari e
progetti dedicati, tra cui il progetto “Motorhome”. Partecipa regolarmente come relatrice a
convegni e congressi regionali e nazionali ed e componente di organismi tecnici regionali
nell’area SLA e della rete delle cure palliative.

Dr.ssa IVANA CORONGIU

Logopedista magistrale, ha conseguito il Diploma universitario di Logopedista e la Laurea in
Logopedia presso l'Universita degli Studi di Sassari, la Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative
delle Professioni Sanitarie presso l'Universita di Cagliari e un Master di | livello in riabilitazione
logopedica del paziente adulto con danno cerebrale acquisito. Attualmente svolge attivita
presso la S.C. di Neuroriabilitazione e Recupero Funzionale dell’AOU Sassari. Si occupa della
valutazione e riabilitazione di pazienti adulti con afasia, disartria e disfagia, nonché di disturbi
del linguaggio in eta evolutiva. Affianca all'attivita clinica un importante impegno nella didattica
universitaria, nel tutoraggio e nella docenza nei corsi di laurea in Logopedia, partecipando
inoltre come relatrice a congressi e convegni di settore.

Dr. LUCIANO FARINA

Infermiere laureato in Infermieristica e in possesso della Laurea magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche presso l'Universita degli Studi di Sassari, ha completato la propria
formazione con un Master in Management e funzioni di coordinamento, un Master in Terapia
endovenosa e accessi vascolari e un Master di Il livello per la direzione di struttura complessa.
Attualmente ricopre un incarico di funzione nell'area degli impianti vascolari presso la ASL
Sassari, nell'ambito del governo dei processi degli Ospedali di Comunita. Ha maturato
esperienza nell’assistenza domiciliare integrata, nelle cure palliative e nella gestione degli
accessi vascolari, conseguendo anche la certificazione per impianto PICC e Midline. Svolge
inoltre attivita di docenza e tutoraggio universitario e aziendale

Prof. ALESSANDRO GIUSEPPE FOIS

Medico chirurgo specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, & Professore ordinario di
Pneumologia presso U'Universita degli Studi di Sassari, dove in precedenza é stato ricercatore,
professore associato e direttore della Scuola di specializzazione in Malattie dell’Apparato
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Respiratorio. La sua attivita clinica e accademica si svolge nell'ambito della pneumologia
universitaria, con particolare esperienza in pneumologia interventistica. E autore di 161
pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali e svolge attivita di reviewer per numerose
riviste con impact factor. Ha inoltre organizzato numerosi congressi locali, nazionali e
internazionali dedicati alle diverse aree della medicina respiratoria.

Dr.ssa MARIA ANTONIA GAMMINO

Medico chirurgo, laureata con lode in Medicina e Chirurgia e specialista in Malattie
dell’Apparato Respiratorio, ha ulteriormente completato il proprio profilo con un Master di ll
livello in Pneumologia interventistica, diploma nazionale di ecografia toracica e successiva
specializzazione in Medicina Interna. Attualmente & Dirigente medico specialista presso la
U.0.C. di Pneumologia dell’ASL di Cagliari. Ha sviluppato competenze avanzate in broncoscopia
diagnostica e operativa, ecografia toracica, insufficienza respiratoria, ventilazione non invasiva,
oncologia toracica e gestione del paziente respiratorio complesso. E autrice di numerosi lavori
scientifici, partecipa a studi osservazionali multicentrici e svolge regolare attivita di relatrice e
discussant in congressi e corsi di aggiornamento

Dr.ssa ANNA PAOLA MURGIA

Medico chirurgo laureata con lode presso l'Universita degli Studi di Sassari e specialista in
Chirurgia d'urgenza e Pronto Soccorso presso l'Universita di Ferrara, & attualmente Dirigente
Medico di Medicina e Chirurgia d'accettazione e d'urgenza presso 'AOU Sassari. Nella pratica
clinica si occupa della gestione del paziente critico, dell'insufficienza respiratoria acuta, della
ventilazione non invasiva, dell’ecografia clinica e degli accessi vascolari ecoguidati. Accanto
all'attivita assistenziale svolge un‘intensa attivita formativa come docente, tutor e istruttore in
ecografia e nelle emergenze. E presidente regionale SIMEU Sardegna, responsabile scientifica
di iniziative congressuali e autrice di numerose pubblicazioni e comunicazioni scientifiche.

Dr.ssa MONICA MURINO

Medico chirurgo laureata presso l'Universita degli Studi di Sassari e specialista in Malattie
dell’Apparato Respiratorio, ricopre attualmente lincarico di Dirigente Medico Pneumologo
presso l'Ospedale di Comunita e il Poliambulatorio di Ploaghe della ASL n. 1 Sassari. Nel corso
della carriera ha maturato una significativa esperienza nella pneumologia ospedaliera e
territoriale, nella fisiopatologia respiratoria e nella tutela della salute in contesti complessi,
inclusa 'area penitenziaria. Ha svolto incarichi di responsabilita presso il presidio dedicato alla
salute dei detenuti e successivamente presso la pneumologia di Nuoro e i servizi territoriali
della ASL Sassari. Il suo profilo si caratterizza per una lunga attivita clinica nel trattamento
delle patologie respiratorie e nella continuita assistenziale

Dr.ssa VERDIANA MUSCAS
Medico chirurgo laureata presso l'Universita degli Studi di Cagliari e specialista in Malattie
dell’Apparato Respiratorio presso U'Universita degli Studi di Sassari, € attualmente Dirigente
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Medico presso la S.C. di Pneumologia dell’'Ospedale Santissima Trinita di Cagliari. Durante il
percorso formativo ha svolto attivita in Unita di Terapia Intensiva Pneumologica e ha maturato
esperienza anche in medicina interna e continuita assistenziale. Si occupa di insufficienza
respiratoria acuta, ventilazione e patologie respiratorie croniche. Ha partecipato come relatrice
a congressi recenti, tra cui Focus on Pneumologia, ed e stata sub-investigator in studi clinici su
BPCO e fibrosi polmonare idiopatica, oltre ad essere autrice di pubblicazioni scientifiche.

Dr. PAOLO ONORATI

Medico chirurgo specialista in Medicina Interna e in Malattie dell’Apparato Respiratorio, svolge
attualmente attivita come Dirigente Medico di ruolo e responsabile dell'attivita specialistica
ambulatoriale in malattie respiratorie presso il Distretto Sanitario di Alghero della ASSL
Sassari. Ha una consolidata esperienza nella fisiopatologia respiratoria, nella ventilazione
meccanica non invasiva, nella valutazione della tolleranza allo sforzo e nella gestione del
paziente respiratorio cronico. E consigliere di societa scientifiche e associazioni professionali,
tra cui FADOI Sardegna e SIP Sport. Da anni e attivo come responsabile scientifico,
organizzatore e relatore di congressi e convegni, ed & autore di un‘ampia produzione scientifica
e di contributi editoriali anche in testi internazionali.

Dr.ssa ILARIA PES

Biologa e biotecnologa sanitaria, laureata in Biotecnologie e in Biotecnologie mediche,
veterinarie e farmaceutiche presso l'Universita di Sassari, ha conseguito un Master in governo
clinico dei dispositivi medici e diagnostici. Attualmente svolge attivita come libero professionista
presso il Servizio Farmaceutico Territoriale della ASL n. 1 di Sassari, dove si occupa della
gestione clinica e logistica dei dispositivi per ventiloterapia invasiva e non invasiva,
dell’'ossigenoterapia domiciliare e del supporto a pazienti fragili e cronici. Collabora alla
redazione di procedure aziendali e all'organizzazione dei percorsi di accesso ai dispositivi
medici. Ha partecipato a congressi nazionali del settore ed e autrice di abstract e poster dedicati
alla ventiloterapia domiciliare e alla gestione dei dispositivi.

Dott.ssa BARBARA PIRAS

Medico chirurgo specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio e Dottore di Ricerca in
Scienze Biomediche, svolge attivita come Dirigente Medico presso la Struttura Complessa di
Pneumologia Clinica e Interventistica dell’AOU di Sassari. La sua attivita clinica e affiancata da
un intenso impegno nella ricerca e nella formazione, con ruolo di tutor per medici in formazione
specialistica, partecipazione alla didattica universitaria e responsabilita di ambulatori
specialistici. E coinvolta nella conduzione di studi clinici e nella produzione scientifica
internazionale, con numerose pubblicazioni su riviste indicizzate e attivita di peer review. Il
profilo si distingue per linteresse verso bronciectasie, deficit di alfa-1 antitripsina, infezioni
respiratorie e pneumologia clinica avanzata

Prof. PIETRO PIRINA
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Medico chirurgo specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, & Professore Associato
presso l'Universita degli Studi di Sassari e Direttore della Struttura Complessa di Pneumologia
Clinica e Interventistica dell’AOU Sassari. Alla lunga esperienza clinica affianca una rilevante
attivita accademica, organizzativa e istituzionale, con responsabilita nella didattica universitaria,
nella formazione specialistica e nella definizione di percorsi diagnostico-terapeutici aziendali e
regionali. E componente di organismi universitari e regionali e promotore di team
multidisciplinari dedicati alla patologia respiratoria. La sua attivita scientifica € molto ampia, con
ruoli di principal investigator in studi clinici e una produzione di alto livello su BPCO,
tubercolosi, asma, sonno e pneumologia interventistica

Dr.ssa MIRIAM ADA PORCU

Infermiera laureata in Infermieristica e in possesso della Laurea magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche presso l'Universita di Sassari, ha conseguito un Master di | livello
in management e funzioni di coordinamento e un Master di Il livello in direzione e management
delle aziende sanitarie. Attualmente ricopre l'incarico di funzione organizzativa come
coordinatrice della S.C. di Pneumologia dell’AOU Sassari, dopo una lunga esperienza clinica in
rianimazione e in altre unita operative ospedaliere. Accanto all'attivita assistenziale e
organizzativa svolge docenza universitaria nei corsi di laurea delle professioni sanitarie. E
inoltre attivamente impegnata nella vita ordinistica e associativa, con incarichi nell'OPI di
Sassari, nella FNOPI e nel CIVES.

Dr.ssa VALENTINA SCANO

Medico chirurgo specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, ha conseguito il Master di ll
livello in Pneumologia interventistica presso U'Universita degli Studi di Firenze. Attualmente &
Pneumologo a tempo indeterminato presso l'Ospedale Pederzoli di Peschiera del Garda, dove
svolge attivita clinica in pneumologia interventistica, guardia attiva, sub-intensiva e ambulatori
specialistici. In precedenza, ha collaborato con la Pneumologia clinica e interventistica dell’AOU
Sassari, maturando esperienza in trial clinici e nell’ambulatorio dedicato all'asma grave. E
autrice di pubblicazioni scientifiche, relatrice in congressi e corsi di aggiornamento e ha
ricoperto incarichi associativi, tra cui quello di segretario della Sottosezione SIP Sardegna
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