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ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI   ID 572- 470706 
 

TITOLO DEL CORSO: I AMD Family 2026 - “L’ Impegno di AMD: Passione e Dedizione” 

 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Starhotels Metropole - Via Principe Amedeo, 3 – 00185 Roma 
 
DATA DI SVOLGIMENTO:  24 Febbraio 2026  
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Riccardo Candido – Giuseppina Russo 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: n° 29 – Innovazione tecnologica: valutazione e miglioramento dei 
processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health 
Technology Assessment 
 

Partecipanti Previsti: n° 100 
 
DESTINATARI: Medico Chirurgo 
 
PROFESSIONI E DISCIPLINE: Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna, Medici di Medici Generale (Medici di Famiglia), Scienza dell’Alimentazione e 
Dietetica. 
 
ORE FORMATIVE: 4 
 

N° CREDITI: 4 
 
 
RAZIONALE: 
 
L’appuntamento annuale “I AMD Family” rappresenta un momento di riflessione sull’attuale 
posizionamento della Società Scientifica nonché di condivisione di strategie ed indirizzi futuri. 
Attraverso strumenti digitali di indagine e raccolta viene riportata la voce dei soci per contribuire 
ad orientare e ricollocare AMD in conformità con la sua Mission: “Miglioramento Continuo della 
qualità dell’assistenza alle persone e con Malattie Metaboliche, Obesità e Diabete”. L’occasione è 
propizia per partecipare ai soci maggiormente impegnati nelle articolazioni societarie 
dell’impegno che AMD vuole assumere con passione e dedizione in questo momento storico nel 
mondo della Diabetologia, offrendo alcuni contributi alle varie attività e l’aggiornamento sui 
prodotti dell’innovazione in ambito tecnologico (monitoraggio in continuo e sistemi di infusione 
di insulina) e farmacologico (SGLT2i, GLP1- RA e doppi agonisti GIP-GLP1, basalizzazione, nuove 
insuline) dedicati al diabete di Tipo 1 e 2. 
 
 



 

M AMD 003 
 

PROGRAMMA DEFINITIVO DI DETTAGLIO EVENTO 
FORMATIVO 

Data di emissione: 
07 maggio 2019 
rev. n°. 1 
Approvato ed emesso 
in originale 

 

Pagina 2 di 6 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO  
 
Martedì 24 Febbraio 2026 
 
9.00-10.00   Accoglienza e registrazione partecipanti 
 
10.00 -10.05  Saluti istituzionali  

Salvatore De Cosmo, Giuseppina Russo, Riccardo Candido 
 
 
10.05-10.15  Presentazione degli obiettivi della giornata 

  Giacomo Guaita, Natalia Visalli 
 
10.15-10.30   Restituzione della SURVEY 

Barbara Brunato, Francesco Romeo 
 
10.30-10.40  Freccia di Processo 

Giacomo Guaita 
 
10.40-10.50   Perché è nata “I AMD Family” 

Graziano Di Cianni 
 
I SESSIONE: La Scelta di AMD nell’ottica della Solidarietà e del Servizio  
Moderatore:  Natalia Visalli, Giuseppina Russo 
 
10.50-11.05  La Governance AMD  

Salvatore De Cosmo 
 
11.05-11.20 La Fondazione AMD  

Riccardo Candido 
                                                                                                                           
11.20- 11.35  Gli Annali  AMD  

Andrea Da Porto  
 
11.35-11.55   L’Impegno dedicato della Segreteria 

 Cristina Ferrero, Simona Martuscelli 
 
 
II SESSIONE: Attività e Contributi  
Moderatore: Giacomo Guaita 
 
11.55-12.05   Il contributo alla Formazione: La Scuola AMD 

 Dalia Crazzolara, Francesca Spanu 
 
12.05-12.15  Il contributo del Comitato Didattico. 

Lelio Morviducci  
 
12.15- 12.25  Il contributo del Comitato Scientifico 

Annunziata Lapolla 
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12.25-12.35   Il contributo del Comitato Editoriale 
Elisabetta Torlone 
 

 
12.35-12.45  La comunicazione in AMD 

Sara Colarusso 
 
12.45- 13.00 Commento alla Survey: Prospettive e contributi secondo AMD Giovani 

Michele Fosci 
 
13.00-13.15   Lancio della Tag Cloud: “Cosa mi porto a casa” 

 Mario Manunta 
 
 
13.15-14.15   Light Lunch 
 
 
III SESSIONE: L’innovazione in Diabetologia per il diabete Tipo 1 e 2  
Moderatore: Giuseppina Russo 
 
14.15-14.30  Innovazione e Terapie Farmacologiche nel DM2: SGLT2i, GLP1- RA e doppi 

agonisti GIP-GLP1 
Salvatore Corrao 

 
14.30-14.45 Innovazione nella Terapia Insulinica: dalla basalizzazione precoce alle 

nuove insuline 
Basilio Pintaudi 

 
14.45-15.00 Innovazione e Tecnologie: monitoraggio in continuo 

Marcello Monesi 
 
15.00-15.15 Innovazione e Tecnologie nel DM1: sistemi di infusione di insulina 

Paola Pisanu 
 
15.15-15.30   Presentazione dalla Tag Cloud “Cosa mi porto a casa” 

Alessandra Petrucco, Luisa Porcu 
 
15.30-15.45  Riflessioni e discussione finale dei temi sopra trattati 
 
15.45-16.00   Chiusura lavori  
 
riportare la sigla 
 Metodi 
C/D Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/docente/relatore 
LRP Lezioni e relazioni su tema preordinato 
TD Tavole rotonde 
DF Discussione di filmati 
LG Lavori di gruppo 
DT Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
ED Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
RP Role playing 
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LPG Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con l’esperto 
VDA Incontri di verifica a distanza dell’apprendimento  
CC Presentazione e discussione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria 
IPE Istruzione e presentazione e discussione di un elaborato (project work)  
VA Verifica di apprendimento 
Note o ulteriori informazioni: qualora per problematiche sopraggiunte, i Docenti non potessero 
relazionare all’evento saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di 
sostenere le tematiche attinenti la relazione. 
 
 
 
ELENCO ACRONIMI, DESCRIZIONE DI CASI E STUDI CLINICI PRESENTI NEL CORSO: 
AMD= Associazione Medici Diabetologi 
GLP1= Glucagon-like peptide 1 
SGLT2i= sodium-glucose cotransporter-2 inhibitors 
GLP1-RA= Glucagon-like peptide 1 
GIP-GLP1-RA = astric inhibitory peptide - glucagon-like peptide 1 

DM1=  Diabete Mellito di Tipo 2 
DM2=  Diabete Mellito di Tipo 2 

TABELLA DOCENTI IN ORDINE ALFABETICO 

 

Rel./Mod./Disc
ussant 

NOME (a-z) 
LAUREA E 
SPECIALIZZAZIONE 

AFFILIAZIONE 
SEDE 

LAVORATIVA 

Responsabile 
Scientifico/Re
latore/Moder
atore 

Giuseppina 
Russo 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE RICAMBIO 

RESPONSABILE DELLA UOS DI 
DIABETOLOGIA, DELL'AOU POLICLINICO 
G. MARTINO  

MESSINA 

Responsabile 
Scientifico/Re
latore 

Riccardo 
Candido 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  
MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ASSOCIATO DI 
ENDOCRINOLOGIA DIPARTIMENTO 
UNIVERSITARIO CLINICO DI SCIENZE 
MEDICHE, CHIRURGICHE E DELLA SALUTE 
DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE 

TRIESTE 

Moderatore/
Relatore 

Salvatore De 
Cosmo 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA DI 
MEDICINA INTERNA IRCCS "CASA SOLLIEVO 
DELLA SOFFERENZA" 

SAN 
GIOVANNI 
ROTONDO 
(FG) 
 

Moderatore/
Relatore 

Giacomo 
Guaita 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABELOTOGIA, 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRETTORE - UOC DIABETOLOGIA, 
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL 
METABOLISMO ASL SULCIS IGLESIENTE 

CARBONIA E 
IGLESIAS (SU) 

Relatore Luisa Porcu 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA E 
DIABETOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO STRUTTURA SEMPLICE 
DI DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL 
METABOLISMO SC DISTRETTO ALGHERO, 
COROS, VILLANOVA, MEILOGU - ASL N. 1 DI 
SASSARI 

ALGHERO (SS) 
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Relatore  
Alessandra 
Petrucco 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

DIRIGENTE MEDICO S.C. PATOLOGIE 
DIABETICHE – DIPARTIMENTO 
SPECIALISTICO TERRITORIALE – AZIENDA 
SANITARIA UNIVERSITARIA GIULIANO 
ISONTINA (ASUGI) 

TRIESTE 

Moderatore/
Relatore 

Natalia 
Visalli 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO UOC DIABETOLOGIA 
POLO OSPEDALIERO SANTO SPIRITO  

ROMA 

Relatore Graziano Di 
Cianni 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRETTORE UOC DIABETOLOGIA E 
MALATTIE METABOLICHE ASL TOSCANA 
NORDOVEST  

LIVORNO 

Relatore Andrea Da 
Porto 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

RESPONSABILE SOSD DIABETOLOGIA 
PRESSO L’AZIENDA 
SANITARIA UNIVERSITARIA FRIULI 
CENTRALE 

UDINE 

Relatore Elisabetta 
Torlone 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
METABOLISMO 

RESPONSABILE U.O. “DIABETE E 
NUTRIZIONE” DEL CENTRO DI RICERCA DI 
MEDICINA PERINATALE E DELLA 
RIPRODUZIONE UNIVERSITÀ DI PERUGIA 

PERUGIA 

Relatore Michele 
Fosci 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABELOTOGIA, 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO  UOC DIABETOLOGIA, 
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL 
METABOLISMO ASL SULCIS IGLESIENTE 

 
CARBONIA E 
IGLESIAS (SU) 

Relatore Marcello 
Monesi 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIAE 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRETTORE UOC DIABE 
TOLOGIA TERRITORIALE AUSL FERRARA 

FERRARA 

Relatore Paola Pisanu MEDICINA E 
CHIRURGIA MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABELOTOGIA 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO - UO DI 
DIABETOLOGIA- AOU CAGLIARI - P.O. SAN 
GIOVANNI DI DIO 
CAGLIARI 

CAGLIARI 

Relatore Salvatore 
Corrao 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI PALERMO E DIRETTORE DEL 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E 
DELLA UOC DI MEDICINA INTERNA 
DELL’ARNAS OSPEDALI CIVICO-DI CRISTINA-
BENFRATELLI 

PALERMO 
 
 

Relatore Basilio 
Pintaudi 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO 
NIGUARDA 

MILANO 
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Relatore Cristina 
Ferrero 

ECONOMIA E 
GESTIONE DEI SERVIZI 
TURISTICI 
 

REFERENTE COMUNICAZIONE E 
MARKETING – AMD 
 

ROMA 
 

Relatore Simona 
Martuscelli 

SCIENZE POLITICHE ED 
INTERNAZIONALI 

REFERENTE SEGRETERIA DI PRESIDENZA 
AMD 

ROMA 
 

Relatore Dalia 
Crazzolara 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE DI 
BOLZANO 

BOLZANO 
 

Relatore Francesca 
Spanu 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE 
PSICOLOGIA CLINICA E 
PSICOTERAPIA 

DIRIGENTE MEDICO SAN GIOVANNI DI DIO 
AOU CAGLIARI 
 

CAGLIARI 
 

Relatore Mario 
Manunta 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

RESPONSABILE SERVIZIO DI DIABETOLOGIA 
CASA DI CURA ORESTANO 

PALERMO 
 

Relatore Barbara 
Brunato 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA GIULIANO ISONTINA ASU 
GI 

TRIESTE 
 

Relatore Francesco 
Romeo 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO ASL TO 5 CHIERI (TO) 
 

Relatore Lelio 
Morviducci 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO PRESSO UOC 
DIABETOLOGIA ASL ROMA1 

ROMA 
 

Relatore Sara 
Colarusso 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

LIBERO PROFESSIONISTA COME 
SPECIALISTA NELL’AREA 
ENDOCRINOLOGICA/DIABETOLOGICA 
PRESSO CENTRO AID GAMMACORD, 
BENEVENTO 

BENEVENTO 
 
 

Relatore Annunziata 
Lapolla 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
DIABETOLOGIA 
 

DIRIGENTE MEDICO DI 1 LIVELLO PRESSO 
UOC DIABETOLOGIA E DIETETICA ULSS 16 
PADOVA 
 

PADOVA  

Data di produzione: 12 dicembre 2025 


