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Corso plurisponsor ECM Residenziale

EMATOLOGIA NELL’ANZIANO
Attualita terapeutiche sulle patologie mieloidi

Roma, 12 marzo 2026
Aula Ematologia, Via Benevento 27, IV piano

8 ore formative — 8 crediti ECM

RAZIONALE

In questo incontro verranno discusse le patologie, neoplastiche e non, della serie granulopoietica che
coinvolgono con sempre maggior frequenza gli anziani. Con I’avanzare della vita media della popolazione
tali patologie sono in progressivo aumento e gli ematologi dovranno affrontare questo problema con
sempre maggiore frequenza e impegno. Inoltre, le nuove terapie che sono emerse in questi ultimi anni,
stanno rivoluzionando sempre pil le modalita di assistenza. Nella giornata di formazione, dopo una prima
parte dedicata alle problematiche legate alle modificazioni dell’emopoiesi con il progredire dell’eta,
saranno affrontate le diverse patologie mieloidi che sono a tutt’oggi di difficile inquadramento e terapia.
Cio e dovuto al fatto che la maggior parte dei pazienti anziani presenta multi-morbidita, che compromette
la possibilita di trattamento a dosi piene; sempre piu spesso si deve ricorrere a terapie che tendono a
migliorarne la qualita di vita piuttosto che a “curare” la malattia. In questo scenario la collaborazione degli
ematologici con gli altri specialisti, quindi la multi-disciplinarieta, deve essere applicata al fine di identificare
i pazienti fit da quelli unfit e fragili e adeguarne il tipo di trattamento. In particolare, verra considerato il
problema della profilassi delle infezioni che spesso complicano il percorso terapeutico, costringendo
I’ematologo alla sospensione del trattamento o conducendo i pazienti a morte.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Professor Alessandro Andriani Gia Direttore UOC Ematologia, Trapianto di CSE e Terapia Genica, ASL
Frosinone, Ospedale F. Spaziani, Frosinone.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 - 08.30 Registrazione dei partecipanti

08.30-09.00 Saluti e introduzione al convegno - M. Martelli, A. Andriani

I° Sessione:
Moderatori: M. Martelli, M. Montanaro

09.00-09.20 Inquadramento dell’anemia nel paziente anziano - U. Recine
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09.20 - 09.40
09.40 - 10.00
10.20 - 10.50
10.50-11.10
I1° Sessione:

Moderatori:

11.10-11.30
11.30-11.50
11.50-12.10
12.10-12.30
12.30-13.20

Indagini di laboratorio nei pazienti anziani con anemia - C. Gambetta
Piastrinopenie: diagnosi e cura- E. Baldacci

Discussione

: Coffee break

A. Andriani, R. Latagliata

Inquadramento delle Mielodisplasie — A. L. Piccioni

MDS nell’anziano: a basso ed alto rischio come trattarle - I. Carmosino
Terapia della Leucemia mieloide acuta - F. Buccisano

Sindromi MDS/Mieloproliferative: inquadramento e terapia - L. Maurillo

Discussione

13.20 - 14.00: Light Lunch

11I° Sessione
Moderatori:
14.00-14.20
14.20-14.40
14.40-15.00
15.00-15.30
IV Sessione
Moderatori:
15.30-15.50
15.50-16.10
16.10-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30

V. De Stefano, M. Breccia

Leucemia Mieloide: come tratto I’anziano - E. Scalzulli

Policitemia Vera: attuali target terapeutici nell’anziano - A. Di Veroli
Mielofibrosi: come scegliere il JAK-2 inibitore - E. Abbruzzese

Discussione

A. Ferrari, A. Spadea

Citopenie ed alterazioni molecolari nel paziente anziano — L. Guarnera
Trombocitemia Essenziale: vanno tutti trattati? - K. Paciaroni
Complicanze trombotiche nelle NMP croniche - E. Rossi

Prevenzione delle infezioni e impiego delle immunoglobuline nelle malattie ematologiche -
C. Girmenia

Discussione
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17.30-17.40 Conclusioni - A. Andriani

17.40-17.18 Test ECM

FACULTY:
Elisabetta Abruzzese, Dirigente medico di Ematologia, Ospedale Sant'Eugenio di Roma

Alessandro Andriani, Gia Direttore UOC Ematologia, Trapianto di CSE e Terapia Genica, ASL Frosinone,
Ospedale F. Spaziani, Frosinone

Erminia Baldacci, Dirigente Medico UOC Ematologia, AOU Policlinico Umberto |, Sapienza Universita di
Roma

Massimo Breccia, Professore associato, Ematologia, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione,
AOU Policlinico Umberto |, Sapienza Universita di Roma

Francesco Buccisano, Professore associato, Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata

Ida Carmosino, Dirigente Medico UOC Ematologia, AOU Policlinico Umberto |, Sapienza Universita di Roma

Valerio De Stefano, Professore ordinario, Direttore Sezione Ematologia, Dipartimento di Scienze
Radiologiche ed Ematologiche, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Universita Cattolica
del Sacro Cuore, Roma

Ambra Di Veroli, Dirigente medico, UOC Ematologia, ASL Viterbo

Antonella Ferrari, Direttore UOC Ematologia, Trapianto di CSE e Terapia Genica, Ospedale F. Spaziani, ASL
Frosinone

Claudio Gambetta, Gia Direttore Dipartimento Diagnostica Clinica, UOC Medicina di Laboratorio, Ospedale
Santo Spirito in Sassia, ASLRoma 1

Corrado Girmenia, Responsabile UOSD Pronto Soccorso e Accettazione Ematologica, UOC Ematologia, AOU
Policlinico Umberto |, Sapienza Universita di Roma

Luca Guarnera, Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata
Roberto Latagliata, Direttore UOC Ematologia, ASL Viterbo

Maurizio Martelli, Direttore UOC Ematologia, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, AOU
Policlinico Umberto I, Sapienza Universita di Roma

Luca Maurillo, Dirigente medico, Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Universita degli Studi di
Roma Tor Vergata

Marco Montanaro, Gia Direttore UOC Ematologia, ASL Viterbo

Katia Paciaroni, Dirigente Medico UOSD di Ematologia del P.O. San Filippo Neri, Roma

Anna Lina Piccioni, Dirigente Medico U.O.C. Ematologia, Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata, Roma
Umberto Recine, Responsabile Area medica, Area medica Clinica Villa Betania, Roma
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Elena Rossi, Professore associato, Sezione Ematologia, Dipartimento di Scienze Radiologiche ed

Ematologiche, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Roma

Emilia Scalzulli, Ematologia, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, AOU Policlinico
Umberto |, Sapienza Universita di Roma

Antonio Spadea, UO di Ematologia Istituto Regina Elena Roma
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