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Responsabile Scientifico: Prof. Eugenio Stabile

Razionale Scientifico

La sindrome cardio-nefro-metabolica €& una condizione
complessa e progressiva che lega strettamente disfunzioni
cardiache, renali e metaboliche, aumentando significativamente
il rischio di eventi cardiovascolari.

Nonostante la coesistenza di tante patologie nello stesso
paziente, le varie discipline mediche ancora tendono a gestire il
paziente con approccio singolo e non d’insieme, &€ sempre piu
riconosciuto il bisogno da parte dei clinici di lavorare in team
multidisciplinari.

L’obiettivo di questo corso € quello di fornire a medici afferenti a
diverse discipline sanitarie un aggiornamento sulle ultime
evidenze scientifiche nellambito della prevenzione e cura dello
scompenso, del diabete e delle nefropatie, riconoscendo che
c’é bisogno di un approccio multidisciplinare e integrato che
combina cambiamenti dello stile di vita, gestione del paziente e
monitoraggio costante, in modo che tutti possano ricevere la
giusta assistenza e terapia.
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Programma Scientifico
8.30-9.00 Registrazione Partecipanti
| Sessione

La sindrome CardioNefroMetabolica: una nuova entita
nosologica

Moderatori: E. Stabile, N. Buccianti, A. Saracino
9.00-9.15 Cosa intendiamo per SCNM? Carlo Acierno
9.15.9.30 Aspetti Fisiopatologici-Eugenio Stabile
9.30-9.45 Adiposopatia e SCNM-Marcello Orio

9.45-10.00 Determinanti sociali della SCNM: disparita di
comportamento individuale e di accesso alle cure- Vincenzo
Pierro

10.00-10.30 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati
10.30-11.00 Coffee Break

Il Sessione

Gestione Clinica della Sindrome CardioNefroMetabolica
Moderatori: A. Bochicchio, R. Paterno, M. Orio

11.00-11.15 Il ruolo del raggiungimento dei singoli target
terapeutici per ridurre il rischio cardiovascolare totale e residuo-
Donato Gerardi

11.15-11.30 Sicurezza ed efficacia del controllo intensivo
dell'ipertensione arteriosa-Eugenio Stabile

11.30-11.45 Gestione integrata del Paziente con
Scompenso cardiaco-Maria Pina Santarsiere

11.45-12.00 Strategie di controllo del metabolismo glicemico-
Clelia Canale

12.00-12.15 Gestione dell’insufficienza renale cronica:
I'ausilio terapeutico degli SGLT2i-Mariassunta Piantanida

12.15-12.30  Fibrillazione atriale: complicanza spesso
sottostimata-Maria Delia Corbo
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12.30-12.45 La steatosi epatica associata a disfunzione
metabolica (MASLD)-Nello Buccianti

12.45-13.00 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati
13.00-14.00 Light Lunch

lll Sessione

Esperienze Cliniche

Moderatori: C. Canale, M. Chiaffitelli, V. Vertullo

14.00-14.15 Paziente con Scompenso Cardiaco e SCNM-
Ludovica Trupo

14.15-14.30 Paziente Obeso con SCNM — Salvatore Monaco
14.30-14 .45 Paziente con SCA e SCNM-Francesco Caggiano
14.45- 15.00 Paziente con FA e SCNM-Domenico Florimonte

15.00-15.15 Paziente con insufficienza renale acuta e SCNM-
Maria Assunta Piantanida

15.15-15.45 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati
15.45-16.15 Take Home Message-Eugenio Stabile
16.15-16.30 Questionario ECM
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ENTE DI

NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
. . ) ) ] ] A.O.R. “San Carlo” di
Eugenio Stabile Medico Chirurgo Cardiologia
Potenza Responsabile della Divisione di Cardiologia
Medicina Interna e
Gastroenterologia ed | A.O.R. “San Carlo” di Direttore del Dipartimento di Medicina Interna
Nello Buccianti Medico Chirurgo Endoscopia digestiva | Potenza
A.O.R. “San Carlo” di
) ) . . Direttore della U.O.C. Nefrologia e Dialisi
Angelo Saracino Medico Chirurgo Nefrologia Potenza
Carlo Acierno Medico Chirurgo Medicina Interna A.O.R “San Carlo” di Potenza | Dirigente Medico presso il Reparto di Malattie Infettive
ASL Salerno Distretto 70-71
ASP Potenza-Distretto di Specialista Ambulatoriale nella Branca di Diabetologia
Marcello Orio Medico Chirurgo Medicina Interna Lauria
Direttore Unita Operativa Complessa SPDC
Vincenzo Pierro
Medico Chirurgo Psichiatria ASM Matera-SPDC Policoro
Responsabile dell’Unita Operativa Semplice di Cardiologia
Malattie
dell’ Apparato P.O di Villa d’Agri, A.O.R.
Angela Bochiccio Medico Chirurgo Cardiovascolare “San Carlo£ di Potenza




Cardiologia e

A.O.R. “San Carlo” di

Dirigente Medico presso a U.O. DI Cardiologia-UTIC

Donato Gerardi Medico Chirurgo Medicina del Lavoro |Potenza
Dirigente Medico in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare
presso 1’Unita Operativa Semplice di Cardiologia
P.O. di Villad’Agrie A.O.R.
Maria Delia Corbo Medico Chirurgo Cardiologia “San Carlo di Potenza”
Dirigente Medico presso 1’Unita Operativa Complessa di
Cardiologia Medica
A.O.R. “San Carlo” di
Maria Chiaffitelli Medico Chirurgo Cardiologia Potenza
Malattie Responsabile F.F. della Unita Operativa Semplice di

Vincenza Vertullo

dell’ Apparato

Respiratorio

Ospedale di Lagonegro (PZ)

Cardiologia




Medico Chirurgo

Malattie

dell’ Apparato

A.O.R. “San Carlo” di

Dirigente Medico di Cardiologia

Ludovica Trupo Medico Chirurgo Cardiovascolare Potenza
Dirigente Medico di Cardiologia
Malattie
dell’ Apparato A.O.R. “San Carlo” di
Domenico Florimonte Medico Chirurgo Cardiovascolare Potenza
Dirigente Medico di Cardiologia
Malattie

Maria Pina Santarsiere

Medico Chirurgo

dell’ Apparato

Cardiovascolare

A.O.R. “San Carlo” di

Potenza




P.O. “San Giovanni di Dio” di

Direttore SC di Medicina Interna e Specialistica

Clelia Canale Medico Chirurgo Medicina Interna Melfi
Dirigente Medico in presso la U.O. di Nefrologia e Dialisi
A.O.R. “San Carlo” di
Mariassunta Piantanida Medico Chirurgo Nefrologia Potenza
Dirigente Medico in Cardiologia
Malattie dell' Apparato
Cardiovascolare
A.O.R. “San Carlo” di
Salvatore Monaco Medico Chirurgo Potenza
Dirigente Medico in Cardiologia
Malattie
dell’ Apparato A.O.R. “San Carlo” di
Francesco Caggiano Medico Chirurgo Cardiovascolare Potenza




Dirigente Medico di Medicina Interna

A.O.R. “San Carlo” di

Rocco Paterno Medico Chirurgo Pneumologia Potenza

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR 1n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;






