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PROVIDER STANDARD ECM 2477

VENERDI 15 MAGGIO 2026

14.00-14.30 Registrazione partecipanti

14.30-15.00 Saluti delle Autorita

15.00-15.05 Introduzione al Corso

15.05-15.30 “Autopsy-guided pre-participation screening” dell’atleta:

impatto sulla riduzione della morte improvvisa aritmica durante 40 anni di esperienza Veneta e sfide future

Domenico Corrado (Padova)

| SESSIONE - Arresto cardiaco/morte improvvisa da Cardiomiopatia Ipertrofica/Restrittiva (H/RC)
Moderatori: Gaetano Thiene (Padova), Antonio Pelliccia (Roma)

15-30-16.00 Substrati aritmici: dal cuore in mano alle immagini di Risonanza Magnetica
Cristina Basso, Martina Perazzolo Marra (Padova)

16.00-16.15 Rischio genetico di morte improvvisa
Kalliopi Pillichou (Padova)
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16.15-16.30 Stratificazione del rischio ed impatto di ICD in prevenzione
primaria nell’era della terapia con inibitori della miosina
Chiara Calore (Padova)

16.30-16.45 Discussione degli argomenti sopra trattati

LECTURE

16.45-17.05 Risk stratification for sudden cardiac death in young
competitive athletes with HCM and criteria for sports eligibility
Sanjay Sharma (London)

Il SESSIONE - Prevenzione della morte improvvisa nell’Atleta con Cardiomiopatia Dilatativa/lpocinetica
(D/HC) e Miocardite acuta
Moderatori: Alida Caforio (Padova), Marco Bonifazi (Siena)

LETTURA

17.05 -17.25 Cardiomiopatia dilatativa e insufficienza cardiaca con

disfunzione sistolica: rischio residuo di morte improvvisa dopo

ottimizzazione della terapia farmacologica con ACE-I/ARNI, MRA, Beta-Bloccanti e SGLT2i
Giuseppe Boriani (Modena)

LETTURA

17.25-17.45 NOVITA’ LINEE GUIDA ESC 2025 “MYOCARDITIS & PERICARDITIS” Raccomandazioni su ripresa
della attivita sportiva e stratificazione del rischio/terapia preventiva della morte

improvvisa nella miocardite acuta

Massimo Imazio (Udine)

LECTURE

17.45-18.05 Eligibility to competitive sports of genotype positives/
phenotype negatives with a familial heart disease at risk of SCD
Michael Papadakis (London)

LECTURE

18.05-18.25 Sports Cardiology Program for Identification of Athletes at Risk:
the experience of Semmelweis University

Béla Merkely (Budapest)
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SABATO 16 MAGGIO 2026

11l SESSIONE - Arresto cardiaco/morte improvvisa da Valvola Mitrale Mixomatosa
Moderatori: Alessandro Biffi (Roma), Pier Luigi Fiorella (Bologna)

08.30-08.55 Substrati aritmici: dal cuore in mano alle immagini di Risonanza Magnetica
Stefania Rizzo, Martina Perazzolo Marra (Padova)

08.55-09.10 Stratificazione del rischio e idoneita sportiva
Francesca Graziano (Padova)

09.10-09.25 Discussione degli argomenti sopra trattati

09.25-09.45 LECTURE

Differentiating heart diseases at risk of SCD and ventricular
remodeling from athlete’s heart: focus on cardiac magnetic resonance
Hajnalka Vago (Budapest)

IV SESSIONE - Arresto cardiaco/morte improvvisa da Anomalie Congenite delle Coronarie
Moderatori: Martina Perazzolo Marra, Giuseppe Tarantini (Padova)

09.45-10.10 Anatomia a rischio: dal cuore in mano alle immagini di ANGIO-TC e RMC
Cristina Basso, Francesca Graziano, Raffaella Motta (Padova)

10.10-10.25 Anomalia di origine coronarica dal seno di Valsalva
controlaterale: stratificazione del rischio per induzione di
ischemia miocardica e/o evidenza di danno miocardico ischemico
Alberto Cipriani (Padova)

10.25-10.45 LETTURA

Idoneita sportiva nelle anomalie congenite delle coronarie: linee guida ESC vs COCIS
Antonio Pelliccia (Roma)

10.45-11.00 Discussione degli argomenti sopra trattati

11.00-11.15 Pausa caffe

V SESSIONE - Arresto cardiaco/morte improvvisa da Cardiomiopatia Cicatriziale/Aritmogena (S/AC)
Moderatori: Cristina Basso, Marco Mongillo (Padova)

11.15-11.40 Substrati aritmici: dal cuore in mano alle immagini di Risonanza Magnetica
Monica De Gaspari, Martina Perazzolo Marra (Padova)
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11.40-11.55 Basi genetiche, varianti fenotipiche e stratificazione del rischio aritmico
Barbara Bauce (Padova)

11.55-12.10 Profilo clinico dell’atleta con cicatrice non-ischemica del ventricolo sinistro
Alessandro Zorzi (Padova)

12.10-12.25 The exercise-induced Padua extrasystole: valore
diagnostico/prognostico e terapia antiadrenergica con beta-bloccanti ed oltre
Domenico Corrado (Padova)

12.25-12.40 Neuroni simpatici cardiaci: vittime e carnefici nella cardiomiopatia aritmogena
Tania Zaglia (Padova)

LETTURA

12.40-13.00 Idoneita sportiva nella Cardiomiopatia Cicatriziale/Aritmogena: linee guida ESC vs COCIS
Flavio D’Ascenzi (Siena)

13.00-13.10 Discussione degli argomenti sopra trattati

13.10-14.10 Colazione di Lavoro

VI SESSIONE - Diagnosi e rischio aritmico dell’atleta Master con Amiloidosi Cardiaca
Moderatori: Alberto Cipriani (Padova), Marco Scorcu (Cagliari)

14.10-14.25 Diagnosi differenziale tra ATTR, HCM e cuore d’atleta
Giulio Sinigiani (Padova)

14.25-14.40 Morte improvvisa cardiaca da amiloidosi cardiaca nell’era della terapia “disease-specific”
Laura De Michieli (Padova)

VII SESSIONE - Arresto cardiaco/morte improvvisa da Malattie Genetiche dei Canali lonici Cardiaci
Moderatori: Leonardo Calo’ (Roma), llaria Rigato (Padova)

14.40-14.55 Stratificazione del rischio ed idoneita sportiva nella Sindrome del QT lungo
Silvia Castelletti (Udine)

14.55-15.10 Stratificazione del rischio ed idoneita sportiva nelle “J-wave syndromes”
Luigi Sciarra (L’Aquila)

15.10-15.20 Discussione degli argomenti sopra trattati
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LECTURE

15.20-15.50 Prevention of sudden coronary death in Master athletes by

lipid-lowering therapy with statin and non-statin drugs (bempedoic acid, ezetimibe and PCSK9 monoclonal
antibodies, and icosapent ethyl), according to 2025 ESC Guidelines

Francgois Mach (Ginevra)

VIII SESSIONE - Prevenzione della Morte Improvvisa mediante Dispositivi Elettricl
Moderatori: Domenico Corrado, Alessandro Rizzo (Padova)

15.50-16.20 LECTURE
Prevention of SCD in the athletic field: role of AED
Jonathan Drezner (Seattle, USA)

16.20-16.35 Short and long-life loop recorder per la stratificazione del rischio aritmico
Leonardo Calo’ (Roma)

16.35-16.50 Evoluzione tecnologica ed indicazioni ad impianto di ICD
(transvenoso, sottocutaneo ed extravascolare)

Federico Migliore (Padova)

16.50-17.05 Defibrillatore indossabile (Wearable): indicazioni e risultati
Manuel De Lazzari (Padova)

17.05-17.20 ldoneita sportiva nell’atleta portatore di ICD
Alessandro Biffi (Roma)

17.20-17.30 Discussione degli argomenti sopra trattati
17.30-17.55 The Veneto region experience: the role of autopsy in the
study of sports-related Sudden Cardiac Death

Cristina Basso (Padova)

17.55-18.15 Genetic backgroungd of inherited Sudden Cardiac Death in Greece
Aris Anastasakis (Athens)

18.15 Chiusura dei lavori e consegna questionari ECM
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RAZIONALE SCIENTIFICO
Il Convegno, che riunisce un gruppo di docenti Esperti Internazionali, si propone di analizzare
cause ¢ meccanismi dell’arresto cardiaco e morte improvvisa nel giovane e nell’atleta, di definire
percorsi e protocolli di valutazione cardiovascolare per la diagnosi precoce e la stratificazione del
rischio, di discutere le attuali linee guida nazionali e internazionali per la concessione della idoneita
sportiva agonistica all’atleta con cardiopatie a rischio e di fornire un aggiornamento sulla terapia
preventiva sia farmacologica che non-farmacologica basata sull’impiego di dispositivi impiantabili
antiaritmici.
L’obiettivo principale ¢ di identificare I’iter cardiologico diagnostico-strumentale
piu appropriato per la diagnosi di malattie cardiovascolari a rischio di arresto cardiaco aritmico in
giovane eta, specialmente durante attivita fisico-sportiva. In particolare, verranno analizzate le
condizioni che richiedono un work-up clinico-diagnostico complesso e la cui interpretazione ¢
spesso problematica. Tra queste, le malattie genetiche del muscolo cardiaco quali la cardiomiopatia
ipertrofica/restrittiva, cicatriziale/aritmogena e dilatativa/ipocinetica, 1’amiloidosi cardiaca, la
miocardite acuta, I’insufficienza cardiaca, le anomalie congenite delle coronarie ed il prolasso della
mitrale. 1 partecipanti verranno aggiornati su novita in tema di test genetico-molecolare,
meccanismi patogenetici e fisiopatologici delle malattie cardiache, interpretazione delle alterazioni
ECG, moderni approcci di imaging cardiovascolare avanzato che costituiscono il razionale del
corretto inquadramento diagnostico e della migliore strategia di management con farmaci
antiaritmici e dispositivi elettrici in grado di erogare shock salvavita.

Tabella Acronomi

H/RC - Cardiomiopatia Ipertrofica/Restrittiva

ICD - International Classification of Diseases

HCM - sarcomeres in familial hypertrophic cardiomyopathy

D/HC - Cardiomiopatia Dilatativa/lpocinetica

ACE-I/ARNI - Inibitori dell'Enzima di Conversione dell'Angiotensina/Angiotensin Receptor-Neprilysin Inhibitors
MRA - Monitoraggio Rete di Assistenza

SGLT2i - inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2

ESC - European Society of Cardiology

SCD - Morte Cardiaca Improvvisa

TC - tomografia computerizzata

RMC - Risonanza Magnetica Cardiaca

COCIS - Comitato Organizzativo Cardiologico Idoneita allo Sport
S/AC - Cardiomiopatia Cicatriziale/Aritmogena

ATTR - amiloidosi cardiaca da transtiretina

HCM - cardiomiopatia ipertrofica

QT - time from electrocardiogram Q wave to the end of the T wave
PCSK9 - proproteina della convertasi subtilisina/Kexin tipo 9

AED - defibrillatore automatico esterno

Accreditare per n. 100 partecipanti n. 10 ore formative per
| Congresso é stato accreditato per la figura di:
- Medico Chirurgo: tutte le Discipline
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ELENCO RELATORI E MODERATORI

COGNOME NOME LAUREA
SPECIALIZZAZIONE QUALIFICA
Laurga! in Direttore Scientifico nell'Unita delle
ANASTASAKIS ARIS Mgdlcu?a € Malattie Cardiovascolari Ereditate e
Chirurgia // Rare, Onassis Cardiac Centro di chirurgia
. Direttore UOC Patologia Cardiovascolare
Laurea in Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-
BASSO CRISTINA gﬂh?i:i”:: e | Cardiologia Vascolari e Sanita Pubblica UNIVERSITA
g DEGLI STUDI DI PADOVA Padova
Laurea in Professore Associato presso la Clinica
BAUCE BARBARA Medicina e | Cardiologia Cardiologica MED/11. Universita degli
Chirurgia Studi di Padova
. Amministratore e Direttore Scientifico
Laurea in della MED-EX, societa Medical Partner
BIFFI ALESSANDRO | Medicina e . -
. . Scuderia Ferrari di Formula 1 con sede a
Chirurgia . .
Cardiologia Roma
Professore associato confermato nel
. settore scientifico-disciplinare BIO/09 -
Laurea in Fisiologia. E’ afferente al Dipartimento di
BONIFAZI MARCO Medicina e | Cardiologia . gla. . . .
Chirureia Scienze Mediche, Chirurgiche e
& Neuroscienze dell’Universita degli Studi
di Siena
Laurea in . . . . .
BORIANI GIUSEPPE | Medicina e | Cardiologia UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera
. . Universitaria, Modena
Chirurgia
Laurea in Dirigente Medico Divisione Di
ALIDA LINDA
CAFORIO Medicina e | Cardiologia Cardiologia Policlinico Universitario Di
PATRIZIA . .
Chirurgia Padova
. Resp. Laboratorio di Elettrofisiologia ed
Laurea in Elettrostimolazione e dell’attivita di
CALO' LEONARDO | Medicina e | Elettrofisiologia . e . .
. . Aritmologia Clinica Ospedale Casilino di
Chirurgia
Roma
Laurea in
. . . Dirigente Medico Divisione di Cardiologia
CALORE CHIARA gﬂh‘?ifgr:: e | Cardiologia AULSS6 e azienda Ospdeliera Padova
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Medico Cardiologo presso I’Ambulatorio

Laureain Malattie C . RS .
CASTELLETTI SILVIA Medicina e | dell’Apparato di Aritmie Cardiache di Origine Genetica
L . dell’lstituto Auxologico Italiano, San
Chirurgia Cardiovascolare S
Carlo, di Milano
Laureain Ricercatore in Cardiologia e Docente del
CIPRIANI ALBERTO Medicina e | Cardiologia Master di Cardiologia dello Sport,
Chirurgia Universita di Padova
. Professore Ordinario di Cardiologia e
Laurea in Direttore del Master di Cardiologia dello
CORRADO DOMENICO | Medicina e | Cardiologia - . . . § .
. . Sport, Clinica Cardiologica, Universita di
Chirurgia
Padova
Laureain Ricercatrice Dipartimento di Scienze
DE GASPARI MONICA Medicina e | Cardiologia Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita'
Chirurgia Pubblica Universita degli studi di Padova
Laureain Division of Cardiology, Department of
DE LAZZARI MANUEL Medicina e | Cardiologia Cardiac, Thoracic, and Vascular Sciences,
Chirurgia Universityof Padua Medical School
Laureain Ricercatrice a tempo Dipartimento di
DE MICHIELI LAURA Medicina e | Cardiologia Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita'
Chirurgia Pubblica Universita degli studi di Padova
D'ASCENZI FLAVIO Medicina e | dell’Apparato . . . s
. . . Cardiologia dello Sport, Universita di
Chirurgia Cardiovascolare
Padova
) Professor in the Department of Family
Laurga! in Medicine and Director of the UW
DREZNER IONATHAN Mgdlcu?a € Medicine Center for Sports Cardiology at
Chirurgia the University of Washington (Seattle,
Cardiologia WA — USA)
Laurea in Specialista in Cardiologia. Responsabile
FIORELLA PIERLUIGI | Medicina e | Cardiologia Medicina Sportiva e Direttore Sanitario
i i Locale Poliambulatorio e odontoiatria
Chirurgia
Bologna Dyadea Interporto
Medico Divisione di Cardiologia del
Medicina e Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-
GRAZIANO FRANCESCA Chirurgia Cardiologia Vascolari e Sanita Pubblica e Docente del

Master di Cardiologia dello Sport,
Universita di Padova
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Dirigente medico di cardiologia-
referente cardiologia clinica ed imaging

Laurea in multimodale, scompenso cardiaco
IMAZIO MASSIMO Medicina e | Cardiologia RN P . S
. . cardiomiopatie, malattie del miocardio e
Chirurgia . . . . . -
pericardio cardiologia universitaria, aou
citta' della salute e della scienza di Udine
Laurga! in Professor of cardiology at Geneva
MACH FRANCOIS Mgdlcu?a € University Hospital and head of
Chirurgia | 7/ Cardiology Department
Laurea in Medical doctor, cardiologist, sports
MERKELY B7LA Medicina e physician, university professor,
Chirurgia interventional cardiologist Budapest,
// Hungary
Laurea in dirigente medico DIPARTIMENTO DI
.. . . SCIENZE CARDIOLOGICHE, TORACICHE E
MIGLIORE FEDERICO Eﬂhfi:i”:: e | Cardiologia VASCOLARI, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
& PADOVA
Laurga! in | patologia ricercatore universitario del
MONGILLO MARCO Mgdlcu?a € | molecolare e dipartimento di Scienze biomediche
Chirurgia | cellulare sperimentali dell’Universita di Padova
Laureain Professoressa di Radiodiagnostica
MOTTA RAFFAELLA Medicina e | Radiologia Dipertimento di Medicina Universita
Chirurgia degli Studi di Padova
PAPADAKIS MICHAEL
Laureain . . N P .
PELLICCIA ANTONIO Medicina e Mala.ttle ' Resp'ormsablle scientifico dell’Istituto di
. . Cardiovascolari Medicina dello sport (CONI) Roma
Chirurgia
Laurea in Ricercatore a tempo indeterminato non
PERAZZOLO - . . confermato Divisione di Cardiologia
MARTINA Med Cardiol
MARRA e'_ |C|r?a € | Herdiolosia Universita degli Studi di Padova, Azienda
Chirurgia .
Ospedaliera Padova
Laureain Dirigente Medico CLINICA
RIGATO ILARIA Medicina e | Cardiologia CARDIOLOGICA — UO CARDIOLOGIA,
Chirurgia Universita di Padova
Laureain
RIZZO ALESSANDRO | Medicina e | Cardiologia Dirigente Medico Cardiologia Azienda
Chirurgia Ospedaliera Universita di Padova
. UOC Patologia Cardiovascolare
Laurea in Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-
RIZZO STEFANIA Medicina e P . s . 5
Chirurgia Anatomia Vascolari e Sanita Pubblica UNIVERSITA
Patologica DEGLI STUDI DI PADOVA
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Laureain S . .
SCIARRA LUIGI Medicina e | Cardiologia Professore Straordinario di Cardiologia
. . Universita degli Studi di L’Aquila
Chirurgia
Laurea in DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE
.. Medicina dello TUTELA E PROMOZIONE ATTIVITA’ FISICA
SCORCU MARCO gﬂhfi:i”:: € | sport RESPONSABILE SANITARI O CAGLIARI
8 CALCIO
Professore di Cardiologia Cardiaca
Laurea in Ereditata e Cardiologia Sportiva presso la
SHARMA SANJAY Medicina e St George’s University di Londra
Chirurgia Consulente Cardiologo presso St
// George’s Healthcare NHS Trust
Laureain
SINIGIANI GIULIO Medicina e | Cardiologia Dottorando CLINICA CARDIOLOGICA —
Chirurgia UO CARDIOLOGIA, Universita di Padova
Responsabile della Unita Operativa
. Semplice Dipartimentale di
Laurea in "Emodinamica e Cardiologia
TARANTINI GIUSEPPE Medicina e . e . N
Chirureia Malattie nterventistica", Dipartimento Strutturale
g dell'Apparato Aziendale Cardio-Toraco-Vascolare,
Cardiovascolare Azienda Ospedaliera di Padova
Laureain Professore Emerito Professore Ordinario
THIENE GAETANO Medicina e | Cardiologia di Anatomia Patologica Universita degli
Chirurgia Studi di Padova
Laureain
VAGO' HAINALKA Me'zdicir?a € Specialist in Cardiology and in Sports
Chirurgia // Medicine, Semmelweis
Laurga! in Professoressa Associata di Fisiologia
ZAGLIA TANIA Me'zdlcu?a e presso il Dipartimento di Scienze.
Chirurgia | Fisiologia Biomediche dell'Universita di Padova
Laureain Malattie Ricercatore in Cardiologia e Docente del
ZORZI ALESSANDRO | Medicina e | dell’Apparato Master di Cardiologia dello Sport,
Chirurgia Cardiovascolare Universita di Padova
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