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RAZIONALE 

 

La cronicità rappresenta la voce a più alto impatto come spesa della sanità regionale; in particolare 

diabete, malattia renale cronica e scompenso cardiaco rappresentano le 3 facce di una vera e propria 

sindrome cardio nefro metabolica. Con il progressivo invecchiamento della popolazione molte comuni 

patologie convergono verso un quadro di sindrome cardio nefro metabolica che rappresenta patologia 

capace di generare ri-ospedalizzazioni frequenti, eventi CV e dialisi che vanno a gravare sui bilanci 

sanitari di ogni Regione. 

Questo evento vuole potenziare la cooperazione tra medici specialisti territoriali e ospedalieri dell’ASL 

3 Genovese per una diagnosi precoce ed una presa in carico consapevole e condivisa del paziente 

cardio nefro metabolico ai fini di una riduzione del suo rischio cardiovascolare. 

 
Programma Scientifico 

 
15.45 Introduzione ed obiettivi del Corso, Dott.ssa Maria Alberta Cattabiani 
 

1° SESSIONE 
Moderatori: Dott. Paolo Sacco - Dott.ssa Anna Maria Gatti – Dott. Enrico Torre 

16.00 Prevenzione cardiovascolare nel paziente cardio nefro metabolico con SGLT2i - 
Dott.ssa Luisiana Pastorino  
16.20 Infiammazione e Fibrosi nella malattia renale cronica associata a DT2, il ruolo 
del Finrenone – Dott. Lorenzo Mortara  
16.40 Chelanti del potassio, nuove evidenze nel paziente cardio nefro metabolico - 
Dott. Antonello Parodi  
 
2° SESSIONE  
Moderatori: Dott. Paolo Sacco - Dott.ssa Anna Maria Gatti – Dott. Enrico Torre  
17.00 Esperienza di real life paziente a rischio cardiovascolare con SGLT2i - Dott.ssa 
Anna Maria Gatti  
17.20 Esperienza di real life paziente con nefropatia diabetica – Dott.ssa Cristina 
Rossi  
17.40 Esperienza di real life paziente cardio nefro metabolico con chelante del 
potassio - Dott. Umberto Romano  
18.00 Esperienza di real life paziente cardio-oncologico - Dott.ssa Maria Rosalia 
Merello  
 
3° SESSIONE  
Moderatore: Dott. Alberto Camerini  
18.20 Discussione di tutti i relatori sui temi trattati in precedenza  
19.30 Take home messages, Dott.ssa Maria Alberta Cattabiani  
20.00 Chiusura dei lavori 
 



 

ACRONIMI: 

 

SGLT2i: Sodium-Glucose co-Transporter 2 inhibitors 

DT2: Diabete Tipo 2 

 

 


