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Titolo del corso: “La chimica del make-up: ingredienti e formulazioni cosmetiche” 

Tipologia formativa: e-learning 

Durata: 6 ore 

Link al corso: La chimica del make-up: ingredienti e formulazioni cosmetiche 

Descrizione del corso 

Il corso si propone di introdurre il discente al settore cosmetico toccando gli aspetti salienti di 

questo ambito. 

All'interno del corso si andrà a dare uno sguardo su quello che è il valore economico del settore 

andando a comprendere le ragioni della tenuta di questo comparto e l’ampiezza del fenomeno in 

particolare in Italia. 

Si andranno a toccare i punti principali del regolatorio illustrando le figure chiave del comparto 

produttivo, le norme che riguardano la sicurezza/qualità del cosmetico, gli obblighi di legge relativi 

alle documentazioni da detenere, alla etichettatura e alla sorveglianza del mercato. 

Si andrà a dare una panoramica sulle famiglie di ingredienti e la loro funzione nel preparato 

cosmetico concludendo con uno sguardo d’insieme sulle principali forme tecniche dei cosmetici 

che si trovano come prodotto finito in commercio. 

Docenti 

Prof.ssa Cecilia Baraldi  

Una laurea in Farmacia e un Dottorato di ricerca in scienze del Farmaco hanno portato la 

Dott.ssa Baraldi a restare in ambito accademico con il ruolo di Ricercatrice Universitaria per il 

settore Farmaceutico Tecnologico Applicativo (CHIM-09). 

Il lavoro di ricerca si svolge su temi quali cristallizzazione e studio di polimorfi farmaceutici, 

analisi spettroscopiche (in particolare Raman) di matrici farmaceutiche e cosmetiche e studi 

archeometrici di cosmetici e farmaci. 

La docenza si articola in ambito universitario su argomenti inerenti la Cosmesi sui corsi di laurea 

di Tecniche Erboristiche prima e ora Farmacia presso l’Università di Modena. Accanto alla 

docenza istituzionale si occupa di organizzare e partecipare come relatore a tirocini, laboratori o 

incontri rivolti a studenti di diverso ordine e grado. Relatore o correlatore di oltre 50 tesi di 

laurea. 

https://www.tecnoacademy.it/catalogo/corso-approccio-ai-prodotti-cosmetici
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La Dott.ssa Baraldi ha al suo attivo numerose pubblicazioni nazionali e internazionali sugli 

argomenti di ricerca. 

Programma per argomenti e contenuti 

Argomento Contenuti 

La chimica del make-up: 

ingredienti e formulazioni 

cosmetiche 

• Cosmesieconomia: dati sul comparto cosmetico, i 

terzisti del settore chi sono, i trend attuali della cosmesi 

• Definizioni di prodotto cosmetico, cosmeceutico, 

fitocosmetico, fitoceutico, agricosmetico 

• Punti salienti del Regolamento:1223/2009: Persona 

responsabile, GMP del settore cosmetico, Valutazione 

della sicurezza, Valutatore della sicurezza, 

Documentazione informativa sul prodotto (PIF), Notifica 

di immissione in commercio, divieto di sperimentazione 

animale, Etichettatura (obblighi, lingua INCI, PAO, 

allergeni), Claims, Sorveglianza del mercato 

• Bioecocosmesi: caratteristiche e certificazioni 

• Ingredienti cosmetici: tensioattivi, lipidi, modificatori 

reologici, umettanti, coloranti, conservanti, profumanti, 

sostanze funzionali cosmetiche 

• Formulazione cosmetica: tensioliti, idroliti, geli, 

dispersioni colloidali, paste idrogliceriche, 

solubilizzazioni, emulsioni, sistemi anidri, polveri, 

cerotti. 

Test di valutazione finale • Fase conclusiva con valutazione dei partecipanti 

mediante test a risposta multipla 

 


