
PROGRAMMA “IL PROTOCOLLO PROLONGED EXPOSURE THERAPY PER IL PTSD” 
 
ECM: 5 ECM 
MATERIALE: 64 slide + 9 pag. dispense à 73 pagine  
 
SLIDE: 
 
Introduzione – slide 1-3 
Trattamento del trauma: principi generali – slide 4-23 
Il trattamento dell’esposizione nel PTSD: la Prolonged Exposure – che cos’è l’esposizione prolungata? 
– slide 24-28 
Il trattamento dell’esposizione nel PTSD – slide 29-34 
Protocollo PE – slide 35-36 
Il trattamento dell’esposizione nel PTSD – slide 37-64 
 
 
DISPENSE: 
 
Razionale per il Trattamento mediante Esposizione Prolungata – pag.1-3  
Reazioni Comuni al trauma – pag. 4-9 


