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SIMPOSIO: “Oltre la rarità: presente e futuro delle cardiomiopatie  

nella Sicilia occidentale”  

  

Sala Pier Santi Mattarella – Assemblea Regionale Siciliana  

Palermo, 5 marzo 2026  

  

Razionale:  

Le cardiomiopatie rappresentano una sfida clinica in continua evoluzione. Si tratta di un 

gruppo eterogeneo di patologie che, se non correttamente inquadrate e gestite, hanno un 

impatto significativo sulla morbilità e mortalità cardiovascolare.  

Il panorama è profondamente cambiato grazie a:  

1. L'Imaging Avanzato: Il ruolo della RMN cardiaca e delle metodiche di medicina 

nucleare è ormai cruciale sia nella diagnosi differenziale che nella stratificazione 

prognostica.  

2. La Genetica: L'analisi genetica è diventata un pilastro irrinunciabile per molte forme, 

in particolare quelle ereditarie e rare.  

3. Le Nuove Terapie: L'introduzione di farmaci "disease - modifying", come quelli per 

l'Amiloidosi da TTR, gli inibitori della miosina per la cardiomiopatia ipertrofica, e le 

terapie specifiche per malattie come la Malattia di Anderson - Fabry, sta rivoluzionando la 

storia naturale di queste condizioni.  

Il nostro programma si snoda proprio attraverso questi temi, partendo dall'analisi dei 

Principali Fenotipi e delle Grey Zones, per poi affrontare la Multidisciplinarietà 

indispensabile nell'approccio al paziente.  

Tuttavia, il focus più ambizioso e strategico di questo Simposio non è solo l'aggiornamento 

scientifico, ma la costruzione di una Rete.  

Le patologie complesse e le malattie rare richiedono che si superi l'approccio isolato. Il 

vero successo clinico si ottiene solo attraverso una 'Cardiomyopathy Mindset' condivisa 

e la creazione di un sistema organizzato.  

La nostra V Sessione, la Tavola Rotonda sulla Creazione della Rete, è il cuore pulsante 

dell'evento. Sarà il momento per definire operativamente:  

● Il ruolo dei centri Hub e Spoke sul territorio siciliano.  
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● Le modalità per garantire un accesso equo e tempestivo a tutti gli strumenti diagnostici 

avanzati (RMN, Medicina Nucleare, Genetica).  

● Strategie concrete per la Sinergia Ospedale-territorio e la sostenibilità farmacologica.  

  

Ci auguriamo che questa intensa giornata di confronto e condivisione sia il passo decisivo 

per l'istituzione formale e operativa del Network Sicilia Occidentale delle Cardiomiopatie, 

a beneficio di tutti i nostri pazienti. In un'iniziativa che mira a costruire il futuro delle 

cardiomiopatie in Sicilia, è doveroso riconoscere l'importanza di chi ha tracciato la rotta. 

Un ringraziamento speciale e sentito al Dott. Sergio Fasullo, non solo membro autorevole 

del nostro Comitato Scientifico, ma per molti di noi, un vero mentore e un costante stimolo 

della nostra crescita professionale.  

  

Responsabili scientifici: Angelo Giuseppe Caponetti, Maria Paola Campisi  

  

Comitato Scientifico: Sergio Fasullo, Giovanna Geraci, Giuseppina Novo, Antonino 

Tuttolomondo, Davide Noto  

  

Co-Direttori: Carlo Caserta, Manlio Cipriani, Michele Gabriele, Vincenzo Polizzi,  

Carlo Cicerone, Ignazio Smecca, Gabriele Giannola, Alfredo Galassi, Giovanni Duro  

  

  

Programma  

  

08:30      Registrazione dei Partecipanti   

 08:40      Saluti di Autorità, Benvenuto e Introduzione ai Lavori    

I Sessione   

I principali fenotipi delle cardiomiopatie  

Moderatori: S. Fasullo, G. Polizzi, I. Smecca  

  

 09:00 Fenotipo ipertrofico  A. G. Caponetti  

    09:10 Fenotipo dilatativo     G. Ferro  

    09:20 Fenotipo ARVC         C. Minà  

 09:30 Fenotipo NDLVC  C. Madaudo  
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09:40 Le cardiomiopatie e le sindromi miopericardiche infiammatorie F. Scordato 09:50 

Discussione sui temi trattatti  

  

II Sessione   

Grey Zones  

Moderatori: C. Cicerone, G. Giannola, M. Gabriele  

10:10 Indicazioni alla biopsia endomiocardica G. Di Gesaro  

10:20 Miocarditi vs “Hot phases” M. G. Carmina  

10:30 Cuore d’atleta L. Restivo  

 10:40 Trattamento delle valvulopatie   G. Cimino  

    10:50 Prevenzione della morte cardiaca improvvisa  M. Luparelli 11:00 

– 11.20 Discussione sui temi trattati  

  

11:20 Coffee Break  

  

III Sessione   

 Multidisciplinarietà   

Moderatori: Caserta, M. Cipriani, Duro  

 11:40 L’interessamento neurologico nelle cardiomiopatie  M. Marino   

11:50 Il ruolo dell’analisi genetica A. Vetro  

12:00 L’utilità della metodiche di medicina nucleare  S. Ialuna  

12:10 Il ruolo della RMN cardiaca nella diagnosi G. Gentile  

12:20 Il ruolo della RMN cardiaca nella stratificazione prognostica  A. Bracco     12:30 

– 12.50  Discussione sui temi trattati  

  

12:50 – 13:50 Light Lunch  

  

IV Sessione   

 Terapie “Disease-Modifying”    

Moderatori: G. Novo, A. Tuttolomondo, Noto, G. Geraci   

13:50 Amiloidosi da TTR: azione sul gene e sulla sintesi  D. Di Lisi  

14:00 Amiloidosi da TTR: azione sulla proteina e sui depositi F. Bellini   

14:10 Inibitori della miosina nella cardiomiopatia ipertrofica V. Nuzzi   
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14:20 Malattia di Anderson-Fabry I. Simonetta  

14:30 Terapia dello scompenso cardiaco nelle cardiomiopatie  M. P. Campisi   

 14:40 – 15.00 Discussione sui temi trattati    

15:00 Lettura Magistrale  “Approccio metodologico alle cardiomiopatie”  C. De Gregorio     

15:20 Lettura Magistrale  “L’importanza della rete locale e regionale nella gestione delle               

cardiomiopatie e delle malattie rare” G. Limongelli  

  

  

  

V Sessione  

Esperienze pratiche in casi clinici  

Moderatore: S. Fasullo  

                        

15:40 Caso clinico 1 S. Milazzo  

15:50 Caso clinico 2 M. Raspanti  

16:00 Caso clinico 3 R. Longo  

    16:10 Discussione   

  

16:20 – 17:20 VI Sessione   

 Network Delle Cardiomiopatie Nella Sicilia Occidentale   

Moderatori: Geraci, S. Fasullo, G. Novo, A. Noto, A. Tuttolomondo Tavola 

Rotonda Su:  

- Ruolo dell’Hub e dello Spoke nel Network Siciliano  

- Accesso a RMN cardiaca, medicina nucleare, genetica  

- Sinergia Ospedale-territorio  

- Sostenibilità farmaco-economia  

- Rapporto medico - paziente  

  

 17:10 Conclusioni e Take-Home Messages    

    

  

  

Il Corso è accreditato per 120 partecipanti medici chirurghi con specializzazione in:   
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Cardiologia, Genetica Medica, Medici di Medicina Generale, Medicina Interna, 

Neurologia.  

È inoltre rivolto ai Farmacisti Ospedalieri.  

Sono anche coinvolte le Associazioni Pazienti.  
  

TABELLA RELATORI 

Dott.ssa Chiara Mina 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Villa Sofia - 
Cervello Palermo 

Dott.ssa Cristina 
Madaudo  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ricercatrice Università deegli Studi di Palermo  

Dott.ssa Francesca 
Scordato 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico cardiologo. ARNAS Civico 

Palermo 

Dr Gabriele Di Gesaro 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico cardiologo. ARNAS Civico 

Palermo 
Dott.ssa Maria Gabriella 
Carmina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Villa Sofia - 
Cervello Palermo 

Dott. Luca Restivo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Villa Sofia - 
Cervello Palermo 

Dott.ssa Giuliana 
Cimino 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico  UOC Cardiologia P. O. GF 
Ingrassia Palermo 

Dott. Mirko Luparelli 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico  UOC Cardiologia P. O. GF 
Ingrassia Palermo 

Dott. Marco Marino 
Medicina e 
Chirurgia Neurologia 

Dirigente medico  UOC Neurologia  P.O. Borsellino 
Marsala 

Dott.ssa Annalisa Vetro Biologia Biologia 
Dirigente medico U.O.C. Genetica medica Villa 
Sofia - Cervello Palermo 

Dott. Salvatore Ialuna 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Nucleare 

Dirigente medico U.O.C. Medicina Nucleare Villa 
Sofia - Cervello Palermo 

Dott. Giovanni Gentile 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia ISMETT 
Palermo 

Dott. Antonio Bracco 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Villa Sofia - 
Cervello Palermo 

Dott.ssa Daniela Di Lisi 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Az. 
Ospedaliera Universitaria Policlinico Palermo 

Dott.ssa Federivca 
Bellini 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Az. 
Ospedaliera Universitaria Policlinico Palermo 

Dott. Vincenzo Nuzzi 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico U.O.C. Cardiologia ISMETT 
Palermo 

Dott.ssa Irene Simonetta 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico U.O.C di Medicina Interna con 
Stroke Care Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico Paolo Giaccone - Palermo 
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Dott.ssa Maria Paola 
Campisi 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico  UOC Cardiologia P. O. GF 
Ingrassia Palermo 

Prof. Cesare De Gregorio 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore Malattie Vascolari Università dgli Studi 
di Messina 

Prof. Giuseppe 
Limongelli 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore di Cardiologia -Università della 
Campania Luigi Vanvitelli 

Dott. Massimo Raspanti 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico U.O.C. Cardiologia Asp Trapani  

Dott. Salvatore Milazzo 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Medico Medicina Generale Polizzi Generosa  

Dott.ssa Rosaria Longo Cardiologia 
Dirigente medico cardiologo. ARNAS Civico 
Palermo 

 


