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DESTINATARI DELL'ATTIVITA’ FORMATIVA
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: CARDIOLOGIA, DIABETOLOGIA, CHIRURGIA VASCOLARE, GERIATRIA,
MALATTIE METABOLICHE, MEDICINA GENERALE, MEDICINA INTERNA, NEFROLOGIA E
MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO, ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA,
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E D'URGENZA

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

ORE FORMATIVE: 8

PARTECIPANTI PREVISTI: 150

CREDITI ASSEGNATI:

RESPONSABILI SCIENTIFICI: LARCHER MAURO

ORARIO: INIZIO ORE 09:00 CHIUSURA DEL CONGRESSO ORE 17:30

RAZIONALE: [|'aggiornamento medico-scientifico presuppone inderogabilmente un approccio
interdisciplinare specie per quanto riguarda gli aspetti diagnostici e terapeutici delle principali patologie
cardio-vascolari. Prova ne sia I'assodata esistenza di un substrato fisiopatologico comune tra malattie
croniche apparentemente molto diverse tra loro come scompenso cardiaco, diabete mellito, obesita,
ipercolesterolemia e BPCO. Nuovi esami di laboratorio e strumenti diagnostici sofisticati consentono una
diagnosi sempre piu precoce. Inoltre la recente ricerca scientifica ha sintetizzato singoli principi
farmacologici in grado di intervenire su piu patologie contemporaneamente. La gestione delle malattie
croniche compete per definizione alla medicina territoriale, esse rappresentano la maggior parte delle
patologie in assoluto e da sole assorbono circa I'80% delle risorse economiche erogate dal SSN ed & una
patologia di competenza prevalentemente territoriale. Aumenta I'utilizzo di principi farmacologici che,
agendo a monte della cascata fisiopatologica, possono agire favorevolmente e contemporaneamente su

piu malattie semplificando cosi il trattamento dei pazienti cronici multimorbidi ed aumentandone
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I’'aderenza e I'efficacia. Come noto prevenire costa meno che curare pertanto resta fondamentale la
prevenzione attraverso I'’educazione a corretti stili di vita da promuovere nella popolazione e soprattutto
a livello della scuola dell’obbligo dove si formano le coscienze delle nuove generazioni. Anche quest’anno
e prevista una sessione specifica sessione dedicata futuro della sanita italiana. La crescente carenza di
organico sia a livello nosocomiale che territoriale, le lunghe liste di attesa e la rinuncia alle cure di una parte
crescente della popolazione impongono una riflessione in tema di politiche sanitarie.

L’evento & un momento di informazione e di formazione della classe medica per di migliorare la qualita e
I'efficacia degli interventi sanitari.

PROGRAMMA

PROGRAMMA
Sabato, 11 Aprile 2026
08.00 — 08.30 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

08.30 — 08.40 Saluto delle Autorita e presentazione del Convegno

| Sessione Prevenzione cardiovascolare
Moderatori: Antonio Maggi — Lucia Cainelli — Emilia Chiuini — Stefano Nistri

08.40 — 09.00 Obesita e malattie cardiovascolari
Edoardo Mocini

09.00 — 09.15 Attivita fisica nella prevenzione cardiovascolare
Giampiero Patrizi

09.15 - 09.30 Alimentazione, nutraceutica e rischio CV: approcci integrati
Alexander Bertuccioli

09.30 — 09.45 Ipercolesterolemia: sinergia terapeutica statine ezetimibe e acido bempedoico
Nadia Citroni

09.45 — 10.00 GLP1i tra diabete e obesita
Andrea Comunello

10.00 - 10.30 Discussione

10.30 - 10.50 Lettura: Presenta Mauro Larcher
Nuovi orizzonti per il trapianto di cuore
Gino Gerosa

10.50 — 11.10 Coffee break

Il Sessione  Scompenso cardiaco
Moderatori: Laura Casalino — Stefania Colonna — Elisabeth Schoepf — Renato Di Gaetano
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11.10 - 11.25 Ricadute cliniche e terapeutiche delle linee guida dello scompenso cardiaco
Anna Chiara Benini

11.25 - 11.40 Dai tratti trattabili alla pratica clinica nel paziente con BPCO comorbido
Fabio Giuseppe Vassallo

11.40 - 11.55 Diagnosi e prognosi del rischio CV e terapia con SGLT2i nel paziente scompensato a FE
preservata e malattia renale
Riccardo Raddino

11.55 - 12.10 Resincronizzazione e pacing fisiologico
Massimiliano Maines

12.10 - 12.40 Discussione

12.40 — 13.00 Lettura: presenta Loredana Latina
Politiche Sanitarie territoriali
Mauro Larcher

13.00 - 14.00 Light lunch

Casi clinici/Pubblicazioni originali
14.00 - 14.10 Un ECG ingannevole in un caso di MINOCA
Emilia Raythceva

14.10 - 14.20 Ansia e depressione come fattore di rischio CV
Annalisa Vinci

lll Sessione  Aritmologia clinica - cardiopatia ischemica - amiloidosi
Moderatori: Rupert Paulmichl — Carlo Rampazzo — Anna Antonietta Puggioni— Marco Tomaino

14.20 — 14.35 Extrasistolia e FA non valvolare. Telemonitoraggio e trattamento
Maurizio Del Greco

14.35 - 14.50 Ruolo dell’imaging nelle aritmie ventricolari
Alessandro Marinetti

14.50 - 15.05 Cardiopatia ischemica cronica: terapia farmacologia vs rivascolarizzazione
Andrea Albani

15.05 — 15.20 Progressi diagnostico-terapeutici in tema di amiloidosi cardiaca
Giulia Vinco

15.20 - 15.40 Discussione

IV Sessione Temi di attualita
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Moderatori: Eugenia Moschini — Reinhold Perkmann — Flavio Egger — Giorgio Panizza

15.40 — 15.55 Diabete, obesita, scompenso cardiaco: stessa terapia? Ruolo dei GLST2i e dei GLP1i alla

luce della nota 100.
Paola Silvia Morpurgo

15.55 — 16.10 Ricadute pratiche delle linee guida ESC 2025 per il trattamento della stenosi aortica

Roberto Bonmassari

16.10 — 16.25 Osteoporosi, sarcopenia e malattie CV
Giovanni Cioffi

16.25 - 16.40 La stratificazione e la gestione del rischio aritmico nella cardiomiopatia dilatativa

Domenico Catanzariti

16.40 — 17.00 Discussione

17.00 — 18.00 Tavola rotonda con gli esperti e chiusura Congresso

Mauro Larcher — Giovanni Cioffi — Lucia Cainelli — Domenico Catanzariti — Alessandro

Kratter — Emilia Raytcheva — Giulia Vinco

18.00 Questionario ECM

Acronimi:

BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
CV: CardioVascolare

FA: Fibrillazione Atriale

ECG: Elettrocardiogramma

FE: Frazione di Eiezione

GLP1i: Agonisti del recettore del GLP-1

GLST2i: Inibitori del cotrasportatore
SGLT2i: inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2
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Ruolo Titalo Cognome Home: Professione professionale Reparto Ente di appartenenza
Referents Scizntifico Presidents ARCA Cardiologo Libero Professionista-
Relatore Dott. Larcher Mauro Medicina & Chirurgia Cardiologis Cardiologo Ambulanterisle Presidente AR.C.A. Trenting
Relatore Dott. Albani Andrea Medicina e Chirurgiz Cardiologiz Dirigeante Medico U.0. Cardiclogia Ospedale di Gavardo - ASST Garda
Malattie dell'Apparato
Relatore Dott. Benini Anna Chiara Medicina & Chirurgia Cardiovascolare Dirigente Medico U.0. Cardiclogia Ospedale 5. Maria del Carmine - APSS
Biologis Molecolsre,
Relstors Dott. Bertuccioli Alexander Sanitaria e dells Nutrizione Medicina dEmergenza Libero pr
Relatore Dott. i Roberto Medicina e Chirurgia Cardiologis Direttore Medico U.0. Cardiologia Ospedale §.Chiara - APSS
Moderatore Dott.ssa Cainelli Lucia Medicina e Chirurgia Cardiclogis Dirigente Medico U.0. Cardiclogia Dspedale 5.Chiars - APSS
Moderatore Dott.ssa Casaling Laura Medicina e Chirurgia Cardiologiz Dirigeante Medico U.0. Cardiclogia ASL3 Genovese
Relatore Dott. Catanzariti Domenico Medicina e Chirurgia Cardiologis Dirigente Medico U.0. Cardiclogia APSS Trenting - P.0. 5. Maris del Carmine
Moderatare Dott. Chiuini Emilia Medicina e Chirurgia Cardiologiz Libero pr / /
Relatore Dott. Cioffi Giovanni Medicina e Chirurgia Cardiologis Dirsttore Medico Servizio di riabilitazione cardiovascolare Ospedale $an Pancrazio
Relators Dott.ssa Citroni Nadia Medicina e Chirurgia Medicina Intzrna Dirigente Medico UDC Medicina Interna Ospedale Santa Chiars
Moderatore Dott. Colonna Stefania Medicina e Chirurgia Cardiologis Specialista Ambulatoriale Cardiologia Distretto Sanitario 4 Carmignane & Vigonza
Relators Dott. Comunello Andrea Medicina e Chirurgia Cardiclogis Dirigente Medico U.0. Cardiclogia Ospedale di Bolzano
U.0. Cardielogiz 2d indirizo
Relatore Dott. Del Greco Maurizia Medicina e Chirurgia Cardiologiz Direttore Medico Eletr Ospedale di Rovereto
Moderatore
Dott. Di Gaetano Renato Medicina e Chirurgia Cardiologis Dirigente Medico U.0. Cardiologia Ospedale di Bolzano
Moderatore Dot Egzer Flavio Medicina & Chirurgia Medicina Interns Dirigente Medico Medicina Interns Ospedale Centrale
Dipartimento Scienze Cardio-Toraco-
Relatore Dott. Gerosa Gina Medicina & Chirurgia Cardic-Angio-Chirurgia Professore Ordinario Vascolari Universita degli Studi di Padova
Moderatore Dott.ssa Latina Loredana Medicina & Chirurgia Cardiclogia Libero pr
Moderatore Dotr. Maggi Antonio Medicina e Chirurgia Cardiologia Direttore Medico UOC Cardiologia
Relatore Datt. Maines Medicina & Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico U.0. Cardiologia Ospedale . Maria del Carmine - APSS
Relstors Dott. Marinetti Alessandro Medicina & Chirurgia Dirigante Medico UCC Radiclogi Ospedale Rovereto e Arco.
Relztore Dotr. Mocini Edoardo Medicina e Chirurgia Scienze dell'Alimentazione Libero pr /
Endocrinologia = Malsttie del
Relatore Datt. Morpurgo Paola Silvia Medicina & Chirurgia Ricambio Dirigente Medico Disbetologia ASST Fatebenefratelli-Sacco
Moderatore Dot Moschini Eugenia Medicina = Chirurgia Cardiolozia Dirigante Medico Casa di Cura Solatrix
Moderatore Datt. Mistri Stefano Medicina & Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Cardiologis CMSR Veneto Medics
Moderatore Dott. Panizza Giorgio Medicina & Chirurgia Cardiclogia Dirigante Medico Medicins Comprensario Sanitario
Relztore Dotr. Patrizi Giampiera Medicina e Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia Ospedale "B. Ramazzini”
Moderatore Datt. Paulmichl Rupert Medicina & Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico U.C. Medicina Ospedale di Merano
Chiruris Genersle -Toracica -
Moderatore Dott. Perkmann Reinhold Medicina & Chirurgia Vascolare Direttore Medico Chirursis Vascolars & Toracics Ospedsle diBolzano
Moderatore Dott.ssa Puggioni Anna Antonietta Medicina e Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico sal AULSSE Berica
Malattie dell'Apparate
Relatore Prof. Raddino Riccardo Medicina & Chiruriga Cardiovascolare Professore Associato Cardiologia Universits degli Studi di Brescia
Relstors Dott.ssa Raytcheva Emilia Medicins & Chirurgia Cardiologia Dirigante Medico Cardiologis Aziznds Sanitsris Provincis Autonoma Bolzana.
Moderatare Dot Rampazo carlo Medicinz e Chirurgia Cardiologia Libero pr / !
Moderatare Dott. Schoepf Elisabeth Medicina & Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Cardiologia Ospedale San Maurizio
Ospadale di Bolzano - Azienda Sanitaria dell'Alto.
Moderatare Dot Tomaina Marco Medicinz e Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico U.0. Cardiclogia Adige
Malattie dell'Apparate
Relatore Dott. Vassallo Fabio Giuseppe Medicina & Chirurgia Respiratorio Dirsttore Medico Units Interventistica Aziends Provinciale per i Servizi Sanitari-APSS
Relators Dott. Vinci Annalisa Medicins & Chirurgia Cardiologia Specialista Ambulstoriale Distratto Sud Roversto e Als
Relatore Dott.ssa Vinco Giulia Medicina & Chiruriga Radiclogia Universits degli Studi di Verona
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall‘art. 76,
dichiara:
- di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I'Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

I cv completi sono disponibili presso la sede legale del provider
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