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RAZIONALE 

 

L’ipercolesterolemia familare omoziogote (HoFH) è una condizione genetica rara caratterizzata 

clinicamente da livelli estremamente alti di colesterolo LDL (C-LDL) e da un rischio cardiovascolare 

particolarmente elevato. Questa condizione porta infatti a un'accelerazione del processo di 

aterosclerosi, con conseguente insorgenza precoce di malattie cardiovascolari. L'HoFH è una malattia 

genetica rara, con un'incidenza che varia tra 1 caso ogni 250.000 e 1 caso ogni 360.000 persone. 

Purtroppo, la HoFH è di solito diagnosticata quando si è già sviluppata una considerevole aterosclerosi 

coronarica, con conseguente aumento del rischio di malattie cardiovascolari premature. La diagnosi 

precoce dell'HoFH e un inquadramento accurato della malattia sono quindi cruciali per permettere ai 

pazienti di ricevere un trattamento tempestivo, ridurre il rischio e, di conseguenza, migliorare la 

prognosi del paziente. 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

 

15:00 – 15:15 Introduzione, dove eravamo rimasti? Recap degli obiettivi di percorso e sum up dei 

Key Scientific Message  

(P. Calabrò, L. D’Amato, G. Galasso, S. Moretti) 

 

15:15 – 16:00 Analisi e discussione dei dati emersi dalla Survey  

(P. Calabrò, L. D’Amato, G. Galasso, S. Moretti) 

 

16:00 – 16:45 Discussione collegiale sui punti di forza e gli spunti di miglioramento nella gestione 

del percorso HoFH in regione Campania 

(P. Calabrò, L. D’Amato, G. Galasso, S. Moretti) 

 

16:45 – 17:00 Chiusura e conclusioni 

 

 

 

 

 

 


