La gestione della BPCO in Medicina Generale:

punti chiave e approfondimenti
Novara -7 marzo 2026

Provider: OCM Formazione —id. 6273
Sede: Hotel La Bussola - Via Guido Boggiani, 54 - 28100 Novara (NO)

Destinatari: 30 Medico Chirurgo specializzati in Medicina Generale (MMG)
Tipologia Evento: Residenziale

Ore formative: 4 ore formative

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Crediti ECM: 4 crediti

Responsabile Scientifico:

» Filippo Patrucco
Specialista in Malaftie delll Apparato Respiratorio
Dirigente Medico | livello presso il Dipartimento “Malattie dell’ Apparto Respiratorio” - AOU
“Maggiore della Caritd™” di Novara

RAZIONALE

Il corso si propone di fornire ai Medici di Medicina Generale un aggiornamento completo e pratico
sulla gestione della BPCO, alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche e delle nuove Linee Guida
2026 e della Nota 99. L'obiettivo & rafforzare le competenze dei professionisti nel riconoscimento
precoce dei sinfomi e nella formulazione di una diagnosi accurata, infegrando strumenti clinici
aggiornati e criteri diagnostici consolidati. Grande attenzione ¢ rivolta alla valutazione e alla scelta
delle opzioni terapeutiche, con un focus sulla gestione dei pazienti sinftomatici e dei soggetti con
riacutizzazioni frequenti.

Il corso approfondisce inolire il ruolo della triplice terapia in un unico device, analizzandone efficacia,
indicazioni e impatto sulla stabilizzazione clinica. Un ulteriore obietftivo formativo riguarda I'uso
corretto dei device inalatori e I'importanza del counseling al paziente, elementi cruciali per migliorare
I'aderenza e I'efficacia delle terapie. Verranno inoltre frattati gli aspetti relatfivi alla gestione
anfibiotica nel paziente riacutizzato e bronchiectasico, tematica di grande rilevanza nella pratica
quotidiana.

La sessione interattiva finale mira a favorire il confronto fra pari e la condivisione di esperienze,
consolidando cosi le competenze acquisite e promuovendo un approccio clinico consapevole,
aggiornato e multidimensionale alla gestione della BPCO.
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PROGRAMMA

08:15 - 08:30 Registrazione partecipanti

08.30 - 08.40 Introduzione ed obiettivi del corso - F. Patrucco

08.40 - 09.10 Nuovi orizzonti della BPCO
Dall’evidenza alla pratica clinica: Nuove Linee Guida 2026 e focus sulla Nuova Nota 99
Relatore: R. Nicali

09.10 - 09.40 Dal sinftomo alla diagnosi: il ruolo chiave del Medico di Medicina Generale
Analisi delle opzioni terapeutiche per i pazienti sintomatici con BPCO
Relatore: F. Patrucco

09.40 -10.10 Dalle riacutizzazioni alla triplice terapia in un unico device
Analisi del ruolo della triplice terapia nei pazienti con BPCO soggetti a riacutizzazioni.
Strategie di stabilizzazione clinica e confronto tra le diverse combinazioni terapeutiche.
Relatore: F. Patrucco

10.10-10.40 Counseling e device
Approfondimento sull'impiego dei device inalatori e sull'importanza del counseling nella
gestione ferapeutica
Relatore: R. Nicali
10.40-11.10 Terapia antibiotica nel paziente BPCO riacutizzato e bronchiectasico
Relatore: R. Molinari
11.10-11.40 pausa caffe
11.40-12.40 Discussione
F. Patrucco, R. Nicali, R. Molinari

12.40-13.00 Take home messages

13.00 Chiusura lavori e consegna questionario ECM
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Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

Rossella Molinari  MEDICINA E CHIRURGIA Malattie dell’Apparato Respiratorio  Dirigente Medico -Dipartimento Malattie dell’Apparto Respiratorio - ASO Ospedale Maggiore della Carita di Novara
Roberta Nicali MEDICINA E CHIRURGIA Malattie dell’Apparato Respiratorio Dirigente Medico -Dipartimento Malattie dell’Apparto Respiratorio - ASO Ospedale Maggiore della Carita di Novara
Filippo Patrucco MEDICINA E CHIRURGIA Malattie dell’Apparato Respiratorio  Dirigente Medico -Dipartimento Malattie dell’Apparto Respiratorio - ASO Ospedale Maggiore della Carita di Novara



