ORTHO: SIMPLE AND CLEAR
Biomeccanica degli Allineatori

Sede del corsdH10 Roma citta - Via Amedeo Avogadro n. 35, 00146na RM
Data: venerdi 03 e sabato 04 luglio 2026

Direttore Scientifico del corso e docente: Dotteee€amilla Molinari

Max 50 partecipanti rivolto ad odontoiatra ore liaté& di cui 2 pratiche

PROGRAMMA
1. Il metodo prima della marca
La mia attivita clinica 100% allineatori
Perché il successo dipende dalla pianificazione,dadla marca
2. Il mercato degli allineatori oggi
Come scegliere I'azienda giusta
Cosa valutare davvero quando si sceglie un provider
3. Le chiavi del successo clinico
Software e biomeccanica: la base per un trattanedficace
Procedure cliniche e flusso di lavoro per risulpa&dicibili
4. Dallo Smile Design al setup digitale
Come trasformare lo Smile Design in una prescrioriodontica
La gestione del piano occlusale nel setup digitale
5. Il pacchetto: quanto conta davvero?
La verita sulla scelta del pacchetto clinico
Come ottimizzare costi, tempistiche e risultati
6. Biomeccanica basata sulle evidenze
Biomeccanica generale, comparativa e applicataafigiieatori
Cosa dice la letteratura e come applicarla neidasci
7. Il Metodo CM: revisione predicibile dei setup
Linee guida per rivedere i setup digital
Come renderlo semplice, ripetibile ed efficace haneei casi complessi in 3D
8. Progettazione e staging nei casi complessi
Protocolli per casi trasversali, verticali e anpersteriori
Pianificazione dell’ancoraggio e delle fasi di nmoeinto
9. Ibridizzazione: quando serve I'ancoraggio sdhiele
Facciamo chiarezza sull’'uso degli ancoraggi
Indicazioni e protocolli clinici per ibridare conscesso
10. Controllare gli effetti collaterali
Prevenzione e gestione di:
Apertura del morso posteriore
Tipping radicolare
Mancate rotazioni
Estrusioni non controllate
11. Rifinitura e contenzione
Protocolli clinici per la fase finale del trattanten
Come mantenere i risultati nel tempo
12. Le procedure cliniche ideali
Strumenti, sequenze operative e gestione del pazien
Dal primo appuntamento al follow-up



ORARI DEL CORSO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

09.00 — 09.30 registrazione partecipati

Dalle 9.30 alle 13.30 - dalle 14.30 alle 18.30 (dteh 13), e dalle 9.00 alle 13.00 - dalle 14.086 all
18.00 (Sabato 14)

18,00- 18.30 Conclusioni finali e discussione, efazione e consegna dei questionari ECM e delle
schede di valutazione

PER CHI E STATO PENSATO
Questo modulo e stato pensato per tutti gli orttidorche vogliono imparare a pianificare e a
gestire in maniera

ABSTRACT

Acquisire delle competenze teoriche e praticheems a degli strumenti all’avanguardia, che ti
permetteranno di pianificare, gestire e monitonam@odo semplice e veloce tutti i tuoi casi di
ortodonzia con gli allineatori.

Si alterneranno momenti clinici, teorici, pratiogestionali per portare il collega dalla diagndks a
finalizzazione del caso, passando per la comurooazefficace con il paziente e con i tecnici.

CURRICULUM

Dottoressa Camilla Molinari

Ortodontista specializzata in Ortodonzia con glirdatori, Pianificazione multidisciplinare e
Medicina estetica del volto

Formazione e Specializzazioni

Laurea in Odontoiatria

Universita degli Studi di Ferrara — 2008

Specializzazione in Ortognatodonzia

Universita degli Studi di Ferrara — 2012

Master di Il Livello in Estetica Orale e Periorale

Universita degli Studi di Parma

Formazione avanzata di Restaurativa diretta eettdir

Corsi del Dr. F. Ferraris

Estetica e ortodonzia — Corsi nazionali e interoweii

Incarichi Accademici

Professore a contratto per I'Ortodonzia pressoilesita degli Studi di Padova

Pubblicazioni scientifiche e bibliografia

Co-autore di testi internazionali:

“Lo stato dell’arte degli allineatori” — Ed. Maran
“Orthodontic Set Up” — Ed. Quintessenza

“La tomografia volumetrica digitale” — Ed. Martina



