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BETA IMPRESE S.R.L.: “ COMPASSION FATIGUE: LA SOFFERENZA NELLA RELAZIONE CURANTE-CURATO”                
5 ore    IN ELEARNING 

     
 

TITOLO COMPASSION FATIGUE: LA SOFFERENZA NELLA RELAZIONE CURANTE-CURATO 

SOGGETTO 
PROPONENTE 

Beta Imprese S.r.l., con sede legale e operativa in Via Risorgimento, 36 – 48022 
Lugo (RA) – tel.: 0545 900600 – fax: 0545 900600 – C.F. P.IVA 02574830390 – Referente 

DOCENTE CORSO Dott. Massimiliano Moro 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

DELL’EVENTO 

Dott. Massimiliano Moro 

DESTINATARI 
DELL’ATTIVITA’ 

FORMATIVA 

Medici; Psicologi; Psicoterapeuti; Infermieri; Tecnici della riabilitazione 

psichiatrica, Terapisti occupazionali. 

OBIETTIVI FORMATIVI 
 

Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure (12) 

 

Il corso ha l’obiettivo di accompagnare il professionista nel tema della compassion fatigue, 

in particolare ciò che comporta questa condizione e come può essere prevenuta, 

minimizzata o trattata, attraverso efficaci strategie di coping. 

Da decenni si parla ormai di qualità di vita dei pazienti e delle famiglie e numerose sono le 

ricerche che indagano proprio questo aspetto al fine d’indirizzare la ricerca sperimentale e 

sensibilizzare le persone interessate, gli stakeholders, ai molteplici problemi che i malati 

devono affrontare. Meno frequentemente, purtroppo, ci si occupa della qualità della vita 

dei professionisti sanitari che vi ruotano attorno. 

AREA FORMATIVA Psicologo 

Educatore Professionale 

Tecnico della riabilitazione psichiatrica 

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 

 

Coordinamento Ordini Professionali – Martina Dall’Olio: dallolio@betaimprese.com  
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PROGRAMMA – 
(ARTICOLAZIONE IN 

MODULI E ORE 
CORRISPONDENTI) 

• Introduzione  

• La Compassion Fatigue 

• Differenza tra compassion fatigue e burnout 

• Sintomi della Compassion Fatigue 

• Fattori incidenti 

• Valutare la compassion fatigue 

• L’incontro con la morte come evento stressante 

• Chi è a rischio 

• La Compassion Satisfaction 

• Compassione empatia e campassion fatigue 

• Stategie di coping 

• Possibili strategie a tutela del benessere ed equilibrio dell’operatore 

• Alcuni esempi 

• Conclusioni 
 

MATERIALE 
DIDATTICO 

Predisposto direttamente dal Docente, materiale in supporto informatizzato, slides e 

riferimenti normativi che saranno disponibili e scaricabili direttamente da parte del 

corsista. 

PROVE DI 
VERIFICA 

Sono previsti test intermedi obbligatori on line. 

QUESTIONARIO DI 
GRADIMENTO 

Al completamento del corso (100% delle lezioni) è previsto il questionario di gradimento 
Obbligatorio on line 

ATTESTAZIONE DI 
PARTECIPAZIONE 

Al completamento del corso (100% delle lezioni) verrà rilasciato attestato di 
frequenza (Beta Imprese S.r.l.)  


