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Responsabili 
Scientifici 

Dott. Pietro Annovazzi,  
Dott.ssa Elena Colombo,  
Dott. Nicola De Rossi 

 
Razionale 

 

La gestione della sclerosi multipla (SM) si è profondamente trasformata negli ultimi anni 
grazie all’introduzione di numerose terapie ad elevata efficacia, in particolare gli anticorpi 
anti-CD20. Questa ricchezza di opzioni pone però nuove sfide ai clinici: definire il corretto 
sequencing terapeutico, identificare strategie di de-escalation ed exit strategies sicure nei 
diversi profili di paziente, e monitorare con rigore la safety nel mondo reale, soprattutto 
nelle persone in trattamento a lungo termine. 

In questo contesto nasce il progetto “MS debates: connettere per curare”, articolato in due 
incontri in modalità Formazione sul Campo – Gruppo di miglioramento, con l’obiettivo di 
creare uno spazio strutturato di confronto tra professionisti coinvolti nella cura delle 
persone con SM.  

L’obiettivo è quello di approfondire le implicazioni pratiche nella gestione quotidiana dei 
pazienti attraverso una analisi critica della letteratura, ma anche con tavole rotonde basate 
su casi clinici. La serie di incontri mira anche a promuovere un allineamento tra i diversi 
centri sulle strategie di utilizzo delle terapie ad alta efficacia, favorendo l’adozione di 
percorsi decisionali condivisi per sequencing, de-escalation ed exit strategies, per 
migliorare, in ultima analisi, la qualità e l’appropriatezza della presa in carico delle persone 
con SM. 

Obiettivi formativi Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 

 

Destinatari 

N.7 
 

Medici chirurghi specializzati in: Neurologia 

 Programma 

12 Marzo 2026 



 

 

14.00 Welcome coffee e apertura dei lavori  

14.15 Confronti tra terapie antiCD20 nella Sclerosi Multipla  
E. Colombo 

15.00 Discussione 

15.30 Tavola rotonda su sequencing, de-escalation ed exit strategies in 
pazienti con Sclerosi Multipla 
Moderatore: N. De Rossi 
Discussant: Tutti 

17.00 Condivisione e discussione di casi clinici  
Tutti 

18.00-18.15 Take home messages e chiusura dell’incontro  
P. Annovazzi 
 
1 Ottobre 2026 

14.00 Welcome coffee e apertura dei lavori 

14.15 La raccolta dati multicentrica retrospettiva nella sclerosi multipla: 
insidie ed opportunità  
N. De Rossi 

15.00 Discussione 

15.30 Tavola rotonda sulla safety delle terapie di II linea in SM  
Moderatore: E. Colombo 
Discussant: Tutti 

17.00 Condivisione e discussione di casi clinici  
Tutti 

18.00-18.15 Take home messages  e  chiusura dell’incontro 
P. Annovazzi 
 

Ore Formative N. 7 

Crediti ECM 7 

 
 

COGNOME 
NOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
ENTE DI 

APPARTENENZA 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE 
Annovazzi Pietro MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA Ospedale di Gallarate 

(VA). 
Direttore FF 
Neurologia a indirizzo 
Neuro Immunologico  

 



 

 

Colombo Elena  MEDICINA E 
CHIRURGIA  

NEUROLOGIA  FONDAZIONE 
MONDINO ISTITUTO 
NEUROLOGICO 
NAZIONALE A 
CARATTERE 
SCIENTIFICO PAVIA  

RESPONSABILE 
CENTRO SCLEROSI 
MULTIPLA IRCCS 
FONDAZIONE 
MONDINO PAVIA  

De Rossi Nicola MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Centro Regionale 
Sclerosi Multipla, P.O 
Ospedali Civili di 
Montichiari, BRESCIA 
Referente del Centro 
di riferimento 
Regionale della 
Sclerosi Multipla 

Dirigente Medico 
Neurologo 

Fusco Maria 
Letizia 

Medico 
Chirurgo  

Neurologia OSPEDALE SAN 
GERARDO MONZA 

DIRIGENTE MEDICO  

Gelibter Stefano Medico 
Chirurgo  

Neurologia  ASST Grande Ospedale 
Metropolitano 
Niguarda 

Dirigente Medico 
Neurologo, Unità 
Operativa di 
Neurologia e Stroke 
Unit 

Radaelli Marta Medico 
Chirurgo  

Psichiatria  Sistema Socio 
Sanitario Regione 
Lombardia Fondazione 
IRCCS Ca Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico 

Dirigente Medico 
Psichiatria 
Fondazione IRCCS Ca 
Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico  

Sangalli 
Francesca 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  Ospedale Generale di 
Zona Valduce - COMO 

DIRIGENTE MEDICO 
Neurologo 

Torri Clerici 
Valentina 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.C.S. 
Istituto Neurologico 
"Carlo Besta" - 
MILANO 

Dirigente medico 
presso la SC 
Neurologia 4 - 
Neuroimmunologia e 
Malattie 
Neuromuscolari  

Mantero Vittorio  Medico 
Chirurgo  

Neurologia ASST Lecco Dirigente Medico 
Dipartimento di 
Neurologia  

Zanetta Chiara Medico 
Chirurgo  

Neurologia IRCCS Ospedale San 
Raffaele 

Neurologa U.O. di 
Neurologia e Centro 
Sclerosi Multipla  

 

 

  

  

  



 

 

  

 


