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RAZIONALE

Il litio rappresenta uno dei capisaldi della psicofarmacologia, con consolidate evidenze di efficacia nel trattamento
dei disturbi dell’'umore, nella prevenzione del comportamento suicidario e nella stabilizzazione a lungo termine
del paziente psichiatrico. L’attuale contesto clinico, sempre piu complesso per la presenza di esordi precoci,
comorbilita con uso di sostanze e fragilita internistiche, rende indispensabile un impiego del litio appropriato,
personalizzato e sicuro, basato su competenze cliniche specifiche e su una corretta valutazione del rapporto
beneficio-rischio.

Il corretto utilizzo del litio riveste inoltre un ruolo centrale sotto il profilo della responsabilita professionale e della
psichiatria forense, in quanto la scelta terapeutica, il monitoraggio clinico-laboratoristico, la prevenzione degli
eventi avversi e la gestione delle situazioni a rischio, in particolare del rischio suicidario, hanno rilevanti
implicazioni medico-legali. L'evento si propone di fornire un aggiornamento teorico-pratico sull'impiego del litio
nella pratica clinica quotidiana, integrando aspetti clinici, di appropriatezza prescrittiva e di psichiatria forense,
con riferimento alle principali linee guida, agli scenari real-world e alla gestione delle Ccriticita.
Il confronto tra clinici con differenti livelli di esperienza favorira una discussione orientata alla pratica assistenziale,
al miglioramento degli esiti clinici e alla tutela del paziente e del professionista.
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PROGRAMMA
4 Giugno 2026

13.30-13.45 Registrazione dei partecipanti
13.45-14.00 Saluti
D. Marrama
14.00 - 14.15 Obiettivo dell’evento
S. De Filippis
14.15-14.45 Lettura: Gestione pratica del paziente affetto da disturbo bipolare
S. De Filippis
14.45 - 15.05 Ruolo del litio nei Disturbi dell’'umore, disregolazione emotiva e rischio suicidario
S. Ferrari
15.05-15.20 Discussione sugli argomenti trattati
15.20-15.35 Il litio a rilascio prolungato nella real life: indicazioni cliniche e vantaggi
R. Di Lorenzo
15.35-15.50 Discussione sugli argomenti trattati
15.50 - 16.20 Coffee break
16.20-17.20 PARTE PRATICA
Presentazione Casi clinici emblematici con snodi decisionali
e Adolescente (scenario 1)
S. Ferrari
e Giovane adulto e dipendenza (scenario 2)
R. Di Lorenzo
17.20-17.50 Focus sul processo di gestione clinica del disturbo bipolare
R. Di Lorenzo, S. Ferrari
17.50-18.20 Le scelte strategiche e le possibili implementazioni nei singoli centri
R. Di Lorenzo, S. Ferrari
18.20 - 18.30 Take Home Messages e chiusura dei lavori

S. De Filippis
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Informazioni:

Figura professionale accreditata: Medico chirurgo

Discipline: Psichiatria, Neurologia

Durata: 4 ore

Discenti: 20

Docenti: 4

Provenienza: Regionale

Reclutamento: Indiretto

Obiettivi: Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

Area formativa: Obiettivi formativi di processo
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Il provider dichiara ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000: ]
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
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el 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. ) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM); - di aver

informato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall'ente accreditante;
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Sergio De Filippis

Via Guido D’Arezzo 35 Roma
0693391801

069330911

Sergio.defilippis@me.com
italiana

23/12/1969

Maschio

I1/La Sottoscritto/a, consapevole della responsabilita penale prevista dall’art. 76 del D.PR
445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:

DICHIARA

e Psichiatra- Direttore Sanitario e Direttore Scientifico Clinica
Neuropsichiatrica Villa Von Siebenthal Genzano di Roma

e Docente Psichiatria delle Dipendenze Scuola di Specializzazione Psichiatria
Sapienza Universita di Roma

e  Membro Gruppo lavoro ENAC per redigere linee guida sull’'uso di alcol e
sostanze stupefacenti nei piloti e personale di volo

e Direttore Scientifico Editorial Board Kip Journal

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010
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Istruzione e formazione
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e Direttore Sanitario e Scientifico Clinica Neuropsichiatrica e Comunita
Terapeutica Riabilitativa Villa Von Siebenthal Genzano di Roma

e Responsabile disintossicazione e riabilitazione di soggetti adolescenti e giovani
adulti affetti da dipendenza ed uso di sostanze stupefacenti in comorbilita
psichiatrica, Clinica Neuropsichiatrica Villa Von Siebenthal Genzano di Roma

e 2007- 2011 Vice-cordinatore Societa Italiana per lo studio delle cefalee sezione
Lazio-Molise

e 2005-2011 Professore a contratto di Clinica Medica “Sapienza Universita di
Roma”

e 2005-2011 Assegnista di Ricerca s.s.d. MED/09

e 2004-2010 Revisore The Journal of Headache and Pain

e 2003-2010 Docente di Psichiatria master II livello in Medicina delle cefalee
“Sapienza Universita di Roma”

e 2003-2004 Master in Medicina delle Cefalee, II Facolta di Medicina
dell'Universita "la Sapienza" Ospedale S. Andrea.

e 2000-2012 attivita clinica incentrata sulla riabilitazione di soggetti adolescenti e
adulti affetti da cefalea cronica con sovrapposizione di dipendenza ed abuso da
farmaci e comorbidita psichiatrica, presso il Centro di riferimento regionale per
le Cefalee della Seconda facolta di Medicina dell'Universita "la Sapienza"
Ospedale S. Andrea.

e 2006-2008, Psichiatra Responsabile presso Comunita Terapeutico Riabilitativa
per adolescenti e adulti “Villa Letizia” Roma

e 2003- 2006 vice Direttore Sanitario presso la Comunita Terapeutica Riabilitativa
“Montello” Roccasecca (FR)

e 2000-2006, Psichiatra responsabile presso la Comunita Terapeutica Riabilitativa
"Borgo S. Tommaso" Roccasecca (FR)

e 2000-2005, Medico collaboratore presso la Federazione Italiana Silvestrelli per
I'alcolismo, rivolto alla prevenzione e cura di soggetti minori affetti da abuso e
dipendenza da sostanze

e 2001 Board of qualification in headache disorders

e 2001 Vincitore borsa di studio della Lega Italiana Cefalalgici, “Valutazione della
disabilita nelle cefalee

e Specialista in Psichiatria e Psicoterapia.
e Specialista in Medicina delle cefalee

e Specialista Psichiatria e Psicoterapia Universita di Chieti

Master in Medicina delle Cefalee, II Facolta di Medicina dell'Universita "la
Sapienza" Ospedale S. Andrea

Board of qualification in headache disorders

Iscrizione Albo dei medici della provincia di Roma n° M51069

Laurea Medicina e chirurgia Sapienza Universita di Roma

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Italiano madrelingua(e)

Understanding Speaking Writing
listening Reading [Spoken Spoken
interaction production
inglese inglese inglese inglese inglese

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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PUBBLICAZIONI:

Long-Acting Injectable (LAI) Aripiprazole Formulations in the Treatment of
Schizophrenia and Bipolar Disorder: a Systematic Review.

Rapinesi C, Kotzalidis GD, Mazzarini L, Brugnoli R, Ferracuti S, De Filippis S, Cuomo |,
Giordano G, Del Casale A, Angeletti G, Sani G, Girardi P.

Clin Drug Investig. 2019 May 31. doi: 10.1007/s40261-019-00801-9. [Epub ahead of
print] Review.

Patterns of Management of Patients With Dual Disorder (Psychosis) in Italy: A
Survey of Psychiatrists and Other Physicians Focusing on Clinical Practice.

Clerici M, de Bartolomeis A, De Filippis S, Ducci G, Maremmani I, Martinotti G, Schifano F.
Front Psychiatry. 2018 Nov 13;9:575.

Head-to-head comparison of 1-year aripiprazole long-acting injectable (LAI) versus
paliperidone LAI in comorbid psychosis and substance use disorder: impact on
clinical status, substance craving, and quality of life.

Cuomo I, Kotzalidis GD, de Persis S, Piacentino D, Perrini F, Amici E, De Filippis S.
Neuropsychiatr Dis Treat. 2018 Jun 21

Predictive factors of overall functioning improvement in patients with chronic
schizophrenia and schizoaffective disorder treated with paliperidone palmitate
and aripiprazole monohydrate.

Girardi P, Del Casale A, Rapinesi C, Kotzalidis GD, Splendori F, Verzura C, Trovini G, Sorice
S, Carrus D, Mancinelli I, Comparelli A, De Filippis S, Francomano A, Ballerini A, Marcellusi
A, Mennini FS, Ducci G, Sani G, Pompili M, Brugnoli R. Hum Psychopharmacol. 2018

Clinical stabilisation with lacosamide of mood disorder comorbid with PTSD and
fronto-temporal epilepsy.

Cuomo [, Kotzalidis GD, De Filippis S.

/Acta Biomed. 2017 Aug 23;88(2):185-189.

Nalmefene in Alcohol Use Disorder Subjects with Psychiatric Comorbidity: A
Naturalistic Study.

Di Nicola M, De Filippis S, Martinotti G, De Risio L, Pettorruso M, De Persis S, Maremmani
IAGI, Maremmani I, di Giannantonio M, Janiri L.

\Adv Ther. 2017 May 24.

Does the efficacy of asenapine in bipolar disorder increase in the presence of
comorbidity with a substance use disorder? A naturalistic study.

De Filippis S, Cuomo I, Kotzalidis GD, Pucci D, Zingaretti P, Porrari R, Fini C, Motta P,
Caloro M, Girardi P.

Ther Adv Psychopharmacol. 2017 Feb;7(2):67-77.

Cannabis use related to early psychotic onset: Role of premorbid function.
Frascarelli M, Quartini A, Tomassini L, Russo P, Zullo D, Manuali G, De Filippis S, BersanG.
Neurosci Lett. 2016 Oct 28;

Starting Aripiprazole Long-Acting-Once-A-Month Early In Treatment: Why, How

And For Whom? Expert Consensus And Practical Recommendations By A Panel Of
Italian Clinicians.

Amodeo G, Candiracci C, Capecci I, De Filippis S, Giuliani S, Guerani G, Tomasetti C, Villari
V, Fagiolini A. Expert Opin Pharmacother. 2016 Oct 3

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010
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[Modello di Management (Mo.Ma) del paziente affetto da schizofrenia: controllo
della crisi, mantenimento, prevenzione delle ricadute e recovery con gli
antipsicotici LAI].

Brugnoli R, Rapinesi C, Kotzalidis GD, Marcellusi A, Mennini FS, De Filippis S, Carrus D,
Ballerini A, Francomano A, Ducci G, Del Casale A, Girardi P.

Riv Psichiatr. 2016 Mar-Apr;

Use of benzylglycinamide by a HIV-seropositive polysubstance user: The changing
pattern of novel psychoactive substance use among youths.

Caloro M, Calabro G, Kotzalidis GD, Cuomo I, Corkery JM, Vento AE, Lionetto L, De Filippis
S, Ranieri V, Lonati D, Locatelli CA, de Pisa E, Di Tommaso A, Girardi P, Schifano F.
\Addict Behav. 2016 Apr

Switching long acting antipsychotic medications to aripiprazole long acting once-a-
month: expert consensus by a panel of Italian and Spanish psychiatrists.

Fagiolini A, Alfonsi E, Amodeo G, Cenci M, Di Lella M, Farinella F, Ferraiuolo F, Fraguas D,
Loparco N, Gutierrez-Rojas L, Mignone ML, Pataracchia G, Pillai G, Russo F, Sanchez-
Gistau V, Spinogatti F, Toscano M, Villari V, De Filippis S.

Expert Opin Drug Saf. 2016 Feb 17.

Development of Hiccup in Male Patients Hospitalized in a Psychiatric Ward: Is it
Specifically Related to the Aripiprazole-Benzodiazepine Combination?

Caloro M, Pucci D, Calabro G, de Pisa E, Mancinelli I, Rosini E, Montebovi F, De Filippis S,
Telesforo CL, Cuomo I, Kotzalidis GD, Girardi P.

Clin Neuropharmacol. 2016 Jan 25.

Gray and white matter trajectories in patients with bipolar disorder.

Sani G, Chiapponi C, Piras F, Ambrosi E, Simonetti A, Danese E, Janiri D, Brugnoli R, De
Filippis S, Caltagirone C, Girardi P, Spalletta G.

Bipolar Disord. 2016 Jan

Gambling Disorder: epidemiology, diagnosis, interpretative models and
intervention.

Coriale G, Ceccanti M, De Filippis S, Falletta Caravasso C, De Persis S.

Riv Psichiatr. 2015 Sep-Oct;

Switching antipsychotic medication to aripiprazole: position paper by a panel of
Italian psychiatrists.
Fagiolini A, Brugnoli R, Di Sciascio G, De Filippis S, Maina G.

Expert Opin Pharmacother. 2015 Feb

Hiccup With Aripiprazole Plus Benzodiazepines Resolving With Pregabalin and/or
Benzodiazepine Switch/Discontinuation: Four Case Reports.

De Filippis S, Ranieri V, Cuomo I, Zingaretti P, Kotzalidis GD, Telesforo CL, Calabro G,
Caloro M, Girardi P.

] Clin Psychopharmacol. 2015 Feb

Intramuscolar versus oral aripiprazole in the management of acute patients, with
and without substance abuse: a natural study

C. Fini, P. Zingaretti, P. Motta, R. Porrari, S. De Persis, De Filippis

[European Psychiatry2014]

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010
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Nalmefene. Longitudinal comparison between two groups: in steady and as-needed
assumption.

De Filippis S, Porrari R, Zingaretti P, Vitale M, Di Lollo A, De Persis S. [European
Psychiatry2014]

Bipolar Disorder, alcohol abuse disorder and subsance abuse disorder: A
symptomatic and temperament comparison

Fini C, Zingaretti P, Motta P, Ranieri V, De Persis S, De Filippis S.

[European Psychiatry2014]

Neurological soft signs discriminate schizophrenia from bipolar disorder.
Rigucci S, Dimitri-Valente G, Mandarelli G, Manfredi G, Comparelli A, De Filippis S,

Gherardelli S, Bersani G, Girardi P, Ferracuti S.
] Psychiatr Pract. 2014 Mar;.

Low doses of rotigotine in patients with antipsychotic-induced parkinsonism.
Di Fabio R, De Filippis S, Cafariello C, Penna L, Marianetti M, Serrao M, Pierelli F.
Clin Neuropharmacol. 2013 Sep-Oct;

Intramuscular aripiprazole in the acute management of psychomotor

S. De Filippis, Caloro M, Lionetto L, Cuomo I, Simonetti A, Pucci D, De Persis S, Casolla B,
Kotzalidis GD, Sciarretta A, Simmaco M, Girardi P.

Pharmacotherapy. 2013 Mar 15.

Role of rotigotine, a dopaminergic modulator, in the management of
pharmacoresistant depressed patients

F. Pompei, C. Di Lorenzo, L. Penna, F. Gentili, S. De Filippis

[European Psychiatry2013]

Influence of temperament on patients with bipolar disorder in association with
comorbid substance abuse disorders

F. Pompei, C. Ferrara, S. De Persis, R. Porrari, S. De Filippis

[European Psychiatry2013]

Intramuscular aripiprazole for the treatment of agitation in schizophrenia and
bipolar disorder: from clinical research to clinical practice A. Fagiolini, S. De Filippis,
0. Azzarellj, G. Boidi, A. Padovan Lang, G. Rocchetti, V. Villari, A. Bellomo [Journal of
Psychopathology 2013;19:34-41]

Psychiatric comorbidity and suicide risk in patients with chronic migraine. Pompili
M, Serafini G, Di Cosimo D, Dominici G, Innamorati M, Lester D, Forte A, Girardi N, De
Filippis S, Tatarelli R, Martelletti P [Neuropsychiatr Dis Treat. 2010 Apr 7;

Mental turmoil, suicide risk, illness perception, and temperament, and their impact
on quality of life in chronic daily headache. De Filippis S, Erbuto D, Gentili F,

Innamorati M, Lester D, Tatarelli R, Martelletti P, Pompili M. ] Headache Pain. 2008 Oct

The validation of the Italian Perceived Disability Scale (IPDS) in chronic daily
headache sufferers. Innamorati M, Pompili M, De Filippis S, Gentili F, Erbuto D, Lester D,
Tamburello A, Iacorossi G, Cuomo I, Dominici G, Tatarelli R, Martelletti P. ] Headache
Pain. 2008 Oct 15.

11 punto di non ritorno. Itinerari e derive del trauma psichico
/A cura di L. Janiri, E. Caroppo, G. Martinotti, G. Pozzi 2012 -

Efficacy of intramuscular aripiprazole in the management of agitated patients] S. De
Filippis, I. Cuomo, S. De Persis, M. Parisi, C. Di Pasquale, L. De Vecchis, L. Penna, A.
Sciarretta. ECNP Istambul 2009

HIGHay BT HAMAY SUHCIBE ATTEMPTSAMONG:EHRONIC SCHIZOPHRENIA PATIENTS
hﬁ%ﬁ?&%ﬁﬁﬁ??ﬂ%%azﬁﬁémo, Marco Innamorati, David Lester, Michela Fotaras,
Gianluca Serafini, Paolo Girardi, Giulia Serra, Amedeo Ruberto, Sergio De Filippis. Clinical
Neuropsychiatry (2009) T, 5, 202-207
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[Alexithymic features and emotional distress in patients with chronic tension-type
headache (CTTH) and medication overuse headache (MOH)] Pini M, De Filippis S,
Farinelli I, Martelletti P. Clin Ter. 2008 Nov-Dec;159(6):397-403

Chronic daily headache: management and rehabilitation. Clin Ter (2006) 157; 153-
7 S. De Filippis, E. Salvatori, G. Coloprisco, P. Martelletti

Salivary cortisol, dehydroepiandrosterone-sulphate (DHEA-S) and testosterone in
women with chronic migraine. ] Headache Pain (2006) 7; 90-4

FR Patacchioli, P. Monnazzi, S. Simeoni, S. De Filippis, E. Salvatori, G. Colorisco,
P.Martelletti

Diagnosi Psichiatrica ed esiti del trattamento

Salute e prevenzione. Rassegna Italiana delle Tossicodipendenze (2006)

De Persis S, Vicarini A, De Filippis S, Cascaini O, De Luca O, Mammana G, Di Giannantonio
M.

Headache and mood disorders.
] Headache and Pain (2005) 6; 250-3
S. De Filippis, E. Salvatori, G. Coloprisco, P. Martelletti

Genetics of migraine and pharmacogenomics: some considerations.
] Headache Pain. 2007 Dec;8(6):334-9. Epub 2007 Dec 5. Review.
Piane M, Lulli P, Farinelli I, Simeone S, De Filippis S, Patacchioli FR, Martelletti P.

Chronic daily headache and medication overuse headache: clinical read-outs and
rehabilitation procedures.

Clin Ter. 2007 Jul-Aug;158(4):343-7. Review.

De filippis S, Salvatori E, Farinelli I, Coloprisco G, Martelletti P.

Long-term benefits of botulinum toxin type A (BOTOX) in chronic daily headache: a
five-year long experience. ] Headache Pain. 2006 Dec;7(6):407-12. Farinelli I,
Coloprisco G, De Filippis S, Martelletti P.

Cytotoxic T lymphocyte antigen 4 polymorphism 49 (A>G) and migraine. ]
Headache Pain(2005) 6; 188-90

P. Lulli, S. Trabace, M. Morellini, G. Cicciarelli, G. Colorisco, M. Piane, S. De Filippis, PG
Santi, O. Avramakou, E. Ferlicca, P. Martelletti

Migraine with aura, bipolar depression, ACM aneurysm. A case report. ] Headache
Pain (2005) 6; 93-6
S. De Filippis, E. Salvatori, A. Bozzao, LM Fantozzi, P. Martelletti

Utilitation and price of triptans in the european countries. Cephalalgia (2002) 22,
1-35
Folino Gallo P, Palazzo F, Stirparo G, De Filippis S, Martelletti P.

Up- regulation of inducile nitric oxide synthase (NOS-2) and cyclo-oxygenase type 2
(Cox-2) switches to TH2-thipe response in migraine. Cephalalgia (2001) 4, 393
Martelletti, P, Zicari A, Realacci M, Stirparo G, De Filippis S, Fiore G, Solimeo M.D, Rinaldi
C, Morrone S, Giacovazzo M.

Aspetti immunologici dell’emicrania mestruale. Migraine Day 4 (2002)
Realacci M, Zicari A, Denora P, Rinaldi C, Santangelo C, De Filippis S, Rodio A, Fiore G,
Colorisco G, Santi PG, Martelletti P.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010
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STUDI CLINICI

Principal investigator feasibility assessment for the study: Cross-sectional Survey
to Collect Treatment Experience Feedback from Patients, Physicians, Nurses and
Carers After Switching to Paliperidone Palmitate 3-monthly (PP3M), including
patients with schizophrenia. [2019]

Principal investigator protocol number 54135419DEP4001, study entitled
“Treatment-Resistant Depression Cohort in Europe”, (2018)

Principal investigator Real-life effectiveness of vortioxetine in patients with major
depressive disorder (MDD) and cognitive symptoms. A non-interventional,
prospective cohort study to assess real-life effectiveness of vortioxetine in three
countries (2018)

Principal investigator "Studio osservazionale : “Fattori demografici e clinici
redittivi di persistenza al trattamento in pazienti trattati con Abilify Maintena

nella pratica clinica italiana: studio osservazionale retrospettivo di coorte.” [2017]

Principal investigator "Studio osservazionale ): “Aripiprazolo iniettabile a rilascio

prolungato Nella terapia di mantenimento degli esordi schizofrenici. Uno studio
osservazionale di Valutazione su Efficacia e Sicurezza.” [2016]

Principal investigator Protocollo di Studio 14910A - Titolo: “Non-interventional
multi-country prospective cohort study to investigate patterns of use of Selincro®
and frequency of adverse drug reactions in routine clinical practice” ("START")
[2015]

Principal investigator "Studio osservazionale di coorte per la valutazione della
sicurezza dell’agomelatina nella pratica clinica standard in pazienti depressi".
[2012]

Principal investigator "Studio osservazionale di coorte per la valutazione della
sicurezza post iniettiva olanzapina LAI [2012]

Vernalis Italian investigator meeting fase IV (Milano 2005)

investigators meeting studio S165.3.001: A multicenter, double-blind, double-dummy,
randomized, parallel-groups study comparing the efficacy and safety of difmetre
effervescent tablets and difmetre sugar-coated tablets with imigran 50-mg tablets in the
acute treatment of migraine. (Torino 2005)

Investigators meeting Migraine fase IV(Roma 2007)
Investigators meeting studio MK-0974 fase IV(London 2007)
Investigators meeting studio MK-0974 /bis fase iV (Francoforte 2008)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)” e alla
pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010
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Sergio De Filippis



Rosaria Di Lorenzo
: Nata il 9-9-1957 a Catania
:;ié\.flodena Residente a Modena, in Rua Muro, 92
411221 Modena
INFSRMAZIONI PERSONALI Tel. 335-5410018
e-mail; r.dilorenzo@ausl.mo.it; saradilorenzo1@alice.it

Psichiatrica di ruolo, a tempo pieno, presso il SPDC dellAUSL-
Modena, con incarico dirigenziale di Struttura Semplice di Area
Sanita C2

ATTIVITA’ DI SERVIZIO

Attivita di assistente medico a tempo pieno (T.P.) di Psichiatria, supplente, presso l'ex U.S.L.
15 di Mirandola, dal 31/7/89 al 23/3/90.

Attivita di assistente medico T. P. di Psichiatria, supplente, presso I'ex U.S.L. 16 di Medena, dal
25/3/91 al 19/4/91.

Attivita di assistente medico T.P. di Psichiatria, supplente, presso 'ex U.S.L. 16 di Modena, dal
18/8/91 al 31/12/91 (presso il Servizio di Diagnosi e Cura di Modena).

Attivita di assistente medico a tempo pieno di Psichiatria, di ruolo, presso l'ex U.S.L.16 di
Modena, attuale Azienda USL, dall 1/1/92 al 30/6/94 e, in modo continuativo, dall'1-7-94 a
tutt'oggi di dirigente medico di Psichiatria, di ruclo, a tempo pieno.

Inguadrata:

dall'1-7-1994 al 5-12-1996 come Dirigente medico di | livello-fascia B-Psichiatra a tempo
Indeterminatoa T. P.

dal 6-12-1996 al 31-7-1999 come Dirigente medico di | livello-Psichiatra a tempo
Indeterminato a T. P.

dall'1-8-1999 al 31-12-1999 come Dirigente medico-Psichiatra a fempo Indeterminatoa T. P.
dall'1-1-2000 a tutt'oggi come Dirigente medico-Psichiatra a tempo Indeterminatoa T. P. a
rapporto esclusivo.

Incarichi attribuiti:

= dall1-11-1997 al 31-12-2001: INCARICO PROFESSIONALE PRESSO Salute Mentale

. —Modena,

s dall1-1-2002 al 4-3-2002: INCARICO PROFESSIONALE QUALIFICATO

w  dal 5-3-2002 al 30-9-2008: INCARICO PROFESSIONALE QUALIFICATO

» dalf1-10-2008 al 4-12-2016: INCARICO PROFESSIONALE ALTAMENTE

- QUALIFICATO presso Psichiatria Ospedaliero-Universitaria Modena Centro-Centro

-~ Crisidel SPDC

s dal 5-12-2016 al 31-5-21, presso Unita Psichiatria Ospedaliero-Universitaria di Modena,

Residenza a Trattamento Intensivo (RTI) “Solida Trasparenza”

s dall1-12-2018 a tuttoggi Responsabile Centro Screening ADHD nell'adulto dellAUSL-

. Modena

» dall'l-6-21 a tutt'oggi incarico dirigenziale di Struttura Semplice di Area Sanita C2 (art.

18, ¢. 1, paragrafo | lett. ¢ CCNL 19.12.2019) afferente al Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenza e Patologiche Aziendali del reparto SPDC c/o OCSAE di Baggiovara (MO).




Attivita clinica-assistenziale nell'ambito del Centro di Salute Mentale del AZ.USL di Modena, in modo continuativo
. dail’18-6-1891 al 31-3-1994,, a livello territoriale e ambulatoriale.
2.0 Affivita clinica-assistenziale dal 1-4-1394 al 4-12-2016, in modo continuativo, presso il reparto di SPDC1 dell’Az.USL

di Modena, dove & consistitain :

. attivita di consulenza al Pronto Soccorso generale degli ospedali della citta;

. accertamento e trattamento di situazioni d’'urgenza, con particolare attenziene ai casi connotati da

: complessita diagnostica elo da comportamenti aggressivi;

. trattamento dei pazienti ricoverati: inquadramento diagnostico, impostazione terapia farmacologica, collogui
con il pazientie, incontri con i familiari efo con figure significative per il paziente, attivita di rete con i servizi
territoriali e, in particolare con il Centro di Salute Mentale;

. riabilitazione dei casi pil regrediti sul piano comportamentale, con il supporto di tutta Péquipe di reparto,

talvolta in collaborazione con altri servizi esterni.

. Partecipazione, in qualita di componente della Commissione Terapeutica Provinciale di Modena, alle riunioni

mensili per la discussione sull’efficacia e tolierabilith dei farmaci per cui viene richiesto l'inserimento nel

, Prontuario Tecnico Ospedaliero, dal 2004 al 27-5-09. data in cui si & sciolta la commissione.

23.:: Attivita clinica-assistenziale presso la Residenza a Trattamento Intensivo (RTI) del’Unita Operativa Complessa di

|  Salute Mentale Adulti Universitaria del’ AUSL di Modena, dal 5-12-2016 al 31-5-2021, nell'ambito di attivita terapeutico-

riabilitative per patclogie subacute, finalizzata a:

. approfondimento diagnostico e rivalutazione e monitoraggio della terapia farmacologica, valutazione delle

: relazioni familiari e del supporio sociale dell’assistito e delle sue capagcita di autonomia, colloqui singoli e
allargati al familiare/caregiver, incontri con ilfi terapeutali di riferimento finalizzati alla definizione efo
rivalutazione dei programmi terapeutici e riabilitativi, eventuale programmazione di Unita di Valutazioni
Multidimensionali per la progettazione integrata e dimissioni protette, dimissioni a domicilio o in strutture con
minore attivitd assistenziale, nei limiti temporali indicati dal DSM-DP e concordate neila quasi totalita dei casi.

. Referente del gruppo di lavore sul Sistema Informativo del Dipartimento di Salute Mentale del’ AUSL di
Modena, settore adulti, da 19 oftobre 2006 al 3-5-2011
: . Dal 5-12-2017 a tutt'oggi, in qualita di referente della Qualita di occupa delle attivita relative all'accreditamento

della RTL La scrivente, in qualita di RAQ e RAS], ha partecipato alle ultime due edizioni di accreditamento del
reparto SPDC, allinterno delle attivita globali di accreditamento del Dipartimento di Satute Mentale dell’Az.
USL di Modena.

4 Attivita clinica presso il Centro Diagnosi e Prescrizione Terapeutica nel’ ADHD nell’Adulto, in qualita di referente, dal

1-12-2018 a tuit'ogui, con [a funzione di:

. accertamento, tramite esame clinico (colfoquic clinico-anamnestico, singolo e

allargato ad un familiare/caregiver), prescrizione delle terapie indicate dalle linee guida della Regione Emilia-
Romagna (RER),formulazione di specifico piano terapeutico e di registro online AIFA e successiva verifica
del'andamento clinico.

5. Incarico dirigenziale di Struttura Semplice di Area Sanita C2 presso SPDC del’ AUSE-Modena dall’1:6-2021 a tutt'oggi

dove & consistita in attivita clinica e assistenziale ai pazienti ricoverati e di consulenza al Pronto Soccorso generale dedfi

ospedali della citta.




»
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Liceo Classico conseguito a Catania al Liceo N. Spedalieri.

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia, conseguito il 22-3-85 con il punteggio di
110 e lode, presso I'Universita degli Studi di Modena, discutendo la tesi sperimentale
“Indagini sperimentali sulla fisiopatologia degli attacchi di panico”, svolta presso ['Istituto
di Farmacologia delfUniversita degli Studi di Modena, in collaborazione con la Clinica
Psichiatrica dell'Universita degli Studi di Modena.

Abilitazione all'esercizio professionale conseguita nelia sessione di aprile del 1985,
con il punteggio di 88/90, presso I'Universita degli Studi di Modena.

Iscrizione ail’albo dell’'Ordine dei Medici della provincia di Modena dal 30/5/85 a
tutt'oggi.

Diploma di specializzazione in Psichiatria, conseguito il 9-11-89, con il punteggio di
50/50, presso la Scuola di Specializzazione dell’'Universita degli Studi di Modena,
discutendo la tesi sperimentale “Ruolo delle poliamine a livello dopaminergico del
ratto”, svolta presso l'lstituto di Farmacologia dell Universita degli Studi di Modena.
Frequenza volontaria (ai sensi dell’art. 78 R.D. nr. 1631 del 30/9/38) dall'1/3/86 al
30/11/87 presso la Clinica Psichiatrica di Modena e dal 16/3/88 al 31/12/88 presso |l
S.8.M. dellex U.S.L. 16 di Modena.

Attivita connessa alla borsa di studio sul tema: “Perfezionamento clinico applicativo
nel trattamento delle urgenze in ambito ospedaliero” presso la Clinica Psichiatrica del
Policlinico di Madena, svolta dal 1/1/89 al 30/7/89 e dal 16/5/90 al 24/3/91.

Iscrizione all' Albo degli Psicoterapeuti dal 1994 a tutt'oggi.

Abilitazione Scientifica Nazionale di Professore Universitario di Seconda fascia
di Psichiatria conseguita in data 24/07/2018 con validita fino al 24/07/2030.

Corsi di perfezionamento scientifico:

o “Psychiatry Course” dal 22/5/99 al 25/5/99 presso Psychiatric Institute of
Washington.

o Corso di Informatica Power Point organizzato in collaborazione allOrdine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri delia provincia di Modena, per numero 14 ore,
dicembre 2002.

o Corso di formazione Excel organizzato dall'/Az-USL di Modena, dal 16 febbraio
al 13 aprile 2005, per numero 16 ore, con test di merito superato it 27-4-05.

o Mental Health Service Research Summer School, Londra, 4-8 luglio 2005.

o Summer School of Neuroscience: “Receptors and neuropsychiatric disorders”,
Catania, 21-26 luglio 2003.

o 4" Summer School of Neuroscience: “Depressive Disorders: from Neurobiology
to Pharmacological treatment”, Catania, 22-28 luglio 2006.

o 5" Summer School of Neuroscience: "Parkinson’s disease multiple domains”,
Catania, 7-13 luglio 2007.

o B Summer School of Neuroscience: "Drug discovery in neuroscience”, Catania,
19-25 luglio 2008.

o 8" Summer School of Neuroscience: "Schizophrenia and other psychoses: what
can clinics learn from basic sciences?”, Catania, 10-16 luglio 2010.

o Corso di perfezionamento in Statistica Applicata ai Quesiti Clinici, Anno
Accademico 2011/2012, svolto presso 'Universita degli Studi di Modena e
Reggio Emilia.

o Corso di perfezionamento in Revisione sistematiche e Meta-analisi Cochrane,
Anno Accademico 2013/2014, svolto presso I'Universita degli Studi di Modena e
Reggio Emilia.

o Corso Tutela della privacy in ambito sanitario, totale 4 ore, nel 2019.




AT'flVITA’ DI DOCENZA IN AMBITO ACCADEMICO

. Insegnamento presso la Scuola per Infermieri Professionali nella materia “Anatomia e Fisiclogia “nellanno
scolastico 1891/92,
+ | Insegnamento presso il Corso Sperimentale Triennale per Educatori Professionali nella materia "Elementi

di Ariatornia e Fisiologia del Sistema Nervoso” nellanno accademico 1991/92.

- Insegnamento presso Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita degli Studi di Modena e
Reggio Emilia, della materia “Psicofarmacologia I, dall' Anno Accademico 2000/01 al 2006/07 e dall’ Anno
Accademico 2008-10 al 2023-24 (attualmente in corso).

- & Insegnamento presso Scuola di Specializzazione in Neuro-Psichiatria infantile dell'Universita degli Studi di
Modena e Reggio Emilia, delia materia “Psicofarmacologia’, nellanno accademico 2009-2010.

- Insegnamento presso Corso di laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia,
nella materia "Psichiatria e Salute Mentale”, negli anni accademici 2011-12, 2012-13 e 2013-14.

- Insegnamento presso Corso di laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia,
allintemo delfinsegnamento “Relazione d'aiuto nei precessi assistenziali’, della materia "Psicologia Clinica”, Anni
Accademici 2016-17, 2017-18, 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23, 2023-24, 2024-25 (attualmente in
corso)

- Corsodilaurea in Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (TRP), Universita degli Studi di Modena e
Reggio Emilia, della materia “Psicofarmacologia I' all'interno dellinsegnamento “Psichiatria Clinica 1", Anni
Accademici 2016-17, 2017-18, 2018-18, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23, ¢ della materia “Tossicofilia * tot. 10
ore AA 2022-23, 2023-24.

«  Aftivita di relatrice di numerose tesi di laurea in Infermieristica e di Specializzazione in Psichiatria e din.1
tesi in corso di laurea TRP presso UNIMORE.

« . Membro della commissione di Laurea in TRP UNIMORE negfi AA 2021-22 (dail'1-9-2021 al 31-10-2021).
+ | Membro di Commissione di Specializzazione UNIMORE in Psichiatria negli AA 2014-15, 201 5.18, 2017-

18, é019—20, 2020-221, 2021-22, 2022-23, 2023-24.
 ATTIVITA’ DI DOCENZA IN AMBITO NON ACCADEMICO

- B Docente al Corso di aggiomamento psichiatrico def personale infermieristico, nella materia
“Clinica, Terapia e Assistenza Psichiafrica” della durata di 12 ore nel 1989 presso il Policlinico di Modena.

+ ' Docente al Corso di aggiornamento, organizzato dalla Salute Mentale per il personale infermieristico del
Presidio di Diagnosi e Cura di Modena, sul tema "Semeiotica Psichiatrica e valutazione clinico-diagnostica del
paziente con disturbi psichici’, della durata di 19,30 ore, tenutosi nel 1996.

« | Docente al Corso di aggioramento organizzato da DASM e DCP dell'Az-USL, Az-Policlinico-CeVEAS-
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia “Il trattamento farmacologico ambulatoriale dei disturbi
depressivi’, tenutosi a Modena il 22-11-03.

+ + Docente al Seminario dell Az-USL-Modena “Le psicosi indofte da sostanze stupefacenti”, tenutosi a
Madena il 21/3/03.
« ' Docente al Corso dellAz-USL-Modena: ‘Il ruolo dellinfermiere nei contenimento dei comportamenti

aggressivi in ambito psichiatrico”, tenutosi a Modena in cinque edizioni nelle seguenti date; 12-6-04, 4-11-04, 18-
11-04, 3-12-04, 10-12-04.

+ . Docente al Seminario dellAz-USL-Modena "Le problematiche alcool-correlate nello studio del medico di
Medicina Generale”, tenutosi a Modena il 12-6-04.

+  Docente presso ISCRA per n. 2 lezioni dal tema: “Violenza e aggressivita nella pratica terapeutica”,
tenuiesi a Modena il 6-11-04 e if 20-11-04.

- . Docente al Master infermieristico 1°"Infermieristica in Salute Mentale-Psichiatria”, tenutosi a Modena
nellanno accademico 2004/2005 e 2005/2006 per un totale di 16 ore di lezione.

. Docente al Convegno “I benefici dei nuovi trattamenti antipsicotici per la schizofrenia”, tenutosi a Modena il
20-4-06.

+ . Docente al Convegno "Antipsicotici iniettivi long-acting: farmacologia clinica”, tenukosi a Modena il 18-5-07.
«  Docente al Convegno “La continuita terapeutica dall SPDC ai servizi territoriali; un confronto clinico tra
diverse realta”, tenutosi a Monsummano Terme dal 26 al 27 ottobre 2007.

« | Docente al Corso di formazione " Sfera: focus su SPDC e la continuita terapeutica’, tenutosi a
Salsomaggiore dal 13 al 14 marzo 2008,

« | Docente al Corso di aggiornamento “Profilo farmacologica degli psicofarmaci in relazione al guadro

sintomatologico delle patologie neuropsichiatriche in eta evolutiva" tenutosi a Modena il 156-10-09 presso il DSM -
Dipendenze Patologiche - Neuropsichiatria Infantile.

« | Docente alfincontro di aggiornamento Agefor per i personale infermieristico dell Az-USL-MO “Iniezione
nel deltoide: Strategie di approccio al paziente. Impostazione pratica, Emotivita, Manualita, Esperienze”, tenutosi a
Sassuolo il 7-5-10.




+ . Docente alla Giornata da studio nazionale, Collegio IPASVI di Modena. "It contenimento del paziente
psichiatrico in ambito ospedaliero; problematiche cliniche, assistenziali € medico legal”, tenutasi a Modena il 9-10-
10.
+ . Relatrice alla 2nd International Conference on "Violence in the Health Sector” “Influence of clinical
situations and ward organization on physical restraint in acute psychiatric hospital’, tenutosi ad Amsterdam dal 27
al 29 oftobre 2010.

+ . Relatrice alla Intemational Conference Violence in Clinical Psychiatry “Adolescent viclence : the paraliel
psychiatric histories of two teenagers”, Praga, 19-22 ottobre 2011.

« Docente al corso “La relazione come strumento di lavoro & come risposta di un equipe”, tenutosi a
Modena il 19-3-2013.

»  Docente al corso " Strategie di approccio al paziente ricoverato. I paziente con dipendernza da sostanze’,
tenutosi a Modena il 28-11-2013.

« = Docente allevento formativo “Uso off-label e indicazioni extra-psichiatriche degli psicofarmaci” organizzato
dalf sz USL-MO, tenutosi a Modena in due edizioni, | 15-4-2014 e il 14-5-2014.

« . Responsabile scientifico di un seminario "Caso clinico connotato da iperfagia: il cibo come una droga’,
tenutosi a Modena il 15-1-2015.

« . Responsabile scientifico dell'evento MAT, dal titolo “Effetti della modifica dello stile di vita sui parametri
metabolici in un gruppoe di pazienti affetti da patologia psichiatrica”, tenutosi a Modena il 28-10-2016.

« . Docente allevento MAT, dal titolo “Effetti della modifica dello stile di vita sui parametri metabolici in un
gruppo di pazienti affetti da patologia psichiatrica”, tenutosi a Modena il 28-10-2016.

+ | Relatrice al Congresso “Cure infermieristiche basate sulla relazione: dalla Teoria alla Pratica, dalla
Formazione alla Clinica®, dal titolo: "Intelligenza emotiva, empatia ed alessitimia negli studenti del CdS in
Infermieristica di Modena: valutazione allinizio e al termine del percorso di studi”, Modena, 25 Novembre 2017.

+ . Relatrice alla Giornata di studio presso I'Universita degli Studi di Ferrara; “Dignity-in-care e percorsi di cura
nella dignita: esperienze italiane”, dal titolo ‘La somministrazione del PD! in un reparto psichiatrico per acuti”,
Ferrara 22-9-2018.

« . Docente al Seminario aggiornamento AUSL Modena: “Gestione delle malattie metaboliche ad alta
frequienza in ambito psichiatrico”, Modena 28-9-2018.

» . Docente al Seminario di aggiornamento AUSL Modena: “Formazione residenziale per i MMG. Ansia e
Depressione”, Modena 8-6-2019.

+ . Relatrice al 10th International Conference Methodologies and Intelligent Systems for Technology
Enhanced Learning : "Interprofessional high-fidelity simulation on nursing students' collaborative atiitudes: a
quasi-experimental study using a mixed-methods approach”, L'Aquila 7-9 Ottobre 2020.

+ i Docente al corso di Formazione AUSL-MODENA Coordinatori CSM/DP tenutosi a Modena dall'1 al 13
ottolire 2021, organizzato dalf AUSL-Modena.

+  Docente al seminario AUSL-MO dal titolo “ADHD: quali trattamenti attuare?” Modena, dal 5-11-2021 al 12-
11-2021.

+ i Relatrice al "Congresso Network SPDC “Ripensare insieme gli SPDC": *|'evoluzione del contenimento del
comportamento aggressivo allinterno di un Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura” dati preliminari di un'indagine
retrospettiva”, Iseo 6-7 Maggio 2022.

+ . Relatrice al “12th European Congress on Violence in Clinical Psychiatry™: “The evolution in managing
aggriessive episodes in an ltalian acute psychiatric ward", Rotterdam dal 6 all'8 Ottobre 2022.

«  Docente allevento MAT, dal titolo “Cocaina: le vie della cura-Tempi e luoghi di cura tra prevenzione e
prossimita”, tenutosi a Modena il 27-10-2022.

- . Responsabile scientifico del corso di formazione residenziale "Conoscere e apprendere l'utilizzo del
Breset Violence Checklist (BVC)™: valutazione e contenimento dell'aggressivita in contesti psichiatrici e reazioni
degli operatori. Introduzione della scala psicometrica e condivisione delle modalita di somministrazione, Casi clinici
con lavoro a piccoli gruppi” tenutasi a Modena in tre edizioni: 19-5-2023, 16-6-2023, 29-9-2023.

+ ' Docente al corso di formazione dal titolo “L'accoglienza e la gestione in Neuropsichiatria Infantile del
mincre con criticita comportamentali® tenutosi a Modena in tre edizioni; 31-5-2023, 21-6-2023, 7-7-2023,
organizzato da Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena.

»  Docente al seminario dal titolo “Raccomandazioni per la prevenzione delle condotte suicidarie nel territorio
e in ospedale’, tenutosi a Modena il 2-10-2023, organizzato dall AUSL-Modena.

+ - Responsabile scientifico dell'evento MAT, dal titolo “Prevenzione e gestione delle criticita comportamentali
in ambito psichiatrico: approcci terapeutici non coercitivi’, tenutosi a Modena il 23-10-23.

+ . Relatrice al XIll Congresso Nazionale Coordinamento SPDC: “SPDC-concordare, condividere e curare.
La sfida della gestione della qualita e del rischio”, Bergamo 16-18 novembre 2023, “li rischio suicidario come
motivazione clinica del ricovero in un SPDC: analisi retrospettiva di 6 anni”.

« . Docente alla formazione “Superare la contenzione superando lideologia” tenutasi a Ravenna il 10-5-2024,
organizzato dallAUSL della Romagna.
« ' Docente alla formazione “Le emergenze comportamentali: quale integrazione tra Pronto Soccorso e

Psicfhiatria,” tenutosi a Ravenna il 27-5-2024, organizzato dall AUSL della Romagna.




- Responsabile scientifico della supervisione di casi clinici in SPDC delf AUSL-Modena dal 31-5-24 al 6-12-
2024, organizzato dalfAUSL-Modena.

« Docente al corso di formazione * ADHD e addiction”, tenutosi a Modena il 20-9-2024.

«  Docente al corso di formazione “Il miglioramento dei processi diagnostici per la sicurezza dei pazient”,
tenut03| a Modena il 4-10-2024, organtzzato dallAUSL-Modena.

+ . Docente al Corso di formazione "Emergenze e

urgenze in 14-18”, tenutosi a Modena il 8-10-24.

+ ' Docente aIEa conferenza | punti di forza negli SPDC dellEmifia Romagna, l'integrazione con il DSM-DP
e gli-altri servizi sanitari e non,” 2° parte, tenutosi a Ravenna il 19-10-2024, organizzato dall ‘AUSL della Romagna.
« ' Moderatrice al Congresso Nazionale Coordinamento SPDC tenutosi a Lecce dal 7 al 8 Novembre 2024
nella sessione; "Esposizione e discussione di casi clinici” dalle ore 12 alle ore 13 del 9-11-24.

« . Relatrice allevento scientifico tenutosi '11-12-24 presso Parma dal titolo: “Fast alLAlnce, interventi efficac
nel frattamento della schizofrenia”.

+ | Relatrice allevento scientifico * Psichiatria di consultazione: un ponte tra Medicina e Psichiatria’, con la

relazione “La Psichiatria di consultazione: l'esperienza di Modena”, tenutosi a Bologna it 18-12-2024.

Atti\f_ité di reviewer di articoli scientifici in riviste internazionali dal 2017 a tutf’oggi e, dal 26-2-21 a tutt’oggi,
comig editorial member della rivista BMC Psychiatry.
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risposta’, tenutosi a Roma dal 19 al 23 febbraio 2008.

R. Di Lorenzo, P. Ferri, M. Rigatelii “Physical restraint in a Italian psychiatric ward: a follow-up of 3 years”.

Poster accettalo per la presentazione al 6th European Congress on Violence in Clinical Psychiatry,

tenutosi a Stoccolma daf 21 al 24 Ottobre 2009.

R. Di Lorenzo, V. Moretti, C. Muratori, M. Pighi, M. Rigatelli “Two extreme and parallel cases of barderline

personality disorder”, accettato per la presentazione al 180 Congresso Europeo di Psichiatria, tenutosi a

Monaco dal 27-2-10 al 2-3-10.

R. Di Lorenzo, F, Eiorini, E. Simoni, S. Mimmi, M. Rigatelli “Suicide: 5-year follow up among the psychiatric

population of an italian mental health service”, accettato per la presentazione al 180 Congresso Europeo

di Psichiatria, tenutosi a Monaco dal 27-2-10 al 2-3-10.

R. Di Lorenzo, P. Ferri, M. Ferrara, S.Mimmi & S. Baraldi “Influence of clinical situations and ward

organization on physical restraint in acute psychiatric hospital" paper (oral) presentation in the Second

international Conference on Violence in the Health Sector, from the 27th till the 28th of October 2008,

Amsterdam , the Nethertands.

R. Di Lorenzo, V. Moretti, C. Muratori, M. Pighi, P. Ferri, M. Rigatelii “Adolescent violence: the parallel

histories of two teenagers accettato per la presentazione orale al 7o European Congress “Violence in

Clinical Psychiatry”, tenutosi a Praga dal 19-10-11 al 22-16-11.

R. Di Lorenzo, A. Amoretti, S. Baldini, M. Soli, R. Corradini "Hyperhomocisteinemia in schizophrenia: a

possible marker of chronic dysfunction or a confounding factor?”" presentato XXIV Paulo International

Medical Symposium: Schizophrenia-Epidemiology and Biology, Ouly, Finland dal 18 al 20 giugno 2012,

R. Di Lorenzo, V. Formicola, E. Carra, C. Piemonte, P. Ferri “Fattori demografici, clinici, assistenziali &

organizzativi correlati alle ospedalizzazioni di lunga durata in un reparto psichiatrico per acuti.” Presentato

alla Xlli riunione scientifica SIEP; “Crisi economica e Salute Mentale: cosa cambia nella popolazione

cosa cambia nei servizi', tenutasi a Roma dal 21 al 22 gennaio 2013

R. Di Lorenzo, V. Formicola, S. Mimmi, P. Ferri * Variables related to bed-blacker phenomenon in an acute

psychiatric ward" accettato per 8th European Congress on Violence in Clinical Psychiatry, Ghent, Belgio,

dal 23 al 26 ottobre 2013.

R. Di Lorenzo, M. Sagona, G. Landi, L. Martire, C. Piemonte, S. Ferrari The “revolving door phenomenon”

in an acute psychiatric ward: a 5-year retrospective analysis e-Poster Viewing at the EPA 2015 congress

organized in Vienna, Austria, 28-31 March 2015,

R. Di Lorenzo, E. Carretti. G. Pollutri, L. Spattini, C. Artoni, G. Galli, S. Saraceni, G. Spiga, N. Giambalvo,

G. Rioli, P. Fetri. “Percezione del rispetto della dignita da parte di pazienti ricoverati in un reparto

psichiatrico: studio prefiminare sulla somministrazione del Patient Dignity inventory.” presentate presso

“20° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia”, fenutosi a Milano dal 23 al 26 febbraio

20186.

. R. Di Lorenzo, M. Cameli, C. Piemonte, M. Bolondi, G. Landi, V. Moretti, G.Pollutri, “Effectiveness and
adherence of paliperidone palmitate: 1-year treatment in outpatients with schizophrenia spectrum
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disorders” accettato come poster da presentare presso il XIX Congresso Nazionale della Societa di
Neuropsicofarmacologia I farmaco e le neuroscienze” tenutosi ad Acireale (CT) daf11 al 14 ottobre
2018,

R. Di Lorenzo, P. Vecchi, C. Artoni, P. Ferri. "Aggressive behaviour and other variables related to patients
voluntarily and invaluntarily admitted to an ltalian acute psychialric ward: a 1-year retrospective
comparison’, 10th European Congress on Viclence in Clinical Psychiatry, 26-28 October 2017, Dublin,
freland.

P. Ferri, M. Vagnini, |. Rubbi, L. Bonetti, G. Ciacci, M. Cruciani, R. Di Lorenzo. Le attitudini degli studenti di
infermieristica verso 'assistenza nel fine vita: uno studio trasversale europeo muiticentrico. “Limiti e
orizzonti nella cura” XXV Congresso SICP, 15-17 Novembre 2018, Riccione.

P. Ferri, S. Rovesti, A. Barbieri, E. Giuliani, C. Vivarelli, N. Panzera, P. Volpi, R. Di

Lorenzo "Interprofessional high-fidelity simulation on nursing students’ collaborative attitudes: a quasi-
experimental study using a mixed-methods approach’, 10th International Conference Methodologies and
Intelligent Systems for Technology Enhanced Learning,”, L'Aquila, 7-9 Ottobre 2020, oniine format.

F. Mongelli, R. Di Lorenzo, P. Georgakopoulous, J. Valderrama, M. T. Pato "The impact of adverse
childhood experiences on suicide attempt history in individuals with severe psychiatric disorders”, 20th
World Congress of Psychiatry, 10-13 March 2021 (Virtual).

PAR’éI'ECIPAZIONE A CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI

Congresso: “ll DSM-1I in eta evolutiva. Diagnosi e classificazione dei disturbi psichici nellinfanzia &
nell'adolescenza’, Modena, dat 13 al 14 dicembre 1985.

3° Corso di aggiornamento FIS: "Tests diagnostici in Psichiatria”, Roma, dal 7 all'8 marzo 1986.
Incontra di aggiornamento: “I neurolettici long-acting nella attuale reaita psichiatrica’, Rimini, 28 marzo
1987.

Corso di aggiornamento: "Demenza senile, valutazione funzionale e provvedimenti terapeutici’, Modena,
17 ottobre 1987.

Convegno: "Orientamenti attuali in psicosomatica. Corpo & mente nella relazione medico-paziente”,
Pavullo, 5 dicembre 1987.

Convegno Internazionale: “New trends in schizophrenia”, Bologna, dal 14 al 17 aprile 1988.
Seminario: "La riabilitazione in Psichiatria”, Modena, 18 maggio 1890.

Convegno: "I problemi giuridici dell assistenza psichiatrica dopo la legge 180", Bologna, dal 2 ai 3 aprile
1990.

Incontro di aggiornamento: “1 neurolettici long-acting: presupposti farmacologici ed esperienza clinica”,
Modena, 5 aprite 1990.

Convegno: "Il filo del discorso”, Bologna, dal 6 al 7 aprile 1990.

Corso di aggioramento: "La consulenza psichiatrica’, Sassuolo, 5 maggio 1990.

Corso di aggiomamento; “Psichiatria ‘90", Bolzano, dal 23 al 26 maggio 1991.

Incontro di aggiornamento: "Epidemiologia del bisogno psichiatrico nelladotescenza’, Modena, 13
novembre 1995.

Corso di aggiomamento: “ll DSM-IV: una presentazione critica”, Bologna, 10 marzo 1995.

Simposio: “La distimia: nuovi orientamenti diagnostici e terapeutici”, Reggio Emilia, 15 oftobre 1996.
Congresso nazionale: ‘Lo spettro schizofrenico, clinica e terapia®, Parma, 27 ottobre 1985.

Corso di aggiornamento SIP: “Lo spettro schizofrenico: aspetti diagnostici, terapeutici, prognostici”,
Bologna, 2 febbraio 1996.

Giornata di studio: * Strumenti psicoanalitici in Psichiatria”, Bologna, 25 maggio 19¢6.

Corso di farmazione: “Psicofarmaci e riabilitazione”, Riccione, dal 19 al 21 settembre 1996.

Giomata di studio; * Strumenti psicoanalitici in Psichiatria — Scenari terapeutici con pazienti gravi’, il 24
maggio 97 presso il Centro Psicoanalitico di Bologna.

. Incontro con 'esperto, prof. H. S. Akiskal: “Distimia, inquadramento diagnostico e prospetiive terapeutiche”.

Garda, 23 marzo 1898.

Giornata di studio: * Strumenti psicoanalitici in Psichiatria Il lavoro in Psichiatria tra desiderio e
mortificazione”, il 9/5/98 presso il Centro Psicoanalitico di Bologna.

Convegno: "Uno psichiatra tra due culture, Silvano Ariefi 1914-1981. || senso delle psicosi” Pisa, dal 3 al 4
ottobre 1998.

X! Cangresso della Societa ltafiana di Neuropsicofarmacologia: "La Neuropsicofarmacologia verso it 2000:
ricerca, formazione e interdisciplinaritd”, Trieste, dal 10 al 13 giugno 1998.

Convegno: “! nuovi antipsicotici e la riabilitazione psichiatrica’ Modena il 28 novembre 1998.

6. Convegno: "Per una Psichiatria Psicodinamica’, il 8 aprile 1999 presso [lstituto ltaliano per gli Studi

Filosofici di Venezia.
Seminario di studio: "Corpo —mente e relazione”, Modena, 27 febbraio 1999.
Giornata di studio: © Strumenti psicoanalitici in Psichiatria — i corpo ¢ la relazione terapeutica”, Bologna, 8
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maggio 1999.

. Incontro di aggiornamento defla Societa di Neuropsicofarmacologia: “La patologia schizofrenica &

Fevoluzione del trattamento farmacologico” dal 29 af 30 maggio 1999
10 Congresso di Psichiatria Clinica: “1 problemi della Psichiatria nel nuovo Sistema Sanitario Nazionale”,
Parmma dal 7 al 9 ottobre 1999.

. Incontro di aggiornamento: “La patologia schizofrenica e I'evoluzione del trattamento farmacologico”,

Rapallo, dall't al 2 aprile 2000.
Simposio internazionale:"Risperdal: from experience to confidence”, Madrid, dal 28 al 29 aprile 2000.

3. 153 o Meeting dell American Psychiatric Association: “The doctor-patient relationship”, Chicago, dal 13 al

18 maggio 2600.

4. Xil Congresso della Sccieta Italiana di Neuropsicofarmacologia: “La Neuropsicofarmacologia nel terzo

millennio: un tributo a Gian Luigi Gessa”, Cagliari, dal 7 al 10 giugno 2000.

.. Seminario di studio: “Antipsicotici di nuova generazione: funzioni cognitive e reintegrazione sociale”,

Modena, 21 giugno 2000.

VIl Congresso Mondiale della IUPHAR “Clinical Pharmacology and Therapeutics 2000", Firenze, dal 15 al
20 luglic 2000

Seminario di studio: "Ruolo della fammiglia nel trattamento terapeutico-riabilitativo della malattia mentale”
Modena, 11 novembre 2009,

VI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia: *Psichiatria: il suo presente, il suo futuro”,
Roma, dal 21 al 25 febbraio del 2001.

“I nuovi antipsicotici nella terapia della schizofrenia: il ruolo delia quetiapina,”, Palermo 16 giugno 2001.

70 Congresso mondiale di Psichiatria Biologica, Berlino dalf’ 1 al 6 luglic 2001.

Bth World Congress of the international Association for Emergency Psychiatry, Barcellona, dal9al12
giugno 2002,

2. Conferenza Internazionale: “Update on the treatment of affective disorders”, Modena, dal 31 maggio ali'1

giugno 2002,

“Integrating Science and Medicine for Superior Qutcomes in Bipolar Disease”, Londra, dal 12 al 15 marzo
2003.

Evento formativo: “Farmacovigilanza in Psichiatria @ Neurologia®, Ferrara, 3 ottobre 2003.

5. IX Congresso SOPSI: "Il ruclo centrale della Psichiatria nella Medicina”, Roma, dal 24 al 28 febbraio 2004.

First Congress of the European Neuropsychological Societies, Modena, dal 18 al 20 aprile 2004.

7. XIV Congresso della Societa ltaliana di Neuropsicofarmacologia: “La ricerca neurobiclogica per la

personalizzazione delle cure”, Bologna, dafl'1 al 4 giugno 2004.

Corso di formazione: “Gestione in emergenza del paziente con patologia psichiatrica acuia’, Ravenna, 24
settembre 2004.

17th ECNP Congress, Stoccolma, dal 9 al 13 ottobre 2004.

Conferenza Internazionale: “Disturbi del comportamento alimentare: ricerca e clinica a confronto”,
Pegognaga, 5

novembre 2004.

WPA International Congress: “Treatments in Psychiatry: an Update,”, Firenze, 10-13 novembre 2004.

X Congresso SOPSI, Roma, dal 22 al 26 febbraio 2005.

Convegno: “Aggiornamento in tema di terapia antipsicotica”, Palermo, dal 23 al 24 giugno 2005.
Workshop: Ethos e pathos. identita e differenza, Siracusa, dal 10 al 12 giugno 2005,

1° Forum Internazionale INNOPSY 05: | bisogni non corrisposti nella Diagnosi e nefla Farmacoterapia,
Milano, dal 4 al 6 maggio 2005.

18 thEuropean College of Neuropsychopharmacology, Amsterdam, dal 22 al 26 oftobre 2005,

Convegno: “Dalla magia al gene”, Modena, 25 novembre 2005.

XI Congresso della Societa Raliana di Psicopatologia, Roma, dal 21 al 25 febbraio 2006.

XV Congresso delia Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia “La neuropsicologia e le scienze mediche:
continuita tra biologia e terapia”, Genova, dal 6 al 9 giugno 2006.

Incontro Scientifico "Riabiliazione residenziale e residenzialitd”, Modena, 26 maggio 2006.

5th Intemationat Conference on Early Psychosis, Birmingham, dal 3 al 6 ottobre 2008.

Corso ECM “Schizofrenia: dalla diagnosi al recupero della persona’, Milano dal 9 al 10 novembre 2006.

ili Congresso SIPC-ER: “Coscienza Emozioni Comportamento, Bologna, 30 novembre 2006.

Incontro scientifico: “Schizofrenia e disturbo bipolare: dallesordio alla gestione terapeutica”, Bolzano dal 15
al 17 dicembre 2006.

Incontro del Progetto Formativo: “Combattere la schizofrenia”, Bologna, 2 marzo 2007.

Incontro: “ nuovi orizzonti della Psichiatria. The times they are changing’, Modena 5 oftobre 2007.

Corso di aggioramento ECM; “Trattamento a lungo termine della depressione”, Roma dal 15 al 16 giugno
2007.

Canvegno: “La continuit terapeutica dal’'SPDC ai servizi territoriali; un confronto clinico tra diverse realta”,
Monsummano Terme dal 26 al 27 ottobre 2007.




70. Giornata di studio “Strumenti psicoanalitici in Psichiatria, Psicologia e Neuropsichiatria Infantile. |l legame
. perverso’, Bologna, 10 novembre 2007.
1. 3° Congresso Nazionale: "SPDC come diritto alia salute per il paziente psichiatrico. Ponte tra Ospedale
. Generale e Territorio”, Riccione dal 22 al 23 novembre 2007.
72. Meeting: “Chalienges and advances in log-term schizophrenia management”, Vienna 14-12-2007.
73. Incontro: ‘Il paziente con schizofrenia: dalla gestione dei sintomi alla salute fisica nel lungo termine”,
. Camogli dal 7 alf'8 marze 2008,
74. Convegno: "Secondo convegno sui progressi nella diagnosi e nella terapia della schizofrenia, del disturbo
=+ bipolare e nella depressione”, Roma dal 5 al 6 giugno 2008.
73. Corso di aggiornamento: * |l salto nel buio. Nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche in tema di
. suicidio®, Abano dal 21 al 22 giugno 2008.
76. Congresso intemazionale: "Therapeutic and toxic effects of central nervous system drugs. The importance
- ofdrug monitoring”, Bologna dal 2 al 3 ottobre 2008. '
71. Convegno nazionale: “ Neuroni specchio. La relazione empatica tra scienza, filosofia, arte e cultura”,
' Ferrara 24 ottobre 2008,
78. 1V Conferenza tematica SIP: “Relazione e comprensione in Psichiatria: la complessita della cura”, Venezia
. dal 12 al 14 novembre 2008.
79. Congresso: “| confini e le comorbidita del disturbo bipolare”, Catania dal 29 al 31 gennaio 2008,
&0. Forum: "Mind Matters” 10th International Forum, Berlino dal 27 al 28 marzo 2008.
§1. Corso ECM: "l disturbi dell'umore: dalla biologia alla clinica attraverso le pit recenti acquisizioni sul ruolo
 dei neurotrasmettitori”, Rimini 19 maggio 2009.
§2. Evento formativo: “L'errore di Cartesio”, Pula (Cagliari) dall'8 al 9 ottobre 2009,
83. 6th Furopean Congress on Violence in Clinical Psychiatry, tenutosi a Stoccolma dal 21 al 24 Ottobre 2009.
§4. Convegno: “Psichiatria ed abuso di sostanze. Dalla Neurobiologia allimpatto clinico”, Ferrara 20 novembre
= 2009
$5. Convegno: “Advisory opinions of the Bipolar Depression”, Napoli dal 30 novemnbre al 2 dicembre 2009,
86. Psychiatry Faculty Update Meeting V, tenutosi a Vienna il 5-5-2010
§7. 18th Congresso Europeo di Psichiatria (EPA 2010}, tenutosi a Monaco dal 27-2-10 al 2-3-10.
$8. Second International Conference on Violence in the Health Sector, from the 27th till the 29th of October
. 2008, Amsterdam , the Netherlands,
89, Incontro di aggiornamento del Progetto formative Azymut, orientamenti sullimpiego dei farmaci long-acting
. nella schizofrenia, Firenze 12-13 novembre 2010.
90. XIV Congresso di Psichiatria Forense “ La Psichiatria basata sullevidenza: aspetti clinici e forensi”, Alghero
. dal 27 al 28 maggio, 2011
9. Convegno: "Stress lavoro-correlato: misurazione, esiti ed interventi”, Modena 10-6-2011.
92. Convegno "Psicosi & sostanze di abuso”, Modena, 30-9-11.
93. 7th European Congress on Violence in Psychiatry, Praga, 19-22 Ottobre 2011.
94. Master in Psichiatria, Barcellona, dal 7 al 9 giugno 2012.
95. Simposio: XXIV Paulo Intemational Medical Symposium: Schizophrenia-Epideriology and Biology, Ouly,
. Finland dal 18 al 20 giugno 2012.
96. Seminario “La valutazione della pericolosita sociale nella prassi quotidiana”’, Modena 29-11-2012.
07. Seminari presso il Centro Piscoanalitico di Bologna dal titolo “Crisi ed intervento sulla crisi nelle diverse fasi
. della vita®, tenutisi a Bologna il 19 gennaio, 9 febbraio, 13 aprile e 4 maggio 2013.
98. "Trentanni di ragionevole follia”, Convegno per il 30° anniversario del GelS di Modena, Modena, 17-5-
¢ 2013
99. “La prevenzione dei suicidi. Azioni, raccomandazioni, esperienze”, Bologna, 22-5-2013.
100. Seminari presso il Centro Piscoanalitico di Bologna dal titolo “La viclenza nella relazione di cura”, tenutisi a
. Bologna il 18 gennaio, 15 febbraio, 5 aprile e 17 maggio 2014.
101."27 ECNP Congress”, tenutosi a Berlino dal 18 al 21 ottobre 2014.
102. Seminario presso il Centro Pisco-analifico di Bologna dal titolo "La violenza e le sue trasformaziont’,
. tenutosi a Bologna il 15 novembre 2014.
103. 23rd European Congress of Psychiatry (EPA 2015),Vienna, Austria, 28-31 March 2015.
104. Corso “Dalla violenza al contenimento: una possibile ricerca di senso. La violenza e le sue trasformazioni.”
. presso il Centro Psicoanalitico di Belogna, tenutosi il 31-1-15, 21-3-2015, 6-6-2015
105. 47° Congresso nazionale della Societa lialiana di Psichiatria "Salute mentale, benessere, lavore e future: il
 nuovo volto della Psichiatria”, tenutosi a Giardini Naxos dal’11 al 15 oftobre 2015..
106.20° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia”, tenutosi a Milano dal 23 al 26 febbraio
¢ 2016.
107.“Seminari Psichiatria e Psicoterapia delladulto”, presso il Centro Pisco-analitico di Bologna il 23 gennaio
. 2018, 27 febbraic 2016, 2 aprite 2016,
108. “Seminari Psichiatria e Psicoterapia dell'adulto”, presso il Centro Pisco-analitico di Bologna il 21 gennaio
= 2017, 4 marzo 2017, 1 aprile 2017,




109. 10th European Congress on Violence in Clinical Psychiatry, 26-28 October 2017, Dublin, Ireland.
1:10. Congresso “Cure infermieristiche basate sulla relazione: dalla Teoria alla Pratica, dalla Formazione alla
. Clinica, Modena, 25 novembre 2017
111."Seminari Psichiatria & Psicoterapia delfadulto’, Bologna 3 febbraio, 17 febbraio, 14 aprile 2018.
112. Giomata di studio presso FUniversita degli Studi di Ferrara; “Dignity-in-care e percorsi di cura nelia dignita:
| esperienze italiane”, Ferrara 22-9-2018.
113. Iniziativa di aggiornamente presso 'AzUSL di Bologna, Dipartimento Salute Mentale e DP: H disturbo da
. deficit dell'attenzione con iperattivitd”, Bologna 25-8-2018.
114."La comorhilita dello spettro depressivo. Psicopatologia, clinica e trattementi farmacologici.
115, “Seminari Psichiatria e Psicoterapia delladulto”, presso il Centro Pisco-analitico di Bologna, 19-1-2018,
116. “Seminari Psichiatria e Psicoterapia dell'adulto”, presso il Centro Pisco-analitico di Bologna, 23-3-2018.
117. "Seminari Psichiatria e Psicoterapia delladulto”, presso il Centro Pisco-analitico di Bologna, 6-4-2019 ..
118, Giornata di studio: "Rotture del setting” c/o Centro Psicoanalitico di Bologna, 18-5-2019 7,
119. "Disturbi bipolari. la terapia di stabilizzazione”, Parma 21-11-19
l‘i20 Dat 16-1-20 al 30-5-20 “Seminari Psichiatria e Psicoterapia delfadulto”, presso il Centro Pisco-analitico di
Bologna.
171 7-9 Ottobre 2020 “Methodologies and Intefligent Systems for Technology Enhanced Learning, 10th
i International Conference”, L'Aquila.
122. XXl Congresso Naznonale della Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia “Quando tutto cambia”, Live
. Webinar 27-28-29 gennaio 2021.
123. Lectio magistralis di Gen O Gabbard “The Notion of “Changed” re-visited”, Webinar 18 Ottobre 2020.
124. Seminario "Infanzia, Adolescenza, Genitorialitad” Ceniro Psicoanalitico Bologna: “Fragiliti e risorse gruppali
- in adolescenza" tenuto da M. Ammaniti in modalita FAD, 30 gennaio 2021.
125. SEMINARI| PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA DELL'ADULTO 2021, Centro Psicoanalitico Bologna, in
. modalita FAD, nelle date 23 gennaio 2021, 20 marzo 2021 e 27 marzo 2021,
126. Giornata di studio presso il Centro Psicoanalitico di Bologna, Webinar, 8-5-21: "LA RIPARAZIONE. Attualita
. diun concetto dimenticato”.
127. XI Congresso Nazionale Coordinamento SPDC “Comportamenti a rischio e disturbi mentali: | ruolo degli
- SPDC al tempo della sindemia” 7-9 ottobre 2021
128 Focus on schizophrenia. La gestione della terapia [ungo termine, Roma 10-11 dicembre 2021,
129. Corso intensivo di psicofarmacologia clinica, Perugia 14-15 dicembre 2021.
130. SEMINAR! PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA DELL'ADULTO 2022, Psychoanalytic Center in Bologna,
= FAD modality.
131.“Progetto SHARE2TREAT: la gestione integrata ospedale-territorio della terapia a lungo temine nel
. paziente schizofrenico”, Parma 9-2-2022
132. “La salute mentale dei giovani: pratiche di prevenzione e strumenti digitali”, Modena 20-5-2022
133. Congresso Network SPDC “Ripensare insieme gfi SPDC”, Iseo 6-7 maggio 2022.
134. 12th European Congress on Violence in Clinical Psychiatry”: “The evolution in managing aggressive
ep:sodes in an ltalian acute psychlatrsc ward’, Rotterdam dal 6 all's Ottobre 2022.
135. "Convegno Cocaina Le vie della cura 2022 all'interno della Settimana di Salute Mentale di Modena, 27-
10-2022.
136. XXV Congresso Nazionale SINPF | Edizione Virtuale, 25-26-27 gennaio 2023,
137. 1528 CONFERENZA Nazicnale GIMBE, Bologna, 31-3-2023
138. 36 ECNP Congress dal 7 al 10 Ottobre 2023 a Barcellona
139. XIll Congresso Nazionale Coordinamento SPDC: “SPDC-concordare, condividere e curare. La sfida deila
. gestione della qualita e del rischio”, Bergamo 16-18 novembre 2023
140. XXV Congresso Nazionale SINPF | Edizione Virtuale, 24-25-26 gennaio 2024
14]. RE_VISION new patient journey in mental health 12-13-14 marzo 2024 Milano
142, Evento formativo “Superare la contenzione superando lideclogia” tenutasi a Ravenna il 10-5-2024
143. Conferenza "Stato di attuazione della Legge 81/2014, Attualita e prospettive”, tenutasi a Modena it 13-5-
L2024
144. Convegno “Le emergenze comportamentali: quale integrazione tra Pronto Soccorso e Psichiatria,”
. tenutosi a Ravenna it 27-5-2024
145. Corso di formazione “ ADHD e addiction”, tenutosi a Modena il 20-9-2024.
146, Corso di formazione “ll miglioramento dei processi diagnostici per la sicurezza dei pazienti”, tenutosi a
. Modena il 4-10-2024
547 Corso di formazione “Emergenze e urgenze in 14-18”", tenutosi a Modena it 8-10-24
148. Convegno “I punti di forza negli SPDC dell Emilia Romagna, Tintegrazione con il DSM-DP e gli altri servizi
. sanitari € non,” tenutosi a Ravenna il 18-19 ottobre 2024
149. Xl Congresso Nazionale Coordinamento SPDC: “SPDC 4.0: integrazione, percorsi, innovazione e
sostenlbmta" tenutosi a Lecce dal 7 al 9 Novernbre 2024
150."Fast alLAlnce, interventi efficaci nel trattamento della schizofrenia”, Parma 11-12-24




151 Evento scientifico * Psichiatria di consultazione: un ponte tra Medicina e Psichiatria®, tenutosi a Bologna il
. 18-12-2024.

132, XXVI Congresso Nazionale SINPF | Edizione Virtuale, 22-23-24 gennaio 2025

153. TRUST2CARE-Raddoppiama la fiducia, Milano, 5-6 febbraio 2025

Cornpetenze professional
»  Buona padronanza dei processi di controllo qualita,
-»  Buona padronanza dei processi informatici
‘s Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta.
»  Buone competenze comunicative acquisite durante 'esperienza professionale.

Il é’fottoscntto dichiara che quanto indicato nelta presente domanda corfisponde al vero ai sensi degli artl. 46 e 47
D.F.R. 445/2000 ed esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel rispetto del
D.Igs n, 196/03, per gii adempimenti connessi alla presente procedura.
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Prof.ssa SILVIA FERRARI

Curriculum vitae, dell’attivita
scientifica, didattica e clinica

Recapito Professionale:

1. Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Azienda USL-IRCCS Reggio
Emilia, Pad. Valsalva c/o Campus San Lazzaro, Via Amendola 2, Reggio Emilia, Italia; tel.
+39 0522 335255

2. Policlinico di Modena, Via del Pozzo 71, 42124 Modena, Italia; tel. +39 059 4224305

e-mail: silvia.ferrari@unimore.it
silvia.ferrari@ausl.re.it

Ultimo aggiornamento: Giugno 2025

Si autorizza al trasferimento dei dati sensibili di seguito riportati.
In fede,
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Prof.ssa Silvia Ferrari


mailto:silvia.ferrari@unimore.it
mailto:silvia.ferrari@ausl.re.it

Nata a Modena, li 11.03.1973.
Cittadinanza Italiana.

Istruzione e formazione

Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo “Wiligelmo” di Modena (A.S. ‘91-'92)
con voto 60/60.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso la Facolta dell’Universita di Modena e Reggio Emilia il
30.09.1998 con la tesi dal titolo “Le consulenze psichiatriche ripetute al Policlinico di Modena
ed al SSM di Reggio E.: due esperienze a confronto” (relatore: Prof. Marco Rigatelli),
conseguendo il voto di 110/110 e lode.

Per tale tesi di laurea, le & stato assegnato il Premio di Laurea della Fondazione Medicina
Psicosomatica e Sociale, Modello Ascona, consegnatole dal Prof. Boris Luban-Plozza il giorno
15.11.1999.

Durante il Corso di Laurea, ha trascorso il primo semestre del quinto anno presso la Medical
School di Nottingham (UK), sostenendovi cinque esami (Ortopedia, Reumatologia,
Dermatologia, Otorinolaringoiatria ed Oculistica).

Ammessa alla Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Universita di Modena e Reggio Emilia
nel novembre 1998, ha frequentato la Clinica Psichiatrica del Policlinico di Modena, ed in
particolare il Servizio di Consulenza Psichiatrica-Psicosomatica (responsabile Prof. Marco
Rigatelli).

Ha conseguito il diploma di Specializzazione in Psichiatria il 14.11.2002, con il voto di 110/110 e
lode, presentando una tesi dal titolo: “Diagnosi medica, diagnosi psichiatrica e diagnosi
psicosomatica in un campione di alti utilizzatori di un ambulatorio di Medicina Generale”
(relatore: Prof. Marco Rigatelli).

Ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in “Psicobiologia dell’'uomo”, XVIII ciclo, presso
I’'Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia, il 9.3.2006, presentando una tesi dal titolo:
“Alti utilizzatori di un ambulatorio di medicina generale: comorbilita medica, psichiatrica,
psicosomatica”.

Ha effettuato, nel giugno 1999, I’ “Advanced Course in Liaison Psychiatry” organizzato dal Prof.
Francis Creed presso il Dipartimento di Psichiatria dell’Universita di Manchester.

Ha partecipato, nell’autunno 2003, ad un corso di “Medical Writing in Psychiatry” curato

dall’Institute for Applied Language Studies (IALS) di Edinburgo ed al seminario dal titolo “How



to write, review and publish a scientific paper” tenuto dal Prof. Povl Munk-Jorgensen, editor di
Acta Psychiatrica Scandinavica.

Ha partecipato, nel settembre 2006, al VI Maudsley Forum — Advanced, presso l'lstituto di
Psichiatria del Kings College di Londra.

Ha partecipato al Corso di Basic Life Support esecutore per categoria B, realizzato secondo linee
guida dell’ltalian Resuscitation Council, superando la prova di valutazione finale, nell’aprile
2016.

Ha partecipato, nell’autunno 2008, al corso “Metodologia della ricerca clinica” organizzato dalla
Societa GIMBE di Bologna.

Ha partecipato, nella primavera 2010, al corso per “LO SVILUPPO DELLE ABILITA
PROFESSIONALI E DELLA LEADERSHIP PER GIOVANI PSICHIATRI”, docenti Proff. Norman
Sartrorius e David Goldberg ed e stata successivamente organizzatrice della riedizione locale,
per Emilia-Romagna e Toscana, del medesimo corso rivolto a giovani psichiatri e specializzandi
in psichiatria, che tenutosi a Firenze nell’autunno 2011.

Ha partecipato, nella primavera 2012, alla “School on research methodology in clinical and
social psychiatry”, prima edizione, diretta dal prof. Norman Sartorius.

Ha conseguito la certificazione di conoscenza della lingua inglese IELTS nel settembre 2020,
ottenendo una valutazione di livello C1.

Ha partecipato al Corso di Perfezionamento in Management per la Direzione di Strutture
Complesse del Dipartimento di Economia Marco Biagi Universita di Modena e Reggio Emilia,

edizione A.A. 2020-21.



Attivita Scientifica

Dal Settembre 2008 al Dicembre 2017 ¢ stata Ricercatore Universitario in Psichiatria, SSD MED
25, presso |'Universita degli Studi di Modena & Reggio Emilia; nel settembre 2011 e stata
riconosciuta Ricercatore Universitario Confermato.

Dal Gennaio 2018 a tutt’'oggi € Professore Associato in Psichiatria, medesimo SSD e medesimo
Ateneo.

Ha conseguito I'Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di |
fascia nel settore concorsuale 06/D5 — Psichiatria con decorrenza dal 2.10.2022 (scadenza il
2.10.2033).

Dal Novembre 2009 ¢ iscritta all’elenco dei Docenti Universitari a tempo pieno — DPR 382/80
dell’Ordine dei Medici di Modena come Ricercatore. Dal Gennaio 2018 come Professore

Associato.

Il principale ambito di interesse scientifico & costituito dalla Psichiatria di Consultazione e

Collegamento e dalla Psicosomatica, con particolare rilievo dei seguenti temi:

Epidemiologia della comorbilita medico-psichiatrica — frequenza, caratteristiche cliniche,
fattori di rischio e protettivi rispetto alla sofferenza psichica nel paziente portatore di patologie
mediche;

Sintomi somatici “inspiegabili” e somatizzazione — gestione clinica, inquadramento diagnostico,
formazione degli operatori sanitari nel riconoscimento/gestione;

Psichiatria trans-culturale, psichiatria dei migranti — morbilita psichiatrica, somatizzazione,
accesso alle cure, pattern di utilizzo dei servizi sanitari;

Valutazione della complessita bio-psico-sociale ed implementazione del paradigma BPS nella
pratica clinica, nei contesti sanitari non psichiatrici (Ospedale generale, medicina generale);
Psichiatria nella Medicina Generale — ruolo dei disturbi emotivi comuni nel condizionare la
qualita della vita dei pazienti, il carico di lavoro dei Medici di Medicina Generale,
I'appropriatezza di utilizzo dei Servizi primari;

Organizzazione di un Servizio di Psichiatria di Consultazione e Collegamento sul fronte di

attivita cliniche, formative e di ricerca.

Finanziamenti per progetti di ricerca:




Programma di ricerca Regione/Universita 2010-2012 Area 1 (Bando Giovani Ricercatori):
Implementing diagnosis and treatment of depression in subjects with recent diagnosis of HIV-
positivity by means of inflammatory biomarkers and standardized psychiatric monitoring.
Principal investigator.

Programma di ricerca Regione/Universita 2007-2009 (DG.R. n. 1870/2006): Efficacia
dell’esercizio fisico e dell’attivita socializzante nella depressione dell’anziano. Studio
multicentrico randomizzato (codice PRUa2-2008/09-009). Co-investigator (Principal
investigator prof. Mirco Neri, Universita di Modena e Reggio Emilia).

Bando Pilot Study per ricercatori 2015 della Fondazione Cassa di Risparmio di Vignola,
cofinanziamento per il progetto “ll ruolo di ansia, depressione e dell’asse intestino-cervello
nell’insorgenza di neoplasie del colon-retto e malattie cronico-sistemiche” (Novembre 2015).
Bando Fondo Ateneo per la Ricerca (FAR) 2015, Progetti di Dipartimento, co-vincitore per il
progetto “Studio dell’asse intestino-cervello e dell’endotossiemia per chiarire la natura

complessa della relazione tra sindromi ansioso-depressive e multi-morbilita cronico-sistemica’

(Febbraio 2016).

Collaborazioni locali, nazionali ed internazionali per finalita clinico-scientifiche:

e Locali, con svariati Dipartimenti/UO universitari e non delle locali Aziende Sanitaria ed
Ospedaliera, tra cui:

o Medicina metabolica NOCSAE Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Ambulatorio Trapianti di fegato Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Modena;

o Malattie infettive Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Cardiologia Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Reumatologia Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Neurologia NOCSAE Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Vestibologia Dipartimento Chirurgie Specialistiche TC Policlinico Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Oncologia Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena;

o Onco-ematologia Azienda AUSL-IRCCS Reggio Emilia;

o Neurologia Azienda AUSL-IRCCS Reggio Emilia.

e Nazionali (in qualita di coordinatore locale per la sede di Modena):



Studio osservazionale “Percorsi di cura - Pathways to care” (coordinamento
nazionale: Seconda Universita di Napoli);

Studio osservazionale “Insicurezza urbana e paura del crimine. Un’indagine tra i
pazienti affetti da disturbi mentali” (coordinamento nazionale: Seconda Universita
di Napoli);

Studio osservazionale “L’accesso alle cure psichiatriche da parte dei soggetti
migranti” (coordinamento nazionale: Universita di Bologna)

Studio osservazionale “Disturbo da comportamento suicidario: studio del
fenomeno” (coordinamento nazionale: Dipartimento di Salute Mentale Cesena —
Romagna);

Studio osservazionale “Il ruolo del dolore mentale nella valutazione del rischio di
suicidio in pazienti con patologia psichiatrica” (coordinamento nazionale: Universita
La Sapienza, Roma);

Studio osservazionale prospettico “Attudini e costrutti di personalita tra gli
specializzandi di Psichiatria” (coordinamento nazionale: Universita di Firenze, prof.
G. Castellini);

Trial randomizzato controllato multicentrico nazionale “Valutazione dell’efficacia
dellintervento psicoeducativo familiare per la depressione maggiore: uno studio
randomizzato-controllato” (coordinamento nazionale: Universita Vanvitelli di

Napoli, prof. Mario Luciano).

e [Internazionali:

o

Intermed Self-Assessment Study (IMSAS) — in qualita di principal coordinator
dell’intero progetto di ricerca multicentrico europeo e di coordinatore per il centro
di Modena; e inoltre membro dell’'Intermed Consortium, coordinato dalla dr.ssa
Annette Boenink, Free University di Amsterdam, e in precedenza dell INTERMED
Foundation, coordinata dal prof. Frits J. Hujise, Universita di Amsterdam, e dal prof.
Frederick Stiefel, Universita di Losanna;

International Study on Student Career Choice in Psychiatry (ISoSCCiP), coordinato
dalla World Psychiatry Association — in qualita di coordinatore per I'ltalia;

Burn Out Syndrome Study (BOSS), coordinato dall’European Federation of

Psychiatry Trainees (EFPT) — in qualita di coordinatore per I'ltalia.



Affiliazioni e cariche in Societa scientifiche:

e Dal giugno 2009 al giugno 2012, e stata membro dell’Executive Board dell’European Association
for Consultation-Liaison Psychiatry and Psychosomatics (EACLPP). E inoltre stata membro
dell’'International Scientific Committee dei meeting annuali dell’EACLPP, negli anni 2008, 2011,
2012, e nel 2007 e stata membro del board scientifico di organizzazione del meeting annuale
(Bologna).

e Dal giugno 2012 & membro dell’European Association for Psychosomatic Medicine (EAPM), fino
al giugno 2018, anche in qualita di membro dell’Executive Council della medesima societa. E
stata membro del Scientific Committee di organizzazione delle conferenze annuali dellEAPM
(dal 2012 in avanti). Dal 2024 ¢ Fellow della medesima societa scientifica.

e E stata membro della multidisciplinary European Research Association for Somatisation and
Medically Unexplained Symptoms (EURASMUS), coordinate dal dr. Peter White (UK).

e Dal 2009 a tutt’oggi € membro dell’European Psychiatric Association (EPA), e della sezione
Consultation-Liaison Psychiatry della medesima associazione. Dal 2011 al 2013 e stata membro
della Task Force on Meetings dell’EPA Early Career Committee.

e Dal 2003 a tutt’oggi, € membro della Societa Italiana di Psichiatria (SIP). E membro del direttivo
della Sezione Emilia-Romagna della SIP, in particolare con funzioni di Presidente per il triennio
2013-2016. In qualita di Presidente della Sez. Emilia-Romagna SIP ha organizzato il convegno
annuale “Run, baby, run: la psichiatria e la sfida di tenere il passo coi tempi che corrono”,
tenutosi a Modena il 31.3.2016.

e Nell’ambito del Progetto Giovani della medesima societa, & stata membro del Coordinamento
Nazionale, con funzione di Coordinatore Regionale per I'Emilia-Romagna; ha inoltre svolto
funzione di collegamento e coordinamento con la sezione Early Career Psychiatrists
dell’European Psychiatric Association.

¢ In qualita di Coordinatore per I'Emilia-Romagna del Progetto Giovani Psichiatri della SIP, & stata
responsabile delle seguenti attivita:

o Creazione e consolidamento di un network online degli specializzandi e giovani
specialisti in psichiatria del territorio emiliano-romagnolo (mailing list relativa ad
eventi formativi, disponibilita di posti di lavoro, collaborazioni di ricerca...);

o Ciclo di seminari “Nuovi approcci per vecchi problemi” e “Casi clinici itineranti” (con
il patrocinio della Societa Italiana di Psichiatria) — | edizione A.A. 2009-2010, I
edizione A.A. 2011-2012, Ill edizione A.A. 2012-2013;



o Congresso “La sindrome del burnout nei giovani professionisti sanitari” (giugno
2010) e “Psicopatologia della post-modernita” (maggio 2012);
o Organizzazione di incontri annuali di aggiornamento sulle attivita nazionali e locali
del Progetto Giovani della SIP.
e Dal 2004 a tutt’oggi, € membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Psichiatria di
Consultazione (SIPC), affiliata SIP, dal 2008 con il ruolo di Segretario della medesima Societa.
e Dal gennaio 2018 e consigliere della Societa Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS).
e E stata membro del board scientifico ed organizzativo della 6° conferenza annuale della
European Association of Psychosomatic Medicine (EAPM), Verona 2018.
e Haricevuto il premio “EAPM Fellowship” per I'attivita nell’ambito dell’EAPM, Losanna 2024.

e Haricevuto il “Frits Huyse Award 2025” da parte del’lEAPM.

Altre attivita scientifiche:

e Ha svolto e/o svolge attivita di referee per le seguenti riviste scientifiche:
o Journal of Psychosomatic Research;
o Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health;
o Psychiatria Danubina;
o International Journal of Psychiatry in Clinical Practice;
o Early intervention in Psychiatry;
o Frontiers in Psychiatry;
o Journal of Affective Disorders.
e Membro dell’Editorial Board della sezione “Health Care Sciences & Services” dell’International
Journal of Environmental Research and Public Health (IJERPH) (IF 4.614, ISSN 1660-4601).
e Ha curato nel 2000, insieme al Prof. Marco Rigatelli, la traduzione italiana della pubblicazione
dell’Academy of Psychosomatic Medicine (APM): Cohen-Cole SA, Saravay SM, Hall RCW, Kathol
R, Kunkel E, Trzepacz P, Stern T, Stoudmire A, Strain JJ: Mental disorders in general medical
practice. Adding value to healthcare through consultation-liaison psychiatry. Task force on
Healthcare Value Enhancement. Academy of Psychosomatic Medicine, 1998.
e Nel 2000, ha vinto il Premio SIPC 2000, con un lavoro dal titolo: “I pazienti che hanno tentato il

suicidio nell’ospedale generale: il ruolo della consulenza psichiatrica”.



E’ stata tra i membri della Segreteria Scientifica del “Focus on schizophrenia”, in collaborazione
con la SIPB, primo modulo tenutosi il 26-27 maggio 2004 a Napoli, secondo modulo tenutosi il
10-11 marzo 2005 a Prato, terzo modulo tenutosi il 5-6 ottobre 2006 a Castellamare di Stabia.
Ha partecipato in qualita di delegata per I'ltalia al Forum 2005 dell’European Federation of
Psychiatric Trainees, tenutosi a Istanbul dall’11 al 14 maggio 2005, presentandovi relazioni
relative alla situazione della formazione psichiatrica in Italia.

Ha vinto lo Scolarship Programme for Young Psychiatrists indetto dall’European Psychiatric
Association per il 2009.

E stata co-responsabile del gruppo di lavoro del Dipartimento di Salute Mentale dell’AUSL di
Modena di coordinamento delle attivita di ricerca.

E membro del tavolo di coordinamento delle attivita di ricerca del Dipartimento ad attivita
integrata di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia.

E consigliere del Centro Interdipartimentale di Neuroscienze e Neurotecnologie (Center for

Neuroscience and Neurotechnology (CfNN) dell’Universita di Modena e Reggio E.

E’ stata autrice e prima presentatrice di numerose relazioni e poster scientifici accettati
nell’lambito di Congressi nazionali ed internazionali, come da elenco pubblicazioni (sezione
abstract) allegato in calce.

Ha partecipato a numerosi Congressi e Seminari scientifici nazionali ed internazionali.



Attivita Didattica

Dal Settembre 2008 al Dicembre 2017 e stata Ricercatore Universitario in Psichiatria, SSD MED
25, presso |'Universita degli Studi di Modena & Reggio Emilia; nel settembre 2011 e stata
riconosciuta Ricercatore Universitario Confermato.

Dal Gennaio 2018 ¢ Professore Associato in Psichiatria, medesimo SSD e medesimo Ateneo.

Dal Novembre 2009 ¢ iscritta all’elenco dei Docenti Universitari a tempo pieno — DPR 382/80
dell’Ordine dei Medici di Modena come Ricercatore. Dal Gennaio 2018 come Professore

Associato.

Dall’AA 2022-23 é Presidente del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

dell’Universita di Modena e Reggio Emilia.

E membro del gruppo gestione AQ del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita di

Modena e Reggio Emilia, fino al 2022 con funzioni di segreterio.

E’ docente di Psichiatria nell’lambito dei seguenti Corsi Integrati dell’Universita di Modena e
Reggio Emilia:

o Psichiatria, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (V anno, | semestre);

o Psichiatria IV e Disturbi del’lUmore, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica (Il anno, Il semestre);

o Psichiatria, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Modena (lll anno, Il
semestre);

o Psichiatria, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale (Il anno, Il semestre).

Dall’AA 2009-2010 a tutt’oggi, € inoltre docente dei seguenti insegnamenti:

o Sistemi di elaborazione delle informazioni e statistica per la ricerca sperimentale e
tecnologica, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (Il anno, Il
semestre);

o Psicopatologia, Scuola di Specializzazione in Psichiatria (I, Il e lll anno).

L’attivita didattica consiste in docenza frontale; conduzione ed animazione di attivita di tirocinio
pratico-clinico rivolta a studenti, specializzandi in psichiatria e neuropsichiatria infantile e
dottorandi; ideazione e conduzione delle tesi di laurea, specializzazione e dottorato.

Negli AA 2008-2009 e 2009-2010, e stata docente di Psichiatria nei seguenti Corsi Integrati:
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o Infermieristica in psichiatria e salute mentale, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
(sede di Modena; Il anno, | semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato);

o Psicologia clinica e psichiatrica, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (sede di
Reggio E.; lll anno, Il semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato);

o Scienze neuropsicologiche, Corso di Laurea in Fisioterapia (sedi di Modena e Reggio E.; Il

anno, |l semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato).

e E membro del Collegio dei Docenti delle seguenti Scuole di Specializzazione dell’Universita di

Modena e Reggio Emilia: Psichiatria (con funzioni di coordinatore del tirocinio);
Neuropsichiatria Infantile; Medicina di Comunita; Farmacologia.
E membro del Collegio docenti della Scuola di Dottorato in Neuroscienze dell’Universita di
Modena e Reggio Emilia ed & stata membro della Scuola di Dottorato in Medicina Clinica e
Sperimentale della medesima Universita.
Ha organizzato, in qualita di Responsabile Scientifico, le seguenti attivita formative, incluse
come attivita didattiche complementari ed elettive nei seguenti Corsi di Studi: CdL Medicina e
Chirurgia; CdL in Tecnica della Riabilitazione; CdL in Infermieristica; Scuola di Specializzazione in
Psichiatria; Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile; Scuola di Dottorato in
Medicina Clinica e Sperimentale; Scuola di Dottorato in Neuroscienze:
1. Journal Club in Psichiatria — dall’autunno 2008 a tutt’oggi;
2. Ciclo di seminari “L'impiego dei test psicometrici nella ricerca clinica in Psichiatria e
Psicologia Clinica” (in collaborazione con I'Universita di Bologna, Facolta di Psicologia) — |
e |l edizione A.A. 2009-2010, Il edizione A.A. 2010-2011;
3. Ciclo di seminari “Nuovi approcci per vecchi problemi” (con il patrocinio della Societa
Italiana di Psichiatria) — | edizione A.A. 2009-2010, |l edizione A.A. 2011-2012;
4. Congresso “La sindrome del burnout nei giovani professionisti sanitari” (giugno 2010)
5. Corso di formazione “Un corso di ‘qualita’. La metodologia della ricerca qualitativa nella
salute mentale” (febbraio 2011);
6. Congresso “La vera storia del legno che marchia la fronte dello schiavo. Giornata di studi
sullo stigma in psichiatria” (febbraio 2011);
7. Corso di formazione “Ma che storia € questa? Teoria e tecnica della narrazione orale ed
utilizzo pratico nella salute mentale” (maggio 2011);
8. Seminario “Terre senza confini: psichismi vulnerabili di fine millennio” (giugno 2011);

9. Tavola rotonda “Lavora responsabilmente!” (marzo 2012);
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10. Congresso “Psicopatologia della post-modernita. Le trasformazioni del disagio psichico e
I’adeguamento degli strumenti di comprensione” (maggio 2012);
11. Ciclo di seminari “Seminare la psicopatologia” e “E’ nato prima l'uovo o la gallina?
Seminari PNEI” in piu edizioni a partire dall’AA 2013-2014 a tutt’oggi;
12. Seminario “ACT — Acceptance & Committment Therapy” (Maggio 2015).
e Per gli eventi n. 4, 7 e 9 del suddetto elenco, ha ottenuto un contributo finanziario
all’organizzazione da parte della Fondazione Cassa di Risparmio di Modena.
Ha svolto il ruolo di relatore di numerose tesi di laurea in Medicina e Chirurgia, in Scienze
Infermieristiche ed in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, di specializzazione in Psichiatria
e di Dottorato in Psicobiologia dell’'uomo.
Ha partecipato come docente alla Prima Scuola Invernale di Psichiatria, organizzata dalla
Scuola Superiore di Formazione in Medicina (Prof. Filippo Drago, Catania), nel febbraio 2006.
Svolge attivita didattica nell’ambito del programma di formazione obbligatoria dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Modena.
E’ stata cultrice della materia presso I’'Universita di Modena e Reggio Emilia.
Ha collaborato come professore a contratto nell’ambito del C.I. di Psichiatria presso il CdL in
Scienze Infermieristiche dell’Universita di Modena e Reggio Emilia, A.A. 2003-2004, 2004-2005,
2005-2006, 2006-2007.
E’ docente per il Corso di Formazione in Medicina Generale Regione Emilia Romagna dall’A.A.
2010-2011 a tutt’oggi.
E stata docente per il corso universitario di alta formazione e formazione permanente
“L’ascolto della richiesta d’asilo e la costruzione della relazione d’aiuto” dell’Universita di
Bologna per I’A.A. 2010-2011.
E’ stata docente nell’'ambito dell’International CME Course in Consultation-Liaison Psychiatry
and Psychosomatics, organizzato a Berlino dall’European Psychiatric Association (dal 2011 al
2018).
E docente nell’ambito del Master Universitario di | livello “Dalla prevenzione alla gestione
clinica dei problemi alcool-correlati”, Universita di Modena & Reggio Emilia, AA 2014-2015,
2015-2016, 2016-2017; & stata docente nell’ambito del Master Universitario di | livello
“Trattamento integrato dei disturbi del comportamento alimentare e dell'immagine corporea”,

Universita di Bologna-Fondazione Gruber, AA 2016-2017, 2017-2018, 2021-2022, 2022-2023.
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Attivita Clinica

Abilitata all’esercizio della professione medica nel corso della | Sessione di Esame di Stato del
1999. Iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Modena nel luglio 1999 con il n® 5251.

Per tutta la durata della Scuola di Specializzazione, ha inoltre frequentato regolarmente, tre
pomeriggi la settimana, un ambulatorio di Medicina Generale del Distretto di Sassuolo (MO). Ha
effettuato numerose sostituzioni ambulatoriali presso svariati ambulatori di Medicina Generale
del medesimo Distretto di Sassuolo.

Dal Settembre 2003 al Febbraio 2004 ha effettuato una sostituzione ambulatoriale di maternita
per Medico di Medicina Generale presso il Distretto di Sassuolo, Azienda USL Modena.

Ha prestato servizio in qualita di psichiatra presso i reparti della Casa di Cura Villa Igea di
Modena per sostituzioni nel periodo estivo nel 2003.

Dall’Aprile 2004 al Dicembre 2005 e stata titolare di incarico libero-professionale come
psichiatra presso le strutture territoriali dell’Azienda USL di Modena (CSM di Castelfranco E.),
16 ore settimanali.

Dal Marzo al Settembre 2006, & stata titolare di un incarico di specialistica ambulatoriale
psichiatrica presso le strutture territoriali dell’Azienda USL di Modena (CSM di Sassuolo), 28 ore
settimanali.

Dal Settembre 2006 all’Agosto 2008 ha prestato servizio come dirigente medico presso
I’Azienda USL di Modena (CSM di Sassuolo).

Dal Settembre 2008 al Dicembre 2021 ha prestato servizio come dirigente medico universitario
integrato presso I’Azienda USL di Modena (UOC Universitaria Salute Mentale Adulti Modena
Centro).

Dal Gennaio 2022 a tutt’'oggi presta servizio come dirigente medico universitario integrato
presso I'Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia, con il ruolo di responsabile del Servizio di
Consulenza Psichiatrica-Psicosomatica presso I'Ospedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia,
dal 2024 con riconoscimento di Alta Specializzazione.

Ha avuto un contratto di convenzione con I’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena, a
partire dall’aprile 2022 fino al marzo 2023, per la collaborazione con il Servizio Formazione,
Ricerca ed Innovazione.

Dal Gennaio 2003 svolge attivita libero-professionale di psicoterapeuta (in regime intra-moenia

dal settembre 2006).
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