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EVENTO FSC-ECM 2026 GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 
 

CONTINUITÀ ED EVOLUZIONE: L'ÉQUIPE GENERALE LUOGO DI ESPRESSIONE, CONDIVISIONE E 

APPARTENENZA ALLA COLLETTIVITÀ  SOLIDARE 

 

I edizione 

PER LE PROFESSIONI DI PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA  

 

SEDE DEGLI INCONTRI 
COOPERATIVA SOCIALE SOLIDARE  

MILANO - VIA FAVRETTO 13  

OBIETTIVO FORMATIVO 

INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE, 

INTERISTITUZIONALE 

(AREA 2: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO) 

DIRETTORE SCIENTIFICO  ALESSIA SORDI-ILARIA RAFFA 

PERIODO  GENNAIO 2026-DICEMBRE 2026 

NUMERO ORE EFFETTIVE 22 

CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI  

 

DESCRIZIONE 

PROGETTO 

 Lo scopo dell’evento consiste nel mantenere e migliorare lo scambio e l’integrazione tra gli operatori del gruppo 
Solidare. 

La finalità è quella di apprendere a lavorare insieme all’interno dell’organizzazione in modo da mantenere attiva la 
rete di collaborazione all’interno ed all’esterno. 

Questa competenza può essere sviluppata ed affinata attraverso la condivisione delle specificità e delle criticità di 
ciascun operatore. 

la tematica sarà di volta in volta individuata dai conduttori tra le problematiche e gli stimoli emergenti dal gruppo e 
dal contesto.  

Compito dei conduttori sarà anche quello di prendersi cura dell’efficacia dello scambio promuovendo una 
comunicazione attenta ed una collaborazione rispettosa. 

Verrà steso un report di ogni incontro da inviare a tutti i partecipanti per la validazione dell’evento e per mantenere 
un filo storico di memoria. 

OBIETTIVO NAZIONALE Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale. La cooperativa 
Solidare vuole promuovere tra i suoi soci e collaboratori un momento di formazione volto a migliorare sia le 
competenze professionali, sia la conoscenza e la capacità di scambio tra colleghi di una stessa istituzione 

METODOLOGIA Formazione sul campo: gruppo di miglioramento: incontri a tema condotti da un esperto 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO 

 

Gli incontri si svolgeranno il martedì dalle ore 14 alle ore 16.  

DATE: 

1. 20/1/2026-   CASO CLINICO 1 

2. 3/2/2026-   CASO CLINICO 2 

3. 3/3/2026- CASO CLINICO  3 

4. 14/4/2026- CASO CLINICO 4 

5. 5/5/2026- CASO CLINICO 5 

6. 9/6/2026CASO CLINICO 6 

7. 7/7/2026- CASO CLINICO 7 

8. 15/9/2026- CASO CLINICO 8 

9. 13/10/2026- CASO CLINICO 9 

10. 10/11/2026- CASO CLINICO 10 

11. 22/12/2026-CASO CLINICO 11 

CV DEI DOCENTI/RESPONSABILI SCIENTIFICI 

DOCENTE/RESPONSABILI SCIENTIFICI   

ALESSIA SORDI 

Laurea in Psicologia presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova. 

Psicoterapeuta iscritta Albo dell’Ordine della Lombardia. 

ILARIA RAFFA 

Laurea in Psicologia presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova. 

Psicoterapeuta iscritta Albo dell’Ordine della Lombardia. 

 


