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Razionale scientifico:  

La cura per l’emofilia e le MEC è in continua evoluzione. L’epoca recente ha visto l’introduzione di farmaci nuovi 

che hanno reso possibile l’ottimizzazione della profilassi con regimi di trattamento sempre più protettivi ma 

anche più facilmente attuabili grazie al miglioramento delle proprietà farmacocinetiche e a vie di 

somministrazione alternative a quella endovenosa. Alla luce di tali progressi i precedenti standard di cura 

devono essere rivisti riconoscendo vantaggi della profilassi in presenza di un fenotipo emorragico a prescindere 

dalla gravità della patologia. Inoltre, le innovazioni disponibili per l’emofilia aprono nuovi scenari anche per altre 

MEC dove l’introduzione della profilassi ha stentato a farsi strada per varie ragioni come nella malattia di von 

Willebrand e la cura sempre più attenta delle donne con MEC. In questo panorama di cambiamento l’approccio 

multidisciplinare resta l’elemento chiave in grado di garantire una visione olistica della persona con MEC ed il 

congresso sarà un momento di aggiornamento per tutti gli specialisti inclusi nel team per le proprie competenze.  

 

PROGRAMMA 

Mercoledì 25 marzo 2026 

11:00 Registrazione dei partecipanti 

11:30 “La cura per l’emofilia e le MEC” (C. Lodigiani – M.E. Mancuso) 

 

Prima Sessione – Profilassi come standard di cura  

Moderatori: Rita Santoro – Claudio Molinari 

11:45-12:20  Profilassi nell’emofilia non grave (Erminia Baldacci) 

12:20-13:15  Come iniziare la profilassi nei PUPs (Claudio Molinari) 

13:15-13:45  Profilassi nella malattia di von Willebrand: quando e come (Alberto Tosetto) 

13.45-13.55 Discussione sugli elementi precedentemente emersi (Ermina Baldacci, Claudio Molinari, 

Alberto Tosetto) 

13:55-14:35  Pausa pranzo 

 

Seconda Sessione – Livelli di protezione e potenziale emostatico dei nuovi farmaci  

Moderatori: Cristina Santoro – Renato Marino 

14:35-15:10 “FVIII equivalence” per le terapie non sostitutive: miraggio o realtà? (ME Mancuso) 

15:10-15:45  Terapie non sostitutive e rischio trombotico (Giancarlo Castaman) 
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15:45-16:20  Terapia genica o normalizzazione dell’emostasi (Dario Di Minno) 

16:20-16:30 Discussione sugli elementi precedentemente emersi (M.E. Mancuso, Giancarlo Castaman, 

Dario Di Minno) 

16:30-16:50  Pausa caffè 

 

16:50-18:30  Tavola rotonda: Scelta terapeutica condivisa, indicatori di efficacia e sostenibilità: il ruolo del 

team multidisciplinare.  

Modera: Nicoletta Carbone.  

Partecipanti: Andrea Buzzi, Paolo Cortesi, Raimondo De Cristofaro, Paola Barabino, Paolo 

Abrate, Alessandra Borchiellini, Alessandro Marchello 

 

18:30-18:50  Take Home messages prima giornata (Maria Elisa Mancuso) 

 

18.50 Fine dei lavori della prima giornata  

 

Giovedì 26 marzo 2026 

Terza Sessione – Salute muscoloscheletrica e coagulazione  

Moderatori: Raimondo De Cristofaro – Gianluigi Pasta  

9:00-9:25 Osteoporosi in emofilia e cisti ossee nei difetti del fibrinogeno: due facce della stessa medaglia? 

(Cristina Santoro) 

9:25-9:55 Biomarcatori e danno articolare (Gianluigi Pasta) 

9:55-10:20 Chirurgia ortopedica nelle MEC: ancora un mondo a parte? (Christian Carulli) 

10:20-10:50 Pausa caffè 

 

Quarta Sessione – Donne e coagulazione  

Moderatori: Chiara Biasoli – Maria Elisa Mancuso 

10:50–11:20 Menorragia come indicazione alla profilassi nelle MEC (Silvia Linari) 

11:20–11:45 Parto vaginale e parto chirurgico nelle MEC: indicazioni e gestione (Elvira Grandone) 

11:45-12:10 Emorragia post-partum: non solo questione di coagulazione (Nicoletta Di Simone) 

12:10–12:30 Discussione 

12:30-13:30 Pausa pranzo 

 

Quinta Sessione – Difetti acquisiti, malattia di von Willebrand e difetti rari: ruolo delle nuove terapie 

Moderatori: Annachiara Giuffrida – Dorina Cultrera 

13:30-14:00 Gestione dell’emofilia A acquisita nel 2026 (Ezio Zanon) 

14:00-14:25 Difetto congenito di FX (Rita Santoro) 

14:25-14:50 Nuove terapie nella malattia di von Willebrand: razionale e applicabilità (Marisanta Napolitano) 
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14:50-15:15 Discussione 

 

15.20  Questionario ECM e chiusura dei lavori  

 

 

Tabella CV Relatori 

Abrate Paolo 
Farmacista Dirigente - Responsabile Struttura Semplice Continuità Farmaceutica Ospedale-
Territorio – ASL TO4, Ivrea 

Baldacci Erminia Medico Ematologo, UOC Ematologia – Policlinico Umberto I, Roma 
Barabino Paola Assistente Medico, Pediatria – IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova 

Biasoli Chiara 
Dipartimento Medicina Trasfusionale e di Laboratorio Azienda USL della Romagna Ospedale 
M. Bufalini 

Borchiellini Alessandra 
Centro di Riferimento Regionale Malattie Emorragiche e Trombotiche dell'adulto Ematologia 
U Città della Salute e della Scienza di Torino  

Buzzi Andrea Presidente Fondazione Paracelso 

Carbone Nicoletta Giornalista – Radio 24 (Il Sole 24 Ore), Milano 

Carulli Christian 
Clinica Ortopedica - Università di Firenze 
SOD Ortopedia - Centro Traumatologico Ortopedico, AOU Careggi 

Castaman Giancarlo Direttore Dipartimento Malattie emorragiche e della coagulazione 
Cortesi Paolo Professore / Medico Dirigente – Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Cultrera Dorina Medico Dirigente – Catania 
De 
Cristofaro Raimondo Professore Ordinario – Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Di Minno 
Matteo 
Dario Direttore di dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell'Università Federico II – Napoli 

Di Simone Nicoletta 
Prof.ssa di ginecologia e ostetricia; direttrice scuola di specialità – Humanitas University, 
Pieve Emanuele 

Giuffrida Annachiara Direttore Malattie emorragiche congenite e acquisite -Centro emofilia – AOUI Verona 

Grandone Elvira 

Coordinatore del centro specializzato, IRCCS Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza -
Poliamb. Giovanni Paolo II SAN GIOVANNI ROTONDO (FG) Professoressa Associata – 
Università degli Studi di Foggia 

Linari Silvia 
Responsabile della sperimentazione clinica Specialista esperto, UOC Ematologia – AOU 
Careggi, Firenze 

Lodigiani Corrado Responsabile centro trombosi IRCCS Humanitas Reseach Hospital, Rozzano 
Mancuso Maria Elisa Aiuto, centro trombosi IRCCS Humanitas Reseach Hospital, Rozzano 
Marchello Alessandro Presidente – Fondazione Paracelso 

Marino Renato 
Medico Dirigente, UOSD Emofilia e Trombosi – Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico, 
Bari 

Molinari 
Angelo 
Claudio U.O.S.D. Centro Emostasi e Trombosi IRCCS Istituto G. Gaslini - Ospedale PediatricoGENOVA 

Napolitano Mariasanta Medico Dirigente, UOC Ematologia – Università degli Studi di Palermo 
Pasta Gianluigi Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
Santoro Cristina Dipartimento di medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Università di Roma 
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Santoro 
Rita 
Carlotta 

UO Emofilia Emostasi e Trombosi, Azienda Ospedaliero Universitaria Renato Dulbecco, 
Catanzaro 

Tosetto Alberto 

Direttore UOC Ematologia 
Responsabile Unità Ricerca Clinica Aziendale 
Ospedale S. Bortolo, AULSS 8 Berica 

Zanon Ezio 
Dir. Medico 1° Livello . Responsabile Centro Regionale HUB multidisciplinare per la 
prevenzione, profilassi e trattamento avanzato artropatia emofilica AOU di Padova 

 

 


