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TITOLO Masterclass in emergenze cardiache: dalle basi al supporto avanzato.  
Corso digitale con procedure di simulazione avanzata 

DATA 07 gennaio 2026 – 31 dicembre 2026 

ORE FORMATIVE 6 

EVENTO N. 3282-472148 

PROVIDER ECM ALFA FCM Srl / Sede operativa: Via Barnaba Oriani, 114 – 00197 Roma. Sede legale: Viale 
Mazzini, 6 - 00195 Roma / C.F. e P.IVA 11408311006 

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA 

ACCURATE S.r.l., Sede Legale: 43122 Parma (PR) (I), via Alfredo Veroni 37a 
Sede Operativa: 47522 Cesena (FC) (I), via Anna Kuliscioff 230. Tel. 0547/20630  

PIATTAFORMA FAD https://digitedmed.it/ 

SEDE PIATTAFORMA Digit'Ed - Via S. Vigilio, 1, 20142 Milano MI 

OBIETTIVO 
FORMATIVO 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere. 

DESTINATARI Medico Chirurgo tutte le discipline 
(Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio, 
Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina 
termale, Medicina aeronautica e spaziale, Medicina dello sport, Nefrologia, Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, 
Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Radioterapia, Reumatologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo  ,facciale, 
Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, 
Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia patologica, Anestesia e 
rianimazione, Biochimica clinica, Farmacologia e tossicologia clinica, Laboratorio di genetica medica, Medicina trasfusionale, 
Medicina legale, Medicina nucleare, Microbiologia e virologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Patologia clinica 
(laboratorio di analisi chimico  ,cliniche e microbiologia), Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Igiene degli 
alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina generale (medici di famiglia), 
Continuità assistenziale, Pediatria (pediatri di libera scelta) ) 

Infermieri 
Infermieri Pediatrici 
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare 

 
RAZIONALE 
La gestione dell’Arresto Cardiaco: non un semplice algoritmo ma un programma formativo dedicato ai professionisti 
sanitari che desiderano affinare le proprie competenze nella gestione di uno degli eventi più critici e impegnativi in 
medicina d’urgenza. Questo corso è progettato per approfondire i protocolli, le strategie operative, il decision-making 
e le tecniche avanzate necessarie per affrontare l’arresto cardiaco con efficacia e prontezza. 
Un aspetto centrale del corso sarà lo sviluppo del pensiero critico e delle abilità di team leadership, con approcci 
all’evento volti a migliorare la comunicazione e il coordinamento tra i membri del team durante le fasi cruciali della 
rianimazione. 
Questo percorso formativo mira dunque a consolidare le competenze tecniche e a potenziare la prontezza decisionale, 
consentendo di intervenire con precisione ed efficacia per salvare vite umane. 
 
 
PROGRAMMA 

L'arresto cardiaco nel trauma Giovanni Sbrana (42”) 
Utilizzo del Defibrillatore nelle situazioni di Arresto e Periarresto Maurizio Menarini (40”) 
ROSC e Gestione iniziale post-ROSC Andrea Costamagna (32”) 
ECLS: quando come e perché? Marinella Zanierato (34”) 
POCUS ACLS Stefano Paglia (37”) 
 

https://digitedmed.it/


PROCEDURA: Rianimazione Cardio-Polmonare ed utilizzo di AED (Come effettuare un massaggio cardiaco e usare un 
defibrillatore semiautomatico) (12”) 
PROCEDURA: Utilizzo Defi Manuale: DC-Shock (Come utilizzare un defibrillatore manuale) (4”) 
PROCEDURA: Utilizzo Defi Manuale: Cardioversione (Come effettuare una cardioversione elettrica) (6”) 
PROCEDURA: Utilizzo Defi Manuale: Pacing (Come effettuare un pacing esterno) (7”) 
PROCEDURA: Video Completo BLS-ACLS (Gestione di Base ed Avanzata dell'ACR Extraospedaliero: l'Arrivo del Mezzo 
BLS) (26”) 
PROCEDURA Video Completo BLS-ACLS (Gestione di Base ed Avanzata dell'ACR Extraospedaliero: l'Arrivo del Mezzo ALS) 
(6”) 
PROCEDURA Video Completo BLS-ACLS (Teamwork e strategie durante ACR e ROSC Extra-ospedaliero) (9”) 
 
 
 
 
FACULTY  

Dr./Prof. Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

 Costamagna  Andrea Medico-
chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione 

Ricercatore/Assiste
nte Professore 
A.O.U. Città della 
Salute e della 
Scienza di Torino 

Torino 

 Menarini  Maurizio Medico-
chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore UO 
centrale operativa 
118 Romagna e 
emergenza 
territoriale 
Ravenna 

Ravenna 

 Paglia  Stefano Medico-
chirurgo 

Medicina Interna Direttore di 
struttura 
complessa 
dell’U.S.C. Pronto 
Soccorso Lodi 

Lodi 

 Sbrana Giovanni Medico-
chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico 
presso Azienda 
USL Toscana Sud 
Est, Direttore UOS 
118 Gestione 
Territorio Area 
Prov.le Aretina 

Grosseto 

 Zanierato  Marinella Medico-
chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore USSD 
“Coordinamento e 
Gestione Percorso 
Anestesiologico-
Rianimatorio in 
Emergenza-
Urgenza” e 
direttore 
Rianimazione 
Pronto Soccorso 
Degenza DEA 
Molinette, AOU 
Città della salute e 
della Scienza 
(Molinette), Torino 

Torino 

 
 
 



RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Dr./Prof. Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Dr. Andreotti Alberto Medico-
chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione 

Anestesia e 
Rianimazione 
Ospedale 
universitario del 
Policlinico di 
Modena 

Modena 

 


