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RAZIONALE 

 

L’AMILOIDOSI DA TRANSTIRETINA (ATTR) È UNA PATOLOGIA SISTEMICA PROGRESSIVA E FATALE 

CARATTERIZZATA DALL’ACCUMULO DI FIBRILLE AMILOIDI NEGLI SPAZI EXTRACELLULARI DI 

DIVERSI ORGANI E TESSUTI. LE FIBRILLE DERIVANO DAL MISFOLDING DELLA PROTEINA 

TRANSTIRETINA (TTR), CON CONSEGUENTE DEPOSITO EXTRACELLULARE CHE COMPROMETTE 

PROGRESSIVAMENTE LA FUNZIONALITÀ DI ORGANI E APPARATI. GLI AOBIETTIVI DELL’EVENTO 

SONO FAVORIRE IL RICONOSCIMENTO PRECOCE DELL’AMILOIDOSI DA TRANSTIRETINA (ATTR). 

PROMUOVERE LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE CON ATTR. SVILUPPARE 

COMPETENZE PRATICHE TRAMITE ATTIVITÀ HANDS-ON. CREARE UN NETWORK TERRITORIALE DI 

SPECIALISTI PIÙ CONSAPEVOLI E FORMATI.  

 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

10.00 Arrivo e introduzione all’evento → Saluti iniziali dai Responsabili Scientifici e introduzione 

all’evento.  

 

10.15 Suddivisione dei partecipanti in gruppi monotarget (cardiologi – neurologi) 

 

10.30 SESSIONI PRATICHE. Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

• Esercitazioni pratiche ambulatorio ATTR-PN (target neurologi) 

• Esercitazioni pratiche ambulatorio ATTR-CM (target cardiologi) 

 

13.30 Break 

 

CAPITOLO 1 – Comprendere l’Amiloidosi ATTR: Fondamenti Clinici e Fenotipici 

 

14.15 Inquadramento della Patologia ATTR → Epidemiologia, meccanismi fisiopatologici e incidenza 

della malattia. Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

 

14.30 Fenotipi ATTR: ATTR-CM e ATTR-PN → Analisi delle caratteristiche distintive e sovrapposizioni 

cliniche. Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

• Cardiomiopatia ATTR (ATTR-CM) – 10’ 

• Polineuropatia Ereditaria (ATTR-PN) – 10’ 

 

14.50 Riconoscere le Red Flags → Segni e sintomi chiave per sospettare ATTR-CM e ATTR-PN. 

Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

• Cardiologo (ATTR-CM) – 10’ 

• Neurologo (ATTR-PN) – 10’ 

 

15.10 Discussione 

 

15.20 Break  



 

 

 

CAPITOLO 2 – Diagnosi Avanzata e Percorsi di Terapia e Follow-Up Multidisciplinare 

 

15.30 Diagnostica Avanzata → Tecniche strumentali e criteri per la diagnosi precoce di ATTR. Carlini, 

Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

• Cardiologo (ATTR-CM) – 10’ 

• Neurologo (ATTR-PN) – 10’ 

 

15.50 Ruolo della Genetica e della Biopsia → Test genetici, biopsia cutanea e indicazioni 

diagnostiche. Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

 

16.00 Terapie per ATTR 

• Cardiologo (ATTR-CM) – 10’ 

• Neurologo (ATTR-PN) – 10’ 

 

16.20 Gestire il Fenotipo Misto → Trattamento dei pazienti con fenotipo misto (ATTR-CM e ATTR-

PN): quando e come intervenire. Carlini, Lofiego, Lupidi, Vagnarelli 

 

16.30 Follow-Up Strutturato → Monitoraggio progressione di malattia. Carlini, Lofiego, Lupidi, 

Vagnarelli 

• Cardiologo (ATTR-CM) – 10’ 

• Neurologo (ATTR-PN) – 10’ 

 

16.50 Discussione interattiva 

 

17.00 Fine dei lavori 

 

 

ACRONIMI: 

ATTR: Amiloidosi da transtiretina 

ATTR-PN: Amiloidosi da transtiretina con polineuropatia 

ATTR-CM: Amiloidosi da transtiretina con cardiomiopatia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

QUALIFICHE PROFESSIONALI: 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dr/Prof Cognome Nome Laurea Specializz. Affiliazione Città 

Dott Vagnarelli Fabio Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia Dirigente 
Medico – 
Ospedali Riuniti 
Marche 

Ancona 

DOCENTI 

Dr/Prof Cognome Nome Laurea Specializz. Affiliazione Città 

Dott Vagnarelli 

Fabio 

Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia Dirigente 

Medico – 

Ospedali 

Riuniti Marche 

Ancona 

Dott Lofiego  

Carla 

Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia Dirigente 

Medico – 

Ospedali 

Riuniti Marche 

Ancona 

Dott Lupidi 

Francesca 

Medicina e 

Chirurgia 

Neurologia Dirigente 

Medico – 

Ospedali 

Riuniti Marche 

Ancona 

Dott Carlini 

Giulia 

Medicina e 

Chirurgia 

Neurologia Dirigente 

Medico – 

Ospedali 

Riuniti Marche 

Ancona 

 

 


