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XXXVIII CORSO DI AGGIORNAMENTO IN 
NEFROLOGIA, DIALISI E TRAPIANTO 

Obiettivo n° 18: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica  
 

Universita’ di Torino   -   Dipartimento di Scienze Mediche 
Scuola di Specializzazione in Nefrologia 
AOU Città della Salute e della Scienza di Torino 
 

  

20 GENNAIO 2026 
 

14.00 - 17.30 Titolo/argomento Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori 

14.00 – 15.00 

 

Efficienza dialitica e markers di uremia 
14.00-14.10:  Moderatori: Stefano MAFFEI, Stefano 
CUSINATO: Introduzione  
14.10-14.30:  Metodiche di misura: Kt/V, URR, online 
clearance monitoring (OCM) e le loro limitazioni 
(Francesca BERTINETTO) 
14:30-14.50:  I markers “protein-bound compounds”: 
indoxyl-sulfate, p-cresyl sulfate, kynurenine, β2-
microglobulina (Giovanni AUGELLI) 
14.50-15.00: Discussione 
 

 
 
 
 
Stefano MAFFEI 
Stefano CUSINATO 
Francesca BERTINETTO  
Giovanni AUGELLI 

 

15.00 - 16.45 

15.00:  Moderatori: Giuliana TOGNARELLI, Gianluca 
LEONARDI 
15.00-15.25:  Concetto moderno di “efficienza e 
adeguatezza dialitica”: oltre l’azotemia (Paolo RANDONE) 
15.25-15.35: Discussione 
15.35-16.00:  Middle molecules e tecnologie: high-flux, 
HDF, HDx e dializzatori innovativi (Daniela BERGAMO) 
16.00-16.10: Discussione  
16.10-16.35:  Ruolo e tutela della funzione renale residua 
(RKF) nel paziente emodializzato (Vincenzo PELLICANO’) 
16.35-16.45: Discussione  
 

 
 
Giuliana TOGNARELLI   
Gianluca LEONARDI 
Paolo RANDONE 
Daniela BERGAMO 
Vincenzo PELLICANO’ 
 

 

 

16.45-17.30 

Moderatori: Luigi BIANCONE, Filippo MARIANO 
Lettura magistrale:  Cardiovascular-Kidney-Metabolic 
Syndrome: il ruolo dei nuovi farmaci nefroprotettivi (Luca 
DE NICOLA)   
Discussione 
 

Luigi BIANCONE 
Filippo MARIANO 
Luca DE NICOLA 

 



 

24 FEBBRAIO 2026 
 

14.00 - 17.30 Titolo/argomento Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori 

14.00 - 15.00 

 

Trapianto 
14.00-14.10: Moderatori: Federico GENZANO, Stefano 
CUSINATO: Introduzione 
14.10-14.25:  I dati dei trapianti e di immissione in lista 
(Silvia VANZINO) 
14.25-14.40:  I dati dei prelievi e dei DCD (Anna 
GUERMANI, Raffaele POTENZA)  
14.40- 15.00:  Discussione 

 

 
Federico GENZANO 
Stefano CUSINATO 
Silvia VANZINO 
Anna GUERMANI 
Raffaele POTENZA 

 

15.00-16.45 

15.00:  Moderatori: Luigi BIANCONE, Marco QUAGLIA 
15.00-15.35: Presentazione della nuova cartella per 
l'inserimento in LAT in Piemonte (Elisa LAZZARICH, 
Roberta GIRAUDI) 
15.35-16.00:  Istruzione per l'uso (Greta ROSSO, Gloria 
GIOVINAZZO) 
16.00-16.10: Discussione  
16.10-16.35:  Simulazione di casi (Mariella CARLUCCIO) 
16.35-16.45: Discussione  
 

Luigi BIANCONE 
Marco QUAGLIA 
Elisa LAZZARICH 
Roberta GIRAUDI 
Greta ROSSO  
Gloria GIOVINAZZO 
Mariella CARLUCCIO 

 
 

16.45 - 17.30 

Moderatori: Luigi BIANCONE, Marco QUAGLIA  
Lettura magistrale:  Il Programma Nazionale Iperimmuni 
4.0  (Emanuele COZZI) 
Discussione 
 

Luigi BIANCONE 
Marco QUAGLIA 
Emanuele COZZI 

 

 
24 MARZO 2026 

  
14.00 - 17.30 Titolo/argomento Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori 

14.00 - 15.00 

 

Acute Tubular Necrosis: aspetti diagnostici 
14.00-14.10:  Moderatori: Roberta FENOGLIO, Massimo 
MANES: Introduzione  
14.10-14.30:  La creatinina: scarto metabolico e marker 
funzionale (Ilaria CANIGGIA) 
14:30-14.50: Cistatina C, formule combinate e 
intelligenza artificiale: quando usarli (Sara BONETTO) 
14.50-15.00: Discussione 

 

 
 
 
Roberta FENOGLIO 
Massimo MANES  
Ilaria CANIGGIA 
Sara BONETTO 

 

15.00-16.45 

15.00:  Moderatori: Marco QUAGLIA, Marita MARENGO 
15.00-15.25:  La valutazione quali-quantitativa della 
proteinuria (Ilaria DEAMBROSIS) 
15.25-15.35: Discussione 
15.35-16.00:  I nuovi biomarkers di danno tubulare: un 
“update” clinico (Alberto MELLA) 
16.00-16.10: Discussione  

 
 
Marco QUAGLIA 
Marita MARENGO  
Ilaria DE AMBROSIS 
Alberto MELLA 
Stefania PRENNA 

 



16.10-16.35 Proteinuria e progressione di malattia renale 
(Stefania PRENNA) 
16.35-16.45: Discussione  
 

16.45 - 17.30 

Moderatori: Luigi BIANCONE, Marco QUAGLIA 
Lettura magistrale:  Dose dialitica nel paziente acuto con 
politrauma in trattamento sostitutivo (Filippo MARIANO) 
Discussione 
 

Luigi BIANCONE 
Marco QUAGLIA 
Filippo MARIANO 

 

 
 

 
14 APRILE 2025 

 

14.00 - 17.30 Titolo/argomento Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori 

14.00 - 15.00 

 

Trapianto le infezioni e vaccinazioni: Le novità 
14.00-14.10:  Moderatori: Stefano MAFFEI, Stefano 
CUSINATO: Introduzione 
14.10-14.30:  Il programma Regionale per le vaccinazioni 
nel pre e nel post trapianto (Lorenza FERRARA) 
14.30- 14.45:  Caso clinico post trapianto (Annalisa 
RASERO) 
14.45-15.00: Discussione  

 

 
Stefano MAFFEI 
Stefano CUSINATO 
Lorenza FERRARA 
Annalisa RASERO 

 

 

15.00-16.45 

15.00:  Moderatori: Luca BESSO, Gianluca LEONARDI 
15.00-15.25:  Gestione e limiti dell’uso di DOAC nel 
paziente candidato al trapianto di rene (Alessandra 
BORCHIELLINI)  
15.25-15.35: Discussione 

15.35-16.00: Indicazioni cardiologiche e evidenze dei 
DOAC in dialisi e nel post trapianto (Antonella FAVA)  
16.00-16.10: Discussione  
16.10-16.35   Rischio di complicanza emorragica negli 
interventi di chirurgia maggiore in paziente anticoagulati 
(Claudia MELLONI) 
16.35-16.45: Discussione  
 

Luca BESSO 
Gianluca LEONARDI 
Alessandra BORCHIELLINI 
Antonella FAVA 
Claudia MELLONI 

 

16.45 - 17.30 

Moderatori: Marco QUAGLIA, Filippo MARIANO 
Lettura magistrale:  Punto su gestione della terapia 
immunosoppressiva nei pazienti in profilassi anti-CMV e 
leucopenia: aggiornamento e uso del letermovir (Luigi 
BIANCONE) 
 

Marco QUAGLIA 
Filippo MARIANO 
Luigi BIANCONE 

 

 
 
 
 
 



19 MAGGIO 2026 
 

14.00 - 17.30 Titolo/argomento Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori 

14.00 - 15.00 

 

Obesita’ e malattie renali 
14.00-14.10:  Moderatori: Luca BESSO, Corrado VITALE: 
Introduzione  
14.10-14.25: Obesity-Related Glomerulopathy e GSF 
secondaria a Metabolic Syndrome: i dati di popolazione, 
ed epidemiologia (Silvia NICASSIO)  
14.25-14.50:  Caso clinico. Aspetti patogenetici ed 
istologici (Antonella BARRECA / Noemi CHIAPPELLO) 
14.50-15.00: Discussione 
 

 
Luca BESSO 
Corrado VITALE 
Silvia NICASSIO 
Antonella BARRECA 
Noemi CHIAPPELLO 

 

15.00-16.45 

15.00:  Moderatori: Giulio CESANO, Maurizio BORZUMATI 
15.00-15.25: Obesita’ e progressione della CKD (Simona 
BIANCO) 
15.25-15.35: Discussione 
15.35-16.00: Attivita’ fisica e progressione della CKD 
(Cristina DI VICO) 
16.00-16.10: Discussione  
16.10-16.35 Chirurgia bariatrica, terapia farmacologica 
(SGLT2i, GLP-1RA) e dietetica nell’obeso con CKD (Simone 
CORTAZZI) 
16.35-16.45: Discussione  
 

Giulio CESANO 
Maurizio BORZUMATI 
Simona BIANCO 
Cristina DI VICO  
Simone CORTAZZI 
 

 

 

16.45 - 17.30 

Moderatori: Luigi BIANCONE, Filippo MARIANO 
Lettura magistrale: Obesita’ e diabete: uno sguardo al 
futuro (Gianluca AIMARETTI)   
Discussione 
 

Luigi BIANCONE 
Filippo MARIANO 
Gianluca AIMARETTI 
 

 

TOTALE ORE DI FORMAZIONE: 21 ore 
Evento ECM n. xxxxxxxxxx 

2x crediti 

 

RAZIONALE   
 
A distanza di anni dalla sua partenza, il corso rappresenta un appuntamento ormai consolidato per la 
Nefrologia piemontese. Vi partecipano nefrologi di tutti i Centri della Regione, come un utile momento di  
confronto e di messa a punto di esperienze, strategie, e protocolli condivisi. 

 
Responsabili Scientifici:  
Prof. Luigi BIANCONE 
Prof. Filippo MARIANO 

 
Per l’iscrizione on line:  
https://www.ecm.unito.it/content/xxxviii-corso-di-aggiornamento-
di-nefrologia-e-dialisi 


