
 

 

EVENTO RES 
CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM 

 
Modulo di terapia di omeopatia: GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

14-15 MARZO 2026 
Hotel Andreola Milano 

Via Domenico Scarlatti, 24 – 20124 Milano 
 
RAZIONALE 
Grazie a un approccio omeopatico specifico alla ginecologia i partecipanti potranno acquisire nuove 

possibilità terapeutiche per gestire le patologie femminili più comuni. 

Saranno in grado di individuare il quadro ormonale di ogni paziente per proporre una terapia omeopatica 

personalizzata. 

I partecipanti impareranno a gestire i principali disturbi legati alla gravidanza, con un accompagnamento 

volto a ottimizzare al parto e l’allattamento. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

Martine Tassone 
 

DOCENTE 

Barbara Bianchini 
 
PROGRAMMA GIORNO 1  
 

08:45-09:00  Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti 

 

09:00 – 09:45  Introduzione e obiettivi del corso 

   B. Bianchini 
 

09:45 – 11:30   SESSIONE I - Premessa: revisione dei Fondamentali dell’Omeopatia  
   B. Bianchini 
 

Sintesi e condivisione delle idee chiave 

B. Bianchini 

 

Richiamo della fisiologia 

B. Bianchini 

 

10:30 – 10:50  Pausa 

 

Sviluppo ormonale femminile 

B. Bianchini 
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11:30 – 14:40  SESSIONE II – LA VISITA IN GINECOLOGIA-OSTETRICIA E LE DILUIZIONI ORMONALI 

   Approccio specifico e metodologia della visita 

   B. Bianchini 

 

12:15 – 13:15  Pranzo 

 

   Diluizioni ormonali 

   B. Bianchini 

 

14:40 – 15:00   Pausa 

 

15:00 – 16:45  SESSIONE III: DISMENOREE 

   Diluizioni ormonali per le dismenoree 

   B. Bianchini 

 

Principi attivi analgesici 

B. Bianchini 

 

16:45 – 17:00  Sintesi dei punti chiave e conclusione della prima giornata 

B. Bianchini 

 

PROGRAMMA GIORNO 2  
 
08:45-09:00  Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
09:00 – 10:45  SESSIONE IV: SINDROME PREMESTRUALE  
   Definizione di Sindrome premestruale 
   B. Bianchini 
 
   Sindrome premestruale: seno mastodinia/mastopatia 
   B. Bianchini 
 
   Sindrome premestruale: disturbi del tono dell’umore, irritabilità e malessere 
   B. Bianchini 
 
10:45 – 11:05  Pausa 
 
11:05 – 12:30  SESSIONE V: LA GRAVIDANZA 
   Disturbi digestivi, nausea e vomito 
   B. Bianchini 
    

 
Pirosi e stipsi 
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B. Bianchini 

 
Disturbi dermatologici 
B. Bianchini 

 
12:30 –15:00  SESSIONE VI: PARTO 
   Post partum 
   B. Bianchini 
 

Allattamento 
B. Bianchini 
 

12:50 – 13:50  Pranzo 
 

Astenia depressione post partum 
B. Bianchini 

 
15:00 –16:00  SESSIONE VII: LA MENOPAUSA 
   Menopausa 
   B. Bianchini 
 

Vampate di calore 
B. Bianchini 
 

16.00 – 16.20  Pausa 
 

16:20 – 16:40 Discussione (basata sui quesiti derivanti dalle conoscenze acquisite durante le 
sessioni e le problematiche riscontrate dai partecipanti durante la pratica clinica 
quotidiana) 
B. Bianchini 

 
16:40 – 17:00  Sintesi dei punti chiave della formazione e conclusioni 

B. Bianchini 

   
17:00   Fine corso e somministrazione questionario ECM 
 
17:15   Fine evento 
 
INFORMAZIONI UTILI: 
14-15 MARZO 2026 
Hotel Andreola Milano 
Via Domenico Scarlatti, 24 – 20124 Milano 
 
 
PROVIDER ECM (N. 758) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
MICOM S.r.l.  
Via Risorgimento, 84 20017 Rho 
Tel. 02 89518895 - Fax 02 89518954  
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E-mail: micom@micom.it - Sito Internet: www.micom.it  
 
 
PARTNER 
CEDH - Centre de Enseignement et de Développement de l’Homéopathie 
60, Boulevard Diderot - CS90407 – 75589 Paris Cedex 12 - Tél: 01.40.211860 - Fax: 01.40.211866 
www.cedh.org Contact: cedh@cedh.org – twitter: @CEDH_Homeo  
 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
L’evento ECM “Modulo di terapia di omeopatia clinica: GINECOLOGIA E OSTETRICIA, è inserito nella lista 
degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato Micom (cod. ID 758).  
 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:  

• essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;  

• presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma su registro);  

• superare la verifica di apprendimento con un punteggio del 75% (strumento utilizzato questionario);  

• compilare la scheda di qualità percepita;  

• restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte 
 
 
Codice evento: 758-472472 Ed. 1 
Categoria: Medico chirurgo, veterinario, odontoiatra, Ostetrica 
Discipline principali: allergologia ed immunologia clinica; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; 
angiologia; audiologia e foniatria; biochimica clinica; cardiochirurgia; cardiologia; chirurgia generale; 
chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia 
vascolare; continuità assistenziale; cure palliative; dermatologia e venereologia; direzione medica di 
presidio ospedaliero; ematologia; endocrinologia; epidemiologia; farmacologia e tossicologia clinica; 
gastroenterologia; genetica medica; geriatria; ginecologia e ostetricia; igiene degli alimenti e della 
nutrizione; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; laboratorio di genetica medica; malattie dell'apparato 
respiratorio; malattie infettive; malattie metaboliche e diabetologia; medicina aeronautica e spaziale; 
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina di comunità; 
medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici 
di famiglia); medicina interna; medicina legale; medicina nucleare; medicina termale; medicina 
trasfusionale; microbiologia e virologia; nefrologia; neonatologia; neurochirurgia; neurofisiopatologia; 
neurologia; neuropsichiatria infantile; neuroradiologia; oftalmologia; oncologia; organizzazione dei servizi 
sanitari di base; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); psichiatria; psicoterapia; 
radiodiagnostica; radioterapia; reumatologia; scienza dell'alimentazione e dietetica; urologia; igiene degli 
allevamenti e delle produzioni zootecniche; igiene prod., trasf., commercial., conserv. e tras. alimenti di 
origine animale e derivati; sanità animale; odontoiatra; Ostetrica. 

Numero massimo di partecipanti: 20 
Obiettivo formativo: Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e degli 
ambiti di complementarietà (Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali) 
Ore formative: 13 

Crediti assegnati: 16,9 
Quota iscrizione: 540,00 € 
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QUOTE DI ISCRIZIONE PACCHETTI 

 
QUOTA DI 
ISCRIZIONE 

TOTALE 

Preiscrizione 
1a rata 2a rata All’atto della 

registrazione online 

GINECOLOGIA (inclusiva dei FONDAMENTALI)  € 540,00 € 200,00 € 170,00 € 170,00 

GINECOLOGIA (senza I FONDAMENTALI)** € 290,00 € 130,00 € 160,00   

 
 
 
FACULTY 
 

NOME/COGNOME CITTA’ FORMAZIONE SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 
BARBARA BIANCHINI 
 

MILANO 
 

1998 - Laurea in 
Medicina e Chirurgia 
 
 

-GINECOLOGIA 
- CHINA NANJING 
INTERNATIONAL 
ACUPUNTURE 
TRAINING CENTER 
 

-GINECOLOGA PRESSO 
ISTITUTO Humanitas 
Rozzano (MI)  

MARTINE TASSONE 
SAILLARD 
 

ISTRES  
 

MÉDECIN 
GÉNÉRALISTE 
HOMÉOPATHE  

-DOCTORAT EN 
MÉDECINE GÉNÉRALE 
-PERFECTIONNEMENT 
À L’ÉCOUTE ACTIVE EN 
NOVEMBRE 1994 
-FORMATION INITIALE 
ET DIPLÔMÉ EN 
HOMÉOPATHIE AVEC 
LE CEDH 
 

MÉDECIN EN EXERCICE 
LIBÉRAL + FORMATEUR 
CEDH.  
VILLE: ISTRES (FRANCE) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


