
 

               

 
 
 
 OGGETTO PROGETTO FORMATIVO ECM 
  
 TIPOLOGIA DELL’EVENTO       Corso 
 
 TITOLO DELL’EVENTO      Progetto IBD- Regione Campania 
 
 LUOGO  E DATA DI SVOLGIMENTO       NAPOLI, AOU  FEDERICO II – 03 MARZO 2026 
  

 
Progetto IBD- Regione Campania Direzione scientifica: Prof.ssa Fabiana Castiglione 

Relatori: Dr.ssa Anna Testa, Dr. Antonio Rispo 

 

Razionale  

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (IBD), tra cui la malattia di Crohn e la colite ulcerosa, 

rappresentano una delle sfide più complesse della gastroenterologia moderna, sia per la variabilità 

clinica che per il loro impatto sulla qualità di vita dei pazienti. Negli ultimi anni si è registrato un 

incremento della prevalenza delle IBD anche in Campania, con significative ripercussioni sui sistemi 

assistenziali territoriali e sulla necessità di adozione di percorsi di diagnosi e cura sempre più efficienti e 

condivisi. 

Nonostante la disponibilità di linee guida internazionali, la gestione ottimale del paziente affetto da IBD 

richiede un approccio multidisciplinare, personalizzato, e una solida rete di collaborazione tra i diversi 

centri della regione. Tuttavia, la conoscenza puntuale dell’epidemiologia locale, delle risorse disponibili 

e dei modelli organizzativi attuali è spesso limitata da una raccolta dati frammentaria e disomogenea. 

Alla luce di queste considerazioni, il progetto formativo “IBD Regione Campania” intende: 

• Promuovere la raccolta sistematica e condivisa dei dati relativi ai pazienti affetti da IBD sul 

territorio regionale, al fine di ottenere una fotografia aggiornata delle casistiche e dei bisogni; 

• Favorire la creazione di una rete di esperti (gastroenterologi, infermieri, altri professionisti della 

salute) che operino secondo standard condivisi e che contribuiscano allo sviluppo di Percorsi 

Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA) realmente applicabili e integrati; 

• Offrire un’occasione di confronto sulle criticità rilevate nei processi di presa in carico e gestione 

dei pazienti, individuando aree di miglioramento e prioritizzazione delle azioni;  



 

               

• Condividere i risultati emersi dalla raccolta dati per facilitare, in una seconda fase, 

l’implementazione di strategie operative e modelli organizzativi omogenei a livello regionale. 

 

Seconda Giornata: 03 marzo 2026 

Sede: Aula DidatticaA.O.U. “Federico II” di Napoli 

Durata: 6 ore (10:00 – 16:00) 

Orario Attività Relatore 

10:00 – 

10:15 
Registrazione partecipanti e saluti 

Prof.ssa F. 

Castiglione 

10:15 – 

10:45 
Riepilogo dei lavori e aggiornamenti sull’avanzamento del progetto 

Prof.ssa F. 

Castiglione 

10:45 – 

11:30 
Presentazione dei risultati della raccolta dati: analisi e interpretazione Dr. A. Rispo 

11:30 – 

12:15 
Implicazioni cliniche e organizzative dei dati emergenti Dr.ssa A. Testa 

12:15 – 

13:00 
Tavola rotonda: Miglioramento dei percorsi di cura del paziente IBD Tutti i relatori 

13:00 – 

14:00 
Pausa pranzo  

14:00 – 

15:00 

Workshop partecipativo: Elaborazione di proposte per la rete regionale 

IBD 
Tutti i relatori 

15:00 – 

15:30 
Condivisione delle proposte tra i gruppi e discussione collettiva Tutti i relatori 

15:30 – 

16:00 
Conclusioni, take home messages e compilazione questionari ECM 

Prof.ssa F. 

Castiglione 
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