LE RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE DURANTE LA
SOMMINISTRAZIONE DEL PASTO ALLA PERSONA
ANZIANA E DISFAGICA

Relatori:
Dott. Giacomo SECCAFIEN, Logopedista

Programma corso

MODULO 1: Premessa essenziale sulle principali cause di decesso dell'ospite in Rsa
MODULO 2: Cosa sono la disfagia e la presbifagia

MODULO 3: Compensazioni, postura, ausilio e consistenze reologiche

MODULO 4: La voracita come comportamento dementigeno

MODULDO 5: L'igiene orale e la manutenzione della protesi dentale nell'anziano
MODULO 6: Riconoscere e trattare l'inappetenza ed il rifiuto del pasto

MODULO 7: Aitre inferenze alimentari da considerare nella realta comunitaria geriatrica

QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE FINALE A RISPOSTA MULTIPLA

Obiettivo formativo
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Indirizzo internet per accedere al corso:

Dal 5 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026 - www.ikosecm.it

Modalita di acquisto:

¢ Direttamente dal sito www.ikosecm.it mediante pagamento con carta di credito; bonifico
bancario, Satispay o PayPal

¢ |l corso ha un costo di € 46,00

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 - www.ikosecm.it

Partita lva 08897730019 — Capitale Sociale 20.000,00 I.V.- R.E.A. 1008662



Il corso necessita di 15 ore totali di studio per il successo formativo del progetto offerto

(studio congiunto di slide e di tutti gli allegati proposti). E’ possibile scaricare tutte le slide, in

formato pdf, che compongono il corso

Crediti: 15 - Per acquisire i crediti & necessario affrontare e superare il 75% del questionario

proposto a fine corso. Il test prevede una doppia randomizzazione delle domande.

Il corso é rivolto a:

e Assistente sanitario

¢ Dietista (Dietista; Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

e Educatore professionale (Educatore professionale, Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento

o Fisioterapista (Fisioterapista, Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

e Infermiere

e Logopedista (Logopedista, Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento)

e Massofisioterapista Iscritto all'elenco speciale di cui all'art. 5 del D.M. 9 agosto 2019

¢ Medico chirurgo

* Tecnico della riabilitazione psichiatrica (Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Iscritto
nell'elenco speciale ad esaurimento)

o Terapista occupazionale

PROVIDER

IKOS s.r.l. - Accr. N. 1809

Via Legnano, 26 10128 — Torino

Tel. 011.377717

Mail. emanuele.torrero@ikosformazione.it; segreteria@ikossrl.com

Sito: www.ikosecm.it

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 - www.ikosecm.it

Partita Ilva 08897730019 ~ Capitale Sociale 20.000,00 1.V.- R.E.A. 1008662
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Ipab F.F.Casson di Chioggia

CSA di Chioggia

Felice Federico Casson
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Logopedista dott. Giacomo Seccafien

Seccafien Giacomo

Via Luigi Settembrini 26, 30020 Eraclea (VE), Italia
+39 3407125775

giacomo.seccafien@pec.it

giacomo.seccafien@gmail.com
SCCGCM91M17H823F

Italiana
17 Agosto 1891

Maschile

Logopedista e Docente in Formazione 0SS

Salvo laddove indicato con *, I'esperienza ¢ stata sviluppata presso Case di Riposo, Centri Servizi,
Diurni Psichiatrici, Reparti geriatrici ed RSA negli ambiti di disfagia, Comunicazione Aumentativa
Alternativa, malnutrizione e disturbi alimentari legati all'anziano istituzionalizzato e non, con
particolare competenza nelle terapie non farmacologiche applicate alla demenza.

Sedi di:

- RESIDENZA GIRASOLE (Sottomarina);

- RESIDENZA ARCOBALENO (Sottomarina);

- RESIDENZA BOSCHETTO (Sottomarina);

- CENTRO DIURNO SOTTOMARINA (Sottomarina);
- CENTRO DIURNO “LE MUNEGHELLE" (Chioggia).
Dal 01.03.2017, in corso.

Per maggiori informazioni su Europass: hitp:/feuropass.cedefop.eu.int - http:/;ww.curriculumvitageuropeo.org
© Comunité europee, 2003 20051110



KORIAN Dr. Bocchi Spa - C.S. Ca Vio

K

KORIAN

IRE - Istituzioni di ricovero

PrivatAssistenza

CODESS SOCIALE

CODESS
SOCIALE

ALTRE SEDI

. *"i_;ﬁ i"t
dire
are
imparare

ATTIVITA DI FORMAZIONE
LAVORATIVA IN SEDI DI TIROCINIO
CURRICULARI

Stageftirocinio obbligatorio in logopedia,
presso le strutture di:

Sedi di:
- CAVIO (Cavallino-Treporti).
Dal 05.04.2016, in corso.

Sedi di:

ZITELLE (Giudecca);
- SAN LORENZO (Venezia Castello).
Dal 10.06.2016 al 28.02.2017.

Sedi di;
- CENTRO NAZARET (Zelarino di Mestre)*1;
- BELLINATO-ZORZETTO {Mestre, Casteliana)*2;
SANTA MARIA DEL MARE (Pellestrina)*3.
1*: Con Hospice oncologico;
2*. Ospiti con disabilita e ritardo mentale, sindromi cromosomiche, infanzia ed eta evolutiva;
3" Reparto psichiatrico e HIV.
Dal 11.10.2014 al 10.03.2016.

Sedi di:

- JESOLO*

* Specializzato in pazienti SLA.
Dai 13.10.2015 al 01.03.2016.

Sedi di:

- GRUARO (Veneto);

- CARLO STEEB (Lido di Venezia).
Dal 01.01.2015 al 14.12.2016.

DIRE, FARE, IMPARARE: Jesolo/Eraclea, *DSA, primavera 2014,
- CENTRO F.AS.E: Lido di Venezia, *DSL, *TMF e *Disfluenza, inverno 2014 primavera 2015.
STUDIO DI PEDAGOGIA di Chiara Bernardi: *FORMATORE PROFESSIONALE OSS.
Periodo post-curriculare dal 26.11.2013 al 01.02.2014

- MOTTA DI LIVENZA:

- PADOVA e COLLI (PD)

- BASSANO DEL GRAPPA

- CITTADELLA

- MARGHERA

_TREVISO

- CASTELFRANCO VENETO e VICENZA
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ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE:

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice deilistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livelle europeo (¥
Inglese

Tedesco e Spagnolo

Capacita e competenze sociali

Magazziniere (Giugno-Ottobre 2013, Davanzo Jesolo)

Capo sala (Aprile-Giugno 2013 Shapoo Musile di Piave)

Addetto piastra (Aprile 2011 — Novembre 2012 CiN CIN Eraclea)

Operaio Agricolo (Giugno-Ottobre 2010, La spiga Ponte Crepaldo VE)

Cameriere in sala (Giugno 2007 ~ Settembre 2009, Potofelice Camping Eraclea Mare)

26 Novembre 2013
LOGOPEDISTA

Abilitante alla professione di logopedista, con esito positivo negli esami generali previsti dal pianc di
studio {tutti >25), esami di tirocinio ed esame di stato. Punteggio complessivi 100/110.
Universita degli studi di Padova

100.

DIPLOMA D1 LICEQ SCIENTIFICO Galileo Galilei di San Dona di Piave

ITALIANO
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
10 Oftimo 10 Otttmo 10 Ottimo 10 Ottimo 10 Ottimo
7 Buono 9 Discreto 7 Buono 7 Buono 9 Discreto

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque

Stretta collaborazione familiare con insegnanti elementari e musicoterapeuti

PUBBLICAZIONI DI CARATTERE SCIENTIFICO:
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2018

Logopeditore

Il rifiuto del cibo nell'anziano istituzionalizzato: Individuazione
completa delle cause con rispettive ipotesi di intervento per

prevenire, trattare e riabilitare la malnutrizione in RSA

La malnutrizione nelle RSA si & calcolata essere causa di decesso fra il 4,095% ed il
53,55% della popolazione degli anziani istituzionalizzati, in media circa 1 ospite di
casa di riposo su 3. Seppure non vi sia una statistica tra le cause di malnutrizione
strettamente legate al rifiuto del pasto e non, questo rappresenta intuibilmente una tra
le pilt importanti ragioni di morte negli ambienti comunitari geriatrici. La malnutrizione
pud derivare da cause indipendenti dalla volonta di alimentarsi del paziente o che si
manifestano col rifiuto del pasto; mentre per le prime le strategie di risoluzione e
compensazione del problema sono maggiormente prevedibili, per le seconde non &
sempre facile avere a disposizione delle procedure di intervento efficaci e sollecite.
Risiede nella tempestivita e nella chiarezza dei ruoli importanza di un metodo che
indaga ad-personam le cause del rifiuto del cibo e propone percorsi riabilitativi
all'accettazione del pasto, atti ad intervenire sul digiuno in modo strutturato. |.R.P.AL
(Indagine sul Rifiuto del Pasto nellAnziano Istituzionalizzato) analizza il rifiuto del
pasto e la conseguente malnutrizione ad esso legata, nel soggetto anziano
istituzionalizzato e non. Viene pensata come traccia per individuare le cause che
conducono il paziente digiunante ad una condizione di rischio vitale, e proporre delle
strategie di compenso e di risoluzione al problema. £ la premessa di un piano
individualizzato. Va discussa in equipe nella trattazione del caso e somministrata
anche al familiare dalla stessa o in alternativa da un professionista eletto af ruolo, con
successivo confronto. Fara seguito la progettazione di un piano dintervento a
seconda delle procedure proposte nel manuale che la comprende, relative alle cause
individuate, e delle risorse sfruttabili nel servizio.

| Per maggiori informazioni su Europass: hitp:/leuropass.cedefop.eu.int - http://www.curriculumvitaeeuropeo.org
i © Comunita europee, 2003 20051110
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2018

Logopeditore

Il logopedista in casa di riposo: Le 160 indispensabili attivita
valutative, riabilitative e compensative nel trattamento

logopedico del paziente anziano

Dal trattamento riabilitativo della disfagia alla difficile scelta della consistenza di una dieta, datfa
manutenzione della protesi dentale a quelia auricolare, daffa qualita comunicativa della voce alta
qualita defla vita nei quadri di afasia... Queste sono solo alcune defle strade che la figura del
logopedista percorre in RSA, valutando ed intervenendo sulla deglutizione e sul linguaggio, nella
consapevoiezza delle caratteristiche delle demenze e dei rispettivi comportamenti che ne
conseguono, nonché delle patologie involutive legate al decadimento neuro-motorio dell'anziano.
Quelta che impropriamente, in gergo, viene denominata come “Casa di riposo”, & fonte di richiesta
della figura del logopedista, che pur essendo indispensabile, si trova ad affrontare situazioni
estremamente delicate, che impongono scelte complesse, rischiando I'opposizione e rendendo
indispensabile il sostegno interdisciplinare det'equipe. Questo studio si propone di strutturare, in
160 punti suddivisi in 5 passaggi (con particolare attenzione al tema del rifiuto del pasto), liter
ideate che it togopedista si prefigge di seguire nel singolo ospite. H professionista, troppo spesso
percepito come solo, o al contrario sovraccarico di lavoro, potra appoggiarsi alla traccia che gia
appartiene al suo core competence, come supporto di un sofido ed irreprensibile percorso
compensativo, abilitativo e riabifitativo, che persegue I'obiettivo di incrementare al massimo abilita,
risorse e soddisfazione del paziente, condividendo l'ideale nella squadra assistenziale.

2018

Logopeditore

La logopedia incontra Demetrio Stratos

In questo studio si andranno ad indagare gli anfratti pii affascinanti
della voce umana, dando una spiegazione foniatrica ai suoi limiti (dal
canto armonico alla flautofonia), tracciando le abilita per riprodurli
secondo le tecniche di Demetrio Stratos cd infine proponendo la loro
applicazione all'interno della riabilitazione logopedica.

2018
Logopeditore
Timeslips

Autori:

- Valentina Paulon

- Filippo Bergamo

- Giacomo Seccafien
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE ESTERE, INTERNAZIONALI O TRADOTTE:

The refusal of food in the elderly patient: Identification of the causes
of rejection of the meal in the elderly patient with respective
hypothesss of intervention to prevent and treat malnutrition

The refusal of food
in the eldesly patient

Como alimentar a un anciano que no quiere comer: Identificacion de
las causas de el rechazo a la comida con las respectivas hipdtesis
de intervencion para prevenir, tratar y rehabilitar la denutricion

com alimentar a un anclans
Gue nio quitre comer

The role of the speech therapist in the rehabilitation of the elderly
patient: 160 indispensable activities of evaluation, rehabilitation and
compensation in the logopedic and logopedical therapy

The role of the speech theranist in the
Pehabilitation of the eldery patient

dr. Giacomo Seccafien

A fravel info the extreme limits of the voice

Qeios
CC-BY 4.0 Seccafien et al.

&
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ALTRE PUBBLICAZIONI

The Princess of Bollywood
Logopeditore, 2018
Tradotto in spagnolo ed in giapponese

Gothic Requiem -~ La tacita morte di una gioventt
Logopeditore, 2018

GOTHIC
REQUIEM

Un lungo respiro di silenzi Lucrece La falena ed il demone

ecord Union, 2015

Altromondo Editore, 2009 Fabbroni Editore, 2011

Resisters o Vivere Amygdali Gargoyle Dal fumo nell'oppio al fondo dellassenzio

Resistere ¢ Vivere

&

Mim Editore, 2014

Edizioni éégno, 2010 Book Sprint Editore, 2016

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali (facoltativo)".

FIRMA
aott ﬁ&w«a fwaaf/é/(

8 Novembre 2018, dott. Seccafien Giacomo (Logopedista)
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