
 “Ultime pubblicazioni internazionali rilevanti su scoliosi e lombalgia: dalla 
valutazione alla diagnosi e trattamento” 

 
Programma e argomenti delle videolezioni 

 
 
 

Le caratteristiche peculiari del mal di schiena nell'adulto con scoliosi: come riconoscerle e quali trattamenti si 

sono dimostrati più efficaci in questa popolazione. Risultati con il corsetto notturno. 

Dott. Fabio Zaina 

 

Fattori personali, clinici e geografici che influiscono sull'adesione al trattamento in corsetto. Come individuare 

i pazienti che incontreranno maggiori difficoltà, per un supporto mirato. 

Ft. Bruno Leonelli 

 

Il peggioramento della scoliosi durante la spinta di crescita puberale: come individuare l'inizio e il termine 

della fase di maggior rischio evolutivo. Criteri per dosare il trattamento in corsetto 

Dott. Stefano Negrini 

 

Esercizi per la lombalgia nel bambino e nell'adolescente: caratteristiche di questa popolazione e tipologie di 

esercizio terapeutico più efficaci 

Dott. Carmelo PUlici, Ft. Francesco Saveri 

 

SEAS, Schroth, Pilates, Core, esercizi in decompressione, stabilizzazione neuromuscolare dinamica... quale 

efficacia nel trattamento della scoliosi idiopatica dell'adolescente 

Ft. Martina Poggio 

 

 

Responsabile scientifico: Stefano Negrini 
 
Il corso si compone di cinque videolezioni della durata di un’ora ciascuna, in totale il corso darà luogo a 5 ore 
formative che riconosceranno rispettivamente 5 crediti formativi. 
 
Numero massimo di partecipanti 500 

 
 
 
Quota di iscrizione: 50,00 euro per i soci GSS – 60,00 euro per i non soci 
 
Il corso sarà attivo dal 15 gennaio al 15 maggio 2026



Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 
 

 

Professione Discipline 

LOGOPEDISTA LOGOPEDISTA; 

PODOLOGO PODOLOGO; 

TECNICO SANITARIO 
LABORATORIO BIOMEDICO 

TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO; 

TECNICO SANITARIO DI 
RADIOLOGIA MEDICA 

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; 

TERAPISTA OCCUPAZIONALE TERAPISTA OCCUPAZIONALE; 

MEDICO CHIRURGO GERIATRIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; PEDIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; 
NEUROCHIRURGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA DEL 
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI 
SANITARI DI BASE; 

TECNICO ORTOPEDICO TECNICO ORTOPEDICO; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; 

TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 
EVOLUTIVA 

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA; 

TECNICO DELLA PREVENZIONE 
NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI 
DI LAVORO 

TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO; 

TECNICO DI 
NEUROFISIOPATOLOGIA 

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; 

 
 


