Corso di Aggiornamento ECM
TRAUMA PREOSPEDALIERO
EVENTO FAD
Dal 01/01/2026 al 31/12/2026

Razionale Scientifico

Il corso si propone di far acquisire competenze nella gestione del paziente traumatizzato in
ambiente extraospedaliero e acquisire le tecniche di immobilizzazione e trasporto in base al
meccanismo di lesione.

Iniziando da un’introduzione al trauma si andranno ad approfondire i tessuti e I'anatomia e
funzionamento del cuore.

Si tratteranno i vari tipi di trauma, emorragia e lesione con le rispettive procedure di
immobilizzazione, estricazione in base al protocollo COUNTDOWN TRAUMA EVALUATION.

Programma Scientifico

1. Introduzione al trauma: definizione e le diverse forme di energia (meccanica,
chimica, termica, elettrica e barometrica)
. La cellula

. Tessuto epiteliale e connettivo

. Tessuto osseo

. Il sangue

. Il cuore

. La pressione arteriosa

. La regolazione del flusso sanguigno
. Il cranio

. Le meningi

. Encefalo e midollo

.LaPIC

. Triade di Cushing

. Il sistema nervoso periferico

. Il sistema endocrino

. Il torace

. L’ apparato respiratorio

. La Legge di Dalton

.L’addome

. Trauma cranico

. La colonna vertebrale

. | dermatomeri

. Lesione amielica

. Lesione mielica

. Tetraplegia e paraplegia

. I meccanismi del trauma spinale

. Indizi di lesione spinale

. Shock spinale e neurogeno
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29. Immobilizzare vs Restrizione motoria spinale

30. | collari cervicali: monovalva e il bivalva

31. Spinale e tecnica del Log-Roll

32. Procedura per una corretta immobilizzazione su tavola spinale
33. Scelta del presidio piu idoneo

34. Tecniche di estricazione

35. Gli estricatori

36. Valutazione primaria e secondaria

37. Protocollo valutazione del paziente traumatizzato

Protocollo COUNTDOWN TRAUMA EVALUATION
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